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Caracterul fictiv al conditiei personale (atman), conform budhismului
Yogacara

The Fictious Personhood (atman), According to Yogacara Buddhism?

Abstract: According to Yogacara, the Idealistic stream of Mahayana Buddhism,
personhood is not based on an entity but rather on a fictitious projection. This
illusory identity is experienced by the mind (manas); in Yogacara philosophical
jargon, “mind” refers to that function of consciousness through which some
experiences are appropriated (upad-da) and turned into a self (atman).

All the subsequent individual experiences of the “individual being” take
place within the frame of this illusion projected by the mind. The limitations each
individual being experiences are explained by Yogacara Buddhism through the
fact that the person is always “wrapped” in the illusion of individuality projected
by the mind. The mind becomes the root of all evil, the primary origin of bondage.
The entire soteriological effort of Yogacara will be directed towards the
annihilation of this “mind”.

Keywords: Buddhism, Vijhanavada, Yogacara, personal identity, mind (manas),
illusion, self-limitation.

Conform Vijiianavadei, registrul experientei umane nu reprezintd o
simpld forma de experientd intre multe altele, ci una specificd, care
reprezinta o ,deviatie” de la conditia fireascd a realitatii. Identitatea de sine
eronatd, conditia inlantuitd, perturbata (klisza) si afectatda de suferinta
(duhkha), contravin conditiei nedeterminate (nirvikalpaka, aparicchinna),
libere (mukta), linistite, calme (Santa, nirvana), beatifice (sukha) a celor doua
niveluri ale realitatii (realitatea ultima - dharmadhatu si fluxul cauzal -
pratityasamutpdda sau constiinta-depozit - alayavijiiana). Astfel ca registrul
uman constituie mai mult decat simpla experientd, reprezentand alteratie,
deviatie de la firesc. Chiar daca experienta umana se constituie la nivelul
realitatii ultime si al fluxului conditional manifestat de aceasta, printr-un

1 Researcher, PhD, ,Paul Paltinea” History Museum of Galati, Romania,
ovidiushunya@yahoo.co.in

2 Versiunea in limba engleza a prezentului material a fost publicatd ca parte a articolului The
Mind (manas) and the Illusory Projection of the Afflicted (klista) Individual Self (@tman), in
Vijiianavada Buddhism”, in revista Danubius, XXXI, 2013, pp. 327-373.
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proces greu de inteles pentru ratiunea umand, ea se indepdrteaza de
registrul realitatii firesti si trece intr-un nefericit registru al alteratiei.

1. SINELE INDIVIDUAL (atman) APROPRIAT DE MINTE (manas)
1.1.Mintea (manas) si sinele individual (@tman) apropriat de aceasta

Data fiind relatia de suprapunere dintre registrul experientei
individuale si cel al experientei alterate, prima etapd a producerii alteratiei
este chiar actul de constituire a individualitatii (@tman), umane sau de alt
tip. Individul se constituie printr-un proces de apropriatie (upadana) ce are
loc la nivelul constiintei-depozit; constiinta cosmica isi asumd un anumit
registru delimitat drept identitate proprie, si astfel se proiecteaza pe sine ca
individ. Atunci cand este consideratd dinspre registrul cosmic al
constiintei-depozit, functia constituirii individului este descrisd ca
»apropriatie” (upddana); atunci cand este consideratd dinspre individul
insusi, functia constituirii si mentinerii individualitatii este descrisa ca
,minte” (manas). Mintea reprezintd acea functie a constiintei cosmice care,
apropriindu-si un registru delimitat al experientei ca identitate proprie, da
nastere conditiei individuale.? O fiinta individuald nu este altceva decat
ceea ce mintea (manas) apropriaza (upada) ca sine individual (atman).4

Desi filosofii Vijfianavada au depus multe eforturi pentru a separa
experienta cosmicd a constiintei-depozit de experienta alteratd a mintii, ei
nu au reusit niciodata pe deplin lucrul acesta. Mintea dezvoltda un tip
specific de experientd, nemaiintalnit in alte registre ale realitatii. Ea isi
transformd, in mod eronat, obiectul experientei in identitate de sine. Pe de
alta parte, in pofida acestei experiente cu totul noi, care reprezinta aportul
mintii, mintea insdsi reprezinta doar o functie a constiintei-depozit, avand
experienta acesteia ca obiect (alambana) al apropriatiei. Tocmai in acest sens
se afirma in textele scolii cd mintea este ,stabilitd” (asrita) in constiinta-
depozit.

» .. fiintele (sattva) se stabilesc in ea ca in propriul lor sine
(svatman).”5

,Fiintele experimenteaza Alaya (alayarata), se desfatd in Alaya
(alayarama), se bucurd in Alaya (alayasammudita), se complac in Alaya
(alayabhirata).”

3 Pentru un studiu asupra conceptului de ,minte” (manas), vezi Swati Ganguly, Treatise in
Thirty Verses on Mere-consciousness, Delhi, Motilal Banarsidass, 1992, pp. 43-44!

4 Pentru o discutie asupra functiei mintii in identificarea cu un sine individual (atman), vezi
William S. Waldron, The Buddhist Unconscious: The alaya-vijiiana in the Context of Indian
Buddhist Thought, London, RoutledgeCurzon, 2003, pp. 120-121!

5 Asanga, Mahayanasamgraha, 13, E. Lamotte, La Somme du Grand Vehicule d’Asanga
(Mahayanasamgraha), Publications de I'Institut Orientaliste de Louvain, 8, 1973, pp. 13-14.
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,«Fiintele experimenteazd Alaya (alayarata)» ... se referd, in mod
general, la atasamentul (abhinivesa) fata de constiinta-depozit.””

,In acel plan (dhatu), in acel domeniu (bhumi) in care [se produce]
maturizarea (vipaka), in care [se produce] constiinta-depozit (alayavijiiana),
chiar in acelasi plan sau in acelasi domeniu [se produce] si mintea
perturbata (klista manas). Deoarece activitatea (vrtti) [mintii] este legata
(pratibaddha) de aceasta [constiintd-depozit], [mintea] functioneaza fiind
stabilitd (asritya) in aceasta.”®

Obiectul mintii tine de registrul cosmic proiectat de constiinta-
depozit. Mintea doar substituie caracterul neutru al proiectiei cosmice cu
experienta eronatd, perturbatd, a identitatii de sine. Obiectul experimentat
de minte nu mai reprezintd o simpla experientd, asemenea obiectului
constiintei-depozit, ci este asumat drept identitate proprie. Mintea isi
insuseste, isi apropriaza anumite aspecte ale experientei cosmice pe care le
transforma in identitate proprie.

, .. Stabilita (asritya) in aceasta si avand-o pe aceasta ca obiect
(alambana) se manifesta [acea] constiintd (vijriana) al carei nume (naman)
este «mintea» (manas) si a carei natura (atmaka) constd in mentatie
(manana).” 10

6 Anguttara-Nikaya, II, apud. Mahayanasamgraha, 1.11, Ibidem, p. 26.
,alayarama bhikkhave paja alayarata alayasa[mJudita”

Text palf citat in Louis de la Vallee Poussin, Vijaaptim |Usiddhi. La Siddhi de Hiuan-
Tsang, Paris, Librairie Orientaliste Paul Geuthner, vol. I, 1928, p. 180.

7 Asvabhava, Upanibandhana, ad. Mahayanasamgraha, 1.11, Lamotte, op.cit. 1973, p. 26; Etienne
Lamotte, , (Le Receptacle) dans le Mah 00000 Dgraha
(chap.2)”, in Melanges Chinois et Bouddhigues, 1934-1935, p. 210.

8 athava yasmindhatau bhumau valayavijianam vipakastadapi  klistam manastaddhatukam
tadbhimikam ceti tatpratibaddhavrttitvattadasritya pravartate /”Sthiramati, Trimsikabhasya,
ad.5bcd, KIN. Chatterjee, Vijaptimaatrataa-siddhi, Varanasi, Kishor Vidya Niketan, 1980, p.
51.

9 Pentru constiinta-depozit ca obiect asupra cdruia se focalizeazd mintea, vezi Whalen Lai,
»The meaning of "mind-only" (wei-hsin): An analysis of a sinitic Mahayana phenomenon”,
in Philosophy East and West, nr. 27, vol.1, 1977, p. 70!

Kennedy, J., ,Buddhist Gnosticism, the System of Basilides”, in The Journal of the Royal
Asiatic Society of Great Britain and Ireland, 1902, pp. 390-393 discutd modul in care tema
caracterului ,non-personal” al sinelui individual apropriat apare in budhism si in gnoza
cresting, in special la Basilide. in ambele curente de gandire, personalitatea este ceva ce nu
apartine in mod firesc aceluia care, printr-un accident nefericit, ajunge s se identifice cu ea.
Tocmai acest caracter ,strdin” al personalitatii face posibild reincarnarea succesiva in trupuri
umane, in animale sau chiar in plante.

10 .. tadasritya pravartate tadalambanam mano nama vijiianam”

Vasubandhu, Trimsika, 5, S. Anacker, Seven Works of Vasubandhu. The Buddhist Psychological
Doctor, Delhi, Motilal Banarsidass, 1998, p. 422.
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~«Avand aceastd [constiintd-depozit] ca obiect (alambana)» - astfel
[se spune]. Avand chiar constiinta-depozit ca obiect!!, datoritd asocierii
(samprayoga) cu perceperea realitdtii corpului (satkayadrsti) si cu altele,
obiectul constiintei-depozit [este considerat] ca «eu» (aham), ca «al meu»
(mama).” 12

»Constiinta-depozit constituie obiectul (nimitta) perceperii sinelui
(atmadrsti), a comprehensiunii sinelui (@tmagraha), care sunt proprii mintii
perturbate (klista).”13

Obiectul apropriat de minte (manas) este constituit atat din factori
actualizati, manifesti (dharma), cat si din germeni (bija), din potentialitati ce
subzistd in forma latentd la nivelul constiintei-depozit. Desi in textele mai
tarzii pot fi intalnite, in mod accidental, pasaje ce sugereaza ca doar factorii
actualizati constituie obiectul apropriat de minte, totusi, in contextele in
care este discutatd experienta apropriatiei (upddana) - care nu este altceva
decat experienta mintii, sub o altd denumire si considerata dintr-o
perspectiva ce tine mai degraba de constiinta-depozit - se afirmd, in mod
explicit, cd atat factorii (dharma) cat si germenii (bija) reprezinta obiecte ale
apropriatiei.

,Dintre componenta germenilor si cea a maturizdrii, pe care le are
constiinta-depozit, ultima este cea care constituie obiectul (alambana)
[mintii].”14

,In continuare, echivalentele (paryaya) germenilor sunt
apropriatia (upadana), baza perceperii realitatii corpului
(satkayadrstyadhisthana), baza  considerdrii  existentei  personale
(asmimanadhisthana). Drept acestea trebuie cunoscute echivalentele
(paryaya), diviziunile (bhagiya) [germenilor].”15

11, Constiinta-depozit ca obiect” si ,,obiectul constiintei-depozit” sunt sinonime, din punct
de vedere filosofic, ambele sintagme desemnand constiinta-depozit, ca o colectie de obiecte
ale experientei.

12_tadalambanamiti  /  dlayavijiianalambanameva  satkayadrstyadibhih — samprayogadaham
Sthiramati, Trimsikabhasya, ad.5bed, Chatterjee, op.cit. 1980, p. 51.

18 Vasubandhu, Mahayanasamgrahabhasya, ad. Mahayanasamgraha, 1.59, Lamotte, op.cit. 1973,
pp- 81-82.

14 Tsong-Khapa, Yid dang kun gzhi dka'ba'i gnas rgya cher'grel pa legs par bshad pa'rgya mtsho,
Gareth Sparham, Ocean of Eloquence. Tsong Kha Pa’s Commentary on the Yogdacara Doctrine of
Mind, Delhi, Sri Satguru Publications, 1995, p. 107.

15 bijaparyayah punar ... upadanam ... satkayadrstyadhisthanam asmimanadhisthanam cety
evambhagiyah paryaya veditavyah”

Yogacarabhitmi, 26,18f in Lambert Schmithausen, Alayavijiiana: On the Origin and the Early
Development of a Central Concept of Yogacara Philosophy, Tokyo, Studia Philologica Buddhica
Monograph Series, International Institute for Buddhist Studies, 1987, p. 332, nota 391.
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O persoand nu constad doar dintr-un set de factori actualizati, dintr-
un complex psiho-corporal, ci, deopotrivd, din anumite tendinte,
potentialitati, care nu sunt altceva decat germenii (bija) apropriati de minte.
Dupd cum explica Sthiramati, factorii actualizati (dharma), atunci cand
devin obiect al mintii, se transforma in ,sine”, in , individualitate proprie”
(atman), pe cand germenii (bija) se transformd in ,posesiuni”, in ceea ce
apartine sinelui (atmiya), in potentialitdtile individuale.

»Sthiramati considerd cd mintea (manas) are ca obiect atat constiinta-
depozit (alayavijiiana) ca atare, cat si germenii (bija) ei; ea isi face din
congtiinta-depozit un sine (atman) si din germenii (bija) ei posesiuni
(atmiya).”16

1.2.Etimologia termenului ,manas”

Jargonul filosofic al scolii Vijianavada impune o acceptiune
specificd a verbului ,man” care, in sanscritd, are sensul general de ,a
gandi”, ,a considera”; textele scolii subsumeaza rdddcinii ,man” ceea ce
tine de activitatea apropriatoare, de gasirea si de insusirea unei identitati
determinate la nivelul experientei. Astfel se explica si alegerea termenului
,manas” pentru desemnarea functiei apropriatorii a constiintei. Altfel, in
sanscrita, termenul ,manas” are o sfera semantica foarte largd, el putand
desemna orice instanta de tip mental.

Experienta specificd a mintii este desemnata prin diferiti derivati ai
lui ,,man”, cum ar fi ,manyana”, ,manana”, sau prin forme verbale finite de
genul ,manyate” etc. Traducerea acestor termeni pune probleme deoarece,
pentru a fi consecventi in traducerea radicalului ,man”, care apare si in
,manas”, redat aproape mereu prin ,minte”, singurele echivalente posibile
in limba romana sunt ,mentatie”, ,mentalizare”. Acesti termeni din
romand, in sensul lor literal, nu sugereazd semantica lor specificd din
jargonul filosofic al scolii Vijfianavada. Totusi, pentru a fi consecventi in
traducerea raddcinii ,,man”, ele reprezinta singurele variante acceptabile.

In general, experientele specifice ale mintii, desemnate prin
,manyand”, ,manana” etc. sunt considerate drept aspectul (akara) mintii,
obiectul (@lambana) sdu fiind reprezentat de constiinta-depozit. Perechea
conceptuald ,obiect” (alambana) - ,aspect” (akara) este preluatd de
Vijiianavada din scolastica Abhidharma si desemneaza obiectul (alambana)
pe care constiinta il intentioneazd, asupra caruia este ea focalizata, respectiv
modalitatea, aspectul (akara) sub care acest obiect se infatiseaza
congtiintei.’”

16 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op. cit., p. 251.
17 Pentru obiectul (alambana) si aspectul (dkara) constiintei-depozit, vezi Ovidiu Nedu,
Metafizica idealistd a budhismului Vijiianavada, Editura Paideia, Bucuresti, 2013, pp. 246-247!
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, .. Stabilita (asritya) in aceasta si avand-o pe aceasta ca obiect
(alambana) se manifestd [acea] constiinta (vijiiana) al cdrei nume (naman)
este «mintea» (manas) si a cdrei naturd (dtmaka) consta in mentatie
(manana).” 18

,, ... mentalizarea este efectuatd de catre minte (manas) ... 719

,Aici, mintea (manas) este aceea al cdrei aspect (akdara) este acela de
«mentatie» (manyand) permanentd (nitya).”20

~Aspectul mentatiei (manyanakara) [consta in a considera] obiectul
(alambana) constiintei-depozit (alayavijriana) in modul «chiar acela sunt
[eu]», «eu sunt [acela]».”21

1.3. Caracterul delimitat al sinelui individual (atman) apropriat de
minte (manas)

Mintea (manas) - in sensul de constiinta responsabild de experienta
egoului - si constiinta-depozit (alayavijiiana) constituie inovatii ale scolii
Vijiianavada; in schimb, constiinta mentald (manovijiana) si constiintele
senzoriale pot fi intdlnite si in scolastica Abhidharma. Faptul cd mintea este
introdusa in sistemul filosofic al budhismului odata cu constiinta-depozit
nu este intdAmpldtor; introducerea conceptului de ,alayavijiiana” reclama
introducerea conceptului de ,manas”.

Demersul filosofic al Abhidharmei se rezuma la o fenomenologie a
experientei individuale; constituirea individualitatii nu reprezenta o
problemd intrucat individul constituia un dat ultim in aceste sisteme.
Epistemic, fenomenologia Abhidharma se intemeia in constatarea existentei
individului si a anumitor experiente ale sale; pe baza acestor constatari era
elaborata minutioasa analiza a filosofilor Abhidharma.

In schimb, Vijfianavada extinde perspectiva la nivelul universal al
manifestarii si astfel individul inceteazd a mai constitui un dat ultim. Odata
cu introducerea nivelului cosmic al manifestarii, proiectat de constiinta-
depozit, se impunea introducerea unei instante care sa ded socoteala de
individualizarea unei fiinte la nivelul cosmic. Aceastd instanta este tocmai
mintea (manas).

18 ... tadasritya pravartate tadalambanam mano nama vijiianam mananatmakam”

Vasubandhu, Trimsika, 5, Anacker, op. cit., p.422.

19, ... manast manyate ...”

Lankavatara-sitra, cap.ll, vers 116, Bunyiu Nanjio, Lankavatara-sitra, Bibliotheca Otaniensis,
Kyoto, Otani University, vol.1, 1956, p. 48.

20 tatra mano yannityam manyanakaram”

Vasubandhu, Madhyantavibhagabhasya, ad. 111.22, Anacker, op. cit., p. 445.

Yogdcarabhimi, versiunea tibetand, Zi6a7f, in Schmithausen, op. cit., p. 444, nota 945.
Reconstructia textului sanskrit apartine lui Schmithausen.
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Mintea are o functie restrictivd; ea nu isi apropriaza intregul
registru al experientei universale, ci doar aspecte determinate, limitate, ale
acesteia.?? Prin urmare, ea altereazd caracterul nedeterminat, holist, al
experientei, in conditia sa fireascd. Odata ce isi apropriaza doar aspecte
determinate ale experientei, doar un sine limitat (atman), intreaga sa
experienta se focalizeaza asupra acelui sine. Chiar si atunci cand experienta
se extinde dincolo de limitele stricte ale individualitatii apropriate, aceasta
extindere are loc doar in madsura in care nivelul cosmic al experientei
interactioneazd cu sinele. Altfel, ceea ce nu interactioneaza cu acest sine
rdmane in afara experientei individului. In limbajul experientei comune, tot
ceea ce o fiintd experimenteazd este mijlocit de individualitatea sa, de
persoana sa. Nicio fiintd individuala nu poate experimenta manifestari
situate in afara campului de interactiune asociat corpului sau; doar
existenta unei interactiuni intre un tip de manifestare si fiinta insdsi face
posibild experimentarea respectivei aparitii.

Universalitatea experientei este recastigatd abia atunci cand, in
urma demersului mistic, mintea (manas) este ,revolutionata” (paravrtta);
incetandu-si activitatea mintea, constiinta revine la starea sa fireasca de
,uniformitate” (samatd), in care niciun aspect al experientei nu mai este
privilegiat prin asumarea sa drept sine propriu. Lipsind aceastd focalizare
asupra unor aspecte determinate ale experientei, constiinta regaseste starea
in care intreaga manifestare este experimentatd in mod uniform
(samatdjriana), regaseste universalitatea nedeterminata.

,Diferenta dintre mintea (manas) non-revolutionatd si cea
revolutionatd e justificatd; eroarea este caracterizatd de limitatie,
cunoasterea este nelimitata. Absenta sinelui (nairatmya) este universald,
sinele (atman) este non-universal.”23

»~Cand nu a fost incd revolutionata (paravrtta), ea isi desfdsoara
«mentalizarea» (manyate) doar asupra sinelui (@tman) imaginat; dupd ce a
fost revolutionatd, ea isi desfdsoara «mentalizarea» asupra stdrii lipsite de
sine (nairatmya).”*

1.4.Identitatea individuald (atman) ca fundament al conditiei duale

(dvaya)

Identitatea limitatda a individului face ca experienta acestuia sa
dobandeascd un caracter dual; fiinta individuala identificd, la nivelul
experientei, atat ceea ce constituie identitatea sa proprie cat si ceea ce este

22 Mintea ca alteratie a unitatii constiintei-depozit, la Ashok Kumar Chatterjee, The Yogdcara
Idealism, Delhi, Motilal Banarsidass, 1999, p. 102.

2 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op. cit., p. 253.

24 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Ibidem, p. 254.
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distinct de aceasta. Statutul de fiinta individuala delimitatd, situatd la
nivelul fluxului experientei universale, face ca experienta sa fie structurata
sub forma dualitatii subiect - obiect. Obiectul, desi este experimentat, este
considerat a fi distinct, exterior, identitatii asumate de constiinta - subiect.
Conditia de subiect conduce la discriminarea corelatului sdu, obiectul;
discriminarea unui sine (sva), a unui ego (@tman) conduce la discriminarea a
ceea ce este ,altul” (para).

»~Atunci cand existd [notiunea de] «sine» (atman), [ia nastere] si
notiunea (samjria) de «altul» (para).”25

»Aici, discriminarea (vikalpa) obiectului perceptiei (grahya)
reprezinta aparitia (pratibhdsa), la nivelul constiintei (vijriana), a obiectelor
(artha) si a fiintelor (sattva). Discriminarea subiectului perceptiei (grahaka)
reprezinta aparitia sinelui (@tman) si a ideatiilor (vijriapti) [sale].”26

,Comprehensiunea (graha) subiectului (grahaka) reprezinta
sustinerea (niscaya) ideii (grhyata) ca [aceea care] percepe, care cunoaste,
[aceea] este constiinta (vijiiana).”?

,Comprehensiunea obiectului (grahyagraha) reprezintd
supraimpozitia existentei obiectului sub forma supraimpozitiei (adhydasita)
unei serii proprii [de factori] (svasantana) ce existd separat (prtharic) de
constiinta (vijiana).”?

Aceastd dualitate va altera universalitatea, caracterul holist al
conditiei firesti a realitdtii si va institui, in mod iluzoriu, doua entitati cu
aparentd substantiald, subiectul (grahaka) si obiectul (grahya).

»Dualitatea constd in a considera in mod substantial subiectul si
obiectul.”2?

25 atmani sati parasamjia”

Maitreyanatha, Bhavasamkrantitika, citind Ratnavali, insa farda vreo referinta explicitd, N.
Aiyaswami Sastri, ,, Bhavasamkranti-sutra” in Adyar Library Bulletin, 2, 1938, p. 35.
26 tatra grahyavikalpo ‘rthasattvapratibhasam vijiianam / grahakavikalpa atmavijiiaptipratibhasam

Y

Sthiramati, Madhyantavibhagabhasyatika, ad. 1.1 (1.2), R. C. Pandeya, Madhyanta-vibhaga-
sastra. Containing the Karika-s by Maitreya, Bhasya by Vasubandhu and Tika by Sthiramati,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1999, p. 12.

27, tatra vijiianena pratiyate vijiiayate grhyata iti yo'yam niscayah sa grahakagrahah /”

Sthiramati, Trimsikabhasya, ad.19, Chatterjee, op.cit. 1980, p. 107.

Sthiramati, Trimsikabhasya, ad.19, Ibidem.
2 Dignaga, Alambanapariksa, Susumu Yamaguchi & Henriette Mayer, ,,Examen de I'objet de
la connaissance”, in Journal Asiatique, 1929, p. 50.
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Ulterior, acest mod de a structura experienta va avea un rol decisiv
in producerea suferintei (duhkha), iar aceasta deoarece caracterul dinamic al
manifestdrii va plasa intotdeauna sinele (atman) sub amenintarea a ceea ce
reprezintd ,altul”, ,altceva” (para).3° Dualitatea sine - celdlalt (sva-para),
subiect - obiect (grahaka-grahya), intern - extern (adhyatmika-bahya), plaseaza
individul in fata a ceea ce este distinct de el insusi si care poate reprezenta o
amenintare la adresa conditiei sale individuale.

In aceastd nou asumati conditie a constiintei, in conditia de subiect
individual limitat, isi au originea toate formele ulterioare ale experientei
personale si, de asemenea, inldntuirea.

,Stabilite in aceastd [dualitate iau nastere] si alte serii [de factori];
prin aceasta [iau nastere] conexiunea dintre cauza si efect (hetuphalanvita),
aparitia (pratibhdsa) non-existentului (abhava). Datorita aparitiei acestora
substratul factorilor (dharmata) nu mai este evident (akhyata).”s!

Multiplicitatea ia nastere pornind de la aceastd conditie ce implica
dualitate si anume de la conditia de subiect pe care si-o asuma constiinta.
Este vorba despre mai mult decat o simpla relatie de succesiune intre
dualitate si multiplicitate; dualitatea subiect - obiect reprezintd mai
degraba o conditie pentru producerea multiplicitatii (nanatva).
Discriminarea multiplicitdtii se produce doar atunci cand constiinta isi
asumd in mod eronat o conditie individuald determinatd, o conditie
limitatd ce o pune fata in fatd cu ceea ce este ,altceva” decat ea.

1.5.Dualitatea subiect - obiect (grahaka-grahya)

Majoritatea experientelor unei fiinte individuale reflecta conditia sa
duald. Aproape in orice experientd personald exista, aldturi de aspectele
sale subiective, si un aspect obiectiv. Putine dintre experientele unui
individ tin exclusiv de interioritatea sa, in cele mai multe situatii fiind
implicatd si o contraparte obiectiva.

V In orice situatie in care este distins un «obiect perceput» dualitatea
este implicatd; obiectul vazut implicd, de asemenea, constiinta vizuala.”32

»,Obiectul perceptiei (grahya) inseamna forma (ripa) etc. Subiectul
perceptiei (grahaka) inseamna constiinta vizuala (caksurvijiiana) etc.”33

30Conform lui Chatterjee, op.cit. 1999, p. 102, alteritatea (paratva) este cea mai fundamentala
dintre categorii, dintre discrimindri, este aceea in care isi au temeiul toate celelalte categorii.
31 Asanga, Dharmadharmatavibhaga, 63, Jules Levinsion, Distinguishing Dharma and Dharmata
by Asanga and Maitreya, Sri Satguru Publications, Delhi, 2001, p. 76.

32 Vasubandhu, Dharmadharmatavibhagavrtti, Karl Potter (ed.), Encyclopedia of Indian
Philosophies. Volume VIII. Buddhist Philosophy from 100 to 350 A.D., Motilal Banarsidass, Delhi,
1999, p. 588.
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Experienta constiintei umane are tendinta de a se bifurca in doua
componente si anume una strict subiectivd, ce consta dintr-o reprezentare
(darsana) si una obiectiva, ce constd din ,obiectul” (nimitta) intentionat si
avand caracteristicile infdtisate de reprezentare; distingerea acestor doua
componente se produce insd intr-o manierd iluzorie, ele fiind, in egala
masurd, ,doar ideatie” (vijriaptimatra).

,Cum se stabileste caracterul de «nimic altceva decat ideatie»
(vijiaptimatra) al ideatiilor [unei constiinte umane]:

2) Din perspectiva dualitatii (dvaya), prin faptul cd aceste ideatii
incorporeaza un aspect de obiect (sanimitta) si unul de reprezentare
(sadarsana).” 34

Astfel, in experienta umana, ideatiile de tip vizual (caksurvijiiapti)
tind sa fie bifurcate intr-o componenta obiectiva (nimitta) - adica formele si
orice altceva ar mai putea constitui ,obiectul” intentionat de experientele
vizuale - si intr-o componentd subiectivd, reprezentationald (darsana) -
adica continutul direct al ideatiilor vizuale. Desi doar componenta
reprezentationald (darsana) isi aratd, intr-o maniera explicitd, statutul
ideatic, conform idealismului Vijianavada, componenta obiectiva,
reprezintd, in egald masurd, ideatie, interpretatd insa in mod eronat, ca
,obiectivitate”  (arthatva), ,exterioritate” (bahyatva), ,substantialitate”
(dravyatva).

»-...2) Deoarece [ideatiile] incorporeaza atat o reprezentare cat si un
obiect, ele sunt duble. Astfel, ideatiile vizuale sau alte tipuri de ideatie
(caksuradivijnapti) au drept componenta obiect (nimitta) ideatia formei etc.
(rupadivijriapti), iar drept componentd reprezentationald (darsana) ideatiile,
incepand cu cele ale constiintei vizuale (caksurvijiianavijiiapti) si pana la cele
ale constiintei tactuale (kayavijrianavijiiapti).” 35

in categoria obiectului intentionat, intra si alti subiecti; prin aceasta,
Vijiianavada nu constituie o forma de solipsism. Ceea ce induce proiectarea
iluzorie a ,obiectului” (artha) este Karma. Intrucat Vijiianavada accepta
existenta unei Karme comune (sadharanakarma), experientele diferitelor
fiinte individuale se suprapun in parte si astfel devine posibild proiectarea
unei ,lumi impartdsite” (bhajanaloka), constituitd deopotriva din obiecte
experimentate in comun si alte individualitdti cu care individul poate
interactiona.

Sthiramati, Madhyantavibhagabhasyatika, ad. 1.1 (1.2), Pandeya, op.cit., p. 12.
34 Asanga, Mahayanasamgraha, 11. 11, Lamotte, op.cit. 1973, p. 99.
35 Asanga, Mahayanasamgraha, 11. 11, Ibidem, p. 100.
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»Aici, notiunea (vikalpa) de «obiect al perceptiei» (grahya) reprezinta
aparitia (pratibhasa), la nivelul constiintei (vijiiana), a obiectelor (artha) si a
tiintelor (sattva).”36

»Aici, [la nivelul obiectului perceptiei], manifestarea obiectelor
(arthapratibhasa) reprezinta ceea ce se manifestd sub aspectul formei (ripa)
etc. Manifestarea fiintelor (sattvapratibhdsa) reprezintd [ceea ce se manifesta]
sub aspectul celor cinci organe de simt (paricendriya), atat in cazul propriei
serii personale (santana) cat siin cel al altora.”3”

Faptul cd subiectul participd la un univers caracterizat de alteritate,
cd sinele se gaseste intr-o permanenta interactiune cu non-sinele, cu ceea ce
este diferit de el, determind vulnerabilitatea naturii sale si toate
experientele perturbate (klista) ce decurg din aceasta.3s

2.MINTEA CA INSTANTA SUBCONSTIENTA
2.1. Mintea ca substrat inconstient al individului constient

Deoarece mintea reprezinta insasi conditia prin care se constituie
conditia individuald, experienta personald include, in mod automat,
activitatea mintii. Ea ii este intrinsecA persoanei si niciuna dintre
modificdrile aparute la nivelul constientei individuale nu afecteazd, in
vreun fel, mintea.3?

Conditia personald presupune atat determinatii intrinseci, esentiali,
cat si altele ce au un statut contingent. Experienta constienta a unei fiinte
individuale se produce la nivelul constiintei mentale si a constiintelor
operationale; aceasta experienta are, sub oricare dintre formele ei, un statut
contingent. Contingenta experientelor constientizate se datoreaza tocmai
faptului ca proiectiile constiintei mentale si cele ale constiintelor
operationale nu tin de natura intrinsecd a fiintelor. Tot ceea ce, in
terminologia comund, este desemnat drept , constientd” are acest statut.

In schimb, experienta mintii tine de insdsi natura fiintei individuale.
Apropriatia (upadana) produsa la nivelul mintii este este cea prin care o

36  tatra grahyavikalpo ‘rthasattvapratibhasam vijiianam”

Sthiramati, Madhyantavibhagabhasyatika, ad. 1.1 (1.2), Pandeya, op.cit., p. 12.

37  tatra ‘rthapratibhasam yad rupadibhavena pratibhasate / sattvapratibhasam yat paricendriyatvena
svaparasantanayoh /”

Vasubandhu, Madhyantavibhagabhasya, ad. 1.3, Anacker, op.cit., p. 425.

3 Pentru importanta anihildrii dualitdtii in practica soteriologicd, vezi Thomas A.
Kochumuttom, A Buddhist Doctrine of Experience. A New Translation and Interpretation of the
Works of Vasubandhu the Yogacarin, Motilal Banarsidass, Delhi, 1999, pp. 11-14!

3 Waldron, op.cit., p.123 explicd caracterul subiectiv, personal, al tot ceea ce inseamna
experientd individuala tocmai prin faptul ca aceste experiente presupun experienta continua
si subliminald a mintii.
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tiintd este constituitd ca fiintd individuald si astfel ea este intrinsec prezenta
in orice experientd personala. Intruchipand procesul prin care se constituie
individul constient, activitatea mintii este inconstientd sau, mai bine zis,
subconstienta.®0 Acelasi statut il are si constiinta-depozit, constiinta cosmica
care este intrinsec prezentd la nivelul oricdrei experiente a unei fiinte
individuale.

»Cele cinci constiinte-[senzoriale] au un aspect grosier si instabil?;
conditiile de care ele depind sunt deseori absente. Asa ca ele se produc rar,
de cele mai multe ori neproducandu-se.

Constiinta mentald are, de asemenea, un aspect grosier si instabil;
insd conditiile de care depinde ea sunt in general prezente. Totusi, datorita
existentei unor conditii adverse, uneori ea nu se produce.

Cea de-a saptea si cea de-a opta constiinta (vijriana) au un aspect
subtil; conditiile de care depind ele sunt intotdeauna prezente si nu exista
nicio conditie adversa care sd le impiedice sd ia nastere.”42

»In cazul tuturor fiintelor, doud constiinte (vijiiana) sunt intotdeauna
simultane (sahavartin): constiinta-depozit (alayavijiiana) si mintea (manas).”*3

Prin aceasta, atasamentul fata de sine (atmasneha) este inndscut
(sahaja), nu depinde de activitatea constientd a constiintei mentale, exista
prin el insusi (svarasena) la nivelul oricdrei fiinte. De emergenta acestui
atasament la nivel cosmic sunt responsabili germenii (bija) sdi caracteristici,
ce exista dintotdeauna la nivelul constiintei-depozit. Acest atasament
inndscut nici nu ar fi putut sd isi aiba originea in insasi fiinta individuala, ci
doar in ceva ce o precede pe aceasta din punct de vedere ontologic, iar
aceasta intrucat aparitia atasamentului fatd de un sine reprezinta insusi
actul constitutiv al unei fiinte individuale.

~[Acea] perceptie a sinelui care este innascuta (sahajatmadrsti) este
produsa datorita perceptiei unor obiecte compacte (pindagraha), datorita
propriilor sdi germeni (svabija) si datoritd tendintelor catre aceasta
(tadanusaya).” 44

,Perceperea sinelui (atmagriaha) este de doud tipuri: inndscuta
(sahaja) si de tipul reflectiei (vikalpita).

Prima ia nastere doar datoriti unor cauze intrinseci
(abhyantarahetuvasat), datoritd germenilor (bija) [sdi], datorita intipdririlor
perceptiei sinelui (atmagrahavasana), intipdriri care sunt lipsite de inceput

40 Mintea (manas) ca substrat inconstient, in Chatterjee, op.cit. 1999, p. 103.

41 fn acest context, ,grosier” inseamna accesibil constientei individuale, pe cand ,subtil”
inseamna inaccesibil acesteia.

42 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit. 1928, p. 399.

4 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Ibidem, p. 411.

4 tatra sahajatmadrsti[h] pindagrahat svabijacca tadanusaydjjayate /”

Asanga, comentariu la Paramartha-gathd 1.31, Schmithausen, op.cit., p. 236.
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(anadikalika) si care constituie intipariri ale erorii (vitathavasana). [Aceasta]
insoteste intotdeauna individul, fara a depinde de o invatdtura falsa
(mithyadesand) sau de vreun concept fals (mithyavikalpa). Ea exista prin ea
insasi (svarasena). De aceea este denumitd «inndscuta» (sahaja).”4>

2.2.Mintea si constiinta-depozit drept conditii inerente ale oricirei
fiinte individuale

Mintea delimiteaza la nivelul experientei universale a constiintei-
depozit, intr-un mod inaccesibil constientei individuale, care va lua nastere
abia odatd ce activitatea mintii este deja constituitd, fiinta individuala.
Ulterior, la nivelul persoanei, a , bazei” (asraya) individuale constituite prin
activitatea mintii, vor lua nastere constiintele operationale (pravrttivijiiana),
adica constiinta mentald (manovijiiana) si cele cinci constiinte senzoriale.

»~Avand ca baza aceasta constiintd ce apropriaza, sase alte tipuri de
constiintd iau nastere: cea vizuald, cea auditiva, cea olfactiva, cea gustativa,
cea tactuala si cea mentala.”46

,Ce este mintea (manas)? Este aceea care este intotdeauna (nityakala)
de natura (atmaka) mentatiei (manyana), cea care are drept obiect (alambana)
constiinta-depozit (alayavijiana), ... este acea constiintda (vijiana) ce
reprezinta [conditia] imediat antecedenta (samanantaraniruddha) a celor sase
constiinte...”4

Aparitia congtientei individuale, la nivelul celor sase constiinte
operationale, este astfel precedatd de proiectia a doud alte registre ale
manifestarii: cel al constiintei-depozit, unde este proiectatd manifestarea la
nivel cosmic, si cel al mintii, prin care este constituit registrul individual al
experientei.s

,Fiind stabilitd (samasritya) in [constiinta]-depozit (alaya), mintea
(manas) se manifestd. Fiind stabilite in constiinta-[depozit] (citta)* si in
minte, constiintele-[operationale] (vijiiana) se manifesta.”50

45 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit., p. 16.

46 Samdhinirmocana-stitra, V.5, E. Lamotte, Sandhinirmocana Sutra. L'explication des mysteres,
Louvain, Institut Orientaliste, 1935, p. 183.

47 manah katamat / yan nityakalam manyanatmakam alayavijiianalambanam ..... yac ca sannam

vijiiananam samanantaraniruddham vijiianam /”

Asanga, Abhidharmasamuccaya, 12,2ff, in Schmithausen, op.cit., p. 443, vol.ll, nota 943.

48 Mintea (manas) si constiinta-depozit (alayavijfiana) ca instante subconstiente, in Tagawa
Shun’ei, Living Yogacara. An Introduction to Consciousness-only Buddhism, translation and
intAroduction by Charles Muller, Wisdom Publications, Boston, 2009, pp. 11-12.

49 In Lankavatara-sitra, termenul ,citta”, care, literal, inseamnd , constiintd”, este folosit ca
sinonim pentru , constiinta-depozit” (alayavijiiana).

50 alayam hi samasritya mano vai sampravartate /
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Altfel spus, atat timp cat o fiintd individuald existd, in cazul ei,
congtiinta-depozit si mintea formeazd serii continue, neintrerupte,
inaccesibile constientei individuale caracterizatd de contingent.5!

~Cea de-a saptea si cea de-a opta constiinta (vijriana) nu au suporturi
simultane (sahabhii-asraya) fiindcd, datoritd fortei lor sporite, ele se
transforma sub aspectul unei serii continue.”52

»,Cea de-a saptea si cea de-a opta constiinta (vijiiana) formeaza serii
prin ele insele.”53

2.3. Atasamentul inndscut (sahaja) fatd de sine si cel discriminat
conceptual (vikalpita)

Mintea (manas) este aceea care, in mod non-conceptual, apropriaza
persoana, sinele individual (atman), insd, la nivelul mintii, experienta
egoului este incd inconstientd (in sensul ca este inaccesibila constientei
individuale), subliminald, instinctuald, irationald. Atasamentul fata de ego,
asa cum este el proiectat la nivelul mintii, se manifestd sub forma
instinctelor irationale, a pornirilor naturale.

Abia la nivelul experientei constiintei mentale, egoul, sinele
individual, este infdtisat in chip rational, dobandind o identitate
conceptuald determinata. Aici sinele individual ia si forma unei constructii
conceptuale, se arata ca o entitate avand o natura determinatd categorial,
asemenea tuturor celorlalte obiecte pe care le discrimineaza constiinta
mentald. Atasamentul inndscut (sahaja) fatd de sine, produs de minte, poate
fi pus intr-o formd conceptuald (vikalpa), discursiva (desana), prin activitatea
constiintei mentale5* La nivelul unei fiinte individuale, experienta
conceptualizatd a egoului, este contingentd, constituirea ei depinzand de tot
felul de conditii.

cittam manas ca samsritya vijiianam sampravartate //”

Lankavatara-siitra, Sagathakam, 269, Nanjio, op.cit., p. 300.

51 Waldron, op.cit., p. 121 atrage atentia asupra caracterului continuu al experientei mintii,
asupra caracterului inconstient al actului de apropriatie permanenta a unui sine individual
pe care il realizeazd mintea. Caracterul continuu al experientei mintii, considerat in opozitie
cu functionarea discontinud a constiintei mentale (manovijfiana), in Tao Jiang, Contexts and
Dialogue. Yogacara Buddhism and Modern Psychology on the Subliminal Mind, Monograph No.
21, Society for Asian and Comparative Philosophy, University of Hawai'i Press, Honolulu,
2006, pp. 58-59; Idem, , Alayavijiiana and the Problematic of Continuity in the Cheng Weishi
Lun”, Journal of Indian Philosophy, vol. 33 (2005), pp. 255-256.

52 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit., p. 232.

58 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Ibidem, p. 242.

54 Pentru studii asupra celor doud tipuri de atasament fatd de sine, cel inndscut (sahaja) si cel
de tipul reflectiei (vikalpita), vezi Waldron, op.cit., p.118; Jiang, op.cit. 2006, p. 84; Jiang, op.cit.
2005, pp. 280-281!
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~Al doilea [tip de perceptie a sinelui, adica cel de tipul reflectiei,] nu
este ndscut datoritd unor cauze intrinseci; el depinde si de actualizarea
anumitor conditii externe. De aceea, el nu insoteste intotdeauna persoana.
El se produce datoritd unei invatdturi false sau datoritd unui concept
(vikalpa) fals. Fiind produs in acest mod, el este denumit «de tipul reflectiei»
(vikalpita).

Acesta apartine in mod exclusiv constiintei mentale
(manovijriana).”5>

Intrucat constd din asumarea constientd a unor formulari discursive,
credinta conceptualizata in existenta sinelui poate fi contracaratd si chiar
suprimatd prin demersuri de tip cognitiv. Atasamentul conceptualizat fata
de sine poate fi eliminat printr-o instruire adecvatd; tocmai de aceea,
aceastd formd de atasament este calificatd ca ,,de eliminat prin cunoastere”
(darsanaheya).

Atasamentul inndscut (sahaja) fata de sine nu depinde de conditii ce
tin de experienta individuala constientizatd si, prin urmare, nu poate fi
eliminat pe calea cunoasterii discursive. Totusi, budhismul nu a considerat
niciodatd inlantuirea ca implacabild; de altfel, budhismul isi datoreaza
existenta ca religie tocmai existentei unei posibilitati de a iesi din inldntuire.
Pentru eliminarea atasamentului inndscut, a perturbatiilor inndscute (sahaja
klesa), exista calea meditatiei (bhavana), a practicii mistice. Exercitiile mistice
reusesc sa treaca dincolo de nivelul constientizat al experientei si astfel ele
pot accede la continuturi inaccesibile constiintei mentale. Astfel ca
soteriologia budhista calificd atasamentul inndscut ca fiind , de eliminat pe
cale meditatiei” (bhavanaheya).56

»Perturbatiile de tipul reflectiei (vikalpita) sunt de eliminat prin
cunoastere (darsanaheya), deoarece sunt grosiere si usor de abandonat.

Perturbatiile inndscute (sahaja) sunt de abandonat prin meditatie
(bhavanaheya), deoarece sunt subtile si dificil de abandonat.”5”

~[Acea formd] inndscutd (sahaja) a perceptiei realitatii corpului
(satkayadrsti) trebuie eliminata prin meditatie (bhavana) ... ”58

5% Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit., p. 16.

% O discutie asupra a ceea ce este , de eliminat pe calea cunoasterii” (darsanaheya) si asupra a
ceea ce este ,de eliminat pe calea meditatiei” (bhavanaheya), in Sukomal Chaudhuri,
Analytical Study of the Abhidharmakosa, Kolkatta, Sanskrit College, 1983, pp. 90-91.

Pentru atasamentul inndscut fatd de sine si pentru cel de tipul reflectiei, precum si pentru
mijloacele prin care acestea pot fi contracarate, vezi Ganguly, op.cit., p. 34!

57 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit., p. 359.

58 sahaja satkayadrstih bhavanaprahatavya ...”

Sthiramati, Abhidharmasamuccayabhasya, 62,3tf, Schmithausen, op.cit., p. 440.
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Faptul ca eliberarea din inldntuire presupune si alte demersuri decat
cele de tip cognitiv-discursiv are consecinte importante asupra statutului
religios al cunoasterii.

In primul rand, cunoasterea religioasd reprezintd doar o parte a
demersului religios. Eliberarea nu se poate produce doar ,prin credinta”, ci
este nevoie si de o remediere, prin exercitii mistice, a componentei
irationale a omului®. Religia nu mai este in principal cognitiva, chiar daca
cunoasterea detine un rol important in spiritualitate. Nu doar partea
constientd a fiintei trebuie indreptatd, disciplinatd, ci si cea inaccesibila
Con§tie{1’,cei.

In al doilea rand, intrucat forma inndscuta a atasamentului fata de
sine este intrinsec prezenta in orice experientd constientd, acest atasament
afecteazd si orice forma de cunoastere discursivd, inclusiv cunoasterea
religioasda. Cunoasterea discursivd, chiar si in cele mai ,corecte” forme ale
sale, poate cel mult sa evite eroarea afirmarii conceptuale a sinelui, dar nu
se poate sustrage si contamindrii de cdtre atasamentul innascut fata de ego.
Cunoasterea se produce la nivelul unei fiinte afectate de eroare si, prin
aceasta, inglobeazd, in mod intrinsec, limitatia si determinatia caracteristice
individualitatii.

3.DOVEZI PENTRU EXISTENTA MINTII

Mintea (manas), in sensul de constiintd responsabild de aparitia
experientei egoului, nu apare in filosofia budhistd anterior scolii
Vijiianavada; de aceea, la fel ca si in cazul constiintei-depozit, si ea tot o
inovatie a autorilor Vijiianavada, s-a simtit nevoia de a formula argumente
pentru acceptarea existentei acestui nou tip de constiinta.c0

Argumentele pentru existenta mintii sunt, in general, sase la numar
si sunt expuse in modalitati destul de asemanatoare in toate textele in care

5 Pentru un studiu detaliat asupra practicilor de tipul meditatiei in budhism, vezi Marion L.
Matics, Entering the Path of Enlightenment. The Bodhicaryavatara of the Buddhist Poet Santideva,
The Macmillan Company, London, 1970, pp. 68-79!

De asemenea, vezi Har Dayal, The Bodhisattva Doctrine in Buddhist Sanskrit Literature, Motilal
Banarsidass, Delhi, 1999, pp. 221-236; Edward Conze, Buddhism: Its Essence and Development,
Harper Colophon Books, 1975, pp. 96-101; E. Conze, Buddhist Meditation, George Aleen and
Unwin Ltd., London, 1956, pp. 113-118!

60 Sensurile sub care apare termenul , manas” in literatura budhismului Hinayana, discutate
in Sue Hamilton, Identity and Experience. The Constitution of the Human Being According to
Early Buddhism, Luzac Oriental, London, 1996, pp. 106-110. Aparitia concomitenta in
gandirea budhistd, a conceptelor de ,minte” (manas) si de , constiintd-depozit”

(alayavijfiana), si considerentele pentru care aceste notiuni apar in mod corelat, discutate in
Jiang, op.cit. 2006, p. 58; Jiang, op.cit. 2005, pp. 255-256.
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apar.s! Hiuan-Tsang incearcd sd aduca si un argument de natura scripturald
pentru existenta mintii, iar acest argument constituie, in Ch’eng-wei-shih-
lun, argumentul cu numdrul unu. El ajunge la un numdr de sapte
argumente tocmai deoarece celelalte sase sunt addugate dupa acest
argument scriptural. De altfel, argumentul scriptural adus de Hiuan-Tsang
nu este unul foarte bine intemeiat, el rezuméandu-se la a constata prezenta
termenului ,manas” in textele canonice ale Hinayanei si la a-l interpreta, in
mod eronat, ca avand, in pasajele respective, acelasi sens pe care il are in
Vijiianavada.

3.1.Mintea ca instantd responsabilid de producerea ,ignorantei
solitare” (avidya aveniki), a ignorantei de fond ce afecteazd conditia umand

Primul si ultimul din cele sase argumente sunt oarecum corelate.
Ambele fac apel la eroarea (viparyasa) pe care o induce mintea experientei.
Aceastd eroare constd in a atribui substantialitate iluzorie unor aspecte
determinate, limitate, ale manifestdrii cosmice, ce sunt ridicate, in mod
ilicit, la rangul de sine substantial. Primul argument remarca absenta
cunoasterii realitatii la nivelul experientei umane, faptul ca aceasta
experienta este invaluitd intr-un fond de ignoranta (avidya, ajriana). Cel de-
al saselea argument remarca prezenta erorii sinelui determinat, a simtului
egoului, la nivelul tuturor experientelor umane. Pe baza acestor constatari,
ambele argumente sustin necesitatea de a introduce mintea (manas) ca
instanta ce da socoteald de ocultarea realitdtii, respectiv de substituirea sa
cu o identitate fenomenald limitata. Primul argument porneste astfel de la
constatarea aspectului negativ al experientei mintii si anume ocultarea
realitdtii, invaluirea in ignoranta (ajriana, avidya), pe cand cel de-al saselea
are ca punct de plecare aspectele pozitive ale activitatii mintii si anume
proiectarea erorii (viparyasa) sinelui individual.

Primul argument porneste de la constatarea asa-numitei »ignorante
solitare” (avidya dveniki), adica a ignorantei ce constda doar in ocultarea
realitdtii. Aceasta forma de ignoranta este desemnata drept ,solitard”, ,ne-
asociatd” (aveniki) intrucat reprezintd, in mod simplu, necunoasterea
realitdtii, fara a exista si asocierea cu vreo eroare (viparydsa) anume. De
reguld, pe parcursul experientei umane, acest tip de ignorantd coexistd cu
diferite forme particulare ale erorii induse de sinele individual asumat. Ins
existenta unei astfel de ,ignorante solitare” poate fi inferatd din starea

1 Argumentele aduse in Mahayanasal | graha in favoarea existentei mintii, considerate drept
cel mai vechi set de dovezi in acest sens, discutate in Jowita Kramer, ,,Some Remarks on the
Proofs of the “Store Mind” (Alayavijiidna) and the Development of the Concept of Manas”,
in Dessein, Bart; Teng, Weijen (editors), Text, History, and Philosophy. Abhidharma across
Buddhist Scholastic Traditions, Brill, Leiden-Boston, 2016, pp. 162-163.
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perpetud de ignorantd ce caracterizeaza o fiintd umand, chiar si in
momentele in care ea nu experimenteaza niciun continut determinat.

»Pratityasamutpdadasitra sustine: «Ignoranta (avidya) solitarad (aveniki)
este subtild, intotdeauna manifesta si este cea care oculteaza realitatea, cea
care impiedica cunoasterea realitatii.»

Acest tip de ignoranta ar lipsi dacd cea de-a saptea constiintd,
mintea (manas), ar lipsi.” 62

»,Oamenii obisnuiti (prthagjana) ... sunt intotdeauna influentati de
ignoranta denumitd «solitard» (dveniki), care da nastere confuziei (moha)
referitoare la conditia lipsita de sine (nairatmya), care obstructioneaza
realitatea ultima (bhitatathata), care oculteazd ochiul cunoasterii ultime
(aryaprajiiacaksus).” 6

»|Fiintele] ar experimenta realitatea (bhutartha) daca nu ar fi existat
ignoranta solitard, care este intotdeauna prezenta si care obstructioneaza
mereu constiinta.”64

»,Daca existenta mintii (manas) perturbate este negata, ignoranta
solitard nu ar mai putea exista. Caracteristica ignorantei solitare este aceea
cd reprezintd acea stare de confuzie (moha) care oculteaza (@vrnoti) aparitia
cunoasterii realitatii (tattvajriana).”

Ignoranta solitard nu poate fi produsa la nivelul constiintei mentale
sau la cel al congtiintelor operationale deoarece ea se mentine chiar si atunci
cand acestea nu sunt active. In cazul experien’;ei umane, absen’,ca
conceptualizdrii sau a perceptiei, adica absenta activitatii constiintelor
operationale, nu echivaleaza cu atingerea cunoasterii realitatii, iar aceasta
indica existenta unei forme de ignoranta care existd independent de erorile
constiintelor senzoriale si de cele ale constiintei mentale.

Totodatd, o eventuala stabilire a ignorantei solitare la nivelul
constiintei mentale ar fi compromis posibilitatea eliberdrii intrucat, in acest
caz, congtiinta mentald ar fi prin natura sa ignoranta si astfel nu ar mai avea
capacitatea de a produce contracarantii (pratipaksa) ignorantei, adica calea
religioasd. Daca ignoranta solitard ar fi fost stabilitd in constiinta mentala,
caracterul ignorant i-ar fi fost intrinsec acesteia, ar fi tinut de insdsi natura
sa, si astfel ea nu ar mai fi avut posibilitatea de a demara demersul mistic ce
vizeaza suprimarea ignorantei. Este adevdrat cd, in multe situatii, congtiinta
mentald este afectatd de ignorantd, dar aceasta ca urmare a unei influente
extrinseci exercitate de mintea ce are un rol de determinat al constiintei
mentale. Vijfianavada sustine ca cea care initiaza si mentine demersul de
eliberare este constiinta mentald; procesul de eliberare constd in

62 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit., p. 276.

63 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Ibidem, p. 277.

64 Asanga, Mahayanasamgraha, 1.7, Lamotte, op.cit. 1973, p. 22.

65 Asvabhava, Upanibandhana, ad. Mahayanasamgraha, 1.7, Ibidem, p. 17.
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producerea, de cdtre constiinta mentald, a contracarantilor (pratipaksa)
ignorantei produse de minte (manas). Tocmai de aceea, pentru a se mentine
posibilitatea eliberarii, este esential ca aceasta constiintd mentald sd nu aiba
o natura intrinsec ignorantd; intr-o astfel de situatie, nu ar mai fi existat
nicio instanta care sd poatd initia procesul de eliberare.

,In cazul in care se considerd cd aceastid perturbatie, [adicd
ignoranta solitard], este stabilita in constiinta mentala neperturbata
(aklistamanovijiiana), ar trebui sd se accepte ca aceastd [constiintd mentald]
este, prin insdsi natura sa, absolut (atyanta) perturbatd.”c6

»Ignoranta nu poate fi stabilitd in constiinta mentald neperturbata
(aklistamanovijiiana) deoarece, datoritd acestei ignorante, constiinta mentala
ar fi fost perturbata prin insdsi natura sa .. Constiinta [ce are drept
continut] caritatea si altele (danadicitta) nu ar mai fi fost beneficd deoarece
ar fi fost asociatd (samprayukta) cu caracteristicile perturbatoare ale
ignorantei.”¢”

3.2.Mintea (manas) ca instantd responsabild de eroarea sinelui
individual (atman)

Cel de-al saselea argument pentru existenta mintii porneste de la
constatarea cd experienta umanAé, sub toate aspectele sale, presupune
perceperea unui ego (atmagraha). In cazul oricdrei experiente, existd un ego
determinat ce apare ca subiect al acelei experiente.t8

»[Mintea trebuie sa existe] deoarece se constata ca [in cazul oricédrei]
constiinte (citta), fie ea benefica (kusala), non-benefica (akusala) sau non-
determinata (avyakrta), perceperea egoului (atmagraha) este intotdeauna
(sarvakala) prezentd (samuddacara).” 9

,,Tn absen’;a mintii (manas), perceptia, in orice circumstanta, a
egoului nu s-ar mai explica ... Caritatea si toate celelalte stdri benefice
(kusalavastha) ale constiintei sunt intotdeauna insotite de perceptia unui ego
deoarece se afirma: «eu sunt subiectul acestui act de caritate» etc.”70

Chiar si in cazul starilor benefice ale constiintelor operationale, in
care reprezentarea conceptuald (vikalpita) a unui sine individual este
absentd, atasamentul fatd de sine, tendinta cdtre proliferarea sinelui
(sasrava) sunt prezente. Aceasta indicd existenta unui anumit tip de
atasament fatd de ego, mai fundamental decat cel produs la nivelul
constiintelor operationale.

66 Vasubandhu, Mahayanasamgrahabhdasya, ad.11.4.3 Lamotte, op.cit. 1934-1935, pp. 191-192.

67 Asvabhava, Upanibandhana, ad. Mahayanasamgraha, 1.7, Lamotte, op.cit. 1973, p. 17.

68 Caracterul perturbat al oricdrei experiente umane ca argument pentru existenta mintii,
studiat in Waldron, op.cit., p. 149.

9 Asanga, Mahayanasamgraha, 1.7, Lamotte, op.cit. 1973, p. 21.

70 Asvabhava, Upanibandhana, ad. Mahayanasamgraha, 1.7, Ibidem.
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»~Dacd nu se acceptd existenta perpetud a acelei perceptii a egoului
(atmagraha) care este proprie mintii (manas), [starile] benefice (kusala) sau
cele non-obstructionate si non-determinate (anivrtavyakrta) ale constiintei ar
trebui sd fie considerate drept lipsite de tendinta catre proliferarea
[egoului] (anasrava).”7!

»Factorii benefici si ceilalti pot avea tendinte citre proliferare
(sasrava) datoritd mintii (manas), care produce in permanentd perceptia
sinelui (@tmagraha). Dacd mintea ar lipsi, factorii benefici nu ar mai fi putut
avea tendinte catre proliferare.”72

Hiuan-Tsang reformuleaza argumentul”? si intr-un alt mod; el
sustine cd diviziunea fiecdrei experiente intr-o componentd a reprezentarii
(darsanabhaga) si una a obiectului (nimittabhdga) - dihotomie sustinuta de
Dharmapala si de alti autori mai tarzii ai Vijianavadei - nu ar fi posibilad in
absenta unei anumite perceptii a sinelui, inerenta in orice experienta si care
sd poatd constitui fundamentul acestei diviziuni. Componenta reprezentarii
(darsanabhaga) ar fi aceea pe care sinele individual o experimenteaza in mod
direct, pe cand componenta obiectului reprezintd acel element al
experientei considerat a fi exterior sinelui.

3.3.Mintea ca instantd ce determind experienta constiintei mentale
(manovijriana)

Cel de-al doilea argument in favoarea existentei mintii face apel la
relatia de determinatie care existd intre minte si constiinta mentald
(manovijiiana). Mai exact, constatandu-se necesitatea existentei unui obiect
(alambana) al constiintei mentale, a unui suport simultan (sahabhi asraya)
specific acesteia, se aratd cd doar mintea poate constitui acest suport.74
Argumentul arata, pe baza analogiei cu cele cinci constiinte senzoriale, ca si
in cazul constiintei mentale trebuie sa existe o conditie regenta (adhipati
pratyaya) care sa dea seama de producerea acesteia, care sa contind si sa
actualizeze germenii sdi. Faptul cd aceastd conditie trebuie sd fie una
particulara, individuald, si nu una universald (constiinta mentald fiind
circumscrisd fiecarui individ, in parte), exclude posibilitatea ca insasi
constiinta-depozit sa reprezinte aceasta conditie. Astfel, argumentul indica
cdtre existenta unei constiinte de tipul mintii (manas), ca singura solutie de
a iesi din dilema.

» .. Nu ar mai exista similaritate [intre constiinta mentald] si cele
cinci [constiinte senzoriale] (paricasadharmya), iar aceasta ar fi o greseala.

71 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Vallee-Poussin, op.cit., pp. 285-286.

72 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Ibidem, p. 287.

73 Hiuan-Tsang, Ch’eng-wei-shih-lun, Ibidem, p. 285.

74Pentru relatia dintre minte si constiinta mentald, vezi Nedu, op.cit., pp. 502-504, 507-515!
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Cele cinci constiinte senzoriale (paiica vijiiana) au ca suport simultan
(sahabhu asraya) ochiul (caksus) si celelalte ... 775

~Aceste [cinci] constiinte au, fiecare din ele, ochiul si pe celelalte ca
suport simultan specific. Aceste organe constituie conditia lor regenta
(adhipatipratyaya) ... Tot astfel trebuie sd se intdmple si cu constiinta
mentald; ea trebuie sa aibd un suport propriu specific. Este adevarat ca,
congstiinta-depozit reprezintd un suport simultan al constiintei mentale, insa
nu se poate spune cd aceasta reprezintd si suportul sdu specific.”76

3.4.Existenta mintii (manas) justificatd pe baza utilizdrii termenilor
yman" si ,manas" in limbajul curent

Cel de-al treilea argument, urméand ordinea expunerii din
Mahayanasamgraha, sustine ca, deoarece radacina ,man” si derivatele sale
verbale (,manyate”, ,,manyati”, ,manyata” etc.) sunt in uz, aceasta implica
existenta unei experiente specifice la care acesti termeni fac referire.
Implicit, argumentul indica si existenta unui tip specific de constiintd, ca
subiect al acelei experiente. Acest argument de tip etimologic (nirukti)
afirmad, pur si simplu, cd mintea (manas) este acea instanta responsabild de
experientele denotate prin compusii si derivatele lui ,man”; existenta mintii
ar fi implicatd, in mod banal, de existenta respectivelor experiente.
Experienta mintii (manas) nu ar fi nimic mai mult decat un nume generic al
experientelor denotate prin compusii lui , man”.

» .. Dacd mintea nu ar exista, etimologia (nirukti) cuvantului
«manas» nu s-ar mai putea explica, iar aceasta ar fi o greseald.”””

»Se afirma: «Mintea este aceea care efectueaza mentatia» (manyata iti
manas); la ce s-ar mai aplica aceasta etimologie [dacd mintea nu ar
exista]?”78

,In continuare, mentalizarea (manyate) este efectuatd de cdtre minte
(manas).” 79

3.5.Mintea si stidrile de Asamjiiisamapatti si de Nirodhasamapatti

Cel de-al patrulea si cel de-al cincilea argument fac apel la anumite
concepte de origine Abhidharma, adoptate insd si in Mahayana.

75 Asanga, Mahayanasamgraha, 1.7, Lamotte, op.cit. 1973, p. 18.

76 Asvabhava, Upanibandhana, ad. Mahayanasamgraha, 1.7, Ibidem, pp. 18-19.
77 Asanga, Mahayanasamgraha, 1.7, Ibidem, p. 19.

78 Vasubandhu, Mahayanasamgrahabhasya, ad. 1.7, Ibidem.

79, manasa manyate punah”

Lankavatara-sitra, cap.ll, vers 116, Nanjio, op.cit., p. 48.
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Al patrulea argument aratd cd singura diferentiere (visesa) posibila
intre anumite doud etape ale practicii mistice, si anume intre ,atingerea
starii lipsite de conceptualizare” (asamjniisamapatti) si ,atingerea stdrii de
incetare” (nirodhasamapatti) tine doar de prezenta, respectiv de absenta,
mintii in cele doud stari.so In ambele stdri, experienta constientd este
absenta, constiintele operationale fiind suprimate. Doar prezenta mintii
(manas) in starea de Asamjiiisamapatti si absenta ei in si mai elevata
Nirodhasamapatti ar putea da seama de existenta unei distinctii intre acestea.

»Nu ar mai exista nicio diferentiere (visesa) intre «atingerea starii
lipsite de conceptualizare» (asamjiiisamapatti) si «atingerea starii de
incetare» (nirodhasamapatti), iar aceasta ar fi o greseald. De fapt, pe cand
starea lipsitd de conceptualizare este caracterizatd de existenta unei minti
perturbate, starea de incetare nu este.”s1

3.6.Mintea ca unicd instantd ce poate da seama de conditia de
,fiintd inconstientd” (asamjriisattva)

Cel de-al cincilea argument face apel la o anumitd conditie
individuald a cdrei existentd este sustinutd de cosmologia budhistd. Este
vorba despre o anumitd clasd de fiinte destul de elevate, care
experimenteazd, pe parcursul vietii lor, un tip de existentd lipsit de orice
forma a constientizarii (asamjiisattva sau asamjriin). In ciuda nivelului elevat
al acestor fiinte, care nu mai sunt afectate de experienta conceptuald, ele nu
sunt nici pe deplin eliberate. Conditia de zeu inconstient (asamjrisattva,
asamjriin) reprezintd o treapta superioara a transmigratiei (samsara), dar
constituie totusi transmigratie, inlantuire (chiar dacd intr-o forma foarte
subtild). Deoarece constiintele operationale si experienta lor constientd sunt
in totalitate suprimate in cazul acestor fiinte, doar mintea (manas),
atasamentul inndscut fatd de ego, ar mai putea da socoteald de conditia lor
inlén’;uit?.

»In cazul zeilor inconstienti (asamjiiika) nu ar mai fi existat nici
perceptia sinelui (atmagraha), nici mandria de a fi eu (asmimana). Pe
parcursul intregii lor vieti, datorita absentei [experientei] constiente, ei nu
ar mai fi fost perturbati (klista) [in cazul absentei mintii].”s2

»Daca in cazul zeilor inconstienti (dsamjiitka) nu ar exista perceptia
egoului, ei ar fi liberi de inlantuire.”#3

80 Pentru un studiu asupra conditiilor de ,Asamjiiika”, ,Asamjiilsamapatti’ i
,Nirodhasamapatti”, vezi Potter, op.cit., p. 71!

81 Asanga, Mahayanasamgraha, 1.7, Lamotte, op.cit. 1973, pp. 19-20.

82 Asanga, Mahayanasamgraha, 1.7, Ibidem, p. 21.

8 Tsong-Khapa, Yid dang kun gzhi dka'ba'i gnas rgya cher'grel pa legs par bshad pa'rgya mtsho,
Sparham, op.cit., p. 147.
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