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UNITATEA DE CREDINTA SI DE NEAM
OGLINDITA IN UNELE MARTURII
ALE VIETII MONAHALE

Abstract: From the very beginning of the organization of monastic life of
community by writing Rules of living coenobitical by St. Basil the Great or St. John
Cassian, caring for the sick and wounded, both those from among the dwellers of the
monastery and foreigners, has become one of the commandments that had fulfilled by
every monastic community. This commandment, which springs from the love of God
manifested in the love of neighbor, was based largely on the unity of faith professed in
communion of prayer and in the instances of good. No wonder, therefore, that the first
hospitals appeared in porch monasteries are known as infirmaries, and monks and
nuns understood the suffering Christians to give not only spiritual but also medical
assistance. On track of this tradition for centuries of the Church monks and nuns from
Romanian Orthodox Church monasteries have opted to serve the health of Romanian
soldiers during the First World War service that seek to point out this study.
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Subiect mereu actual, sugerat, la propunerea Preafericitului Parinte
Patriarh Daniel, de Sfantul Sinod ca reper al tuturor programelor spiri-
tual-duhovnicesti, liturgice, misionar-culturale si filantropic- sociale ale
oricarui crestin, cu atat mai mult ale celui angajat ,,inima si trup“ slujirii
Domnului in Biserica, monahului, unitatea de credintd, din care decurge
firesc, precum apa proaspata din adanc de izvor, presupune abordare
temeinica nu din cunostintele acumulate, nici din priceperea omeneas-
cd, ci din experienta plina de har si de adevar, de lumina si de sfintenie a
celor ce si-au golit inima de sinele egoist si au lasat Domnului initiativa
Liturghiei ingeresti in corturile trecitoare, omenesti, ce suntem.
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Cu smerenie si cu solicitarea bunadvointei tuturor celor ce ne-am
adunat, astazi, aici, adica am constituit pe viu o Sinaxa, in sensul si pe
temeiul practicii siptamanale din secolele III si IV in Pustiul Egiptu-
lui, unde, dupa ,0 liturghie de toata noaptea“, intariti prin rugaciune
si Sfanta Impirtisanie, in fiecare simbita cilugirii se intruneau in bi-
serica, dupa care luau si masa in comun, ca semn al iubirii Domnului
si al perpetuarii programului Sfintilor Apostoli (Faptele Apostolilor 2,
42-44), vom incerca, fara a intra in detalii, sa enuntam doar cateva re-
pere despre legatura dintre programul de rugaciune si cel de lucrare
- ora et labora! - al monahului in obste si, din obstea monastica, in cea
mare a neamului, cand situatia slujirii o reclama.

Asadar, termenii crestini de ,monah”“ si de ,monahism“ au intrat in
uzul bisericesc in secolul al IV-lea, desi urmele unei astfel de vietuiri
coboard, cum este firesc, pana in timpul apostolic. Disponibilitatea to-
tald a Sfintilor Apostoli pentru sfatul Mantuitorului: ,De voieste cineva
sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze
Mie“ (Mt. 16, 24; Mc. 8, 34), este si temelia vietuirii obstesti, in inteles
duhovnicesc si agapic, insa cu mare deschidere spre invatatura de cre-
dinta ,ca toti sa fie una“ (In. 17, 21), prin cuminecarea cu Sfantul Trup
si Sfantul Sange al Domnului, prin rugaciuni si prin agape, unde fiecare
primea dupa trebuintele personale. De aici s-a initiat legatura dintre
Liturghie si filantropie?.

In acest sens, monahismul se bazeazi pe libertatea asumati prin
pdrasirea lumii pentru a-L urma real pe Mantuitorul si atingerea idea-
lului sfinteniei, intrucat monahul este ,un alt fel de martir, un om pre-
gatit In asteptarea lui Hristos“?. Monahul si monahismul, departe de a
fi izolare de lume, urmeaza scopului profund al vietuirii crestine, in-
dumnezeirea, dupa cum zic unii mari teologi monahi, precum Evagrie:
»~complet separat de toate, sa fie In armonie cu toate“s.

Cum ne demonstreaza Sfantul Atanasie cel Mare si Fericitul lero-
nim, Sfantul Antonie cel Mare este un astfel de model, langa el adunan-
du-se in pustiul Egiptului peste 4.000 de monabhi. El spunea adesea:

1. *** Monahismul Ortodox Romdnesc. Istorie, contributii si repertorizare, vol. 1,
Ed. Basilica, Bucuresti, 2014, p. 25.

2. *** Monahismul Ortodox Romdnesc..., p. 28.

3. *** Monahismul Ortodox Romdnesc..., p. 28.
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»Eu nu ma mai tem de Dumnezeu, pentru ca-L iubesc!“ De aici si denu-
mirea de Avva, adica de parinte duhovnicesc, fara de care nu poate fi
conceputa viata manastireasca. Tot astfel, fara fii duhovnicesti, nu pot
da marturie parintii duhovnicesti. Astfel de marturii abunda in secolul
al IV-lea in transpunerea experientelor vietii monahale in manuscrise
ce ne-au parvenit sub numele de Pateric(e), Filocalia, Vietile Sfintilor
s.a., toate incepand cu veacul al IV-lea!

Iatda un rezumat al acestei prime abordari, precum ne arata Avva
Ioan Scdrarul: ,Calugar este cel ce in trup material fiind, petrece in
treapta, in randuiala si in starea fiintelor netrupesti. Calugar este cel
ce se tine numai in hotarele si cuvintele lui Dumnezeu in toata vremea,
in tot locul si lucrul“4. Tot Sfantul Ioan Scararul vede in vietuirea calu-
gidreasca ,lumina tuturor oamenilor.

Intre idioritmie si cenobitism, tot secolul IV este definitoriu, reco-
mandandu-se totusi viata de obste, precum la Tabenesi, prin initiativa
Sf. Pahomie cel Mare.

De remarcat faptul c3, deodata cu formarea obstilor, pe langa re-
gulile de rugdaciune stabilite de Sfanta Evanghelie, s-au formulat reguli
precise si temeinice pentru , kinonia“, pentru salvarea iubirii agapice si
a armoniei filocalice intre ,monahi“ Intre ctitorii regulilor amintim pe
Sfantul Vasile cel Mare, pe Sfantul loan Casian, iar Sfantul Ioan Gura de
Aur este un entuziast admirator al acestui mod de vietuire: ,Monabhii,
imitand albinele, zboara in jurul «fagurilor» cartilor sfinte si culeg din
ele cu multa placere“e.

Sfantul Simeon Noul Teolog arata ca monahul ,,vorbeste neincetat
numai cu Dumnezeu’.

Aceastd dimensiune canonica a randuielilor nu trebuie nicidecum
interpretata juridic sau restrictiv ci ca si pe dogmele Bisericii, care

4, SFANTUL IOAN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcug, 1, 9, in Filocalia,
vol. 9, traducere, introducere si note de pr. Dumitru Staniloae, Editura Humanitas,
Bucuresti, 2002, p. 54.

5. SFANTUL IOAN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcus, XXVI, 23, p. 310.

6. SFANTUL I0AN GURA DE AUR, Omilia 70, in Omilii la Matei, Scrieri 111, col.
Pdrinti si Scriitori Bisericesti, 23, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Orto-
doxe Romane, Bucuresti, 1994, p. 809.

7. *** Monahismul Ortodox Romdnesc..., p. 343.
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sunt ,turnuri“ de veghe impotriva duhurilor rautatii, pomenite in nu-
mar de opt de Evagrie Ponticul si de Sfantul Ioan Casian. Ele au rolul
de-a armoniza monahismul ca atare ,cu institutiile Bisericii“e.

in scurte cuvinte, vom arita ci rugaciunea ramane temelia de ne-
zdruncinat a vietii monahului, fara de care ,plamanul sau spiritual ar
fi in primejdie. Respiratia in duhul cuvantului lui Dumnezeu ne arata
de ce Sfantul Apostol Pavel cere oricdrui crestin sa se roage neincetat
(I Tesal. 5, 17). Cu atat mai mult, aceasta ,aripa“ inalta sufletul mona-
hului in cerul slavei si coboara cildura Duhului in trupul de carne. ,Ru-
gaciunea neincetata este bucuria si desfatarea calugarului®. Monahul
se numeste monah... pentru ca vorbeste cu Dumnezeu si cugeta numai
la cele ce sunt ale Lui, nimic avind pe pamant®.

Cum ne invata Teolipt al Filadelfiei: rugaciunea ,este si o unire
(unitate) a mintii cuvantului si sufletului, cdci «acolo unde sunt doi
sau trei adunati in numele Meu, acolo sunt si Eu...» (Mt. 18, 20)“°.,

In esents, viata de rugiciune este

sunirea omului cu Dumnezeu; iar dupa lucrare, sustinitoare a lumii; mai-

ca lacrimilor si fiica lor; ispadsirea pacatelor; pod de trecere peste ispite;

zdrobirea rdzboaielor; izvorul virtutilor; hrana sufletului; luminarea
mintii; securea deznadejdii; risipirea intristarii; bogatia calugarilor; vis-
tieria sihastrilor; micsorarea maniei; oglinda inaintarii; semnul slavei.

Rugdciunea este, celui ce se roaga, cu adevdrat tribunal, dreptar si scaun

de judecata al Domnului fnaintea scaunului Judecitii viitoare“!,

Din aceasta bogata vistierie sufleteasca si din experienta slujitori-
lor s-au definitivat si textele liturgice, dogmele Sfintei Biserici si Sfin-
tele Canoane, ce ne apar3, ne ajuta si ne ocrotesc in lupta ce o purtam,
dupa neputintele noastre, prin harul lui Dumnezeu, impotriva tuturor
incercarilor ce ne vin de la noi, de la diavol si de la lume.

O scurta abordare istorica in mod diacronic si sincronic privind
contributia monahismului de sorginte egipteand, apoi palestiniana,

8. *** Monahismul Ortodox Romdnesc..., p. 28.

9. Patericul, cap. ,Despre lepadarea de lume®, Ed. Arhiepiscopiei Alba lulia,
1999, p. 439.

10. TEOLIPT AL FILADELFIEI, Despre ostenelile vietii calugdresti, in Filocalia,
vol. 7, traducere, introducere si note de pr. Dumitru Staniloae, Editura Humanitas,
Bucuresti, 1997, p. 60.

11. SFANTUL IOAN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcug, XXVII], 1, p. 381.
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siriand, bizantina si, mai apoi, prin Balcani, in toate zonele Ortodoxi-
ei, incluzandu-ne si pe noi, romanii, ne arata de fapt adevarul c3, fara
rugdciunile si lucrarea monahismului in Bisericd, nu putem vorbi de o
adevarata Istorie Sfantda, cu mare deschidere spre ,frumusetile iubirii
de oameni“!? atat in culturg, in artad si, mai ales, in slujirea cu rabdare,
cu blandete si cu entuziasm a semenilor aflati in incercari, in lipsuri
si In primejdii. Nu intamplator, prin experienta parintilor athoniti,
Maica Domnului este modelul ascultarii monabhilor, care astfel devin
»flori“ in Gradina ei. De la pustia Nilului pana in desertul pamantesc
au rasarit ,florile“ filocalice reale, parintii imbunatatiti, care au trans-
mis acelasi duh, incepand cu Sfantul Ioan Casian si Sfantul Gherman
(sec. IV-V) si apoi Sfantul Dionisie cel Smerit (sec. VI) si continudnd cu
inaintasii nostri. La romani, prin contributia duhovniceasca, liturgica,
cultural-sociala si filantropica, dar nu in ultimul rand artistica si istori-
ca a monahismului, toata tara este recunoscuta drept ,Gradina Maicii
Domnului‘

Intreaga vietuire monahali isi are obarsia in vietuirea si marturii-
le parintilor dintre Dundre si Mare, intre secolele IV-VI. Iata doar doua
dintre marturii: ,Cu greu as putea sa-mi amintesc acum in intregime
cate am incercat sa savarsesc sub imboldul indemnurilor lor zilnice
sau al pildelor lor, cate am invatat sau cite am vazut cu ochii mei“3.

La randu-i, Sfantul Dionisie cel Smerit arata:

»Scythia Minor a crescut intotdeauna barbati plini de ardoare si
minunati prin bundtatea moravurilor (...). Din frageda tinerete ne-am
invrednicit sd vedem felul de viata cereasci al preafericitilor parinti, cu
care se mandreste acum acea regiune prin rodnicia ei duhovniceasca“*.

Asa precum in primele secole ale crestinismului si in continuitatea
istorica a mileniului |, si in cel de-al doilea, indeosebi in sec. al XIV-lea

12. Pr. I. G. COMAN, Frumusetile iubirii de oameni in spiritualitatea patristicd,
Timisoara, 1988.

13. SFANTUL IOAN CASIAN, Randuiala traiului comun al cdlugdrilor sau regu-
lile traiului comun la mdndstiri, in SFANTUL VASILE CEL MARE, SFANTUL PAHOMIE
CEL MARE, SFANTUL IOAN CASIAN, SFANTUL BENEDICT, Randuielile vietii mona-
hale, culegere alcdtuitd de Sfdntul Teofan Zdvordtul, Ed. Sophia, Bucuresti, 2002,
p. 341.

14. SFANTUL DIONISIE EXIGUUL, in Monahismul..., op. cit., p. 302.
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si In urmatoarele, marturiile vietii monahale abunda, iar vrednicia
acestei lucrari a marcat toate etapele societatii noastre.

Ceea ce ar trebui sa retinem pe latura duhovniceasca, este contri-
butia aparte a monahismului romanesc la reinnoirea miscarii isihaste
in Moldova si in Tara Romaneasca, tocmai in sec. al XIX-lea, al secula-
rismului agresiv si pagubos venind din apusul Europei.

In cele ce urmeazi, vom spicui citeva marturii despre un alt do-
meniu tot atit de important — unitatea de credinta -, pe care Sfantul
Vasile cel Mare o considera esentiald pentru obstile monahale, insa in
legatura cu opera de slujire a lui Hristos, 1zvorul iubirii de oameni in
sardcie, in boald, In prigonire, in razboaie si in suferinte de tot felul.
Iata marturia sa:

»,0datd ce cu darul lui Dumnezeu, unitatea de credinta este statorni-
ca intre noj, din acea clipa nu exista nimic altceva care sa ne impiedice
de a fi un trup si un duh, dupa cum am si fost alesi intr-o nddejde, prin
chemare (...). Aceasta era pe vremuri fala Bisericii: fratii erau trimisi la
misiune de la 0 margine la alta a lumii (...), ei gdseau pretutindeni numai
rude si frati. Cele doud maini au nevoie una de alta“*>.

Prin unitatea miscarilor celor doua maini, spre intrajutorare, inte-
legem si unirea celor doua lucrari in viata monahului, cea spirituala si
cea activa. Nimeni n-a ilustrat si n-a demonstrat acest adevar in fapta
precum Sf. Vasile cel Mare, unind Liturghia cu Filantropia in celebra
Vasiliada.

Marturii despre existenta preocuparilor monahilor pentru dubla
intelegere a aceleiasi realitati, si anume sanatatea sufleteasca si tru-
peasca, abunda in primele obsti monahale din Egipt, continuand pana
in zilele noastre, ca un izvor nesecat al iubirii milostive si jertfelnice.

[ata, Sfantul Vasile precizeaza in Regula 319:

LSpitalul se afld in casa primirii striinilor si a musafirilor, cum se
vede pentru linistirea fratilor, sau ca sa se poati folosi de spital si cei

strdini. Deoarece noj, care slujim bolnavilor (...) suntem invatati a le sluji
cu astfel de placere, ca si cum am sluji unor frati ai Domnului“te,

15. SFANTUL VASILE CEL MARE, Florilegiu patristic despre unitatea de credintd,
Editura Cuvantul vietii, Bucuresti, 2018, pp. 225, 227.

16. SFANTUL VASILE CEL MARE, Pravilele pentru monahi impreund vietuitori,
XV, ,Despre ingrijirea bolnavilor, in SFANTUL VASILE CEL MARE, SFANTUL PA-

14



TEOLOGIE SI EDUCATIE LA DUNAREA DE JOS - XVI

Aceleasi reguli au fost adoptate In manastirile noastre, unele ade-
varate vasiliade, Insa numite mai ales ,Spiridonii‘, la Bucuresti, la lasi,
cdci primele spitale au fost organizate de Biserica prin manastiri, pre-
cum la Athos, in timpul lui Alexie al II-lea Comnenul, in care, din 50
de paturi, 10 erau rezervate ranitilor'’. Asemenea exemple existd si in
istoria poporului roman, insa in iconomia acestei interventii ne referim
doar la jertfelnica implicare a monabhilor si a monabhiilor in ingrijirea
bolnavilor, indeosebi a ranitilor din Primul Razboi Mondial care, asa
cum stim, a pregatit calea Marii Uniri, a romanilor intr-o singura patrie,
cum sunt uniti in ,Una, sfantd, soborniceasca si apostoleasca Biserica“

Aspecte concrete ale implicdrii
cdalugadrilor si calugdritelor in slujirea ranitilor

Aflam ca Sfantul Stefan cel Mare a initiat prima bolnita la Manasti-
rea Zografu, unde se afla steagul sau de lupta.

»~Romania Mare trebuie sa fie recunoscatoare calugarilor si caluga-
ritelor care au avut o purtare demna de toata lauda in timpul Razboiului
de intregire, atat pe front cat si in spitale... Toti calugarii si calugarite-
le din toate chinoviile tarii isi au contributia lor la propdasirea acestui
neam“18,

Trecand la cateva exemplificari in Moldova, mitropolitul Pimen a
pregdtit pentru slujirea bolnavilor si ranitilor 100 de cdlugari si 115
cilugirite. - Cati suntem aici! In total, la ministiri, s-au pregitit la
dispozitia Comitetului Sanitar Central 1380 paturi! Alte exemple: Un
numadr de 11 calugdri infirmieri si un preot confesor au ingrijit pana
in 1918 peste 10.000 de raniti, ,Echipa a plecat din Bucuresti la 2 sep-
tembrie 1916, ajungand pand la Vaslui“®®.

Spitalul nr. 2, din care a facut parte, intre altii, si monahul cu viata
sfanta Vichentie Malau, a fost initiat la Bucuresti cu destinatia Fetesti,

HOMIE CEL MARE, SFANTUL IOAN CASIAN, SFANTUL BENEDICT, Randuielile vietii
monahale..., p. 290.

17.*** Monahismul Ortodox Romdnesc..., p. 102.

18. Pr. Grigore N. POPESCU, Preotimea Romdniei si intregirea neamului, vol. I, Ed.
Basilica, 2018, pp. 82-83.

19. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romdniei..., p. 98.
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de ,unde s-a mutat la Tecuci, pana in 1917, si apoi, pana la demobiliza-
re, la Barzesti, a ingrijit 11.000 de raniti si bolnavi de tot felul“%.
»Spitalul nr. 3 a plecat din Bucuresti la 7 septembrie 1916, cu des-

tinatia Galati, unde a functionat toata iarna anului 1916-1917, apoi s-a

mutat la Iasi. Au fost ingrijiti 12.000 de raniti si bolnavi. Seminarul si

Palatul Episcopal au servit acestui inalt scop filantropic la Galati“?!.

»Spitalul nr. 4 a plecat de la Bucuresti spre Tg. Jiu, apoi s-a retras
la Focsani si Botosani, si apoi, la Tg. Bujor - Galati. Aici au fost Ingrijiti

10.000 de raniti si bolnavi“Z.

»Spitalul nr. 5 cu 11 calugari infirmieri si un confesor de la Bucuresti
spre Adjud, pana in 1917, apoi la Husi, apoi in Palatul Cuza - Ruginoasa

a ingrijit de 20.000 de raniti si bolnavi. Aici a venit adesea Regina soldat

«mamai a ranitilor», Regina Maria“%,

Prin spitalele Crucii Rosii au trecut peste 120 de calugari bolnavi,
in Moldova 70 au fost decorati de Mitropolitul Pimen, care i-a hirotonit
si i-a trimis misionari in parohiile vacante.

Sa amintim si vrednicia catorva din ,albinele“ de pe front, caluga-
ritele!

Pentru formarea lor, din punct de vedere sanitar, 20 de maici au
fost scolite la Institutul Surorilor de Caritate ,Regina Elisabeta“ Altele
au urmat cursuri la Tg. Neamt. Numarul maicilor repartizate pentru
ingrijirea bolnavilor ca si cel al surorilor de caritate este impresionant.
Cateva exemple: Institutul ,Regina Elisabeta“ - 10 maici, Institutul Su-
rorilor de Caritate — 10 maici, Serviciul Crucii Rosii - 10 maici, Spita-
lele regionale Iasi — 10 maici; Spitalele regionale Dorohoi — 10 maici;
Spitalele regionale din Botosani - 10 maici; Maici disponibile Manasti-
rea Agapia - 19; Maici disponibile Manistirea Viratec - 37%.

Sunt emotionante evocarile maicilor din Manastirea Surpatele -
Valcea, care la Galati, Foltesti si Beresti, judetul Galati, au avut de in-
fruntat mari dificultati pana la desfiintarea spitalului, in august 1918.

20. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romadniei..., p. 98.

21. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romadniei..., p. 99.

22. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romadniei..., pp. 99-100.
23. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romadniei..., p. 100.

24. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romadniei..., p. 102.

25. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romaniei..., pp. 114-115.
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Fara ajutorul doctorului Macelaru, devenit primar, acestea, in fata teri-
toriului inca ocupat, ar fi fost muritoare de foame.2

Neintrecuta este Insa vitejia si vrednicia maicii Mina Hociota, de la
Manastirea Namdiesti, judetul Arges, de origine din Salistea Sibiului,
o adevirati eroind, o Ecaterina Teodoroiu a monahismului. in timpul
razboiului a lucrat in spital, un an la Tecuci si apoi la Vaslui si Iasi.

Marturia sa este si o concluzie a jertfelniciei si a slujirii cinului mo-
nahal, cu o motivatie extrem de profunda:

»Noi, calugdritele si calugirii ne-am pus in nesiguranta vietii pentru
tron si pentru tara si am slujit cu credintd si am mers in razboi cu toatd
constiinta in ajutorul ranitilor, pentru care am muncit cu un sentiment
sfant sd le ajutam in suferinta. Noi ne-am implinit datoria nu ca niste oa-
meni, ci ca niste ostasi ai Domnului si ai tarii noastre, «ficand ascultare»
pana la capat, la terminarea razboiului. Asa sa ne ajute Dumnezeu, dupa
constiinta cu care am slujit tara cu dragoste de cetdteancd romanca si
de ardeleanca. As dori s3 se gandeasci cititorul la tagma noastra calu-
gdreascd, la acei ostasi ai Domnului care si-au Implinit ascultarea fata
de patrie, cu zel si abnegatie si s-au intors la metania lor, la sardcia din
manastirile unde vietuiesc, la suferinta necercetata de nimeni si, desi-
gur, se va incredinta ca aceste fiinte — calugari si cdlugdrite - merita mai
multa atentie din partea statului si a noastr3, a tuturor, mai mult respect
si recunostinta“?’.

26. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romdniei..., p. 118.
27. Pr. G. N. POPESCU, Preotimea Romdniei..., pp. 119-120.
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