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Abstract: The Religion class/hour, one of the most beautiful discipline in the schedule
of students, and often challenged lately is always the attention of teachers, in children’s
hearts, under the protective wing of the Church, especially in guarding of God.

Reintroducedin education oftoday Romania, as arepairrequired in post-December
period, this class had multiple periods of definition and redefinition, deprivation and
joy at the same time. As we know, in late February and early March 2015 the religion
lessons faces the biggest challenge up now: it becomes the only matter from Romanian
curriculum for which parents / students may choose whether study or not to study in
institutionalized school !! The big challenge is but one step raises and enhances time
status of religion, both in school and in Romanian social landscape, proving to all that
Rreligion (class) is desired, making further part of the common branch of educational
structure.

The misision of Religion teacher is not easy, we consider it even the most difficult
but also wonderful, collaborative manner student-teacher! Though lacks external
considerations persuasive nor wants, he/she can manage to make the class/ hour as a
celebration of the joy of life, in other words the teacher is the method.

In entirely, the Religion class depends on a number of factors - legislation,
curriculum, teaching, teacher, Church, parents, teachers, each contributing to the
success of an exemplary teaching approach. Problems or challenges have been, are and
always will appear, collaborative solutions are obtained for the same purpose already
assumed the stability of the religious education, student-centered,made by dedicated
mission of religion teacher that God has entrusted to him/her.

Keywords: Curricular reform, teaching, teacher-student relationship, communi-
cation, methods, teaching principles, extracurricular activities, church, spiritual
training, profesional training.
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Cuvdnt inainte

Ora de Religie a revenit in invatamantul roméanesc de azi ca o re-
paratie necesara postdecembrista. De la introducerea ei in planul de
invatamant si pana de curand, aceasta ora a avut multiple perioade de
definire si redefinire, de lipsuri si de bucurii in acelasi timp. Am spus
pana de curand, deoarece la sfarsitul lunii februarie si inceputul lunii
martie 2015, ora de religie intdmpind cea mai mare provocare de pand
acum: devine singura materie din curriculum romdnesc pentru care pa-
rintii/elevii pot opta dacd vor sau nu sd o studieze in cadrul institutio-
nalizat al gcolii!!!

Cu emotii firesti, cu ajutorul parohiilor, dar mai ales al lui Dumne-
zeu, Cel ce Intoarce rdul in bine, provocarea cea mare devine o treapta
ce ridica si consolideaza statutul orei de religie, atat in scoald, cat si in
peisajul social romanesc. Mobilizarea extraordinara a profesorilor de
religie, a Inspectoratelor Scolare, a preotilor parohi, a ierarhilor, a pa-
rintilor constituiti in Asociatia ,Parinti pentru ora de Religie®, 1a nive-
lul intregii tarii, a dovedit tuturor ca ora de Religie este dorita, ,facand
in continuare parte din trunchiul comun al structurii educationale®.

Misiunea dascalului de Religie nu este usoara; consideram ca este
cel mai dificil mod de colaborare elev-profesor, deoarece nu exista fri-
ca notelor, presiunea examenelor nationale ori a altor considerente
externe persuasive, ci e doar tehnica de abordare individuala a pro-
fesorului care poate face din disciplina pe care o preda o sarbatoare
a bucuriei vietii, o provocare intelectuld ce acapareaza atentia sufle-
tului, altfel spus profesorul e metoda. Dificultatea si maretia acestei
demnitdti consta in necesitatea unei pregatiri sufletesti si intelectuale
temeinice, in deschidere spre iubirea celuilalt, in armonizarea dintre
cuvant si fapta, toate din partea profesorului.

In intregime ora de religie depinde de un complex de factori - le-
gislatie, curriculum, didactica, profesorul, Biserica, parinti, cadre di-
dactice, fiecare purtand o parte din succesul sau reusita unui demers
didactic exemplar. Probleme sau provocari au fost, sunt si vor aparea
mereu, solutiile se obtin prin colaborare spre aceeasi finalitate deja
stabilita- educatie religioasa asumata, centrata pe elev, facuta prin
profesorul de Religie dedicat misiunii pe care Dumnezeu i-a incredin-
tat-o.
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1. Aspecte concrete ale reformei curriculare
in predarea-invatarea religiei
in invatadmantul preuniversitar romdnesc

Principalele directii de modernizare a curriculumului romanesc au
la baza diagnoza actualului curriculum si a sistemului de educatie, dar
si cateva repere europene, precum cadrul calificarilor si competente-
le-cheie. Doua dintre aceste directii sunt flexibilizarea curriculumului
prin personalizarea educatiei si centrarea pe elev. Acestea implica atat
o buna cunoastere a nevoilor de dezvoltare ale elevului, in functie de
care se construieste demersul educational, cat si utilizarea unor stra-
tegii didactice care sa angajeze in activitate toti elevii si care sa permi-
td adecvarea la diferitele nevoi si stiluri de invatare ale acestora.

Legea educatiei nationale nr. 1/2011 precizeaza, la art. 66, alin.
(5), modul in care pot fi folosite orele alocate disciplinelor scolare:
»programa scolara acopera 75% din orele de predare si evaluare, la-
sand la dispozitia cadrului didactic 25% din timpul alocat disciplinei/
domeniului de studiu respectiv. In functie de caracteristicile elevilor
si de strategia scolii din care face parte, profesorul decide daca pro-
centul de 25% din timpul alocat disciplinei/domeniului de studiu este
folosit pentru invatare remediald, in cazul copiilor cu probleme speci-
ale, pentru consolidarea cunostintelor sau pentru stimularea elevilor
capabili de performante superioare, conform unor planuri individuale
de invatare elaborate pentru fiecare elev”. Asadar, plaja orara existenta
in vechiul plan-cadru nu se mai justifica, fiecare cadru didactic avand
la dispozitie 25% din totalul orelor alocate fiecarei discipline, ore care
pot fi folosite pentru activitati de remediere/consolidare/stimulare,
diferentiate in functie de particularitatile fiecarei clase de elevi.

Radiografia procesului de invatamant in cadrul disciplinei Religie,
asa cum se desfasoara astazi, scoate In evidenta atat aspecte pozitive,
cat si carente care necesita o reconsiderare.

In prezent, programa disciplinei Religie pentru invitimantul pri-
mar este elaborata potrivit unui nou model de proiectare curricularg,
centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel in-
cat sd contribuie la dezvoltarea profilului de formare al elevului din
ciclul primar. Astfel, fata de vechea programa scolara la ciclul primar,
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s-au facut modificari majore In ceea ce priveste competentele genera-
le, specifice si continuturile Invatarii’.

ortodox

Studiu comparativ asupra structurii programelor scolare la disciplina Religie, cultul

Programe scolare pentru disciplina
Religie, cultul ortodox, clasele I-1V,
aprobatd prin ordin al ministrului nr.
5229/1.09.2008

Programa scolara pentru disciplina Re-
ligie, cultul ortodox, clasa pregatitoare,
clasalsiclasaall-a, aprobata prin ordin
al ministrului nr. 3418/19.03.2013

OBIECTIVE CADRU

1. Cunoasterea si iubirea lui Dumnezeu
ca fundament al mantuirii si desavarsirii
omului

2. Cunoasterea si folosirea adecvatd a
limbajului din sfera valorilor religioase
3. Cunoasterea invataturilor Sfintei
Scripturi, a traditiilor religioase si a
istoriei Bisericii

4. Formarea virtutilor crestine si con-

COMPETENTE GENERALE

1. Aplicarea unor norme de compor-
tament specific moralei religioase, in
diferite contexte de viata

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii
din mediul familiar, in acord cu valorile
religioase

3. Explorarea activa a unor elemente
din viata de zi cu zi, din perspectiva
propriei credinte

solidarea deprinderilor de comporta-
ment moral-religios

5. Educarea atitudinilor de acceptare,
intelegere si respect fata de cei de alte
credinte si convingeri

Continuturile invdtdrii, conform noii programe au fost grupate pe
urmatoarele domenii: iubirea lui Dumnezeu si raspunsul omului, Dum-
nezeu se face cunoscut omului, viata crestinului impreuna cu semenii
si mari sarbatori crestine.

Pentru clasele de gimnaziu au ramas valabile programele scolare
aprobate prin Ordinul de ministru nr. 4698/7.07.2008, la fel si pentru
clasele de liceu si scoli profesionale aprobate prin Ordinul de ministru
nr. 5230/1.09.2008.

In ceea ce priveste suporturile curriculare, acestea sunt anacroni-
ce, cel putin pentru invatdamantul liceal, iar pentru invatdmantul gim-
nazial nu exista decit auxiliare curriculare (caietul special de religie),
ceea ce constituie o alta carenta a predarii religiei in scoal3, desi majo-

1. Vezi Programa scolard pentru disciplina Religie, cultul ortodox, clasa pregati-
toare, clasa I si clasa a II-a, aprobata prin Ordin al ministrului nr. 3418/19.03.2013.
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ritatea profesorilor de religie sunt foarte bine pregatiti si se descurca
destul de bine si fara manual.

O reforma curriculara la Religie nu poate fi conceputa fara o te-
meinica investigatie In metodologia procesului de invatamant, efec-
tuata in scopul valorificarii acelor metode si strategii didactice care
produc optimizarea procesului de invatare. O notd esentiald a sistemu-
lui metodologic folosit in predarea Religiei este aceea cd are un caracter
meta-formativ, scopul educatiei religioase transcende idealului invdta-
mdntului. Chiar daca in predarea Religiei se recurge la intreg ansam-
blul metodologic al didacticii, masura eficientei oricarei metodologii
poate fi evaluata la subiectul de educat, in cadrul perioadei de scola-
rizare, numai partial. Evaluarea deplind se realizeaza pe parcursul
intregii vieti si dincolo de ea!

Cercetdrile asupra ofertei curriculumului educational la Religie
scot in evidenta caracterul pozitiv al disciplinei si necesitatea menti-
nerii acesteia in curriculumul scolar (vezi Decizia 669/12.11. 2014 a
CCR care stabileste ca ,,...Religia este reglementata ca disciplina ce face
parte din trunchiul comun al structurii educationale si cuprinde ele-
mente specifice confesionale...“). Dezvoltarea curriculara in domeniul
educatiei religioase se deruleaza intr-un demers care contine trei faze
sau etape: proiectarea curriculumului, experimentarea curriculumu-
lui si validarea acestuia. Evaluarea fiecarei etape conduce spre rezul-
tate care ulterior pot servi optimizarii curriculumului.

In practica pedagogici, la nivel microstructural, termenul cur-
riculum este utilizat deseori in sensul de continut al predarii si in-
vatarii. In curriculumul disciplinei Religie se articuleazi elemente de
teorie si practica grupate in cele patru mari componente ale curri-
culumului educational: finalitati educationale, continuturi fixate in
documente scolare, strategii de instruire si strategii de evaluare. Sub
aspectul continutului invatarii la disciplina Religie, principiile care
stau la baza alcatuirii curriculumului sunt: conceptia generala despre
educatie sau idealul educatiei, conceptia pedagogica referitoare la
actul de cultura si la valorificarea acestuia prin sistemul educational
si conceptia eclesiologicad, potrivit careia educatia religioasa este un
act conceput de Biserica pentru fiii ei, aceasta fiind ,stdlp si temelie a
adevdrului” (I Tim. 3, 15).
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Cunoasterea si intrebuintarea surselor care alimenteaza curricu-
lumul la Religie sta in corelatie cu realizarea obiectivelor operationa-
le din finalitatile disciplinei, competentele generale si competentele
specifice. Selectarea continuturilor din cele patru ramuri ale teologiei:
biblic3, istorica, sistematica si practica, trebuie realizata cu competen-
ta pedagogica, prin prisma unor factori de natura psihologic3, eclesio-
logica si pedagogica.

Reformarea curriculara a predarii si invatarii Religiei presupune,
dupa cum s-a aratat, nu doar reconsiderarea continuturilor si meto-
dologiei de obiectivare a acestora, ci si promovarea celor mai noi mij-
loace ale invatarii, rezultat al evolutiei stiintei si tehnologiei, al progre-
sului uman (exemplu: softurile educationale, programele de invatare
interactiva, softurile de investigare, programele de testare si simulare
si seturile multimedia, ca suport curricular la ora de Religie).

Realizatd in mod serios si competent, educatia religioasa poate
contribui la iesirea din acea stare care adanceste criza societatii con-
temporane, in care fiinta umana se instrdineaza, iese din realitatea ar-
monioasa a lumii, prin pierderea simtului metafizic - cel ce transcen-
de simturile umane.

v _ aw

2. Didactica predarii Religiei

Didactica se structureaza pe doua componente esentiale: metode
didactice si mijloace didactice. Religia, ca disciplina de invdtdmant, isi
propune sa transmita Cuvantul lui Dumnezeu, care este ,duh si viatd*“
(Ioan 6, 63) pentru fiecare persoana participanta la educatie. Deoare-
ce continuturile religioase deriva din invatatura biblica revelatd, pen-
tru receptarea acestora e necesara o anumita structura sufleteascs,
dezvoltata prin credinta si dorinta de bine; deci e necesar ca elevii sa
fie pregatiti moral si spiritual, asa cum sunt prezentate si scopurile
formative la toate nivelurile de educatie scolara.

Acest lucru se realizeaza cu ajutorul continuturilor cuprinse in
Programa scolara la disciplina religie, transmise prin diverse meto-
de didactice. Insa nivelul formativ al continuturilor este diferit: unele
sunt formative prin ele insele, altele devin formative prin procesul de
educational Insusi pentru a ajunge la intelegerea si cunoasterea lor si
prin structurile intelectuale, afective, actionale pe care le dezvolta.
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In ultimii ani s-au cercetat, dezvoltat si implementat metode noi,
metode activ-participative, care urmaresc dezvoltarea capacitatii de
analiza si sintezd, a spiritului critic, creativ, de observatie, transfor-
mandu-le din factori pasivi ai procesului educativ in partenere ale
propriei educatii. Dintre aceste metode putem aminti: problematiza-
rea, invatarea prin descoperire, studiul de caz, jocul de rol, instruirea
asistata de calculator, dezbaterea etc.

Provocarile lumii contemporane, evolutia sociala si a societatii, in
care abilitatea de a gandi critic, creativ, cooperant, de a dezvolta spiri-
tul activ, de a accepta puncte de vedere diferite si a lua decizii persona-
le corecte, reprezinta o premizad a integrarii elevilor in straturile noii
societati, putand determina modificari in plan educational.

Creativitatea insa e legata de capacitatea spiritului ce tinde spre
libertate, implinind porunca Domnului, de a se dezvolta si a cunoaste,
supunand pamantul spre folosul creaturii (Facerea 1, 28), dezvoltand
idei si realiza produse noi. In predarea-invatarea religiei ,aceasta nu
trebuie sa se confunde cu libertatea elevilor de a aduce inovatii in pro-
bleme care privesc continutul educatiei religioase“?. Pornind de la fap-
tul ca fiecare om constituie o persoana unica si irepetabild, in planul
educatiei religioase spiritul creator vizeaza in special, conducera ele-
vilor spre descoperirea de solutii personale la problemele vietii, spre
cunoasterea propriei personalitati si spre identificarea modalitatilor
de valorificare a darurilor primite de la Dumnezeu.

Mijloacele de invdtare utilizate in predarea-invatarea religiei sunt
instrumente didactice auxiliare care faciliteaza transmiterea si asimi-
larea informatiei, asigura o evaluare mai putin subiectiva. De aseme-
nea ajuta la rationalizarea efortului depus de elevi si profesor in pro-
cesul de predare-invatare-evaluare.

Mijloacele de invatare se folosesc diferentiat, tinand cont de par-
ticularitdtile colectivului de elevi, de varsta, de scoala. Ca exemple
putem aminti mijloace informativ demonstrative (Sfanta Scriptura,
Sfantul Traditie, obiecte de cult, machete, fotografii, icoane, planse);
mijloace de evaluare (teste, chestionare); mijloace pe suport scris

2. Prof. Monica Opris si pr: prof. Dorin Opris, Metode active de predare-invdtare.
Metode si aplicatii la religie, Ed. Sfantul Mina, Iasi, 2006, p. 7.
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(manuale, culegeri de colinde, de poezii) sau pe suport tehnic (audio,
calculator)3.

Mijloacele didactice sustin un invatamant de calitate, care se adap-
teaza foarte bine orei de religie. Provocarile lumii de astazi se contu-
reazi in jurul informatiei in cantitate uriasi. In acest ocean de influ-
ente informationale, un profesor de religie ar avea nevoie de mijloace
adecvate (compendiile de apoftegme ale Sfintilor Parinti, volume de
poezii religioase selectate pentru uzul scolar, caiete de aplicatii), asa
cum le intdlnim la alte discipline. Se utilizeaza adesea videoproiecto-
rul, cu mici filme instructive, mici documentare, care incita interesul si
atentia copiilor de azi, deci mijloace tehnice pentru a nu pierde optiu-
nea deja exprimata a elevilor privind alegerea orei si pentru a raspun-
de afirmativ si asumat intrebarii ,,de ce aleg in continuare sa studiez
Religia?“

Metodele si mijloacele didactice sunt instrumente extraordinare in
madna unui profesor dedicat, implicat si responsabil.

3. Relatia profesor - elev la ora de Religie

Predarea si invatarea Religiei in scoala este, fara indoiald, un pro-
ces complex care angajeaza intr-un dialog al sufletelor profesorul de
Religie si elevii sdi si in care calitatea actului educational se impleteste
intr-un mod armonios si firesc cu binecuvantarea lui Dumnezeu.

Acest dialog al sufletelor Insa nu este intotdeauna usor de stabi-
lit intrucat elevul parcurge, incepand cu gimnaziul si continuand mai
accentuat cu liceul, o perioada in care apar intrebarile, framantarile,
cautarile, dorurile nespuse si lupta interioara cu sentimentele contra-
dictorii. Secolul al XXI-lea, cu plusul de neliniste, de provocari, de nesi-
guranta pe care il aduce, adauga noi probleme la care elevii trebuie sa
faca fata. Astfel, binele si frumosul sunt din ce in ce mai greu de recu-
noscut, credinta si valorile spirituale nu mai sunt apreciate, iar liber-
tatea fir3 responsabilitate este promovati. in plus, discrepanta mare
intre ideile frumoase si realitate il face pe adolescent sa fie dezamagit

3. Vezi pr: prof. univ. dr. Sebastin Sebu, prof. Monica Opris si pr. prof. Dorin Opris,
Metodica predadrii Religiei, Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 2000.
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de lume, sa alunece in confuzii, sa cada in apatie sau sa treaca prin
crize spirituale si existentiale.

Este momentul in care tdnarul se preocupa de marile probleme
ale vietii, cum ar fi rostul vietii omului pe pamant, de ce sufera oame-
nii sau ce se intimpla dupa moarte etc. Credinta religioasa nepusa la
indoiala din copilarie este acum zdruncinata si apar primele indoieli
despre existenta lui Dumnezeu. Daca fnainte accepta fara nicio rezer-
va opinia celor mari, acum atitudinea lui se modifica complet si cauta
tot mai mult argumente rationale pentru explicarea tuturor nelamuri-
rilor sale*. La acestea se adauga si non-conformismul specific varstei,
dorinta de independenti si de nesupunere fati de autoritate®.

Nu Intotdeauna elevii sunt atat de receptivi pe cat i-ar dori profe-
sorul, iar cei din clasele terminale (a VIII-a si a XII-a) au tendinta de a
se pregati doar la disciplinele la care sustin examene. Alteori, unii elevi
nu acorda o atentie deosebita aplicarii in viata de zi cu zi a cunostin-
telor acumululate de ora de Religie, considerand suficient faptul de a
fi informat in domeniul religios si neglijand partea aplicativa a infor-
matiilor dobandite. Astfel, aceastd perioada devine destul de critica in
ceea ce priveste educatia religioasa care poate sa esueze daca nu va
tine cont de aceste probleme afective inerente varstei®.

Profesorul de Religie, constient de misiunea pe care o are de inde-
plinit prin intreaga sa activitatea didactica - sa invete pe altii cuvantul
lui Dumnezeu - trebuie sa fie mereu preocupat de a descoperi cele
mai adecvate mijloace pentru a duce invatatura lui Dumnezeu la inima
elevilor sai.

Acum, poate mai mult ca oricand, i se cere profesorului de Religie
sa fie un cadru didactic cu o excelentd pregitire metodica si stiintifica
in disciplina pe care o preda ca sa poata promova in cadrul orei un
dialog frumos si de calitate cu elevii sai si sa poata oferi un raspuns
bine argumentat la intrebarile si nelinistile lor. Profesorul de Religie
va alege spre dezbatere si unele teme cu caracter interdisciplinar in

4. Ibidem, p. 28

5. Constantin Cucos, Educatia religioasd - repere teoretice si metodice, Editura
Polirom, lasi, 1999, p. 165.

6. Ibidem, p. 166.
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care principiile si valorile religioase sa indeplineasca o functie de sin-
tezd’.

De asemenea, predarea continuturilor este necesar sa se faca ast-
fel incat invatarea elevilor sa nu fie una mecanica, ci elevii sa poata
reflecta asupra notiunilor insusite, sa le aplice in viata de zi cu zi. Prin
aceste ore 1n care credinta nu se preda si nu se invata din perspectiva
imbogatirii culturii generale a elevilor, sufletul tinerilor este deschis
spre a cunoaste iubirea lui Dumnezeu.

Pe langa pregatirea de specialitate, profesorul trebuie sa invete si
sa se adapteze eficient la solicitarile crescande ale societdtii actuale,
precum si la nevoile sufletesti ale elevilor pe care ii intdlneste la fie-
care ora. De aceea, cunoasterea perceptiilor, a trairilor si a caracteris-
ticilor educatiei religioase in diferite etape psihogenetice devine un
imperativ®. Profesorul va urmari sa identifice si sa delimiteze tipurile
de argumente care se preteaza in anumite momente ale educatiei re-
ligioase.

La aceste cerinte se poate ajunge printr-o permanenta preocupare
de propria formare profesionald, dar in acelasi timp si mai presus de
toate, prin chemarea ajutorului si a binecuvantarii lui Dumnezeu in tot
ceea ce face. Profesorul de Religie trebuie sa fie atent sa nu se focali-
zeze exclusiv pe propria sa formare academicd, ci sa se preocupe si de
propria formare duhovniceascd. Aceasta a fost o prioritate a profeso-
rului indiferent de exigentele in schimbare ale lumii in care traieste,
pentru ca asa cum spunea Mitropolitul Antonie de Suroj, nimeni nu
poate duce pe cineva acolo unde el nu a fost si daca nu a parcurs dru-
mul respectiv®.

Este bine stiut faptul c3, indiferent de varsta elevilor cu care se
dialogheaza, principalul mijloc de educatie este viata profesorului, mo-
del pentru elev, dar si pentru familia lui. Slujitorul catedrei, daca nu se
indreapta mai intai el spre Sfantul Altar si nu este convins de locul lui

7. Vasile Timis, Religia in scoald, Cluj-Napoca, 2004, p. 41.

8. Pr. prof. univ. dr. Sebastin Sebu, prof. Monica Opris si pr. prof. Dorin Opris, op.
cit, p. 27.

9.Pr. lect. dr. Gheorghe Holbea, pr. lect. dr. Dorin Opris, Monica Opris, diac. Geor-
ge Jambore, Apostolat educational. Ora de Religie — cunoastere si devenire spirituald,
Editura Basilica a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2010, p. 59.
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in Bisericd, nu-i va putea convinge nici pe elevii sai, care au nevoie de
modele. Profesorul trebuie sd fie el cel dintdi participant la viata Bise-
ricil.

In aceasti perioads, adolescentul are nevoie de modele de viati
si isi contureaza un ideal'. Ancorati in viata Bisericii, tinerii de astazi
pot deveni si ei, la randul lor, modele pentru cei din jurul lor. Este im-
bucurator faptul c3, desi confruntati cu atitea probleme, din ce in ce
mai multi tineri reusesc sa-L gaseasca pe Dumnezeu si sa se implice in
viata Bisericii.

Fara profesori adevarati, nici cea mai buna organizare a invata-
mantului, nici cele mai potrivite metode si mijloace nu pretuiesc nimic.
Ins3 toate aspectele enumerate ce vizeazi didactica orei de Religie nu
sunt suficiente, daca nu sunt dublate si de grija sufleteasca a profeso-
rului de Religie fatad de elevii sai, manifestata in purtarea permanenta
a elevilor in rugdciune si in preocuparea de progresul lor moral - du-
hovnicesc. Ceea ce trebuie sa incununeze metoda de predare in invata-
mantul religios este metoda iubirii, pe care profesorul trebuie sa o aiba
mereu la indemana si sa o lase sa patrunda in sufletul elevilor sai.

Modul de relationare a profesorului cu elevii sdi este foarte impor-
tant in perioada adolescentei. Acesta trebuie sa fie atent sa nu res-
pingd cu duritate afirmatiile elevilor sai, chiar dacd uneori sunt si
eronate si sd respecte punctele lor de vedere. Dialogul care se poarta
trebuie sa fie sincer, deschis, argumentat, bazat pe respect si sa evite
tentele ironice, moraliste sau culpabilizatoare!!. Prin aceastd maniera
de abordare discreta si delicata a profesorului sunt mai multe sanse
ca elevul sa-si deschida sufletul si astfel, relatia profesor-elev sa se
consolideze.

De asemenea, nu se doreste ca profesorul sd le impund elevilor cre-
dinta, ci trebuie cultivate motivatia si interesul. O atragere fortata la
religie, in aceasta faza criticd, poate fi ddunatoare si pentru elev, dar si
pentru ideea credintei in sine. ,Profesorul care stie sa-si impuna auto-
ritatea intr-un mod mai discret are mult de castigat”. Este important ca

10. Pr. prof. univ. dr. Sebastin Sebu, prof. Monica Opris si pr. prof. Dorin Opris,
op. cit., p. 28.
11. Vasile Timis, op. cit,, p. 40.
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elevul sa nu se simta dirijat, ci protejat pentru ca unii elevi ,nu refuza
neaparat autoritatea profesorului, ci mai degraba refuza impunerea
autoritatii intr-un mod excesiv“'2.

Sunt si multi alti factori care au un impact asupra orei de Religie:
conditiile concrete din scoala respectiva, atitudinea parintilor, lipsu-
rile materiale sau problemele familiale pe care unii elevi le poarta in
sufletele ca o povari etc.!® Profesorul de Religie trebuie sa se aplece cu
multa dragoste asupra problemelor tinerilor, sa le fie aldturi in situati-
ile dificile prin care trec ei si familiile lor.

Invatimantul religios modern cere de la toti participantii actului
educational un suflet deschis spre primirea adevarurilor de credinta,
iar de la profesor in mod special credint3, iubire si intelegere pentru
toti cei care il inconjoara in procesul instructiv-educativ, dar si o meto-
da pedagogica bine pusa la punct si o pregatire temeinica.

Intreg actul educational trebuie si fie reflexiv, iar profesorul si se
interogheze permanent asupra eficientei prestatiei sale didactice. Nu-
mai printr-o abordare reflexiva, cadrul didactic poate identifica minu-
surile activitatii sale cu elevii si prin perfectionare sa descopere acele
solutii care sa i optimizeze procesul intructiv-educativ.

4. Activitati extracurriculare

Daca Religia ,se prezintd ca un fenomen spiritual pur si universal,
bazat pe predispozitia inndscuta in om“!, atunci educatia religioasd
trebuie sd se foloseasca de toate instrumentele ei stiintifice si practice
pentru a inmulti talantul sadit de Dumnezeu in inima omului, a naste
un cetatean al raiului.

Fie ca este la ora de religie, fie ca desfasoara activitati in afara cur-
riculei scolare, profesorul de religie trebuie sa aiba clar in vedere ce
scop urmareste, ce vrea sa faca din copii si cu copiii. Constient de me-

12. Ibidem, p. 41

13. Pr. Vasile Gordon, Profesorul cu vocatie si caracter — cheia reugsitei educatiei
religioase, in ,Educatia din perspectiva valorilor®, Tom I: Summa Theologiae, Editura
Aeternitas, Alba Iulia, 2010, p. 63.

14. Pr. prof. univ. dr. Sebastin Sebu, prof. Monica Opris si pr. prof. Dorin Opris,
op. cit, p. 18.
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nirea sa, pregatit din punct de vedere stiintific si metodic, dascalul de
religie trebuie sd-si cunoascd tinta: ,,Scopul educatiei religioase este
realizarea caracterului religios-moral al elevului, care sa-I condu-
cd la desdvdrsirea crestind“®.

Problemele ce pot aparea in derularea activitatilor extracurricu-
lare cu specific religios, isi au radacina intr-un scop gresit, fortat sau
fals. Daca vrem sa facem din copiii nostri computere cu o baza de date
impresionanta sau poate buni cititori de rugaciuni, pictori de tablouri
religioase, campioni in exercitiul metaniilor, cunoscatori ai preotilor
si tuturor duhovnicilor orasului, copii ce vaneaza recorduri in numa-
rul icoanelor sarutate sau al inchindciunilor perfecte, ei bine, atunci
cu siguranta ni s-ar potrivi cuvintele Domnului: ,Vai de voi, invatd-
tori ai Legii! Pentru cd voi ati pus mdna pe cheia cunostintei: nici voi
n-ati intrat, iar pe cei ce voiau sd intre i-ati impiedicat” (Luca 11, 52).
Nimic din cele amintite nu valoreaza nimic fara traire, fara pnevma
cea Innoitoare si sfintitoare a sufletului, fara Hristos ce asteapta doar
recorduri in smerenie si dragoste de Dumnezeu si de oameni! Doar
asezat pe piatra unui scop bine definit, profesorul poate pleca
la drumul de ctitorire a unor buni crestini, pe care Dumnezeu i-a
incredintat.

Cunoscand adevarul revelat, prin ora de religie, copiii si tinerii
pot si trebuie sa iasa din spatiul scolar si institutionalizat al scolii,
catre societate. Primind o educatie religioasa completa si corecta, co-
pilul trebuie ajutat sa o puna in practica. Crestinismul nu e o teorie,
nu e o filosofie, este traire, este viatd! Nota zece la religie, nu asigurd
si desavdrsirea sufleteascd a elevilor nostri! Nota zece la religie trebuie
sd-i asigure copilului o viatd de nota zece, la finalul cdreia acesta sd se
madntuiascd! Prin activitdtile religioase extracurriculare profeso-
rul e menit sd-i descopere copilului/tdndrului cd a fi crestin este
cel mai frumos mod de a trdi, ca ,a crede in Dumnezeu Inseamna a
trai intr-un anumit fel: a te scula si a te culca intr-un anumit fel, a porni
la drum si la lucru intr-un anumit fel, a te naste, a te insoti cu femeia ta
si a muri intr-un anumit fel; totul determinat de credinta ca exista un

15. Ibidem, p. 22.
16. Sfdnta Scripturd, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1988.
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Dumnezeu care ne-a creat pe noi si tot ceea ce exista in jurul nostru,
care ne poarta de grija, care ne iubeste si in care naddjduim“?’.

O alta dificultate in organizarea activitatilor amintite este uitarea
sau nerespectarea unor principii didactice definitorii pentru educatia
religioasd. intruparea Mantuitorului Hristos a revolutionat intreaga
asezare a lumii, devenind Calea, Adevirul si Viata acesteia. Invititu-
ra Mantuitorului si experienta misionara a Bisericii au sporit si innoit
eficienta activitatii pedagogice. Parintii educatiei crestine au simtit si
practicat dintotdeauna principii si idei pe care pedagogia clasica le-a
dezvoltat si definit ulterior, pornind chiar de la texte biblice si patris-
tice!®. De aceea pentru profesorul de religie trebuie sa fie o per-
manenta provocare si bucurie fundamentarea activitatii sale pe
principii didactice ancora: Piatra cea din capul unghiului sau princi-
piul hristocentric, prin care Mantuitorul regenereaza continuu omul
primitor al unei educatii religioase autentice, formarea in si prin Bise-
ricd sau principiul eclesiologic al educatiei crestine, ce readuce per-
manent adultul si copilul la apa cea vie, facindu-1 partener in dialog
de iubire cu Dumnezeu (si fdrd pildd nu le grdia nimic) sau principiul
intuitiei, ce reliefeazd permanent pedagogia divinda a Mantuitoru-
lui ce invita la o viata pilduitoare si frumoasa, El fiind modelul vietii
crestinesti, arta de a se adapta la capacitatea fiecdruia sau principiul
accesibilitatii, care apropie copilul de tainele dumnezeiesti cu pasi
madrunti, conform particularitatilor lui individuale - stiti aceasta, deci
fericiti sunteti dacd le veti face - sau principiul imbinarii teoriei cu
practica, asigura bucuria demnitatii de fii mai mici ai lui Dumnezeu,
prin implinirea poruncilor Lui, spre binele personal si al semenilor,
ficind din om biserica vie'®. Propunindu-si activitati extracurriculare
conform acestor exigente, copilul isi va raporta viata la Insusi Izvorul
Vietii, 1si va imputernici mintea, trupul si sufletul gustind permanent
din ,apa cea vie“ primita in Sfanta Biserica, isi va construi propriul
univers cu pasi mici si siguri, ficand din viata lui cea mai frumoasa pil-

17. Vezi pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Biserica §i sectele. Adevdr si rdtdcire, fara
an, p. 14.

18. Vezi Dorin Opris, Dimensiuni crestine ale pedagogiei moderne, Ed. Sf. Mina,
Iasi, 2010.

19. Ibidem, p. 173-190.
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da de trait si de dat exemplu urmasilor, stiind ca este permanent iubit
de Cel ce i-a dat viata ca ocazie de a fiinta vesnic in rai.

Adeseori profesorul de religie, doritor a scoate copilul din spatiul
scolar spre cel social, se intreaba cum sa faca pentru a fi cel mai bine
pentru elevi, sa le placa si sa se foloseasca sufleteste de activitatea
propusa. Asadar alegerea celor mai bune metode devine o priori-
tate, mai ales in contextul actual, cind tehnicizarea si informatizarea
vietii tinde sa transforme omul in robot. Pentru a-l reaseza pe copil
pe locul in care Dumnezeu l-a adus in aceasta lume, ca dar minunat
pentru familie si neamul sdu, dascalul de religie trebuie sa fie un pro-
fesionist in misiunea sa! Inarmandu-se cu metode diverse si atrac-
tive de cunoastere a realitatii religioase precum observarea directa,
studiul si interpretarea simbolurilor, analiza documentelor, exemplul,
rugaciunea, meditatia religioasa, deprinderile morale, cultul divin cu
cele sapte Laude bisericesti, cele sapte Sfinte Taine, sfanta si dumne-
zeiasca Liturghie, lectura biblica si cantarea religioasd?’, profesorul
reuseste sa-i descopere copilului ,,ca omul este ceva infinit si nemu-
ritor (..) cd religia rezolva enigma originii si a scopului a tot ceea ce
existda“?l,

Asadar, cu un scop menit a face din elevul sau un bun crestin, capa-
bil sa ajunga la desavarsire, bazat pe principii ale pedagogiei cresti-
ne innoitoare si cu metode ce-1 vor aduce pe copil la frumusetea unei
vieti trdite in si cu Hristos Domnul, profesorul de religie poate merge
cu incredere spre diversificarea cu tact si creativitate a activitatilor ex-
tracurriculare cu specific religios. Si pentru a nu ramane doar la teorie,
vom sublinia citeva exemple de activitati concrete, cu mare priza la
copii, ce reusesc a-i face sa pardseasca lumea virtual3, in folosul vietii
autentice si frumoase. Alaturi de preotul paroh, profesorul de religie
cautd sau este dator sa caute solutii la toate provocarile amintite. Cand
la aceasta misiune se aliaza parintii, profesorii diriginti, celelalte cadre
didactice si alte rude ale elevilor, acestia sunt candidati la reusita in

20. Vezi pr. prof. univ. dr. Sebastian Sebu, prof. Monica Opris, prof. Dorin Opris,
op. cit,, p. 118-145.

21. Dr. Antim Angelescu, Psihologia religioasd a copilului si a adolescentului,
cu aplicatii in invdtdmadntul religios, Ed. Arhiepiscopiei Dunarii de Jos, Galati, 2013,
p. 96.
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viata, la fericire si frumusete, la onoarea de om care isi infrumuseteaza
si sfinteste propria viatd, dar si pe cea a aproapelui.

Activitatile derulate in cadrul Programului national catehetic
»Hristos impdrtdsit copiilor” sunt de o esentiald importanta pentru
imbisericirea copiilor nostri. Asa cum si titlul programului arati, cel
mai frumos, Hristos Domnul Se impértiseste copiilor. In inima lor cu-
rata se asterne dragostea de limba, de neam si de tara, de Dumnezeu
si de aproapele, de traditiile si obiceiurile stramosesti, ficindu-i sd ex-
clame fericiti: ,,ce bine ca ne-am nascut romani si crestini ortodocsi!“
Prin daruirea lor, preotul si profesorul de religie contribuie esential
la formarea moral-religioasa a copiilor, oferindu-le cat mai variate,
atragatoare si ziditoare activitdti catehetice. Astfel Biserica va casti-
ga noi marturisitori, iar neamul romanesc va dobandi noi sperante de
insandtosire a sa, ridicandu-se la vrednicia tnaintasilor sfinti pe care
i-a avut. Alte activitati extracurriculare menite sa perfecteze profilul
moral al copilului sunt: lecturile duhovnicesti prin care descopera
noi si autentice modele, refuzand superficialitatea si cautand sensul
deplin al propriei existente, participarea la Sfanta Taind a Spovedaniei
si Impdrtdsaniei ce descoperi sufletului de copil dragostea de bine,
frumos si adevar, sadindu-i valori ce au constituit crezul acestui neam,
pentru ca apoi si se uneasci ontologic cu Cel ce este Insusi Izvorul
binelui, frumosului si al adevarului, participarea la sfintele slujbe ce
trebuie sa devina ceva firesc, expresie a manifestarii libere a sufletului
ce-si cauta Creatorul, pelerinajele -un minunat prilej de improspata-
re a vietii spirituale si de intdrire a credintei??, convorbirile duhovni-
cesti cu preotul duhovnic si primirea binecuvantdrii ca momente ce
trezesc la viata sufletul intunecat sau derutat de ispitele acestei lumi,
activitdtile gospoddresti in biserica parohiala sunt tot atitea mo-
dalitati de responsabilizare a copiilor, de valorizare si pretuire a unei
jertfe bine-primite de Domnul, serbdrile ce aduc bucuria copildriei si
vin in prelungirea sfintei Liturghii, continuand mesajul Iubirii nepre-
tuite a lui Dumnezeu fata de om?.

22. Vezi T Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Cdldtorind cu Dumne-
zeu-intelesul si folosul pelerinajului, Ed. Basilica, Bucuresti, 2008 si Dorin Opris, op.
cit, p. 229-232

23. Pr. Vasile Nistor, Teatru scolar pe teme religioase, Ed. Sf. Mina, lasi, 2009.
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Activitatile extracurriculare pot fi multe si minunate, tinand de
creativitatea profesorului, de sprijinul familiei si al Bisericii, de anco-
rarea In Hristos Domnul a tuturor celor implicati in educarea copiilor:
profesorul, preotul duhovnic si parintii acestora. Ele vin in comple-
tarea continutului orei de Religie, faicandu-l pe copil sa inteleaga ca
doar prin iubirea aproapelui poate ajunge la iubirea lui Dumnezeu.
Parteneriatul educational incheiat intre institutiile de invatamant si
Bisericad vine astfel in intampinarea profesorilor, oferindu-le suport
deplin pentru a putea sa-si plineasca menirea.

Avdnd pe Dumnezeu ca Lumind, atdt preotul, cdt si profesorul, atdt
copilul, cdt si pdrintele lui, se transformd in biserici vii, se descopera
ca fiinte minunate, avand un Tata Minunat. O educatie crestineascad
bogatd, sustinutd si constantd devine astfel solutia la haosul contem-
poran, descoperind atat profesorului, cat si copilului, ca omul este
singura creaturda chemata la viata fericitd, in vesnica comuniune cu
Dumnezeu.
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