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Abstract: This study aims to highlight how the Sacrament of the Eucharist was
reflected by the Byzantine theology in the context of the Palaeologan era, in the context
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Sfanta Taina a Euharistiei a constituit o tema importanta pentru
teologii bizantini din epoca Paleologilor, asupra ei teologhisindu-se
atat In contextul revigorarii vietii duhovnicesti promovate de misca-
rea isihasta, cat si in cel al disputelor doctrinare dintre teologia rasari-
teana si cea apuseand, cauzate de Incercarile imparatilor bizantini de
a impune unirea Bisericii Rasaritene cu Biserica Romei.

In contextul in care ,nu cunosteau sistemul scolastic al celor sapte
Sfinte Taine"?, teologii bizantini ai vremii au teologhisit cu precadere
despre Sfintele Taine ale Botezului si Euharistiei, in legatura cu cea
dintai fiind abordata si Sfanta Taina a Mirungerii, iar cu cea de-a doua,
Sfanta Taina a Pocaintei.

1. Jean Meyendorff, Introduction a I'étude de Gregoire Palama, Edition du Seui,
Paris, 1959, p. 226.
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1. Sfanta Euharistie
in scrierile teologilor isihasti

Desi, la prima vedere, s-ar parea ca scopul unic si suprem urmarit
de mistica isihastd era ,vederea suprafireasca a lui Dumnezeu“? si uni-
rea extatica cu Dumnezeu in slava sa dumnezeiasca necreatd, negradita
si supraipostatica, manifestata sub chipul luminii taborice?, iar calea
dobandirii acestei comuniuni era, prin excelentd, cea a rugaciunii ne-
materiale, neintrerupte si curate a mintii coborate in inima, aceasta
mistica nu a exclus, totusi, viata sacramentala, ci, dimpotriva, a presu-
pus-o ca fundament si ca plinire a sa, deopotriva.

Mistica isihasta nefiind o misticd psihologic-intelectualista®, asa
cum gresit a fost perceputa de adversarii sdi, ci una ce presupune par-
ticiparea la harul dumnezeiesc a persoanei umane in integralitatea sa
psiho-somatica’, pentru Sfantul Grigorie Palama indumnezeirea omu-
lui este consecinta directd a Intrupirii Fiului lui Dumnezeu, cici firi
Intrupare viata divini ar fi rimas inaccesibili omuluié, mistica hris-
tocentrica si sacramentald’ reprezentand, pe cale de consecinta, unul
din argumentele importante in fundamentarea si justificarea spiritu-
alitatii isihaste.

Interpretare in aceastd cheie a teologiei palamite de citre J. Me-
yendorff a fost combatuta de pr. John S. Romanidis intr-o ,criticd impa-
rabila‘, dupa parerea diac. Ioan I. Ica jr., acesta argumentand ca Sfantul
Grigorie Palama distinge in teologia sa intre indumnezeirea persoanei

2. Sf. Grigorie Palama, Tratatul al treilea din triada intdi contra lui Varlaam, tra-
ducere pr. D. Stiniloae, in ,Viata si invatatura Sfantului Gregorie Palama“, Ed. Scripta,
Bucuresti, 1993, p. 178.

3. Ibidem, p. 196.

4. ]. Meyendorff, op. cit., p. 214.

5. Sf. Grigorie Palama, Tratatul al treilea din triada intdi contra lui Varlaam, p.
199-200.

6. Idem, Omilia 5, La intdmpinarea Domnului si Mdntuitorului nostru lisus Hris-
tos, 2, in ,,Omilii“ vol. 1, traducere de dr. Constantin Daniel, Ed. Anastasia, Bucuresti,
2000, p. 67; Idem, Omilia 16, Despre iconomia cea dupd trup a Domnului si Mdntui-
torului nostru lisus Hristos, 5-6, In ,,Omilii“, vol. 1, p. 224-226; J. Meyendorff, op. cit.,
p. 224-226.

7. ]. Meyendorff, op. cit., p. 247.
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umane, posibili si tnainte de Intrupare, ca experientd a vederii Sla-
vei necreate a Logosului neintrupat, si mantuirea naturii umane din
robia pacatului si a mortii prin Intrupare, moartea pe Cruce si Invi-
ere, prelungite in viata Bisericii prin Sfintele Taine®. Totusi, referirea
Sfantului Grigorie Palama la Intruparea Logosului si importanta aces-
tui act In vederea luminii dumnezeiesti necreate este lipsita de orice
echivoc.

In Tratatul al treilea din Triada intdi contra Iui Varlaam, argumen-
tand posibilitatea vederii luminii dumnezeiesti necreate cu ochii tru-
pesti, Sfantul Grigorie Palama afirma lamurit ca: ,Fiul lui Dumnezeu
n-a unit numai ipostasul Sdau dumnezeiesc (o, incomparabila iubire
de oameni!) cu natura noastrd, luand trup insufletit si suflet rational
si aratandu-se pe pamant si petrecand intre oameni, ci (o, minune!),
neomitand nicio prisosintd, se uneste si cu Insesi ipostasele omenesti,
petrecand in fiecare credincios prin impartasirea Duhului Sau cel
Sfant, si devine un trup cu noi si ne face biserica a intregii Dumneze-
iri - in Hristos locuiesti doar toatd plinatatea dumnezeirii trupeste
(Col. 2, 9); - deoarece asa sta lucrul, cum nu va lumina cu stralucirea
dumnezeiasca a trupului Sdu care e in noi sufletele celor ce se impar-
tasesc cu vrednicie de El, asa cum a luminat in Tabor chiar si trupurile
invataceilor? Caci atunci, nefiind Inca amestecat cu trupurile noastre,
trupul Luij, care are in sine izvorul luminii harului, lumina din afara pe
cei vrednici dintre cei ce se apropiau si lumina patrundea prin ochii
sensibili la suflet; acum Ins3, fiind amestecat cu noi si petrecand intru
noi, evident ca ne lumineaza sufletul de dinlduntru“.

Acesta este, se pare, singurul text din tratatele teologice scrise
pentru apararea celor ce ,se dedica cu evlavie isihiei“ in care Sfantul
Grigorie Palama a abordat tema unirii cu Hristos prin impartasirea

8. John S. Romanides, Notes on the palamite controversy and related topics, 2, in
»The Greek Orthodox Theological Review*, IX, 2, (1963-1964), p. 225-270 si pe site
www.romanity.org, - a se vedea si diac. loan I. Ica jr., Sfdntul Grigorie Palama - scrii-
tor duhovnicesc isihast si epoca sa, in Sf. Grigorie Palama, ,Fecioara Maria si Petru
Athonitul - prototipuri ale vietii isihaste si alte scrieri duhovnicesti‘, studiu intro-
ductiv si traducere de diac. Ioan L. Ici jr, Ed. Deisis, Sibiu, 2005, p. 68-69.

9. Sf. Grigorie Palama, Tratatul al treilea din triada intdi contra Iui Varlaam,
p. 204.
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»Duhului Sau cel Sfant’, prin Sfanta Taind a Botezului adica, si prin
impartasirea cu Trupul si Sangele Sau, si aceasta doar pentru a arata
temeiurile hristologic si sacramental ale misticii isihaste. Este de in-
teles aceasta atitudine, avand in vedere tratatele care sunt scrieri cu
caracter doctrinar, nu practic, si din acest punct de vedere nimeni nu
deschisese vreo polemica pe tema impartasirii cu trupul si sangele
Domnului.

Nici in scrierile isihaste cu caracter practic, de altfel, nu se insista
foarte mult asupra acestui subiect, deoarece pentru monahi imparta-
sirea in fiecare duminica era o regulad de viatd, unii parinti duhovnici
recomandand chiar impartasirea zilnica a monahilor'®. Totusi, doi in-
drumatori ai vietii isihaste din Bizantul sfarsitului de secol al XIV-lea,
Calist si Ignatie Xanthopol, evidentiaza si sub raport practic legatura
dintre Sfanta Euharistie si ,unirea cu Dumnezeu cea mai presus de
fire“ si rolul impartisirii in atingerea acestui scop. In Metoda sau Cele
100 de capete, o lucrare isihasta cu caracter practic, acestia scriau:
»,Nimic nu ne ajuta si nu contribuie asa de mult la curatirea sufletului
si la luminarea mintii, si la sfintirea trupului, si la prefacerea aman-
durora spre o stare mai dumnezeiasca si la nemurire, ba si la biruirea
patimilor si a demonilor, sau mai potrivit spus, la unirea cu Dumne-
Zeu cea mai presus de fire, ca impartasirea si cuminecarea continua,
cu inima si simtire curatd pe cat este cu putinta omului, cu preacura-
tele si nemuritoarele si de viata facdtoarele Taine, cu insusi cinstitul
Trup si Sange al Domnului si Dumnezeului, si Mantuitorului nostru
lisus“!t.

Invititura despre Sfanta Euharistie si despre rolul si importanta
ei In viata crestinilor Sfantul Grigorie Palama si-a expus-o mai pe larg
in unele omilii rostite dupa incheierea disputelor isihaste, pe vremea
cand era arhiepiscop al Tesalonicului.

Astfel, intr-una dintre aceste omilii Sfantul Grigorie Palama afir-
ma ca ,de Euharistie si de Botez atarna toatd mantuirea noastra si

10. Calist si Ignatie Xanthopol, Metoda sau Cele 100 de capete, cap. 92, in ,Filo-
calia sau Culegere din scrierile Sfintilor Parinti, care arati cum se poate omul curata,
lumina si desavarsi‘, vol. 8, traducere, introducere si note de pr. Dumitru Staniloae,
Ed. Humanitas, 2002, p. 190.

11. Ibidem cap. 91, p. 190.
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in acestea doud se Insumeazd toatd iconomia divino-umana“!?, Bo-
tezul fiind mijlocul prin excelenta al initierii in tainele vietii in Hris-
tos®3, iar Euharistia cea care ne face concorporali cu Mantuitorul Ii-
sus Hristos, ,pentru ca nu numai cu duhul, ci si cu trupul sa fim una
cu E1“%,

Sfantul Grigorie Palama aseamana impartdsirea cu Sfantul Trup
si Sange al Mantuitorului lisus Hristos cu o nuntire mistica, cici ,ne-a
unit pe noi cu El si ne-a cununat, precum mirele cu mireasa, prin im-
pdrtdsirea cu sangele si cu trupul Lui, faicindu-Se un singur trup cu
noi“!%, nuntire prin care ,nu numai ci ne lipim si devenim un singur
trup cu Hristos, ci ne si amestecam cu trupul lui Hristos. Si nu numai
ca devenim un trup cu E], ci si un singur duh“é,

Pentru Sfantul Grigorie Palama nu vederea lui Dumnezeu si uni-
rea cu El in lumina dumnezeiasca supraipostatica este treapta cea mai
inaltd a vietii crestine, ci unirea cu Mantuitorul Hristos prin imparta-
sirea cu Sfantul Siu Trup si Sdnge, hrani prin care primim de la Insusi
Hristos Domnul harul dumnezeiesc.

»91 aceasta o face, afirma Sfantul Grigorie Palama, pastrand neim-
putinata taina, conduciandu-ne pe noi citre o mai mare dorire dar dand
si plinire dorului nu numai de a-L vedea pe E], ci de a ne uni si hrani, de
a-1 forma inlauntrul inimilor, ca sa-L pastram in adancul inimilor si in
fiecare dintre madularele noastre“Y’.

Din acest ultim fragment reiese foarte clar ca, de vreme ce dorul
dupa Hristos trebuie sa se plineasca nu numai in vederea Lui, ci mai
curand si mai ales in unirea prin hranirea cu El, unirea-vedere repre-
zinta o treapta inferioara fata de unirea-hranire prin impartasirea cu
Sfantul Sdu Trup si Sange. Asadar, unirea-vedere doar pare a fi supe-

12. Sf. Grigorie Palama, Omilia 60, Predicd tinutd la sdrbdtoarea Luminilor, 7, in
,0milii‘, vol. 3, traducere de Parascheva Grigoriu, Ed. Fundatiei Anastasia, Bucuresti,
2007, p. 376.

13. Idem, Omilia 59, Despre Botezul dumnezeiesc al celor desdvdrsiti, 3-8, in
,0milii‘, vol. 3, p. 360-365; Idem, Omilia 60, 1-2, p. 371-372.

14. Idem, Omilia 56, Despre Sfintele si infricosdtoarele lui Hristos Taine, predicd
tinutd mai inainte cu 40 de zile de Nasterea Domnului, 10, in ,,Omilii‘, vol. 3, p. 323.

15. Ibidem, 11, p. 324.

16. Ibidem, 10, p. 323.

17. Ibidem, 11, p. 324.
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rioara unirii prin impartasirea cu Sfintele Taine, si aceasta pentru ca
nu este usor accesibila majoritatii crestinilor si presupune si un intens
efort ascetic si duhovnicesc, 1a care putini au dorinta sa se angajeze, pe
de o parte, si, pe de alta, deoarece cei mai multi crestini au relativizat
foarte mult atat conditiile religios-morale necesare si efortul duhovni-
cesc de implinit in vedera impartasirii cu Sfintele Taine, minimalizand
cu totul pregatirea pentru acest moment, cat si efectele impartasirii,
dar in fapt lucrurile sunt exact invers.

Precizarea, de cdtre Sfantul Grigorie Palama, a importantei prega-
tirii duhovnicesti prin pocdintd, a elementelor constitutive ale acesteia
si a modului in care trebuie facuta ea in vederea unirii cu Mantuitorul
lisus Hristos prin impartasirea cu Sfantul Sau Trup si Sange pune in lu-
mina valoarea absoluta acordata acestei uniri, si de aici superioritatea
ei fata de unirea-vedere, de catre cei ce constientizeaza ce Inseamna
impartasirea cu Sfinta Euharistie si care sunt efectele sale in cei care
se impartasesc cu vrednicie si consecintele pentru cei care o primesc
cu nevrednicie.

Cu toate ca in sprijinul afirmatiei de mai sus ar putea fi citata Omi-
lia 56 in intregime, vor fi suficiente totusi, in acest sens, doar cateva
pasaje din ea.

Despre pregatirea premergatoare impartasirii cu Sfintele Taine
Sfantul Grigorie Palama scria: ,Pentru aceasta, fratilor, este de trebu-
intd ca fiecare dintre noi sa aiba un parinte duhovnicesc si sa mearga
la el cu credinta si sd se smereasca Tnaintea lui si sa-i vesteasca lui
patimile cele rele din inima sa si sa primeasca tamaduirea cea duhov-
niceasca. Astfel, scotdnd din suflet radacinile spinilor si maracinilor
pacatelor pe care fiecare dintre noi le-a hranit printr-o viata patimasa
siiubitoare de placeri, sa-si deschida urechile pentru invatatura Duhu-
lui... Sa fie Impécati prin iertarea noastra... 8.

»--- dacd nu se va curata de aceste pacate si nici nu va lepada de la
el orice ura si orice cuget care se naste in suflet de la aceasta... daca
nu am dobandit inci o constiinti nemustritoare... cum atunci il vom
putea avea in noi insine pe Dumnezeu si sa devenim un trup cu EI1?7“%°,

18. Ibidem, 3, p. 317.
19. Ibidem, 5, p. 319.
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»De aceea sa ne curatim, fratilor, mai intai cu trupul, cu buzele si
cu cugetul si sa ne apropiem de Sfintele Taine cu o constiinta buna
si curatd... dupa ce mai inainte vom fi curatat petele din adancul
sufletului“z,

Dorind sa-i constientizeze pe crestini despre importanta impar-
tdsirii cu trupul si singele Mantuitorului, Sfantul Grigorie li se adresa,
cerandu-le: ,Sa ne gandim numai cu cine anume ne unim si de ce lu-
cruri suntem invredniciti si, raniti de marimea nemasurata a darului si
aiubirii sale de oameni catre noi, sa ne indreptam cu fapta, cu cuvantul
si cu gandirea...?!.

El pune apoi in lumina efectele impartasirii pentru cei ce s-au pre-
gatit, dar si consecintele pentru cei ce s-au apropiat cu nevrednicie.

Despre efectele impartasirii pentru cei vrednici, afirma: ,,...caci
painea aceasta este ca o catapeteasma care ascunde induntru dumne-
zZeirea... viata noastra este ridicata la ceruri - caci de acolo vine aceasta
paine - si intram cu adevarat in Sfanta Sfintelor prin punerea inainte
intru curatie a trupului lui Hristos“%2.

»91 apropiindu-ne de Sfintele Taine, noi imbracam porfira cea im-
parateasca sau mai curand imbracam trupul si sangele cel imparatesc
si — o! minune a minunilor! - ne transformam pentru dumnezeiasca
infiere, cand stralucirea lui Dumnezeu va ajunge tainic la noi, stralumi-
nand si mai presus de fire ficindu-ne si unsi ai lui Dumnezeu...%.

Pe cei ce se apropiau cu nevrednicie sau se faceau nevrednici dupa
ce primeau darul, ii avertiza, spunand: ,Dar daca vom veni la potir cu
o constiinta vicleand, nedobandind prin marturisire iertarea pacatelor
de la cel ce a primit de la Domnul atata putere de a lega si a dezlega
pdcatele, de nu ne vom intoarce mai intai la Dumnezeu, de nu ne vom
indrepta pe calea evlaviei, atunci la dreapta Judecata de obste vom
ajunge la osanda vesnici... %%,

,Precum mare este figiduinta - cici se figiduieste Imparitia ce-
rurilor - pentru cei care pazesc intreaga sfintirea de la impartasire, la

20. Ibidem, 6, p. 320.

21. Ibidem, 14, p. 327.
22. Ibidem, 8, p. 320-321.
23. Ibidem, 13, p. 326.
24. Ibidem, 7, p. 321.
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fel este mare pedeaspa celor care se fac pe ei insisi nevrednici dupa ce
au primit darul“?,

In incheierea omiliei Sfintul Grigorie Palama insistd asupra
responsabilitatii pe care o au fata de trupul si sangele Mantuito-
rului lisus Hristos, cu care s-au hranit si care i-a unit cu El, cei ce
s-au Impartasit, indemnandu-i: ,Pentru aceea... sa fim cu bagare de
seama cu noi ingine, ca si dupa ce am dobandit acest dumnezeisc
dar, sa aratam multa grija, astfel incat sa ramanem mai presus de
patimi...“%,

»---5d pazim neimputinat in noi insine harul lui Dumnezeu, stra-
duindu-ne din rasputeri in ascultare si in plinirea sfintelor porunci si
prin faptele noastre sa ne preddam Domnului...%’.

Trebuie observat, totusi, ca gandirea teologica a Sfantului Grigorie
Palama in privinta Sfintei Taine a Euharistiei nu este intru totul origi-
nala. Ea se inspira din teologia euharistica a marilor Parinti ai Biseri-
cii, la care s-au raportat atat el, cat si alti dascali indrumatori pe calea
vietii isihaste, si de la care au preluat unele din invataturile pe care
le-au exprimat in scrierile lor.

Astfel, invatatura despre dorul ,nu numai de a-L vedea pe El], ci
de a ne uni si hrani“ este preluata dintr-o omilie a Sfantului loan Gura
de Aur, in care Parintele antiohian scria ca Mantuitorul lisus Hristos
»nu se da pe Sine celor ce-L doresc numai ca sa-L vad3, ci si ca sa-L
atinga, sa-L manance si sa se sadeasca in trupul Lui, si sa se uneasca
cu El, si s3-si sature intreg dorul“?. Si invatatura ca prin impartasi-
rea cu Sfintele Taine ,noi imbracam porfira cea imparateasca sau mai
curand imbracam trupul si sdngele cel imparatesc” este inspirata din
aceeasi omilie a Sfantului Ioan Gura de Aur, care scria despre cei ce
s-au Impadrtasit ca ,sunt Imbracati in insusi vesmantul imparatesc al
lui Hristos..., cici L-au imbricat pe Imparatul Insusi“®. Asemenea si

25. Ibidem, 14, p. 327.

26. Ibidem, 14, p. 326-327.

27.1bidem, 15, p. 327-328.

28. Sf. [oan Gura de Aur, Omilia 46 la loan, 2, ,Patrologia Graeca®, 59, cf. pr. Du-
mitru Staniloae, nota 447 la Calist si Ignatie Xanthopol, op. cit., p. 192.

29. Ibidem, cf. pr. Dumitru Staniloae, nota 448 la Calist si Ignatie Xanthopol,
op. cit., p. 193.
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cea despre pedeapsa celor ce se apropie cu constiinta rea de Sfanta
Euharistie®.

Daca Sfantul Grigorie Palama doar s-a inspirat din Sfantul loan Gura
de Aur, Calist si Ignatie Xanthopol au citat textele in cauza in intregime.
De altfel, cele doua capete dedicate de acesti doi parinti isihasti Sfintei
Euharistii si importantei acesteia pentru progresul monahului pe calea
isihiei sunt alcdtuite doar din citate din Sfintii Parinti ai Bisericii, ala-
turi de Parintele antiohian fiind citati Sfintii loan Damaschin, Macarie
Egipteanul, Isidor Pelusiotul, Nil, Vasile cel Mare si loan Scararul®..

2. Sfdanta Taina a Euharistiei
in scrierile Sfantului Nicolae Cabasila®?

Un alt strilucit teolog bizantin din secolul al XIV-lea, contempo-
ran al Sfantului Grigorie Palama, a fost Sfantul Nicolae Cabasila, ,mare
erudit si admirabil scriitor, temut si respectat adversar al latinilor, teo-
log subtil si profund, personalitate religioasa cu o adanca si bogata
experientd duhovniceasci“®®. Acesta, desi a luat apararea isihastilor
in celebra disputd, nu a imbratisat intru totul conceptia vietii mistice
isihaste, ci a adoptat ,in cadrul vremii lui o pozitie aparte si unica“,
»aceea de a incadra in teologia sacramentala toata comoara de viata
spirituala a crestinismului“®,

Sfantul Nicolae Cabasila are marele merit de a fi aratat ca unirea
cu Dumnezeu este posibila oricarui crestin pe calea vietii liturgice, in

30. Ibidem.

31. Calist si Ignatie Xanthopol, op. cit., cap. 92, p. 192-200.

32. A se vedea si pr. Cristian Gagu, Teologie si umanism in epoca Paleologilor, Ed.
Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 2007, p. 184-190.

33. Pr. Ene Braniste, Contributii la istoria literaturii teologice bizantine-Nicolae
Cabasila: Despre viata in Hristos, in ,Studii teologice®, seria II, anul XIV (1962), nr.
1-2,p. 14.

34. Idem, Studiu introductiv, la N. Cabasila, ,Talcuirea Dumnezeiestii Litur-
ghii‘, in vol. Nicolae Cabasila, ,Talcuirea Dumnezeiestei Liturghii si Despre viata in
Hristos®, traducere de pr. Ene Braniste si pr. Theodor Bodogae, Ed. Arhiepiscopiei
Bucurestilor, 1989, p. 6.

35. Pr. Theodor Bodogae, Studiu introductiv, 1a N. Cabasila, ,Despre viaa in
Hristos®, in vol.cit., p. 119.
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care Sfintele Taine, ca mijloace prin care se impartaseste harul Santu-
lui Duh si prin care Insusi Hristos Domnul, Dumnezeu-Fiul Intrupat,
se uneste cu cei ce-L primesc, au rolul esential. in conceptia sa Sfinte-
le Taine nu sunt doar mijloace de impartasire a harului dumnezeiesc
ci, Hristos Insusi fiind de fati in chip deosebit in fiecare dintre ele in
parte®¢, sunt izvorul vietii noastre duhovnicesti in Hristos*’, ,viata ce
incepe si se traieste nu numai in veacul ce va sa fie, ci inca si In acesta
de pe pamant“%,

2.1. Despre impdrtdsirea cu Sfanta Euharistie

In scrierile Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii si Despre viata in
Hristos, Sfantul Nicolae Cabasila a acordat o atentie speciala Sfintei
Euharistii, despre care afirma ca este ,tinta cea mai inalta spre care se
poate indrepta stradania noastra“3’, piscul cel mai inalt al vietii duhov-
nicesti, ,taina cea mai mare, pentru ca mai incolo de ea nu se mai poate
merge, nici nu se mai poate adiuga ceva“®, de vreme ce ,Insusi Dom-
nul lisus Hristos ne umple sufletul, strabatandu-ne adancurile si toate
iegirile, invaluindu-ne din toate partile, patrunzand ,pana in maduva
si in madularele noastre si devenind impreuna cu cel impartasit unul
si acelasi trup“.

Prin Sfinta Euharistie fiind dobandit Insusi Vistiernicul tuturor
darurilor ce se pot impirtisi prin celelalte Sfinte Taine, Hristos cel In-
viat, Sfantul Nicolae Cabasila conchidea ca: ,Pentru aceea Euharistia
si este desavarsirea tuturor celorlalte taine. Ea ajuta drept aceea la
implinirea a ceea ce nu sunt in stare celelalte taine sa faca, dupa cum
tot ea este aceea ce face sa straluceasca si mai tare darul primit prin
celelalte taine si intunecat de umbra pacatului“4z

Cat priveste Impartasirea propriu-zisa a crestinilor cu Sfanta Eu-
haristie, Sfantul Nicolae Cabasila arata ca nu poate ,sa fie la iIndemana

36. N. Cabasila, Despre viata in Hristos, IV, In vol. cit., p. 193.
37. Ibidem, 11, p. 151.

38. Ibidem, 1, p. 135.

39. Ibidem, IV, p. 196.

40. Ibidem, p. 193, 195.

41. Ibidem, p. 195.

42. Ibidem, p. 196.
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oricui‘, ci ,cere de la cei ce se apropie de ea o desavarsire cu mult mai
mare decat in cazul tuturor celorlalte sfinte taine“*?, fapt pentru care
»,mai nainte de a ne atinge de ele trebuie sa ne curatim sufletele in
chip deosebit... prin multe si sfinte straduinte“** si prin marturisirea
cu ,zdrobire de inimd a pacatelor inaintea preotului“4.

In functie de observarea sau nu de citre cel ce se impirtiseste a
acestei necesitdti a curatirii de pacate, Sfantul Nicolae Cabasila operea-
za 0 deosebire clara intre impartdsirea de cdtre preot si impartasirea
de catre Hristos a celui ce se apropie de potir, afirmand ,,caci nu toti cei
carora le da preotul liturghisitor se impartasesc cu adevarat, ci numai
aceia cdrora le di Tnsusi Hristos. Preotul impirtiseste, intr-adevir, pe
toti cei care vin la Impartasanie, Hristos, Insa, numai pe cei vrednici de
partdsanie“®.

In mod evident, nu este pusi in discutie realitatea impartasirii sub
chipul pinii si al vinului cu Insugi Sfantul Trup si Sange al Mantuito-
rului Iisus Hristos a oricarui crestin, vrednic sau nu, ce se apropie de
Sfintele Taine ci, dupa cum reiese din context, ,primirea sfintirii“ in
suflet de catre cei ce se impartasesc. Aceasta Invagatura o regasim si
la Sfantul Grigorie Palama, care scria c3, daca cineva se Impartaseste
cu nevrednicie, ,nu patimeste nimic dumnezeiescul dar, cdci este
nepatimitor, dar acesta zboara in chip nevazut de la noi“Y’ i este in
concordan{d cu cea a Sfantului Apostol Pavel, potrvit caruia harul
sfintitor lucreaza in toti cei ce se impartasesc, dupa vrednicie, In unii
spre viatd vesnica iar in altii spre osanda vesnica (I Cor. 11, 27-30).
Sfantul Nicolae Cabasila afirma si el acelasi lucru dupa cateva fraze,
scriind ca ,s-ar pdrea ca se sfinfesc si cei nevrednici de Sfintele Taine,
cand se impartagesc cu ele®, harul sfinfitor lucrand insa in acestia ,pe-
deapsa cea mai grea“.

De acest har sfintitor, pe care crestinii il primesc prin impartasirea
cu Sfintele Taine, au parte, potrivit Sfantului Nicolae Cabasila, si cei ce,

43. Ibidem, p. 210.

44, Ibidem.

45. Ibidem, p. 200.

46. Idem, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, XLII], in vol. cit., p. 93-94.
47. Sf. Grigorie Palama, Omilia 56, 7, p. 321.

48. N. Cabasila, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, XLIII, p. 94.
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traindu-si viata in Hristos ratacind prin munti, prin pesteri, prin pus-
tie, sunt in imposibilitatea de a se impartasi cu Sfintele Daruri, acestia
fiind sfintiti de Hristos Insusi in chip nevizut*’. Aceasti pozitie il arati
pe Cabasila a fi apropiat de sfintii isihasti care primeau aceasta sfintire
de la Tnsusi Hristos in dar si ca risplati pentru toate striduintele pe
care le presupune viata in isihie: despatimire, rugaciune neincetata,
invocarea numelui lui Hristos.

Ca si Sfantul Grigorie Palama, Sfantul Nicolae Cabasila insista nu
doar asupra roadelor sau efectelor pe care le produce Sfanta Euha-
ristie in cei ce se impartasesc cu toata cuviinta - iertarea pacatelor®,
sfintirea si innoirea vietii*!, timaduirea sufletului si a trupului®?, pute-
rea de a lupta impotriva rautitii si a pacatului®, ci si asupra respon-
sabilitatii covarsitoare pe care o au cei ce au primit Sfantul Dar, ara-
tand ca si In cealalta vreme a vietii lor acestia trebuie sa se fereasca de
orice rautate®, Despre cei care reusesc sa vietuiasca astfel, ferindu-se
de savarsirea pacatelor de moarte, singurele care-1 despart pe om de
Hristos-Dumnezeu, Sfintul Nicolae Cabasila afirma ca ,nu sunt intru
nimic opriti sa se impartaseasca cu Sfintele Taine si sa devina partasi
la sfintire...">.

Din invatatura expusa de Sfantul Nicolae Cabasila cu privire la im-
partasirea crestinilor cu Sfanta Euharistie, care este fara doar si poate
in concordanta cu invatatura si practica Bisericii constantinopolitane
din acea epocd, reiese ca inainte de a se impartasi crestinul trebuie
sd-si curateasca sufletul prin marturisirea cu umilinta si zdrobirea ini-
mii a pacatelor inaintea preotului, iar aceia care dupa primirea Sfintei
Euharistii duc o viatd duhovniceasca inalta, departe de orice rautate si
fara a savarsi pacate de moarte, se pot impartasi iarasi fard sa se mai
mirturiseascd, Sfinta Impirtisanie iertand acele picate care nu sunt
de moarte.

49. Ibidem, XLI], p. 92.

50. Ibidem, XXXIV, p. 81-82; Idem, Despre viata in Hristos, IV, p. 200.
51. I1dem, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, XXXIV, p. 82, 216.
52.1dem, Despre viata in Hristos, IV, p. 217.

53. Ibidem, p. 200.

54. Ibidem, p. 202.

55. Idem, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, XXXVI, p. 85.
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Teologia euharistica a Sfantului Nicolae Cabasila prezinta cateva
teme comune cu cea a Sfintului Grigorie Palama, precum Intruparea
Mantuitorului ca fundament al vietii mistice trdita in unire cu Hris-
tos Domnul, exprimata aproape cu aceleasi cuvinte®® ca ale SfAntului
Grigorie Palama; superioritatea unirii cu Hristos in Sfinta Euharistie
fata de unirea-vedere isihasta -, Si-apoi noi nu ne cuminecam cu vreo
bunatate de a Lui si nici nu ne impartasim cu vreo raza sau cu vreo
stralucire din discul Soarelui dumnezeiesc, ci din insusi discul acesta,
asa incat il facem sa locuiasca in noi, sa ne patrunda pana in maduva si
in madularele noastre, ba chiar sa nu mai formam decat unul si acelasi
trup impreuna“s’; impartasirea privita ca nuntd mistica cu Hristos®s;
pierderea harului de catre cei ce se impartasesc cu nevrednicie, de
care am amintit mai sus.

2.2. Despre momentul sfintirii Sfintei Euharistii

Intre teologii bizantini ai epocii sale Cabasila este unic prin modul
in care a abordat unul din punctele doctrinare controversate disputat
de ortodocsi si latini, anume epicleza, scriind ,cea dintai si cea mai te-
meinica apologie a epiclezei euharistice“*. El nu s-a limitat la a afirma
pozifia ortodoxa si a o combate pe cea catolicd, ci a demonstrat ca epi-
cleza atat de contestata de catolici se afla si in missa lating, doar ca ,ei
nu-si dau insa seama de acest lucru... pentru ca ei nu cer de-a-ntregul
sfintirea si prefacerea darurilor in Trupul Domnului, ci intrebuinteaza
alte cuvinte, care spun acelasi lucru si care au acelasi rezultat“®.

Mai intai, pentru ca latinii afirmau ca sfintirea darurilor de paine
si vin are loc prin simpla repetare de cdtre preot a cuvintelor rostite
de Mantuitorul lisus Hristos la Cing, fara a mai fi nevoie de vreo ruga-
ciune pentru sfintirea lor, el admite ca: ,Noi credem ca insesi cuvintele
Mantuitorului savarsesc taina prefacerii, insa numai prin mijlocirea
preotului, adica la cererea si prin rugaciunea lui“c.

56. Idem, Despre viata in Hristos, IV, p. 201.

57. Ibidem, p. 195.

58. Ibidem, 1V, p. 202.

59. Pr. Ene Braniste, Studiu introductiv, p. 20.

60. N. Cabasila, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, XXX, p. 74.
61. Ibidem, XXIX, p. 71.
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In al doilea rand, deorece latinii isi argumentau invigitura despre
sfinfirea darurilor de paine si vin prin simpla repetare de cdtre preot
a cuvintelor de instituire de la Cina prin analogie cu cele de la Facere,
Jcresteti si va inmultiti“ (Fc. 1, 28), despre care Sfantul Ioan Gura de
Aur afirma ca sunt lucratoare in virtutea puterii cu care le-a inzestrat
odatd pentru totdeauna Cel ce le-a rostit®, Sfantul Nicoale Cabasila a
aratat ca acele cuvinte nu sunt lucratoare prin ele insele, ci presupun o
impreuna lucrare a omului cu Dumnezeu, Cel ce a rostit aceste cuvinte,
spunand ca: ,Pentru a naste fii trebuie mai intai sa ne casatorim, iar
dupa casatorie sa ne si rugam pentru acelasi lucru, fara ca prin aceasta
sa credem cd dispretuim cuvintele de la creatie: stim ca ele sunt prin-
cipiul nasterii, dar ele isi fac efectul numai prin casatorie, prin hrana
si celelalte“3.

in al treilea rand, Sfantul Nicolae Cabasila a aritat ci o astfel de
rugdciune de invocare a harului Sfantului Duh peste darurile euharis-
tice pentru sfintirea lor rostesc si preotii catolici, care zic ,,Porunceste
(Doamne) ca darurile acestea sa fie duse de mana ingerului la altarul
Tau cel mai presus de ceruri‘, cu diferenta ca acestia ,nu se roaga de
indata dupa aceste cuvinte” rostite de Mantuitorul lisus Hristos la Cina
cea de Taina.

Analizdnd aceastda rugdciune Cabasila a aratat ca exista doua
posibilitati de a intelege cererea ca ,darurile sa fie aduse la altarul cel
mai presus de ceruri®, anume o mutare dintr-un loc in altul, alternativa
ce nu poate fi acceptata, pentru ca darurile sunt sfintite tocmai pentru
aramane spre impartasire credinciosilor, sau o transformare calitativa
alor din ceva umil in ceva de pret. El a demonstrat ca singura varianta
posibila este cea de a doua, adica cea a sfintirii si prefacerii darurilor in
insusi Trupul si Sdngele Mantuitorului, pentru ca altfel, in cazul in care
latinii ar crede ca prefacerea darurilor are loc prin rostirea cuvintelor
de instituire a tainei, aceasta rugdciune nu-si mai are rostul din trei
motive. Mai intai, Trupul lui Hristos se afld deodata si intre noi si de-a

62. Sf. loan Gura de Aur, Omilia I despre trddarea lui Iuda, 4, in ].-P. Migne, ,Pa-
trologia Graeca“, 49, col. 380, in trad.roméineasca in vol. ,Sasezeci si patru cuvin-
te sau predice ale celui dintru Sfinti Parintelui nostru Ioan Chrysostomul®, trad. de
1 Melchisedec al Romanului, Bucuresti, 1893, p. 449.

63. N. Cabasila, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, XXIX, p. 70-71.
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dreapta Tatilui, intr-un chip numai de El stiut. In al doilea rand, nu
poate fi purtat de mana ingereasca Cel ce este mai presus decat toata
domnia si stipanirea si puterea. In al treilea rand, nu poate fi ceruti
transformarea Trupului si Sangelui Mantuitorului Hristos in ceva mai
sfant si mai bun. Prin urmare, Cabasila a conchis ca latinii ,stiu prea
bine ca darurile sunt inca paine si vin care n-au primit sfintirea si de
aceea se roaga pentru ele“ asa Incat ,rugaciunea pomenita nu cuprin-
de deci altceva decat o cerere pentru prefacerea darurilor in Trupul si
Sangele Domnului*.

Cabasila a aratat totodata ca altarul cel mai presus de ceruri pe
care se roagi latinii si fie fniltate darurile este Tnsusi Mantuitorul
lisus Hristos care, ca singur mijlocitor intre Dumnezeu si oameni,
este deodata si Preot si Jertfa si Altarul de Jertfa, ceea ce inseamna
ca ,sfintirea darurilor de catre acel Preot, sau prefacerea lor in
acea Jertfa, sau indltarea lor pe acel Altar supraceresc, este unul si
acelasi lucru“®, cu alte cuvinte inilfarea lor pe acest Altar inseamna
sfintirea si prefacerea lor in insusi Trupul si Sangele Mantuitorului
Hristos.

3. Sfanta Taina a Euharistiei
in gdndirea teologilor bizantini
din prima jumdtate a secolului al XV-lea

Dupa Sfantul Nicolae Cabasila niciun alt teolog bizantin nu a mai
teologhisit atit de profund despre Sfianta Taind a Euharistiei si nu
exista dovezi ca vreunul sa fi apelat la interpretarea data de el acelei
rugdciuni din missa lating, pe care o socotea echivalentul rugaciunii
epiclezei din Liturghia ortodoxd, pentru a incerca sa puna capat con-
troversei pe aceasta tema. Epicleza a continuat, asadar, sa fie tema de
disputa intre bizantini si latini in perioada la care facem referire, aces-
teia adaugandu-i-se altele doua, de natura practicd, cea mai importan-
ta si cea mai veche de altfel, datiand inca de pe vremea patriarhului
Fotie al Constantinopolului, fiind folosirea de catre latini a azimei in
locul painii dospite la savarsirea Sfintei Euharistii.

64. Ibidem, XXX, p. 74-76.
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3.1. Sfanta Taind a Euharistiei
in scrierile Sfantului Simeon, arhiepiscopul Tesalonicului

Despre aceste doua deosebiri a scris Sfantul Simeon al Tesalo-
nicului (1417-1429), care le imputa latinilor, legat de Sfanta Euharis-
tie, neimpartasirea copiilor dupa primirea Sfintei Taine a Botezului®®
si folosirea azimei in locul painii dospite®. Episcopul Tesalonicului
a aratat ca aceste practici liturgice ale latinilor nu sunt in conformi-
tate cu traditia Bisericii si, totodatd, a argumentat practica Bisericii
Rdsadritene de a iImpartasi copiii dupa ce au fost botezati si unsi cu Sfan-
tul si Marele Mir si de a savarsi Sfanta Euharistie cu paine dospita.

Pentru ca latinii nu impartaseau pruncii imediat dupa Botez ,sub
cuvant ca nu stiu pruncii cui se imparasesc”, Sfantul Simeon arata ca
dupa cum la Botez pruncul ,face marturisirea prin nas credincios...
tot astfel prin credincios sa se aduca pruncul si la Cuminecaturd, caci
aceasta este viata cea vesnica“®’. Mai mult, el le sfatuia pe mamele care
aveau prunci sa se ingrijeascd ca ,adesea sa cuminece pe prunc cu
Dumnezeiestile Taine“.8

Mult mai cunoscuta le era bizantinilor practica latinilor de a folosi
azimi in locul piinii dospite. Impotriva acestei practici Sfantul Simeon
a argumentat randuiala rasariteana cu texte scripturistice, mai intai
facand trimitere la jertfa de paine si vin a lui Melchisedec, care a pre-
figurat ,jertfa cea noua a preavesnicului si adevaratului Melchisedec
si singurului Arhiereu lisus Hristos“, si apoi demonstrand ca la Cina
cea de Taina Mantuitorul lisus Hristos nu a celebrat Pastile evreiesc al
Legii vechi, cu azim3, ci Pastile noului Legamant, cu padine dospita’®.

Arhiepiscopul tesalonicean a evidentiat, de asemenea si sensul
teologic-simbolic al painii dospite, despre care a spus cd ,arata pe Cu-

65. Sf. Simeon, arhiepiscopul Tesalonicului, Tratat asupra tuturor dogmelor
credintei noastre ortodoxe, dupd principii puse de Domnul nostru lisus Hristos si
urmagii sdi, vol. I, 11, cap. 69, edifie Ingrijita de protosinghel Grichentie Natu, Ed. Arhi-
episcopiei Sucevei si Ridautilor, 2002, p. 121.

66. Ibidem, ], cap. 20, p. 47; IV, cap. 88-89, p. 138-139.

67. Ibidem, 11, cap. 69, p. 121.

68. Ibidem, 11, cap. 68, p. 121.

69. Ibidem, IV, cap. 91, p. 140.

70. Ibidem, IV, cap. 91, p. 140-141.
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vantul Cel fara de inceput si fara de sfarsit, Care S-a intrupat, si Care,
Dumnezeu fiind, S-a facut ca noi si a patimit“’*. Pdinea dospitd, simbo-
lizand unirea firii dumnezeiesti cu firea omeneasca in Persoana Logo-
sului Tntrupat, a Mantuitorului lisus Hristos, reprezinta, asadar, potri-
vit Sfantului Simeon, transpunerea in viata liturgica a raspunsului pe
care l-a dat Biserica ereziei monofizite’2.

Aceastd intelegere teologica a painii dospite explica de ce pentru
bizantini folosirea azimei in locul painii dospite nu reprezenta o sim-
pla diferenta de practica liturgica, ci o grava eroare de credintd, o in-
calcare a invataturii de credinta a Sinodului al IV-lea Ecumenic de la
Calcedon din anul 451, prin care era anatematizata erezia monofizita.
Din aceasta perspectiva trebuie inteleasa incriminarea acestei practici
liturgice a latinilor de catre bizantini.

Sfantul Simeon al Tesalonicului a combatut in aceeasi cheie
teologica si practica armenilor de a nu turna in potir, dupa randuialg,
vin amestecat cu ap43, ci doar vin’3.

Sfantul Simeon a abordat intr-una din scrierile sale si problema
controversatd a frecventei cu care trebuie sa se impartadseasca crestinii,
afirmand, in concordanta cu Sfintii Grigorie Palama si Nicoale Caba-
sila, ca apropierea de Sfantul Potir trebuie sa fie cat mai deasa, dar
precedatd de o intensa pregatire duhovniceasca: ,De aceea ne-a predat
aceste Taine, ca sa fim una cu E], si noi arhiereii si preotii slujitori sa ne
impartasim continuu din aceste infricosatoare taine cu luare-aminte
(atentie), strapungere (a inimii) si marturisire, dar si ceilalti sa se des-
fateze incontinuu de cuminecare in marturisire, in zdrobirea si evlavia
sufletului, si nimeni din cei ce se tem si iubesc pe Domnul sa nu lase sa
treaca patruzeci de zile, ci pe cat i e puterea si luarea-aminte (atentia)
sa se apropie si mai des de cuminecarea cu Hristos, in fiecare duminica
de e cu putintd, mai cu seama batranii si bolnavii, pentru ca acest lucru
e pentru noi viata si puterea“’4.

71. Ibidem, 1V, cap. 88, p. 138.

72. Ibidem.

73. Ibidem, 1V, cap. 93, p. 142-144.

74. 1dem, Despre faptul cd toti trebuie sd se impdrtdseascd incontinuu cu
infricosdtoarele Taine, intrucdt e un lucru mai presus de toate, in vol. ,impartisirea
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3.2. Sfanta Taind a Euharistiei
in gdndirea teologilor bizantini participanti
la sinodul unionist de la Ferrara-Florenta (1438-1439)"

Cu exceptia Sfantului Simeon al Tesalonicului, se pare ca in perioa-
da premergatoare intrunirii sinodului unionist de la Ferrara-Florenta
teologii bizantini nu au mai abordat problema diferentelor doctrinare
si liturgice legate de Sfanta Euharistie, care erau privite probabil ca
niste chestiuni de mai mica importanta in iconomia pregatirilor pen-
tru refacerea unitdtii Bisericii in comparatie cu Filioque, considerat de
bizantini principala cauza a schismei si, prin urmare, prima si cea mai
importanta si mai greu de depasit piedica in calea unirii.

Nici in timpul sinodului cele doua aspecte privitoare la Sfinta
Euharistie aflate in disputd, azima si epicleza, nu s-au bucurat de o
atentie deosebita din partea celor implicati in dezbateri, fiind abordate
expeditiv si abia dupa moartea patriarhului Iosif al 1I-lea (1416-1439)
al Constantinopolului, cand delegatia bizantina a cerut sa se incheie
sinodul, in paralel cu disputele asupra primatului papal.

Cel mai usor s-a trecut peste chestiunea materiei folosite pentru
jertfa euharisticd, bizantinii acceptand compromisul potrivit caruia
fiecare Biserica este libera sa foloseasca paine dospita de grau sau azi-
m3, potrivit obiceiului fiecareia’s.

In privinta momentului in care are loc prefacerea darurilor de pai-
ne si vin in trupul si sdngele Mantuitorului disputele au mai continuat
o vreme. Din pacate, teologii bizantini implicati in disputele doctri-
nare din timpul sinodului nu au incercat sa aduca in discutie rezolva-
rea data de Nicolae Cabasila problemei epiclezei ci, dupa ce au admis
punctul de vedere al latinilor despre prefacerea darurilor prin simpla
rostire de cdtre preot a cuvintelor prin care Mantuitorul lisus Hristos

continua cu Sfintele Taine, Dosarul unei controverse - marturiile Traditiei, studiu
introductiv si traducere diac. Ioan L. Ica jr., Deisis, Sibiu, 2006, p. 446.

75. A se vedea si pr. Cristian Gagu, op. cit,, p. 162, 198-201.

76. Pr. Stefan Alexe, Sinodul de la Ferrara-Florenta (1438-1439) si participarea
Bisericii Ortodoxe Romdne, in ,Ortodoxia“, nr. 4, 1989, p. 28; Ch.-]. Hefele, Histoire des
concile, tome VII, deuxiéme partie, 816, Paris, 1916, p. 1039 text latin, p. 1043 text
grec.
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a instituit Sfanta Taind a Euharistiei la Cina cea de Taing, au cautat sa
justifice rolul epiclezei din liturghia ortodoxa.

In acest sens, episcopul Visarion al Niceii, apeland totusi la acelasi
rationament folosit de Sfantul Ioan Gurd de Aur si reluat de Sfantul
Nicolae Cabasila despre implinirea cuvintelor rostite de Dumnezeu o
data pentru totdeauna in colaborare cu omul, a afirmat ca: ,Dupa cum
porunca dumnezeiasca: sa dea pamantul din sine verdeatd, iarba cu
samantd intr-insa, dupa felul si asemanarea ei, fiind datd de Dumne-
zeu odatd pentru totdeauna, pamantul fiind lucrat dintru inceput si
pana in prezent si trebuind a fi lucrat pana la sfarsit, la fel credem noi
cd, daca porunca dumnezeiasca este cea care da pamantului forta de
a face sa creasca si a produce roade, nu este totusi mai putina nevoie
de truda lucrdtorului, asemenea spunem si despre aceasta sfanta jet-
fa: aceste cuvinte dumnezeiesti sunt cele care sfintesc, dar rugaciunile
si invocarile preotului contribuie la aceasta si conferd desavarsirea,
dupa cum ingrijirile lucratorului fac pamantul sa rodeasca“”’.

Mitropolitul Isidor al Kievului a sustinut, la randu-i, ca, dupa cum
samanta care produce propriu-zis rodul are nevoie sa-i fie addaugate
si alte lucruri ajutatoare pentru a-1 produce, tot astfel si cuvintelor de
consacrare ale Mantuitorului, care au puterea de a sfinti darurile, tre-
buie adaugata Epicleza pentru a produce efectiv rodul sfant: ,Noi cre-
dem ca vorbele Mantuitorului sunt cele ce sfintesc darurile divine; ele
sunt, pentru a spune astfel, simanta care produce propriu-zis fructul:
dar precum semintei trebuie addaugate si alte lucruri, in acelasi mod si
cuvintelor de sfintire trebuie sa adaugdam rugaciunea epiclezei, pentru
a putea produce fructul sfant“’e,

Aceste expuneri au nemultumit deopotriva pe unii bizantini, dar
mai ales pe latini, despre care Syropoulos afirma ca in aceasta privinta
»n-aveau in cap decat ideile lor preconcepute, insistand ca ortodocsii
trebuie sa renunte la rugaciunea epiclezei si la intreita binecuvantare

77. Sylvestre Syropoulos, Les memoires du grand ecclésiarque de I’Eglise de Con-
stantinople, Sylvestre Syropoulos, sur le concile de Florence, cap X, 3, traduction par
V. Laurent, Editions du Centre National de la Recherche Scientifique, Paris, 1971,
p. 477.

78. Ch.-]. Hefele, op. cit., t. VII, deuxieme partie, 814, p. 1025; Syropoulos, op. cit,,
cap.X, 3, p- 477.
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a darurilor de catre preot dupa rostirea cuvintelor Mantuitorului lisus
Hristos de la Cina”.

in circumstantele date, impiratul Ioan al VIII-lea Paleologul
(1425-1448) a cerut mitropolitului Marcu al Efesului sa alcatuiasca o
scriere in care sa prezinte invatatura de credinta a Bisericii rasaritene
despre momentul prefacerii Sfintei Euharistii. Astfel a aparut tratatul
Libellus de consecratione eucharistica al mitropolitului Marcu al Efe-
sului.

Mitropolitul Efesului isi incepea libelul despre jertfa euharisti-
ca cu afirmarea categorica a adevarului invataturii ortodoxe despre
momentul sfintirii jertfei euharistice, adevar intemeiat pe autoritatea
Sfintilor Apostoli si a urmasilor acestora, spunand: ,Noi, care de la
Sfintii Apostoli si succesorii acestora, dascalii Bisericii, primim expli-
carea liturghiei mistice, la nici unul dintre acestia nu aflam ca insesi
cuvintele Domnului singure sa fi sfintit si sa fi savarsit darul euharisti-
ei si sa-1 fi prefacut in insusi Trupul si Sdngele Domnului“®.

Aceste cuvinte, care sunt rostite cu glas tare de preot, a adaugat
el, au rolul ca ,,ad memoriam rei tum gestae revocare, dar prefacerea
darurilor euharistice in insusi Trupul si Sangele Domnului are loc in
urma rugdciunii si binecuvantdrii preotului®.

in continuare, mitropolitul Efesului a sustinut ortodoxia invits-
turii Bisericii Rasaritului cu privire la jertfa euharistica citdndu-1 mai
intii pe Clement Alexandrinul, scriind ci: ,In Liturghia Sfintilor Apos-
toli consemnata de Clement, dupa expunerea minunilor si a faptelor
Domnului, apoi a patimirii, a invierii, a reintoarcerii in cer, astfel este
scris cuvant cu cuvant: Deci dupa amintirea acestora cate pentru noi a
patimit, mulfumiri aducem Tie, Atotputernice Dumnezeule, nu cit de
mult datoram ci cat de mult putem, si porunca Acestuia Iimplinim. Caci
in noaptea in care era incredintata (porunca), primind painea in sfin-
tele si precuratele Sale maini, si indltand ochii citre Tine Dumnezeul
si Tatal Sau, a frant si a dat ucenicilor sai zicand: Primiti din aceasta,

79. Syropoulos, op. cit,, cap. X, 2, p. 477.

80. Marcu al Efesului, Libellus de consecratione eucharistica, 1, in ,Patrologia
Orientalis“, t. XVII, fasc. 2, XII, Paris, 1923, p. 426.

81. Ibidem, 1, p. 426.
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mancati: acesta este Trupul Meu care pentru multi este frant spre ier-
tarea pacatelor. Tot asa si cupa din vin si apa amestecate cu masura
a sfintit si a dat-o lor zicdnd: Beti din acesta toti, acesta este Sangele
Meu, care pentru multi este varsat spre iertarea pacatelor; aceasta sa o
faceti spre pomenirea Mea. Deci dupa amintirea patimirii Lui, a mortii,
a Invierii, a reintoarcerii la ceruri si a viitoarei Sale a doua venirj, ... i;i
oferim Tie Impirate si Doamne potrivit cu invititura Sa, painea aceas-
ta si acest potir, ... si Te rugdm, ca binevoitor si cu fata senina sa privesti
spre aceasta buna punere inaintea fetei Tale, Tu care de nimic nu esti
lipsit, Dumnezeule: si bineplacute sa-ti fie in cinstea Hristosului Tau,
si sa trimiti Duhul Tau cel Sfant peste aceasta jertfa, pe Martorul Pati-
mirii Domnului lisus, ca sa faca painea aceasta Trupul Hristosului Tau,
si potirul acesta Sdngele Hristosului Tau“

Alaturi de Clement, Marcu l-a citat pe ,dumnezeiescul Iacob al Ie-
rusalimului, cel dintai episcop si fratele si totodati succesorul Intiiu-
lui si Marelui Arhiereu” care, talcuind liturghia mistica, dupa evocarea
patimii de viata datatoare, a crucii, a mormantului, a invierii celei de
a treia zi, a Tnaltarii la ceruri si a sederii de-a dreapta Tatalui si a celei
de a doua si infricosdtoarei veniri intru slava, se ruga zicand: ,Milostiv
fii noud, Dumnezeule, dupd mare mila Ta, si trimite asupra noastra si
asupra acestor sfinte daruri puse inainte pe Duhul Tau Preasfant... pe
insusi Duhul Tau Preasfant il trimite acum, Doamne, in noi si in aceste
sfinte daruri puse inainte, ca venind peste ele, sfanta si buna si slavita
Ta prezenta sa sfinteasca si sa faca aceasta paine Trupul Sfant al Hris-
tosului Tdu si potirul acesta scumpul Sdnge al Hristosului Tau“®.

Aceste marturii aduse de Marcu din Iacob al Ierusalimului si Cle-
ment Alexandrinul dovedesc originea apostolica a rugaciunii de invo-
care a Sfantului Duh asupra darurilor euharistice in timpul epiclezei
pe care, afirma el, ,fara indoialda dumnezeiestii apostoli au transmis-o
mai departe Bisericii prin scrierea fericitului Clement“®*. Arhiepisco-
pul Efesului nu s-a limitat insa numai la marturii din scrierile Parintilor
Apostolici sau din Liturghiile Sfintilor Vasile cel Mare si loan Gura de

82. Ibidem, 2, p. 427.
83. Ibidem, 3, p. 428.
84. Ibidem, 2, p. 427.

420



TEOLOGIE SI EDUCATIE LA DUNAREA DE JOS - XIII

Aur, ,cei ce dupa aceea insdsi liturghia rezumati au dat-o la lumina“®,
ci a adus si alte argumente.

Intre altele, Marcu a ficut analogie intre cuvintele prin care Man-
tuitorul a instituit Taina Sfintei Euharistii la Cina cu cele prin care, la
crearea lumii, Dumnezeu a poruncit ca pamantul sa scoatad din sine
verdeata, aratand cd precum acea porunca da in continuare puterea
de a rodj, fiind Insd necesara si munca omului spre a arata lucratoa-
re acea putere potentiala a pamantului, tot astfel si cuvintele Mantui-
torului pastreaza in ele puterea sfintitoare, dar este necesara, pentru
sfintirea darurilor, si rugdciunea si binecuvantarea preotului prin care
este invocat Duhul Sfant spre a arata lucratoare cuvintele Domnului.
Totodat3, el a aratat ca si celelalte Sfinte Taine ale Bisericii, botezul,
mirungerea, preotia, toate se implinesc prin harul Sfantului Duh ce se
pogoara prin rugaciunea de invocare a preotului®.

Aceasta invatatura despre puterea sfintitoare a cuvintelor rostite
de Mantuitorul la Cina odata pentru totdeauna, putere care raimane
potential lucratoare peste veacuri si pe care Sfantul Duh o arata lucra-
toarea prin rugaciunea de invocare a Sa de cdtre preotul slujitor, ast-
fel sfintindu-se darurile euharistice, nu prin simpla repetare de catre
preot a acelor cuvinte, devenise o tema comuna in teologia bizantina
a vremii, fiind sustinuta mai intai, precum am vazut, de Sfantul Nico-
lae Cabasila, care se inspirase din interpretarea Sfantului loan Gura
de Aur la cuvintele ,Cresteti si vd inmultiti...“, din Cartea Facerii. Ea a
fost reluata la acest sinod de mitropolitii Visarion al Niceei, Isidor al
Kievului si Marcu al Efesului. Acestia, in plus fata de Sfantul Nicolae
Cabasila, care apelase la talcuirea Sfantului Ioan Gura de Aur, au facut
analogie, pentru a argumenta intelegerea in sens ortodox a puterii de
a lucra peste veacuri a cuvintelor de instituire a Sfintei Euharistii ros-
tite la Cina o data pentru totdeauna, cu interpretarea Sfantului Vasile
cel Mare la cuvintele ,Sd dea pdmantul din sine verdeatd...” (Fc. 1, 11),
din Cartea Facerii.

In sprijinul invititurii ortodoxe despre prefacerea darurilor prin
rugdciunea epiclezei mitropolitul Marcu al Efesului a citat, de aseme-

85. Ibidem, 4, p. 428.
86. Ibidem, 5, p. 430-431.
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nea, din Tratatul despre preotie?” al Sfantului loan Gura de Aur, care, vor-
bind despre maretia preotiei crestine, spunea: , Preotul sta in fata sfintei
mese; nu pogoara foc din cer, ci pe Duhul cel Sfant; se roaga vreme in-
delungat3, nu ca sa pogoare o flacara de sus, spre a mistui cele puse ina-
inte, ci ca sa se pogoare harul peste jertfa, spre a aprinde cu ea sufletele
tuturora si a le face mai stralucitoare decat argintul inrosit in foc“e.

Scrierea mitropolitului Marcu nu a fost luata in considerare si in
cele din urma ortodocsii au cedat si In aceasta privinta si, la 5 iulie
1439, intr-o declaratie solemna facuta in prezenta tuturor membrilor
delegatiei bizantine, Visarion a marturisit in numele acelora: ,Verba
Dominica esse illa, quae mutant et transsubstantiant panem et vinum
in corpus verum Christi et sanguinem, et quod illa verba divina Salva-
toris omnem virtutem transsubstantiationes habent...“®.

In aceasti mirturisire de credinti ficuti de mitropolitul Visarion
al Niceei apare pentru prima data in discursul unui membru al dele-
gatiei bizantine termenul transsubstantio, care reda doctrina catolica
despre transsubstantierea darurilor de paine si vin. Pentru ca textul
este doar in latind, nu si in greaca, este greu de precizat daca termenul
a fost asumat de bizantini in cunostinta de cauza, acceptidnd asadar
si aceasta doctrina catolicd, sau a fost folosit de cel ce a consemnat in
scris marturisirea mitropolitului Visarion pentru a traduce unul din
termenii grecesti folositi pentru a numi prefacerea darurilor, uetafoAr
(metabolé) sau uetappvbuioig (metarithmisis).

Invititura catolici despre transsubstantiere nu le era necunoscu-
ta bizantinilor, termenul latin transsubstantio care o defineste aparand
pentru prima data in traducere greaca sub forma petovoiwoig (metu-
siosis) in Mdrturisirea Iui Mihail Paleologul din anul 1274, de unde l-a
preluat si l-a folosit in teologia sa euharistica mai intai Gheorghe Scho-

87. Sf. Ioan Gura de Aur, Tratatul despre preotie, 111, 4, In vol. Sf. loan Gura de Aur,
Sf. Grigorie din Nazianz Sf. Efrem Sirul, ,Despre preotie®, traducere, introducere si
note de pr. Dumitru Fecioru, Ed. Sofia, Bucuresti, 2004, p. 76.

88. Marcu al Efesului, op. cit, 5, p. 431.

89. Graecorum confesio de verbis consecrationis et transsubstantiatione, a Bes-
sarione exposita in concilio florentino, in J.-P. Migne, ,Patrologia Graeca®, 161, Ate-
na, 2007, col. 491; Syropoulos, op. cit,, cap. X, p. 495-497; Ch.-]. Hefele, op. cit., 815,
p.1032.
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larul®, si el participant la sinod, dar care nu s-a pronuntat in timpul
sinodului in aceasta problema.

in decretul de unire nu s-a consemnat insi nimic despre momentul
prefacerii darurilor, ci doar hotdrarea de a se savarsi jertfa euharistica
fie cu paine, fie cu azima, dupa obiceiul fiecarei Biserici.

Desi, cu exceptia mitropolitului Marcu al Efesului, aparatorul in-
transingent al ortodoxiei, toti ceilalfi membri ai delegatiei bizantine
au semnat decretul de unire a Bisericilor la 5 iulie 1439, imediat dupa
intoarcerea la Constantinopol o parte a celor ce semnasera unirea s-a
lepadat de ea, spunand: ,Ne-am vandut credinta, am schimbat legea
cea buna cu cea rea, am tradat jertfa curata si ne-am facut azimiti“o’.

3.3. Sfdnta Taind a Euharistiei in scrierile teologilor bizantini
dupd Sinodul unionist de la Ferrara-Florenta

in ciuda esecului evident al unirii, conturat inca de la Florenta
de refuzul mitropolitului Marcu al Efesului de a semna actul unirii si
confirmat la Constantinopol de abjurarea acesteia de citre majorita-
tea covarsitoare a membrilor delegatiei bizantine care participasera
la sinod si semnasera actul de unire, pe de o parte, si, pe de alta, de
respingerea ei de catre poporul drept-credincios din cauza modului in
care li s-a impus ortodocsilor unirea de catre latini, prin abdicarea de
la adevarul dreptei credinte, au existat totusi cagiva teologi bizantini
prounionigsti care si in atari circumstante au Incercat sa justifice doc-
trina catolica despre punctele doctrinare disputate la Florenta, inclu-
siv despre azima si epicleza.

Cel dintai teolog bizantin care a reluat problema Sfintei Euharis-
tii in perioada imediat urmatoare Sinodului unionist florentin a fost
Gheorghe Scholarul, in scrierea Cdte elemente sunt necesare pentru
Taina Euharistiei?®.

90. Martin Jugie, Scholarios Georges, Dictionnaire de Théologie Catholique, tome
X1V, 23, Paris, 1941, col. 1567.

91. Ducas, Istoria turco-bizantind (1341-1462), cap. XXX, editie critica de Vasile
Grecu, Ed. Academiei, 1958, p. 270.

92. M. Jugie, La forme de I'Eucharistie d’aprés Georges Scholarul, in ,Echos
d’Orient", 33, nr. 175, 1934, p. 291.
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Aceasta scriere este precedatd, insa, de o Omilie la Sfdnta Euha-
ristie, pe care a rostit-o Inaintea Curtii imperiale in vinerea Floriilor
cu ceva vreme inainte de intrunirea Sinodului de la Ferrara-Floren-
ta%, In aceasti omilie de tinerete, redand dialogul dintre Mantuitorul
si ucenicii Sdi la Cina, Gheorghe Scholarul pare sa afirme fara urma de
echivoc, dupa parerea lui M. Jugie®*, doctrina catolica despre preface-
rea darurilor, cu urmétoarele cuvinte: ,,Voua va daruiesc modelul (tov
tOTov) facerii minunii acesteia (tijg TolavTng Oavpatovpylag) si va
dau puterea (80vaputv) de a o savarsi. Lucrarea cuvintelor Mele va pre-
face (netafaAel) negresit toatd painea si tot vinul in trupul si sangele
Meu...",

Avand in vedere atitudinea vadit prounionista din perioada tine-
retii a lui Gheorghe Scholarul, convingerea exprimata de M. Jugie ar
putea fi socotita intemeiata. Totusi, in text Scholarul nu afirma in mod
explicit ca prefacerea are loc exclusiv prin cuvintele Mantuitorului,
fara a mai fi nevoie de rugdciune, ci ca darurile se prefac negresit prin
lucrarea acelor cuvinte, ori acest lucru nu exclude rugaciunea epicle-
zei care urmeaza apoi si, in plus, este in perfecta concordanta cu inter-
pretarea data rolului acestor cuvinte si epiclezei in savarsirea Tainei
atat de Sfantul Nicolae Cabasila, cat si de mitropolitii Marcu al Efesu-
lui, Visarion al Niceii si Isidor al Kievului in timpul Sinodului unionist.

Ca aceasta este cheia In care trebuie interpretat acest text, si nu
cea catolicd, reiese si din faptul ca Scholarul scrie despre ,puterea“
(dinamin) pe care a dat-o Mantuitorul ucenicilor Sai pentru a putea
savarsi aceasta Sfanta Taina, iar puterea aceasta, dupa cuvantul Man-
tuitorului, este harul Sfantului Duh (Lc. 24, 49; FA 2, 1-4).

Trebuie observat, de asemenea, ca nu foloseste termenul
uetovolwois (metusiosis), echivalentul grecesc al latinescului trans-
substantio, pentru a exprima sfintirea darurilor, desi, dupa cum am
aratat mai sus, citandu-l pe M. Jugie, a fost cel dintai teolog bizantin
care a preluat acest termen si l-a introdus in teologia bizanting, ci pe
uetafoln (metabolé), fapt ce vine in sprijinul opiniei noastre.

93. Ibidem.

94. Ibidem, p. 292; M. Jugie, Scholarios Georges, op. cit., col. 1567.

95. M. Jugie, op. cit, p. 292, nota 5; M. Jugie, Scholarios Georges, op. cit., col.
1567.
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Mult mai importanta este lucrarea Cdte elemente sunt necesa-
re pentru Taina Euharistiei?, atat prin prisma precizarii elementelor
constitutive absolut necesare savarsirii sfintei jertfe euharistice, cat si
prin invatatura despre rolul epiclezei, mult mai bine precizat.

Scholarul a aratat ca pentru aducerea jertfei euharistice este nece-
sar in primul rand un preot cu hirotonie valida si, in al doilea rand, ca
preotul sa savarseasca Sfanta Taina dupa randuiala stabilitd de Biseri-
cd. Aceasta randuiala a fost rezumata de Scholarul la patru puncte, anu-
me existenta unui altar sfintit, pentru ca nu se poate sluji oriunde, in al
doilea rand folosirea painii si a vinului, materiile care au fost folosite la
instituirea tainei, atunci cand Mantuitorul i-a Impartasit prima oara pe
sfintii Sdi ucenicii cu insusi Sfantul Sau Trup si Sange, in al treilea rand,
strebuie rostite cuvintele Mantuitorului asupra materiei darurilor: Lu-
ati, mancati... Beti dintru acesta toti, si cele ce urmeaza, prin care se
produce transsubstantierea (uetovoiwoig - metusiosis) prin puterea
Celui ce le-a rostit Cel dintai si ne-a recomandat noua sa facem si sa
zicem asemeni lui. Aceste cuvinte, intr-adevar, sunt cauza proprie a
sfintirii darurilor; fara ele, sau daca le modificam in vreun fel, sfintirea
nu se poate produce“, si, in al patrulea rand, ,preotul trebuie sa-si
propuna sa savarseascd aceastd taina si este nevoie ca intentia sa sa
fie adevarati si ferm3; prin intentia lui insusi (8t o0 okomoU) puterea
acelor cuvinte este aplicata intr-un oarecare chip materiei. Acest scop,
aceastd intentie a preotului, este manifestata prin rugaciuni, pentru ca
daca celelalte conditii sunt indeplinite dar ar lipsi intentia de a savarsi
taina, aceasta nu se produce“?’.

Chiar si M. Jugie, care a interpretat necesitatea existentei inten-
tiei preotului drept conditie pentru savarsirea Sfintei Taine ca fiind
expresia nvataturii catolice despre rolul intentiei preotului in ad-
ministrarea Sfintelor Taine, a fost nevoit sa admita ca, atunci cand
vorbeste despre rugdciunile care manifesta intentia preotului de a
savarsi Sfanta Taind a Euharistiei, Scholarul se refera in primul rand
la rugiciunea epiclezei. In schimb, in interpretarea pe care i-a dat-o

96. M. Jugie, op. cit, nota 1, p. 293, cf. Cod. Rossianus, 16, fol. 356-357; M. Jugie,
Scholarios Georges, op. cit., col. 1568.
97. Ibidem.
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M. Jugie, rolul epiclezei este, evident, diferit de cel pe care i-l atribuie
Biserica Ortodoxa®.

In aceasti scriere, ins3, Scholarul foloseste termenul petovoiwoic
(metusiosis), echivalentul grecesc al latinescului transsubstantio, pen-
tru a reda realitatea sfintirii darurilor, nu pe uetafoAn (metabolé), asa
cum facuse in Omilie la Sfanta Euharistie.

In privinta timpului in care a alcituit aceastd lucrare nu existi date
certe. M.Jugie era de parere ca putea fi scrisa la fel de bine atit inainte
de sinod, pe vremea cand era doar profesor de teologie, cit si in vre-
mea cand era deja patriarh, deci dupa 1453%. Este mult mai probabil
ca aceastad lucrare sa fi fost scrisa in perioada dintre 1439 si 1443 pen-
tru cd, inainte de sinod, cum am vazut din Omilie la Sfdanta Euharistie,
folosea termenul uetafoln (metabolé), nu pe uetovoiwaois (metusio-
sis), pe care-l intalnim insa in lucrarea scrisa dupa anul 1439, dupa
sinod, iar in anul 1443 Scholarios s-a impacat cu mitropolitul Marcu
al Efesului, al carui ucenic fusese in tinerete, devenind conducatorul
opozitiei antiunioniste!®, prin urmare e de crezut ci dupa acea dati
va fi abandonat, aldturi de celelalte invataturi catolice pe care le susti-
nuse mai inainte, inclusiv teoria transsubstantierii.

Teologul bizantin care, dupa Sinodul unionist de la Ferrara-Flo-
renta, a sustinut toate punctele doctrinare catolice, inclusiv cel des-
pre azima si prefacerea darurilor prin simpla rostire de catre preot a
cuvintelor Mantuitorului la Cina, a fost mitropolitul Visarion al Niceii.
Spre deosebire de mitropolitul Marcu al Efesului si de Gheorghe Scho-
larul, care au scris doar niste opuscule, din dorinta de a argumenta
doctrina catolica acesta a alcatuit un adevarat tratat pe aceasta tema,
De sacramento eucharistiae et quibus verbis Christi corpus conficia-
tur’®, Cum insa aceastd lucrare a fost scrisa pe vremea cind Visarion
era deja cardinal al Bisericii Catolice, ea nu este relevanta pentru tema
noastra.

98. M. Jugie, Scholarios Georges, op. cit., col. 1568.

99. M. Jugie, op. cit., nota 3, p. 292.

100. M. Jugie, Scholarios Georges, op. cit., col. 1522-1523.

101. Bessarionis, De sacramento eucharistiae et quibus verbis Christi corpus con-
ficiatur, in ].-P. Migne, ,Patrologia Graeca“, 161, Atena, 2007, col. 493-526.
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Concluzii

Putem conchide, urmare a celor expuse mai sus, c3, in pofida nu-
marului mic al scrierilor avand ca subiect, fie si doar tangential, Sfanta
Euharistie si a unor abordari din perspective diferite, influentate de
cele doua mari evenimente ce au marcat viata bisericeasca bizantina
din epoca Paleologilor, miscarea isihasta si Sinodul unionist de la Fer-
rara-Florenta, teologii bizantini ai vremii au realizat o adevarata sin-
teza teologica despre Sfanta Euharistie, surprinzand si precizand sub
aspect doctrinar, liturgic si practic principalele invataturi ale Bisericii
Ortodoxe pe aceastd tema. Aceasta sinteza este cu atat mai importanta
cu cat, fiind inrddacinata in invatdtura Sfintilor Parinti si in traditia
Bisericii, ea este mereu actuala.

Astfel, din punct de vedere practic, ofera raspuns controversatei
chestiuni a frecventei cu care poate sa se Impdartaseasca crestinii cu
Sfantul Trup si Sange al Mantuitorului Iisus Hristos, care provoaca
pana in ziua de astazi polemici intre adeptii desei impartasiri si cei ai
rarei impartasiri. Sfintii Grigorie Palama, Nicolae Cabasila si Simeon al
Tesalonicului consuna atunci cand fi invata si-i indeamna pe crestini
sd se Impartaseasca cit mai des, duminical daca este cu putinta, cu
conditia Insa a necesarei si indispensabilei pregatiri duhovnicesti prin
pocaintd si marturisirea pacatelor Tnainte de Impartasire si printr-o
vietuire curatd, dupa impartasire.

In contextul in care unirea cu Dumnezeu in lumina dumnezeias-
cd necreatd, care era scopul suprem al misticii contemplative isihaste,
parea a fi socotitd de unii cea mai inalta treapta a unirii cu Dumne-
zeu tocmai pentru ca era accesibild doar celor initiati in tainele vietii
isihaste, Sfantul Nicoale Cabasila are meritul de a fi aratat ca Sfinta
Euharistie, fiind ,,desavarsirea tuturor celorlalte taine®, este telul spre
care trebuie sa tinda orice crestin, pentru ca prin impartasire Hristos
devine ,,unul si acelasi trup“ cu cel ce este impartasit'®?, unirea-impar-
tasire fiind superioara unirii-vedere. De altfel, desi indirect, si Sfantul
Grigorie Palama afirmase acelasi lucru in scrierile in care a tratat des-
pre Sfianta Euharistie.

102. N. Cabasila, Despre viata in Hristos, 1V, p. 195-196.
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De asemenea, din punct de vedere doctrinar, Sfantul Nicolae Ca-
basila a scris ,cea dintai si cea mai temeinica apologie a epiclezei
euharistice“'®. Explicatia data de el rolului pe care-l au in cadrul epi-
clezei cuvintele rostite de Mantuitorul lisus Hristos la Cina si modului
in care acestea devin lucrdtoare, pe care a intemeiat-o pe invatatura
Sfantului Vasile cel Mare, a fost reluata apoi de mitropolitul Marcu Eu-
genicul al Efesului care a aparat invatatura Bisericii Ortodoxe despre
sfintirea darurilor prin rugaciunea preotului de invocare a Sfantului
Dubh, si nu prin simpla repetare a cuvintelor de la Cind, in timpul dispu-
telor pe aceasta tema din timpul Sinodului unionist florentin.

Chiar dacg, sub influenta teologiei catolice promovata si sustinu-
td de unii teologi bizantini partizani ai latinilor, in epoca Paleologilor
a patruns in gandirea teologica bizantina invatatura despre trans-
substantierea darurilor, promovata de Visarion al Niceii si adoptata
pentru o vreme si de Gheorghe Scholarul, aceasta nu s-a impus, fiind
respinsa de teologii ortodocsi, care au ramas fideli invataturii despre
prefacerea darurilor.

La fel de importanta din punct de vedere doctrinar este si funda-
mentarea teologica de catre Sfantul Simeon al Tesalonicului a practi-
cii liturgice de a folosi la proscomidie paine dospitd, nu azima, si vin
amestecat cu ap3, ca transpunerea in viata liturgica a raspunsului pe
care l-a dat Biserica ereziei monofizite.

Asemenea intregii sinteze teologice rezultate din focul polemici-
lor doctrinare cauzate de incercarile imparatilor Paleologi de a realiza
unirea bisericeasca dintre Rasarit si Apus, a carei parte integranta este,
sinteza teologica euharistica realizata de teologii bizantini ai vremii a
devenit raspunsul mereu actual al Bisericii Ortodoxe la chestiunile le-
gate de Sfanta Euharistie.

103. Pr. E. Braniste, Studiu introductiv, p. 20.
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