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PERSONALITATEA
SFINTEI IMPARATESE ELENA!

HepiAnyn: H Ayia EAévn (Flavia Iulia Helena Augusta) yevviiOnke o< uia tamewvij
otkoyévela TG Kovwviki¢ Taéng uetaéy tov 247 kat tov 249 pX. o€ pla pixpn moAn
¢ Bivviag, mov ovoualdtav Apénavo 1} Apemavn. O Méyag Kwvotavtivog, yia va
TIUNOEL TNV UNTEPA TOV, UETOVOUAGE apydTepa To Apénavo o€ EAevomolis.

T'opw oto 270 n EAévny yvwpioe Tov aéiwuatovyo Kwvoetdvrio XAwpo tov omoio
TavTpevTNKeE. [IEp{mov 10 274 6TNV 0LKOYEVELA TOUG YEVVIONKE 0 UEYAAOG AUTOKPATOPAS
kat toanéotoros Kwvotavtivos. Katd tnv mepiodo ekeivy n Ayia EAévny 6éxtnke T
xplotiaviky miotn. Ppovtioe yia v kaAn avatpoer} tov viot the Kwvetavtivog,
UETAGI60VTAC TOV TIC XPLOTLAVIKES Ap)éC aml TNV maudiki] Tov nAtkia.

To 306 o Kwvotavtivog avaknplytnke avtokpdropag kai Alyo uetd o (6iog
avakpvée avtokpatoplooa kat Ty untépa tov EAévn.

Alyws aupifolia, o amovdaiétepo yeyovig tng {wric tng Ayiag EAévng fitav n
avakdAvyn tov Tiulov Ztavpod ota Iepoodivua ps avuactd tpémo.

Kopudtt amé tov Tiuo Ztavpé kaBw¢ kar ov tiuwot Aot ue Tovg omolovg
npoonAwbnke o Kipiog Incovs Xpiotdg ustapépbnkav amd tnv Ayia EAévn otnv
KwvortavtivovmoAn.

Evag &gxawpiotds tpomos evAafelag, suyapiotia kar evyvwuoouvns tng Aylag
EAévn¢ mpog tov Ocb mov v aéiwBnke va avakaAvper tovg Ayiovg Témoug kat Tov
Tiuo Ztavpo ftav n avéyepon lepav Nawv. Me avtokpatopikés yopnyies avijyeipe
ueyadonpeneic vaovs oto Aépo tov Todyobd (tng Avactdocwg), atn BnOigéu (tng
T'evvijoews), oo 6po twv EAawav (tng Avadipewg), otnv Kwvotavtivovmodn (twv
Aylwv AootéAwv) kat oty Paun (tov Tiuiov Ztavpoi).

‘Ocov agopd To xpdvo kat Tov TOTO Koturjoews TnS Ayiag EAévn g umdpyovv kdmoLeg
Slaopéc petadd Twv mAnpooplwv Twv TNywv. Mepikol totopikol vmootnpifouvv

1. Cele mai multe date informative ale izvoarelor si surselor bibliografice folosite
in studiul de fata se completeazi reciproc. Unele dintre ele aflate chiar in antiteza vor
fi expuse in materialul de mai jos tocmai pentru a oferi cititorului o imagine cit mai
completi asupra evenimentelor si aminuntelor din viata Sfintei Impiritese Elena.
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ot1L ekoluniBn to 327 1j To 328 otn Nikounbela, eved katd dideg mnyés n Ayla EAévn
eykatédenpe v enlyela {wij 6tav Bplokétay otnv KwvatavtivovmoAn to 335.

Ztnv 0p06boén ExkAnola n uviun tn¢ Aylag EAévng yivetar otic 21 Maiov
uadi ue to vié ™m¢ Kwvotavtivo, eva) and tovg PwuatokaBodikovs tiudral otic 18
Avyovarouv.

Aé¢eig-kAeldu: H Ayia EAév, o Tiptog Zravpds, viog, eviafeiac.

1. Sfanta Elena in casa pdrinteascd

Sfanta Impiriteasi Elena (Flavia Iulia Helena Augusta) s-a nascut
intre 247 si 249 d. H. intr-un mic oras al Bitiniei din Asia Mica ce se
numea Drepan? Mai térziu, Sfantul Constantin cel Mare, pentru a-si
cinsti in mod deosebit mama, a numit aceasti localitate Elenopol. in
secolul al VI-lea, istoricul Procopie scria: , Astfel, in Bitinia, localitatea
care mai Inainte era lipsita de insemnatate, fiind un simplu sat, a fost
numit orasul Elenei, al mamei imparatului Constantin, pentru ca aici
s-a nascut aceasta“.

Eutropie in lucrarea sa Breviarium (10. 2) foloseste expresia ,ex
obscuriore matrimonio®, vrand sa sublinieze ca originile imparatesei
Elena sunt necunoscute. Cu toate acestea, inclind sa creada ca im-

2. Vezi EAévn (ayla), in ,Ae&cov Iotoplag kat Mewypapiag mavtwy Twv Bvmv
amd Twv apyaloTatwy Xpovwv péxpL Tou viv' uvmd Twv Ztavpouv Boutupd, 1. A.
Bpétovu ko I. Bagelddov, vol. 2, ev Kwvotavtvounddey, 1871, p. 677. Cf. EAévn n ayla,
in ,Eyxuxdomnaidikd Mpocwmoypagikd Aefucd Bulavrtiviig Iotopiag kat MoArtiopov”
(e ZafBidng AAéEng), vol. 6, ekd. [wAkog-Métpov, ABva, 2006, p. 263. 0 Méyag
Zuvaéapiotiic Tng OpBodoéov ExkAnolag, exbibetal avaimpoot Kot ETUEAELX UTIO TOU
emiokdToV OWvdnG Matbaiov Aayyr, Exkdoaotig ITépmn, AGrvar, 1992, tduog E', wijva
Maiov, p. 511. Kazhdan P. Alexander (Ed.), Oxford Dictionary of Byzantium (ODB),
vol. 2, New York - Oxford 1991, p. 909a. H urjtnp tov (M. Kwvotavtivov) EAévn Flavia
Iulia Helena Augusta, in ,@pnokevticr kot HOwe Eyxukionaidewa” (OHE), vol. 8, ex8.
Moaptivog AB., ABriva 1966, col. 16. Marele ritor al Patriarhiei Alexandriei Mihail I. Ga-
lanos observi ci presupusa ipoteza potrivit careia Sfinta Elena si-ar fi avut provenien-
ta din Apus este considerata lipsita de argumente chiar si de dictionarele enciclopedi-
ce catolice. Vezi MyanA L. Tadavov, Ot Blot twv ayilwv Tov Mnvoloyiov tng OpBoddééov
EMnvikc ExkAnolag, 'ExSooig I'', Tevxog A’, tdpog 2° Mnv. AtpiAiog — Iovviog, ABivay,
p. 102.

3. Vezi llpokodmog, Mepl Krioudtwv 5, 2. Cf. EAévn n ayia, in ,Eykukiomaibucd
Mpoowmoypagkd.., vol. 6, p. 263. Jan Willem Drijvers, Helena Augusta. The mother of
Constantine the Great and the legend of her finding of the true cross, Brill, 1992, p. 9.
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pdrateasa Elena provenea dintr-o familie a ,paturilor sociale de jos
ale Imperiului Roman“. Parintii ei erau neinsemnati si saraci. Tatal
sau era hangiu. Fericitul Ambrozie al Milanului o numeste pe Elena
»stabularia“, pentru a indica slujirea ei pe care o indeplinea la hanul
tatalui sau.® Slujirea ei ii stabilea si pozitia sociala in vremea de atunci.
Ambrozie foloseste si termenul ,bona“, ardtand cad Elena era intr-ade-
var o femeie cu radacini indoielnice, avea insa un caracter impecabil si
demn de apreciat.”

Au existat si istorici care, din diferite motive sau interese, au incer-
catsa defiimeze imaginea imparatesei Elena. Astfel, Filostorgiu in ope-
ra sa Istoria bisericeascd o calomniaza pe Elena spunand ca era ,femeie
comuni, nu diferitd de prostituate.? In cazul istoricului Filostorgiu se
cuvine sa consemnam faptul ca opera sa nu s-a pastrat intacta ci, abia
la Inceputurile secolului al XX-lea i-a fost datda o forma in urma unei
incercadri de reconstituire din diferite texte cum ar fi: Viata Sfantului
Mare Mucenic Artemie, care a suferit martiriul in vremea imparatului
Iulian Apostatul; insemnari din cartile lui Filostorgiu pastrate de Fotie
cel Mare si alte surse.’

De asemenea, un istoric idolatric din secolele V-VI pe nume Zosim
face anumite insemniri calomnioase la adresa Sfintei Elena. In lucra-
rea sa Istorie noud, scrisa dupa anul 498, unde face referiri din peri-
oada romana si din perioada bizantina de inceput pana la anul 410,
spune ca Imparatul Constantin s-a nascut ,din legatura nelegitima a
lui Constantiu Clor cu o femeie desfranata“l?. De regula, o informatie

4.Vezi Jan Willem Drijvers, op. cit,, p. 15: ,Helena came from the lower social stra-
ta of the Roman Empire”. Cf. EAévn n ayia, in ,EykuxAdomaidiké [Ipocwnoypagikd..”,
vol. 6, p. 263.

5. Vezi De obit. Theod. 42.

6. H urjTnp 7ov.., in OHE, vol. 8, col. 16.

7.Jan Willem Drijvers, op. cit., p. 16: ,For this reason Ambrose adds the adjective
bona three out of the four times... doubtless Helena was a woman of dubious descent
but nonetheless she had a good and unblemished character”.

8. Hist. Eccl, 2. 16.

9. Vezi didootdpytog, in ,Opnokevtikny kot HOwkt) EykukAomaideia” (OHE), vol. 11
(1967), col. 1156.

10. Zwopog, Néa Iotopla, 2, 8, 2. ,Kwvotavtivog €€ opdiag yuvaikdg ou oepviig
o0v6¢ katd vopov cuveABovong Kwvotavtio tw Baciiel yeyevmuévog®, Cf. Originalul
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pentru a fi veridica trebuie sa fie sustinuta si de alte informatii. Trebu-
ie sa fie analizata si confruntata cu alte izvoare, indeosebi mai vechi.
in felul acesta se cade s3 analizim si informatia istoricului Zosim. Paul
Kroh in valoroasa sa lucrare A&éixd apyalwv ocvyypagéwv EAAvwV kat
Aativwv consemneaza: ,Zosim, cu opera sa, s-a pus vadit in slujba unei
atitudini anticrestine. Incerca si arate ci declinul Imperiului Roman
era urmarea faptului ca vechea credinta idolatrica a fost abandona-
ta. ...Prin prisma unei asemenea gandiri este elogiat in mod exage-
rat imparatul Iulian, in timp ce imparatul Constantin este infatisat ca
promotor al tuturor relelor“!!. De asemenea, bizantinologul Iwd&vvng
KapayiavvomovAog subliniazd urmatoarele: ,Credinta idolatrica a
lui Zosim influenteaza gandirea lui si prin urmare devine partinitor
atunci cand se refera la Constantin cel Mare, la Iulian si la Teodosie cel
Mare“*2,

Prin urmare, se impune ca aceste date istorice sa fie analizate cu
deosebita atentie, si, in cazul Sfintei Elena, trebuie avuta in vedere po-
zitia si atitudinea pe care istoricul Zosim o avea fata de fiul ei Constan-
tin cel Mare. Asa se explica faptul ca la polul opus istoricului Zosim
se plaseaza Eusebiu al Cezareii, care, datorita simpatiei deosebite fata
de Constantin cel Mare, foloseste numai cuvinte de lauda atunci cand
vorbeste despre Sfinta Elena®®. Dupa Eusebiu al Cezareii, Sfinta Elena
se deosebea prin eleganta, inteligenta, frumusete, virtuti si principii
morale crestinesti, inca din copilarie. Poate Eusebiu al Cezareii exage-
reaza putin, cu toate acestea insd, faptul ca era preocupata de studiul
Sfintei Evanghelii si al invataturii Bisericii inca din anii copildriei de-
notd ca Sfanta Elena era o femeie cu demnitate morala a carei viata era
departe de a sminti societatea vremii sale.

si traducerea in neogreaci: Zwowpog, ,,Néa totopia (306-410 p. X.)“ (ntep. ABpapidng
Iw.-KoAaitlaxng Ocoe.), k8. OVpabev, Becoaioviknm, 2007, p. 48-49.

11. Vezi Zawowog, in Kroh Paul, ,Ae€ikd apxaiwv ovyypapéwv EAMjveov kot
Aativwv’, University Studio Press, @eaoaiovikn 1996, p. 202.

12. Kapaywxvvomovdog lwavvng, Inyai tng Bulavtivijc Ilotoplag, 5n €x8.,
Movpvapdg, Occoarovikn, 1987, p. 134.

13. Vezi EvoeBlov Tappilov Kaiwoapeilag, Eig tov Blov Kwvotavtivov tov
BaoiAéwg, 3, 42-47,P. G, 20, 1101-1107. Idem, ExxAnoiaotixy Iotopia, 2, 12-13, P. G,
20, 165-167.
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Simplul fapt ca Elena provenea dintr-o familie saraca sau ca mun-
cea la hanul tatalui ei nu inseamna neaparat ca era lipsita de bunacu-
viintd sau ca ar fi facut parte din categoria femeilor cu moravuri usoa-
re. Este cazul sa facem distinctie intre hanurile care pastrau specificul
strict de casa de oaspeti, asa cum era si hanul tatilui Sfintei Elena, in
care calatorii gaseau doar loc de odihna si hanurile cu proasta reputa-
tie, unde printre angajatii acestora se puteau intalni si femei de mora-
vuri usoare.*

2. Casdtoria cu Constantiu Clor

In jurul anului 270 d. H., pe cand Elena era de 22-23 de ani, intre
oaspetii care au poposit la casa tatilui ei la Drepan s-a numarat si un
ofiter din garda pretoriana a lui Aurelian. Ofiterul Constantin (Con-
stantiu), supranumit Clor din cauza fetei sale aproape permanent pa-
lide, provenea dintr-o familie de aristocrati si avea o {inuta aleas3, dic-
tatd de principiile de maniera in care fusese format. Tatal sau era din
partile Illiricului, iar mama sa, pe nume Claudia, era fiica lui Crispus,
fratele imparatului Marcu Claudiu Gotul, care sustinea ca este urmas
al marelui istoric roman Tacit!®.

Intr-una din zile, pe cind se afla in curtea casei de oaspeti a tatilui
ei, Constantiu Clor a vazut-o pe tanara Elena, care i-a atras atentia. De-
licatetea, nobletea si podoaba virtutilor ei l-au determinat pe ofiterul
Constantiu sa treaca cu vederea pozitia ei sociala si sa o ceara de sotie.
Astfel, in anul 272 Elena se casatoreste cu Constantiu Clor, pe care-1
urmeaza in viata dura si periculoasa de armata. La aproximativ un an

14. Amadnunte despre casele de oaspeti, despre modul lor de functionare si despre
locul lor in structura sociali a Imperiului Roman si cel Bizantin vezi la KoukovAég
daibwv, Ta ésvodoyeia, in ,Bulavtiviv Biog kat [ToAvtiopds’, vol. B1, k8. Mamadion,
A6nva, 1948-1955, p. 128-140. Idem, At mdvénuot yvvaikeg, in ,Bulavtivwv Biog xat
MoAttiopog, vol. B2, gké. Ilanadon, ABrva, 1948-1955, p. 117-162.

15. MyamjA I. Tadavov, op. cit, p. 103. Sfantul Nicodim Aghioritul, atunci cind se
refera la tatil Sfantului Constantin cel Mare, in Sinaxarul celor doudsprezece luni ale
anului, volumul III, mentioneazi numele de Constantiu Clor si spune ci acesta era ne-
pot al impératului Claudiu al Romei. Vezi Aylov Nuwcodjpov Aylopeitov, Zvvaéapiotiic
TwV dcbeka unvav Tov eviavtoy, Topog I, Ashtepn ékSoom, ES6ce1g Adpog, AbBrvay,
2005, p. 108.
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de la nunta lor, in 273/274 d. H,, li se naste un fiu, pe care il numesc
Constantin.!¢

Cand 1n anul 293 d. H. Diocletian a proclamat cezar peste tinu-
turile Galatiei, Iviriei si Britaniei pe Constantiu Clor, acesta a fost ne-
voit sa divorteze de Elena si sa o ia in casdtorie pe Teodora, fiica lui
Maximian Hercule, imparatul Apusului. Atunci Elena s-a refugiat in
Palestina, in timp ce Constantiu Clora pastrat in preajma sa pe fiul
lor, Constantin.!”

O problema care i-a preocupat pe unii istorici a fost aceea de a
stabili starea relatiei care a existat intre Elena si Constantiu Clor.
Daca ar avea cineva in vedere pozitia sociald din care proveneau
cei doi, ar putea trage concluzia ca intre ei nu a putut fi vorba decat
despre o relatie de concubinaj. Adica, cu greu ar concepe cineva ca
un ofiter din inalta societate a vremii de atunci, cum era Constantiu
Clor, ar fi cerut in cdsatorie o tdnara din clasa de jos a societatii, cum
era Elena.

Cercetdtorul Jan Willem Drijvers in amplul sau studiu asupra
vietii imparatesei Elena aratd ca a descoperit in doua locuri con-
semnari care fac referire la casatoria ei legitima cu Constantiu Clor.
In alte cinci locuri, Elena este infitisatd drept concubini a lui Con-
stantiu Clor. Iar in opt locuri, Elena apare ca ,uxor‘, termen care de-
fineste statutul de femeie casatorita. Alte izvoare o prezinta pe Ele-
na in acelasi timp si femeie cdsatorita si concubina.'® Toate aceste

16. Vezi Constantine I the Great, in ,Oxford Dictionary of Byzantium“ (ODB), vol. 1,
Ed. Kazhdan P. Alexander, New York — Oxford, 1991, col. 498B. Cf. MixanA L. TaAavov,
op. cit, p. 103.

17. EAévn n ayla, in ,Eykukdomaibukd Ipoowmoypapikd.., vol. 6, p. 263. Vezi si
EAévn (ayla), in ,Aefucov lotoplag kal Fewypaplag..., p. 677. Cf. Constantius Chlorus,
in ,,Oxford Dictionary of Byzantium“ (ODB), vol. 1, Ed. Kazhdan P. Alexander, New York
- Oxford, 1991, col. 525A. H uijtnp tov..., in OHE, vol. 8, col. 16-17. MyanA L. Tadavo,
op. cit, p. 103.

18. Jan Willem Drijvers, op. cit., p. 17: ,What can be said about the nature of their
relationship? Was it a legal marriage or should it rather be considered a form of co-
habitation without an official marriage contract? The sources use various expressions
to outline Helena’s position with regard to Constantius: she was his ‘coniunx’, ‘uxor’,
‘Yuvii’ or ‘concubina’. ‘Coniunx, which literally means spouse and so indicates a legal
marriage, occurs only twice. ‘Uxor’ I ‘yuvi)’ is mentioned eight times, whereas ‘concu-
bina’ is found five times. In his Chronicle, Jerome uses the expression uxor as well as
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date nu fac decat sa-i ingreuneze stradania cercetdtorului de a trage
o concluzie clara si veridica. Dupa pdrerea lui Jan Willem Drijvers,
ar fi fost imposibil ca un ofiter de rang inalt sa fi incheiat o casatorie
legitima cu o femeie din straturile sdrace ale societatii de atunci.
O parere asemandtoare impartaseste si Runciman Steven, care in
lucrarea intitulata ,Civilizatia bizantind“ o numeste pe Elena ,con-
cubina lui Constantin“®®.

Cu toate acestea insd, nu trebuie ignoratd bogata bibliografie
care se refera la casatoria Elenei cu Constantiu Clor. Astfel, se cuvine
sa amintim anumite pasaje precum: ,Constantin (Clor)... si-a luat de
mireasa o tandra pe nume Elena“?’; ,Constantin (Clor)... s-a casato-
rit legitim cu Elena“?!; ,Elena... mama lui Constantin I... era sotia lui
Constantin (Clor)“?%; ,Constantin (cel Mare)... era fiul lui Constantin
(Clor)... si al sotiei acestuia Elena“?; ,, Constantin (Clor)... a fost nevoit
sa divorteze de sotia sa Elena“?.

Cercetatorul Henry Fynes Clinton consemneaza cu toata convin-
gerea ca Elena n-a fost concubina lui Constantiu Clor, ci sotia lui. Acest

concubina, as do Prosper Tiro and the author of the Chronica Gallica. This indicates
that uxor, which usually means a wedded wife, can in this case not be interpreted
as such. In these sources the expression uxor has the same meaning as concubina, a
woman who has a relationship with a man and lives with him under the same roof
without being formally wedded“

19. Runciman Steven, Bu{avtivég HoAitiouds, Ed. Taiagiag, AGrva, 1969, p. 30:
SJlaAdakiSa tov Kwvotavtiov®

20. Boutvpdg Etavpos, Aséikdv Iotoplas ko Tewypaplas mdviwv twv eBvav
ané Twv apxalotdtwv xpoévwv, Top. 6, ev Kwvotavtvoundier 1888, p. 444B: ,0
Kwvotdvtiog... eixe voppeudn kdpnv tvd, EAévnv kadovpévnv”,

21. Zwpaxng Kwvotavtivog, Eéwypiatiavikés Maptuplies yia 1o Xplotd kat Toug
Xpiotiavoug, a doua editie, ABwg, ABva, 2000, p. 95: ,0 KwvotavTiog... TavTpedTKe
KavOVIKA... Tnv EAévn"

22. EAévn n ayia, in ,Eykukdomoidiko Ipoowmoypagikd..”, vol. 6, p. 263: ,EAévn
... Mytépa tov Kwvotavtivov A'... éywve o0luyog tov... Kovatavtiov®,

23. ZuAdoywdg topog EAAdg, in H Iotopla kot o MoMtiopds tov EAAnvikoy
'‘EBvoug amd T amapyés péxpL onjuepa’, top. A, exd. Opyaviopdg Mamvpog, Adiva,
1997, p. 426a: ,,0 Kwvotavtivog ... ftav yog tov ... Kwvetavtiov ... kat g ov{byou
Tov EAévng”,

24. Rice Tamara Talbot, O énudoiog xat 1diwtikds Plog Twv Puvlavtvay, a 8-a
editie, ed. Maradnpag, ABvva, 2004, p. 17: ,0 Kwvotdvtiog ... eixe vmoxpewon) ... va
SalevyxOn} ™ 60luyo Tov EAévn”
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fapt il vadeste chiar si divortul lor de mai tirziu.?’ De asemenea, nu se
cade sa fie ignoratd informatia lui Eusebiu al Cezareii care consemnea-
za ca impdratul Constantiu Clor a lasat urmas in scaunul imparatesc
pe fiul sau legitim Constantin (cel Mare)?S. Prin urmare, o minutioasa
analiza a datelor istorice conduc la concluzia ca intre Elena si Constan-
tiu Clor a existat o legatura legitima, cu toate ca aceastd legdtura nu a
durat toata viata.?’

3. Sfanta Elena impdrdteasa

fn urma decesului tatilui siu Constantiu Clor, Constantin cel Mare
a fost proclamat imparat de catre armata imperiala in anul 306.2% Po-
trivit datelor consemnate in Enciclopedia de religie si morald, volumul
8, cand Constantin cel Mare a devenit cezar al Apusului, apoi imparat
August al Apusului si mai apoi singur impdrat peste Apus si Rasarit,
acesta a proclamat-o Imparateasa si pe mama sa Elena. A tinut sa o
cinsteasca nu doar prin faptul de a fi recunoscuta ca mama a impa-
ratului, ci de a i se acorda titlul de imparateasa. Afectiunea pe care o
avea fata de mama sa l-a determinat pe imparatul Constantin cel Mare
sd o cinsteascd in mod deosebit. Intre actele de cinstire se numira si
faptul ca a dat numele mamei sale orasului ei natal si ca a pus chipul
ei pe monede.? Chipul Sfintei Elena ca imparateasa a inceput sa apara
pe monede din anul 320 si a continuat chiar si dupa trecerea ei la cele
vesnice. Cand in anul 330 a fost intemeiat Constantinopolul, in marea
piatd, numita a Impozitului, au fost tnaltate doua coloane cu chipurile
lui Constantin si al Elenei, iar in mijlocul lor o Cruce pe care era scris:
,2Unul Sfant, Unul Domn lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu-Tatal.
Amin® Inscriptia aceasta reprezenta marturisirea dogmatica a credin-

25.Clinton Henry Fynes, Fasti Romani. The civil and literary chronology of Rome and
Constantinople, vol. 2, Oxford, 1845-1850, p. 80: ,Helena was not the concubine but
the wife of Constantius [...] the divorce of Helena proves her marriage“

26. EvoeBiov Mappirov Kawoapelag, EkkAnoiaotikij Iotopia, 8, 13, P. G., 20, 780.

27. Jan Willem Drijvers, op. cit., p. 18-19: ,Helena and Constantius seem to have
had an enduring and stable relationship“

28. Vezi EAévn n ayla, in ,EykukdomaiSiké Mpoowmoypapukd.., vol. 6, p. 263.

29. H pnjtnp tov..., in OHE, vol. 8, col. 17. MyamA L. Tadavo, op. cit,, p. 104.
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tei crestine pe care o primise Constantin cel Mare de la iubitoarea si
evlavioasa sa mama.*°

Cu toate ca Eusebiu al Cezareii, din dorinta lui de a prezenta per-
sonalitatea imparatului Constantin cel Mare in stralucire, sustine ca
Sfanta Elena a fost atrasi la credinta crestina sub influenta fiului ei®?,
in realitate Ins3, se pare ca Sfanta Elena a fost atrasd de crestinism
inca din vremea casatoriei sale cu Imparatul Constantiu Clor. Atmo-
sfera nobild din familie, bunele maniere si principiile alese de viata
s-au dovedit a fi compatibile cu principiile crestinesti, care au indem-
nat-o sa devina membra a Bisericii lui Hristos. Referindu-se la timpul
si modul in care Sfanta Elena a imbratisat credinta crestind, marele
ritor Mihail 1. Galanos spune ca nu exista dovezi care sa certifice ca
Sfanta Elena primise crestinismul din familia tatdlui sau, iar in acelasi
timp, considera ca marturia lui Eusebiu al Cezareii este lipsita de alte
argumente. Astfel, ajunge la concluzia ca Sfanta Elena a devenit cres-
tina dupa casdtoria ei cu Constantiu Clor, ficandu-l si pe acesta sa fie
binevoitor fatd de crestini.3? Sfanta Elena s-a dovedit a fi cu adevarat o
excelenta sotie si 0 mama minunata.?

Imbritisand credinta crestini, Sfinta Elena s-a ingrijit de buna
crestere a fiului sdu Constantin, reusind tn multe situatii, Inca din anii
copildriei, sa influenteze pozitiv, in duh crestinesc, caracterul fiului
ei.3* Principiile de viata crestina si sfaturile mamei sale l-au determi-
nat apoi pe Marele Constantin sa devind binevoitor fata de crestini si
sa accepte crestinismul.®

Tot mai greu de stabilit pare sa fie momentul botezului Sfantului
fmparat Constantin precum si persoana care l-a botezat. Fara a intra
in detalii, se cuvine sa amintim cele trei ipoteze care se refera la aceste

30. MyomA L. TaAavo), op. cit., p. 104.

31. EvoeBlov Napgirov Kaoapeiag, Eig Tov Blov Kwvotavtivov tov BaciAéwg, 3,
47,2, P.G., 20, 1106. In sinaxarul zilei de 14 septembrie din Marele Sinaxar al Bisericii
Ortodoxe, exista mentiunea potrivit cireia Sfinta Elena a imbratisat credinta crestina
in aceeasi vreme cu fiul ei, imparatul Constantin. Vezi 0 Méyag Jvvaéapiotiis..., TOHOG
0, uva ZenttepPpiov, p. 312.

32. Vezi MiyanA L. Tadavov, op. cit, p. 103.

33. MyamA L. TaAdavo), op. cit., p. 103.

34. EAévn (ayla), in ,A€cév Iotoplag kal lewypaplas..., p. 677.

35. H prjtnp tov..., in OHE, vol. 8, col. 17. MyamA L. Tadavo, op. cit., p. 103.
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amanunte legate de botezul Sfantului Constantin cel Mare. Prima ipo-
teza sustine ca Imparatul Constantin a fost botezat la Roma de catre
Sfantul Silvestru indata dupa victoria lui impotriva lui Maxentiu.*¢ Po-
trivit celei de-a doua ipoteze, botezul lui Constantin cel Mare a avut loc
catre sfarsitul vietii sale in Nicomidia de la episcopul arian al acestei
cetati, Eusebie.?” A treia ipoteza sustine ca Sfintul Constantin a fost
botezat la sfarsitul vietii sale pamantesti, in apropiere de Nicomidia
de catre soborul episcopilor ortodocsi de acolo cu girul episcopilor
ortodocsi din Constantinopol.3®

4. Descoperirea Sfintei Cruci

Fara Indoiala, in Traditia Bisericii numele Sfintei Elena este legat
indeosebi de momentul descoperirii Sfintei Cruci la Ierusalim, care de
altfel reprezinta si cel mai de seama eveniment al vietii sale. Descope-
rirea marelui odor a Insemnat o bucurie greu de exprimat atat pentru
Sfinta Elena cat si pentru toti crestinii vremii.?®

36. Aceasta ipoteza se sprijina pe datele despre viata Sfantului Constantin din ve-
chile sinaxare, manuscrise si tiparite, pastrate in bibliotecile Manastirilor Marea Lavra
si Iviron din Sfintul Munte Athos. Datele din aceste sinaxare vechi au fost prelucrate
apoi in prima editie a Marelui Sinaxar al Bisericii Ortodoxe, vol. al V-lea, pe luna mai.
Vezi 0 Méyag Zvvaéapiotiis..., €k8ooig Tpm, Topog E’, pjva Madov, p. 492. Ipoteza
este Intilnita de asemenea in sinaxarul zilei de 2 ianuarie, cind este pomenit Sfintul
Silvestru, episcopul Romei. Vezi 0 Méyag Zvvaéapioriig.., Topog A’, piva Iavovapiov,
p. 58. Aceasta ipotezi este intilnitid de asemenea la istorici precum Meletie al Atenei,
Teofan si Mihail Glica. Cf. 0 Méyag Zuvaéapioriis..., Topog E', prjva Maiov, p. 520-523.
Aylov Nucodrjpov Ayopeitov, op. cit, toépog A’, TemtépBplov, p. 89.

37. Meletie al Atenei, Teofan si Mihail Glica resping cu tirie aceasta ipoteza. Vezi
0 Méyag Jvvaéapiotiis..., TOpog E’, iijva Matov, p. 522.

38. Cea de-a treia ipotezi este sustinuta cu tarie de citre Dositei al Ierusalimului
in volumul sidu AwdekaBiBrov (= Cele doudsprezece cdrti), p. 30. Dositei argumenteazi
ipoteza sa pe date luate de la istorici ca Eusebiu al Cezareii, Socrate Sholarul, Sozomen
si Teodoret al Cirului. Vezi Evcefiov Mapepirov, ExkAnowaotixij lotopia, 4, 61, P. G.,
20, 1212. Zwkpatng ZxoAaotikos, lotopia ExkAnowaotiky, 1, 39, P. G, 67, 177-179.
Twlopevog Eppelag ZoAapiviog, lotopla ExxAnowaotiky, 2, 34, P. G., 67, 1029-1032.
O=08wpntog Koppov, ExkAnowaotikij lotopla, 1, 32, P. G, 82, 989-991. Cf. O Méyag
Zuvaéapiotiig..., ékSoolg Tpw, TOUog E’, pfjva Maiov, p. 522-524.

39. Bucuria pe care a avut-o Sfinta Elena la descoperirea Sfintei Cruci a fost atat
de mare incit in Traditia Bisericii este infatisatd ca model de bucurie. Asemenea bucu-
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Pentru o mai buna intelegere a evenimentelor legate de descoperi-
rea Sfintei Cruci voi incerca sa expun o seama de date ale izvoarelor si
surselor bibliografice*’, avand in vedere urmatoarele criterii si etape:
a) motivele si imprejurarile in care a avut loc evenimentul descoperirii
Sfintei Cruci, b) faptele petrecute in zilele descoperirii Sfintei Cruci,
c) evenimentele care s-au petrecut dupa descoperirea Sfintei Cruci.

a) Motivele si imprejurdrile
in care a avut loc evenimentul descoperirii Sfintei Cruci

In Sinaxarul ingrijit de Sfantul Nicodim Aghioritul, atat la ziua de
14 septembrie cat si la cea de 21 mai, este mentionat faptul ca inda-
td dupa victoria impotriva lui Maxentiu, Sfantul Constantin, devenind
crestin impreuna cu mama sa, a trimis-o pe aceasta la Ierusalim pen-
tru a se inchina la Sfantul Mormant, pentru a cinsti Locurile Sfinte cu
podoaba si pentru a ciuta Cinstita Cruce.** Aceleasi motive si impreju-
rari sunt prezentate si in Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe la ziua de
14 septembrie, unde in cea mai mare parte sunt reluate datele zilei de
14 septembrie din Sinaxarul ingrijit de Sfantul Nicodim Aghioritul*z

in Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe, la ziua de 21 mai, citim c3i
inaugurarea Constantinopolului a avut loc in anul 330 d.H., in cel de-al
24-lea an al imparitiei Sfantului Constantin cel Mare. In acea perioadi

rie este doriti fiecdrei familii care primeste binecuvantarea lui Dumnezeu prin Taina
Cununiei. Vezi Slujba Cununiei.

40. Dintre izvoarele si sursele bibliografice cercetate Marele Sinaxar al Bisericii
Ortodoxe constituie principala sursa informativa, fiind si cea mai bogata. Fara a ne-
glija celelalte izvoare si surse bibliografice, din Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe,
apdrut cu cheltuiala si sub ingrijirea episcopului Matei Langhi de Inois, vom urmari
date din volumele III (pe luna martie), V (pe luna mai) si IX (pe luna septembrie). Cu
alte cuvinte, vom avea in vedere date din cele trei zile Tn care este relatat evenimentul
descoperirii Sfintei Cruci si anume: ziua de pomenire a Sfintilor impirati Constantin si
Elena (21 mai), ziua in care se face pomenirea evenimentului descoperirii Sfintei Cruci
(6 martie) si ziua Iniltirii Sfintei Cruci (14 septembrie). Vezi 0 Méyag Zvvaéapiotiig...,
Topog E’, pjva Mafov, p. 510-540; topog I," pijva Maptiov, p. 134 si tépog @', pijva
TentepfBplov, p. 308-343.

41. Aylov Nixodipov Ayiopeitov, op. cit, Topog A’, Zentépupprov, p. 89 si tépog
I, p. 111

42. Cf. Aylov Nikodtjpov Aylopeitov, op. cit, ToOpog A’, Zettépfplov, p. 89. 0 Méyag
Zuvaéaplotiig..., TOpog O’ prva TemtepPpliov, p. 312.
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(fara sa fie specificata data cu exactitate In aceasta sursa), Imparatul
Constantin a avut o vedenie in urma careia a trimis-o pe mama sa, im-
parateasa Elena, la lerusalim cu scopul de a descoperi Locurile Sfinte
si Cinstita Cruce pe care a fost rastignit Mantuitorul.*?

Potrivit datelor din Dictionarul enciclopedic de istorie si civiliza-
tie bizantind, in anul 326 d.H., cand Constantin cel Mare l-a ucis pe
fiul sau Crispos, Sfanta Elena, care la acea vreme se afla in Palestina,
a venit la Constantinopol si a intervenit cu dovezi cerandu-i fiului sau
s o pedepseascd pe sotia acestuia Fausta.** In anul urmitor (327),
Sfanta Elena s-a Intors in Palestina avand dorinta de a descoperi locul
rastignirii Mantuitorului pe Golgota si Sfantul Mormant*, pentru a le
oferi crestinilor spre inchinare.* De asemenea, in sufletul ei ardea si o

43. Vezi 0 Méyag Zuvaéapiotiig.., Topog E’, imjva Maiov, p. 532-533. Se pare ci
datele zilei din 21 mai ale Marelui Sinaxar al Bisericii Ortodoxe au la baza informatii
de la istoricul bisericesc Socrate Scholasticul. Vezi Zwkpdtng ZxoAaotucds, op. cit, 1,
17, P. G, 67, 117-120. Comparind datele informative din zilele de 21 mai si de 14
septembrie In Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe, se pot observa mai multe deose-
biri. Cf. 0 Méyag Zuvatapiotiig..., TOpog E’, pijva Mafov, p. 510-540 si Topog O, prjva
Yemtepfplov, p. 310-343.

44. EAévn n ayle, in ,Eykukdomaidikd Mpoowmoypapukd..”, vol. 6, p. 263.

45, In Noul Sinaxar al Bisericii Ortodoxe ingrijit de Ieromonahul Macarie Simonope-
tritul exista o nota explicativa (7), In care motivul pelerinajului Sfintei Elena la Locurile
Sfinte ar fi fost acela de a-si recapata linistea atit de tulburata din cauza evenimentelor
tragice care tocmai zguduisera imparatia fiului ei Constantin. Fausta, a doua sotie a im-
paratului Constantin cel Mare, dorind sa asigure urmarea la tron a unuia dintre cei trei fii
ai ei, l-a acuzat pe nedrept de complot impotriva tatilui sdu pe Crispos, fiul imparatului
Constantin din prima cisitorie a acestuia. imparatul, lisindu-se inselat de aceasti acu-
z3 mincinoas3, a hotarat uciderea fiului sau Crispos. La scurt timp imparatul Constantin
a Inteles ci a fost vorba de o acuza lipsita de adevar si drept urmare a condamnat-o la
moarte si pe Fausta. Aceste evenimente tragice umbresc oarecum personalitatea im-
paratului Constantin cel Mare. Ele au constituit principala cauza pentru care unii isto-
rici au manifestat retineri in a recunoaste sfintenia personala a imparatului Constantin
cel Mare. Acesti istorici insad nu au in vedere pocainta imparatului si viata acestuia ce a
urmat evenimentelor tulburatoare. Vezi Néog¢ Juvaéapiatijc tng OpOobdééov ExxAnoiag,
VUTtO Tov Lepopovdyov Maxkapiov Zipwvomnetpitov, Saokevt] £k ToL YOAALKOV: EEVoQ@mV
Kopvnvég, tépog évatog, Mdiog, ES. Tvuktog, ABrjvay, 2007, p. 244.

46. Se cade sa mentionam faptul ca iImparatul Adrian (118-138), stipanit de
duh idolesc si dorintda demonica, pentru a pierde urma Locurilor Sfinte, construise
pe Golgota statuia zeitei Afrodita, iar pe locul Sfantului Mormant statuia lui Zeus. Vezi
MyomA L. TaAavoy, op. cit,, p. 105.
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alta mare dorintd, aceea de a descoperi Sfanta Cruce a Mantuitorului
Hristos.*’

In Noul Sinaxar al Bisericii Ortodoxe ingrijit de leromonahul Ma-
carie Simonopetritul dupa Sinaxarul din limba franceza al lui Xenofon
Comninul, la ziua de 14 septembrie, citim ca imparatul Constantin cel
Mare avea dorinta de a descoperi Sfanta Cruce inca din vremea vic-
toriei sale impotriva lui Maxentiu (312 d.H.). In timpul primului Si-
nod Ecumenic (325 d. H.) i s-a dat ocazia sa afle mai multe informatii
despre Sfintele Locuri de la episcopul Macarie al lerusalimului, parti-
cipant la sinod. In cel de-al dou#zecilea an al impéritiei sale (326 d.H.)
a trimis-o pe mama sa Elena la Ierusalim cu scopul de a curata Sfintele
Locuri de templele idolesti care fusesera ridicate de imparatul Adri-
an Elio al Romei (117-138 d.H.), de a afla cu exactitate locurile unde
Mantuitorul a suferit patimile si rastignirea si de a descoperi Sfanta
Cruce.*® Astfel, Sfanta Elena, ludnd cu sine armata si o seama de aristo-
crati, a mers in Palestina pentru a implini dorinta fiului ei.*

b) Fapte petrecute
in zilele descoperirii Sfintei Cruci

Dupa datele consemnate la ziua de 21 mai in Marele Sinaxar al
Bisericii Ortodoxe aflam ca Sfanta Elena ajunsa la Ierusalim, dupa o
perioada de cercetari, a fost instiintata despre un oarecare Iuda care
cunostea cu exactitate Sfintele Locuri. Acest Iuda insa nu voia sa dez-
valuie locul Sfintelor Asezaminte. Drept pedeapsa, a fost aruncat in-
tr-o fantana parasita. Lipsit de alimente, nemaiputand rabda setea si
foamea, dupa sapte zile Iuda a strigat zicand: ,Eliberati-ma de aici si
va voi arata locul in care a fost rastignit Hristos". Astfel, scotdndu-l afa-
ra din fantdna, acesta a indicat locul rastignirii, insa nu stia unde s-ar

47.EAévnn ayia,in,Eykukiomaiduco lipocwmoypa@ucd.., vol. 6, p. 263. Cf. H uritnp
TOV..., in OHE, vol. 8, col. 17. MyanA 1. Tadavov, op. cit., p. 105. Néog Zvvaéapiotiig...,
Tépog évatog, Mdiog, p. 244.

48. Néog Zuvaéapiotiic tng OpBobdéov ExxAnalag, vid tov tepopoviyov Makapiov
TipwvoTetpitov, Siaokeun ek tou yaAiikod: Eevopwv Kopvnvédg, topog IMpmTog,
TentépPplog, ES. Oppoiwa, 2001, p. 143.

49. Vezi 0 Méyag Zvvaéapiotiic..., Topog E’, pjva Malov, p. 532-533. Cf. Ibidem,
TOpog @', piva Zemtepppiov, p. 312.
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afla Cinstita Cruce. Atunci, Sfanta Elena a cazut la rugaciune, cerand
fierbinte Domnului sa-i descopere Lemnul Sfant. La scurt timp, cutre-
mur mare s-a pornit incat pamantul s-a desfacut, stancile s-au sfarmat
si dintru adancuri, din locul unde era ascunsa Sfanta Cruce, nespusa
mireasma izvora. Toti s-au minunat, iar Iuda, care cu greu dezvaluise
locul rastignirii, a crezut in Domnul, devenind crestin. Sfanta Elena a
poruncit atunci si se faci sapaturi in locul din care iesea mireasma. In
cele din urma au fost descoperite trei cruci.>

Potrivit datelor de la ziua de 14 septembrie din Sinaxarul ingrijit
de Sfantul Nicodim Aghioritul si din Marele Sinaxar al Bisericii Ortodo-
xe, dupa ce au fost descoperite Sfanta Cruce a Mantuitorului, cuiele si
celelalte doua cruci ale talharilor, s-a petrecut o mare minune. Pentru
ca nu stiau cu exactitate care este Sfanta Cruce pe care a fost rastignit
Mantuitorul, Impiriteasa Elena a poruncit si fie atinse cele trei cruci
de trupul unei femei vaduve care tocmai murise. Cand Sfanta Cruce a
fost atinsa de trupul celei decedate, aceasta indati a inviat.>

In privinta stirii in care se afla acea femeie la momentul atingerii
de Sfanta Cruce exista doud marturii putin contradictorii. Potrivit da-
telor istoricului Sozomen, femeia era grav bolnava, dar inca nu murise.
Atingind-o de Sfinta Cruce, femeia a fost vindecata.>? Aceeasi parere
este Intalnita si in Noul Sinaxar al Bisericii Ortodoxe, la cuvantul zilei
din 14 septembrie, unde este consemnata si mentiunea ca episcopul
Macarie a fost cel care cu rugaciune fierbinte a atins Sfanta Cruce de
femeia bolnava care a primit vindecarea. Vazand minunea, episcopul,
imparateasa si toti cei care o insoteau s-au bucurat si cu multa evlavie
s-au inchinat si au sarutat Sfinta Cruce.>® Dupa istoricul Nichifor Ca-
list, femeia era moarta atunci cand a fost atinsa de Cinstita Cruce. Prin
atingerea trupului ei neinsufletit de Sfintul Lemn, femeia a inviat.>*

50. 0 Méyag Zvvaéapiotiig..., TOpog E’, pijva Maiov, p. 533.

51. Ayiov Nucodrnjpov Aylopeitov, op. cit, toépog A’, TemtépBplov, p. 89-90. 0
Méyag Zuvaéapiotiis..., TOpog ', puijva Zemteppplov, p. 312-313.

52. Zwlépevog Eppelag Taiapiviog, op. cit, 2,1, P. G., 67, 929.

53. Vezi Néog Zuvaéapiotiis..., Topog [pwtog, Tentéufpiog, p. 144.

54. Nuajpopog KdAhotog EavBbémovrog, ExkAnaoiaotixi) lotopia, 8, 29, P. G., 146,
110-111. Cf. Aylov Nucodnjpou Aywopeitov, op. cit, tépog A’, Zentépfpiov, p. 90-91. 0
Méyag Zuvaéapiotiis..., TOpog ', pijva Zemteppplov, p. 313-314.
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Spre deosebire de izvoarele mentionate mai sus, in care este spe-
cificat faptul ca era vorba de o femeie decedata, in Marele Sinaxar al
Bisericii Ortodoxe, atat la ziua de 21 mai cat si la cea de 6 martie, in-
semnarea care face referire la minunea invierii petrecuta la momentul
descoperii Sfintei Cruci, desi nu cu destula claritate, lasa sa se intelea-
ga ca ar fi fost vorba de un barbat mort.>® Veridicitatea acestei menti-
uni pare a fi indoielnica.

O atentie deosebita este acordata si cinstitelor cuie cu care a fost
rastignit Mantuitorul. In Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe 1a ziua de
21 mai, se afla mentionat faptul ca, dupa ce a fost descoperita Sfan-
ta Cruce, iImpariteasa Elena a chemat pe Iuda, care indicase Locurile
Sfinte si care intre timp se botezase si primise numele Chiriac si i-a
incredintat acestuia misiunea de a descoperi cinstitele cuie. Chiriac
impreuna cu alti crestini au cazut la rugaciune si Domnul le-a descope-
rit in mod minunat locul in care se aflau cinstitele cuie. Lumina mare a
stralucit peste acel loc, unde sapand, le-au aflat intocmai. Atunci, mare
bucurie i-a cuprins pe toti. Fericitul Chiriac s-a invrednicit de multa
cinste in Biseric3, atat in viata pamanteasca, ajungand episcop al leru-
salimului, cat si-n cea vesnic3, fiind numarat in ceata sfintilor. Pomeni-
rea lui se face la data de 28 octombrie.>®

In cuvantul din 6 martie (ziua de pomenire a descoperirii Sfintei
Cruci) al Marelui Sinaxar al Bisericii Ortodoxe este consemnata menti-
unea cronicarului cipriot Leontios Maheras potrivit careia, Sfanta Ele-
na a descoperit cu osteneala Sfanta Cruce la Ierusalim dar si cu multa
slava.5’

55. 0 Méyag Zvvaéaptortric..., tOpog I, pmjva Maptiov, p. 134 si tépog E', priva
Maiov, p. 533. La ziua de 21 mai, In Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe se spune ci,
nestiindu-se care dintre cele trei cruci descoperite este a Mantuitorului, a fost intrebat
Iuda, cel care indicase Sfintele Locuri. Acesta, inflacdrat de credinta fiind si vizand un
cortegiu funebru, a cerut sa fie adus sicriul cu cel decedat in fata impardtesei, care a
poruncit sa fie atins de cele trei cruci. Astfel, atingdndu-l pe mort de primele doua
cruci, nu s-a petrecut nimic, pentru c3 acelea erau crucile pe care fusesera rastigniti
cei doi talhari. Cind mortul a fost atins de cea de-a treia Cruce, indata a inviat, ara-
tandu-se astfel puterea de viata ficitoare a Sfintei Cruci a Mantuitorului. Atunci multi
dintre Iudei vizind minunea au crezut devenind crestini, iar Sfinta Elena cu mare
bucurie a indltat rugdciuni de multumire Domnului.

56. 0 Méyag Zvvaéapiotiic..., Topog E’, iijva Maiov, p. 533.

57. Ibidem, topog I, pmiva Maptiov, p. 134.
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c¢) Evenimente care s-au petrecut
dupd descoperirea Sfintei Cruci

Dupa datele consemnate in Noul Sinaxar al Bisericii Ortodoxe la
ziua de 14 septembrie, indata dupa descoperirea Sfintei Cruci, pentru
ca nu era usor pentru toatd multimea de credinciosi sa se apropie si sa
sarute Odorul Sfant, au cerut sa se bucure macar de vederea Lemnului
Sfant. Astfel, episcopul Macarie s-a urcat la amvon si de acolo a indltat
Sfanta Cruce pentru a fi vazuta de toti cei prezenti, care cu evlavie se
rugau ciantind ,Doamne miluieste“>®

In cuvantul zilei din 21 mai din Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe
este mentionat faptul cd, dupa ce a fost descoperita Cinstita Cruce la
Ierusalim, imparateasa Elena a poruncit sa fie taiat Lemnul Sfant cu
fierastraul in doua pe grosimea lui de sus pana jos astfel incat au re-
zultat doua Cruci. O Cruce a ramas la Ierusalim, iar cealalta a fost luata
impreuna cu cinstitele cuie de citre Sfanta Elena si aduse la Constanti-
nopol, fiind predate fiului ei Constantin. Acesta, dupa ce le-a primit cu
mare bucurie si s-a inchinat, le-a predat in biserici patriarhului.®® In
sinaxarul zilei din 14 septembrie, atdt In Sinaxarul Sfantului Nicodim
Aghioritul cat si in Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe, se mentioneaza
ca partea Sfintei Cruci ramasa la lerusalim a fost predata in racla de
argint de Sfianta Elena patriarhului de atunci Macarie. Despre partea
din Sfanta Cruce adusa la Constantinopol, se spune ca era impodobita
cu multe flori si ramuri inmiresmate, care, fiind puse apoi in glastra,
s-au pastrat multd vreme intr-o manastire nou infiintata, care si-a luat
denumirea ,Glastra‘, de la acea glastra cu flori.®

in ceea ce priveste numirul cinstitelor cuie folosite la ristignirea
Mantuitorului exista doua ipoteze. Dupa cum citim in Marele Sinaxar
al Bisericii Ortodoxe, 1a cuvantul zilei din 21 mai, reiese ca au fost patru
cuie dintre care, doua au fost pastrate de catre Sfantul Constantin pe
care le-a asezat la coroana imparateascd, iar celelalte doua au fost puse

58. Néog Zvvaéapiotiig..., topog llpwtog, Zentépfplog, p. 144.

59. 0 Méyag Zvvaéapiotrig.., Topog E’, piiva Maiov, p. 534. Cf. Ayiov Nikodijpov
Aylopeitov, op. cit,, topog I, p. 111.

60. Aylov Nikodnpov Aylopeitov, op. cit, Topog A’, Zentéufpiov, p. 91. 0 Méyag
Zuvaéaplotiig..., TOpog O’, wiva ZemtepPpliov, p. 314.
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tntr-un locas sfintit, in racl spre inchinare®.. In acelasi Mare Sinaxar al
Bisericii Ortodoxe, Insa la ziua de 14 septembrie, precum si In Sinaxa-
rul Sfantului Nicodim Aghioritul, la aceeasi zi (14 septembrie), se face
referire despre trei cinstite cuie. Acestea au fost aduse de imparateasa
Elena la Constantinopol impreuna cu o parte din Sfanta Cruce.

Dintre cele trei cuie aduse de Sfanta Elena la Constantinopol, unul a
fost asezat de Sfantul Constantin la fraul calului sau, altul a fost asezat la
coiful sdu de lupts, iar cel de-al treilea ar fi fost aruncat de imparateasa
Elena in Marea Adriatica atunci cand in timpul unei calatorii a fost cu-
prinsa de valuri din cauza unei furtuni. Sfanta Elena a avut atunci cre-
dinta ca prin aruncarea cinstitului cui In mare, aceasta se va potoli.®2

Istoricul bisericesc Socrate consemneaza ca imparatul Constantin a
asezat Sfanta Cruce si cinstitele cuie infasurate in porfira la coloana sta-
tuii sale, cu credinta ca astfel va fi pazita cetatea Constantinopolului.®®

O parte din Sfanta Cruce a fost trimisa apoi la Roma, fiind asezata
in biserica inchinata Sfintei Cruci numiti ,Sissoriana Impariteasci“s.

5. Zidirea de biserici

Un mod aparte de manifestare a evlaviei, mulfumirii si recunos-
tintei fata de Dumnezeu pentru ca a invrednicit-o de mari bucurii prin
descoperirea Sfintelor Locuri a fost pentru Sfanta Elena construirea
de biserici.

Dupa datele din Dictionarul de istorie si geografie aparut la Con-
stantinopol in 1871 sub ingrijirea istoricilor Stavros Vutiras, I. A. Vre-
tos si G. Vafiados, Sfanta Elena a purces la zidirea bisericii Sfantului
Mormant pe Golgota in anul 325. Potrivit acestei surse bibliografice,

61. 0 Méyag Zuvaéapiotiig..., TOpog E’, pjva Maiov, p. 534.

62. Aceasti marturie, intilnita la Sfintul Ambrozie, este respinsa de Dositei al Ie-
rusalimului argumentind ca Sfanta Elena nu a facut nicio calitorie pe Marea Adriatica
dupi intoarcerea ei de la Ierusalim. Vezi Aylov Nucodrjpov Aywopeitou, op. cit, Tdpog
A’, TentéuPprov, p. 90. 0 Méyag Svvaéapiotiis... TOpog O, pva ZemtepPpliov, p. 313.

63. Twkpamg XxoAaotikds, op. cit, 1, 17, P. G., 67, 120. Cf. Ayiov Nikodijpov
Ayiopeltov, op. cit, tdpog A', ZemtépPprov, p. 90. 0 Méyag Zuvatapiotiig..., TOpOG O,
pnva ZemtepPpliov, p. 313.

64. EAévn n ayla, in ,Eykvkionadkd TIpocwmoypagikd..”, vol. 6, p. 264. Cf. H
unnp tov..., in OHE, vol. 8, col. 17.
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in timpul sapaturilor efectuate pentru fundatia bisericii ar fi fost des-
coperita Cinstita Cruce a Mantuitorului.®®

Mai multe izvoare insa consemneaza ca imparateasa Elena a in-
ceput zidirea Bisericii Invierii Domnului din Ierusalim la scurt timp
dupa descoperirea Sfintei Cruci.®® La ziua de 6 martie in Marele Sina-
xar al Bisericii Ortodoxe este mentionat faptul ci temeliile Bisericii In-
vierii din Ierusalim au fost puse de Sfanta Elena potrivit poruncii im-
paratului Constantin indata ce acesta a fost instiintat de descoperirea
Cinstitei Cruci.s’ In Noul Sinaxar al Bisericii Ortodoxe citim ci zidirea
Bisericii Invierii din Ierusalim s-a ficut din porunca Sfintului imparat
Constantin cel Mare si ca a fost sfintita in anul 335, in timpul aniversa-
rii a 30 de ani de imparatie.®®

Pe lang Marea Biserica a Invierii Domnului de pe Golgota si Sfan-
tul Mormant, cu cheltuiala impardtesei Elena au mai fost zidite loca-
suri de inchinare la pestera Nasterii din Betleem si pe Muntele Masli-
nilor, al Tnél’;érii Domnului.®® Sfanta Elena a mai iniltat, de asemenea,
biserici in Constantinopol, la Roma si in Cipru. Dintre acestea se cuvi-
ne sa mentiondm: biserica ,Sissoriana Tmpéréteascé“ (a Sfintei Cruci)
din Roma si biserica cea mare ,Impiriteascd“ a Sfintilor Apostoli din
Constantinopol.”®

6. Ultimii ani si sfarsitul vietii pdmantesti

Sfanta Elena a ficut multe fapte de binefacere in tot Risaritul. Tn-
tre acestea se cade sa amintim actele sale de eliberare a prizonierilor.

65. Vezi EAévn (ayla), in ,Ae€ucdv Iotoplag kot Fewypaeplag..”, p. 677.

66. Vezi Oso8mpntog Koppov, op. cit,, A’, 17, P. G., 82, 957-960. EAévn n ayla, in
LEykukdomaiukd Mpoowmoypagiko.., vol. 6, p. 263. Cf. MyamA L. Tadavo, op. cit,
p. 104-105. Néog¢ Zuvaéapiotiig..., TOpog évatog, Mdiog, p. 244.

67.Vezi 0 Méyag Zuvaéapiotiis .., Tépog I, pijva Maptiov, p. 134.

68. Néog Zuvaéapiotiig..., TOpog £vatog, Mdiog, p. 244.

69. Nucjpopog KdAhotog EavBbémovrog, ExkAnaowaotii) lotopia, 8, 30, P. G., 146,
112-116. H pnjtnp t0UV..., in OHE, vol. 8, col. 17. MixanA L. TaAavo, op. cit,, p. 105. Néog
Zuvaéapiotiig..., TOpog €vatog, Mdiog, p. 244. Cf. 0 Méyag Zuvaéapiotiis..., Topog E’,
ufqva Maiov, p. 534.

70. H uftnp tov.., in OHE, vol. 8, col. 17. EAévn n ayla, in ,Eykvkiomaibikd
Mpoowmoypagkd..”, vol. 6, p. 264.
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A dat dovada de mare cinste si pretuire pentru fecioarele inchinate lui
Dumnezeu, care pe acea vreme reprezenta o forma a vietii monahale.
Teodoret al Cirului mentioneaza ca Sfanta Elena a oferit cu mare bu-
curie mai multor fecioare crestine o masa a dragostei la care ea Insasi
a slujit.”t

Nu este cunoscuta cu exactitate data trecerii la cele vesnice a Sfin-
tei Imparitese Elena. Dupi datele din Dictionarul de istorie si geografie
amintit putin mai sus, Sfanta Elena a trecut la cele vesnice in anul 327,
pe cand se afla in Nicomidia.”? Marele ritor al Patriarhiei Alexandriei,
Mihail I. Galanos mentioneaza ca Sfanta Elena a parasit viata paman-
teasca in anul 328, la varsta de 81 de ani, pe cand se afla in Nicomidia,
care la vremea respectiva era centru de resedinta al imparatului Con-
stantin cel Mare.”? Din Nicomidia sfintele sale moaste ar fi fost apoi
mutate in Constantinopol. Potrivit datelor din Dictionarul enciclopedic
de istorie i civilizatie bizantind, precum si a celor din Enciclopedia de
religie si morald, Sfanta Elena ar fi trecut la cele vesnice in anul 335,
pe cand se afla in Constantinopol’. Tot Constantinopolul este consi-
derat a fi locul sfarsitului vietii pamantesti al imparatesei Elena si de
catre Sfantul Nicodim Aghioritul”, episcopul Matei Langhi de Inois’ si
de catre ieromonahul Macarie Simonopetritul”’. Cert este ca Sfintele
sale moaste au fost mutate la Roma si asezate in mausoleul Pigna

71. ®@e0bwpntog Kippov, op. cit., A’, 18, P. G, 82, 961. Néog Zuvatapiotiig..., TOLOG
évatog, Mdiog, p. 244-245.

72. EAévn (ayla), in ,Ae€cdv Iotoplag kal Fewypaplas..., p. 677.

73. Mo L. Tadavov, op. cit, p. 105. Anul 328, ca an de trecere la cele vesnice a
Sfintei Elena, este mentionat si in sinaxarul zilei de 6 martie (ziua descoperirii Sfintei
Cruci) din Marele Sinaxar al Bisericii Ortodoxe. Vezi O Méyag Zvvaéapiotiig..., TOpog I,
pfva Maptiov, p. 134.

74. Vezi EAévn n ayla, in ,Eyxukdomauduko [poownoypa@ikd.., vol. 6, p. 264. H
unnp tov..., in OHE, vol. 8, col. 17.

75. Vezi Aylov Nikodipov Aywopeitov, op. cit,, topog I, p. 111.

76. In Sinaxarul cel Mare al Bisericii Ortodoxe ingrijit de episcopul Matei Langhi
de Inois citim ca Sfinta Elena, sfirsindu-se in Constantinopol, a fost iInmormantata
in marea biserici a Sfintilor Apostoli. Vezi 0 Méyag Jvvaéapiotiis..., TOpog E’, pijva
Maiov, p. 534.

77. leromonahul Macarie Simonopetritul mentioneazi ca Sfinta Elena a trecut
la cele vesnice la virsta de 80 de ani. Vezi Néo¢ Juvvaéapiotiis..., TOpog évatog, Mdiog,
p. 245.
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Hara sau Tor Pignattara. Sicriul Sfintei Elena se afla astdzi in muzeul
Vaticanului.”®

In Biserica Ortodoxa pomenirea Sfintei Elena se face in fiecare an
la data de 21 mai impreuna cu fiul ei Constantin cel Mare, in timp ce de
catre catolici este cinstitd la data de 18 august.”®

78. EAévn n ayia, in ,Eykvkdomaidikd [poowmoypapucd.., vol. 6, p. 264. H uijtnp
TOV..., In OHE, vol. 8, col. 17. Néog¢ Zuvaéapiotris..., TOpog évatog, Mdiog, ... p. 245.

79. EAévn n ayia, in ,Eykvkionadikd IMpoowmoypa@uco..’, vol. 6, p. 264. Vezi si
EAévn (ayia), in ,Aikév [otoplag ko Fewypaiag...; p. 677. H urjtnp ov.., in OHE,
vol. 8, col. 16. MioanA L. TaAavo, op. cit,, p. 105.
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