SFANTUL MASLU
— ,,TAINA SANATATII*

Taina vietii, fatd in fatd cu provocarile suferintei, ale bolii si ale mortii
ne preocupd si ne provoaca, adesea, prin multiple maniere de abordare,
dar si prin nenumarate stari de tensiune interioard, pana la identificarea
solutiei — singura cu sanse de reusita, reprezentata de speranta in ajutorul,
in prezenta si in iubirea vindecatoare ale lui Dumnezeu.

Daca un mare om a spus ca in sala de anestezie nu exista necredinciosi
si atei, tot mai multi marturisitori ai darului sfant al ,,Tainei vindecarii“! ne
aratd astazi ,,autentice interventii de Sus, atunci cand aici, jos, nu mai este,
aparent, nicio sansa‘.

Intre Taina vietii si disperarea intalnita in vietuirea plina de suferinte
sufletesti si omenesti se produc multe si interesante mutatii, menite a ne
problematiza si a ne convinge c¢d nu mai putem sd ne reducem la simple
cazuri ale hazardului ori ale purei intdmplari.

Tocmai cand, prin neatentie ne prabusim in adancul suferintei si al
disperarii, la care suntem tot mai frecvent si tot mai mult expusi, apare
scanteia luminoasa a unei noi sanse de vindecare: ,,Omul care simte greu-
tatea pacatului (bolii) [caci boala este intotdeauna efectul palpabil al paca-
tului — s.n.], care gusta amaraciunea vietii indepartate de Dumnezeu, care
intelege dimensiunile tragice ale Instraindrii firii umane, prin cadere $i prin
indepartare de Dumnezeu se intristeaza..., dar identifica drumul care agea-
za existenta umana alaturi de Dumnezeu, Izvorul vietii celei adevarate, al
comuniunii inefabile, al harului si al bucuriei®.

Am amintit acest pasaj ca pe o provocare la indemana fiecaruia dintre
noi, cei ce ne analizam viata, mai Intéi spiritual, spre a gasi cauzele bolii In

1. Vezi pr. David G. Bissias, Sfantul Maslu — Taina vindecarii, Editura Doxologia,
lasi, 2002.

2. Vezi volumul dr. Radu Tincu, Vindecarea omului bolnav, Sibiu, 2011.

3. Mitropolit Simeon Koutas, Pldnsul adamic, Editura Doxologia, lasi, 2012, p. 12.
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noi si nu 1n afara libertatii noastre personale. Fara a ezita, reafirmam ceea
ce s-a statornicit de Sfintii Parinti, intr-un Sinod ecumenic, cu privire la
identificarea cauzei bolii: pacatul. Multi aratam rezerve in directia acestei
realitati profunde, intrucat traim intr-o etapa a informatizarii, a robotizarii
si a instrumentalizarii actului vindecator?.

In fata acestei provociri, reprezentatd pe de o parte, de singuritatea si
saracia in fata suferintei si a bolii, iar pe de alta parte, de oferta clinicilor
superdotate cu aparatura de ultima generatie, dar extrem de inaccesibile
pentru omul de rand, se impune logica ,transformarii medicinei dintr-o
stiinga a repararii trupului, intr-o veritabila arta a tratamentului uman,
care sa reconstruiasca omul adevarat, acela care poseda «techniy si «lo-
gosy, estetica §i adevarul, drept cele doua coordonate ale vietii sale §i pe
Dumnezeu, ca origine si perspectiva‘®. Aceste stari si situatii frecvente
comporta abordari profunde, dupa cum este si alcatuitd persoana umana,
trup si suflet, cu obarsie, deodata, divina si umana.

Si boala si vindecarea comporta exact aceleasi cai de analiza si de
rezolvare. Interdisciplinaritatea in actul terapeutic nu mai este astazi o
noutate, ci poate constitui, mai curand, o regretabila eroare, atunci cand
le opunem pe cele spirituale celor materiale, in loc sa le asociem, in bene-
ficiul omului aflat in suferinta.

Viata sanatoasa este un dar divin, iar boala si consecintele ei, fructul
amar al disocierii dihotomice trup-suflet, Dumnezeu-om, cer-pamant.

In Hristos Domnul se arata, in mod perceptibil, transfigurarea firii uma-
ne §i comunicarea desavarsita intre dumnezeiesc si omenesc, in Ipostasul
Sau unic. Energiile divine necreate, transmise persoanei umane prin parti-
ciparea in mod efectiv la viata in Hristos, prin Sfintele Taine, in Biserica,
alimenteaza in noi nu doar credinta in sanatate, ci ne impartasesc, real,
Harul si Darul sfant al vindecarii, intrucat Domnul este efectiv ,,Doctorul
sufletelor si al trupurilor noastre*, Care ne-a aratat ca ,, nu cei sandtogsi au
nevoie de doctor, ci cei bolnavi‘“ (Matei 9, 12)!

Dintr-o astfel de perspectiva a recuperarii sanatatii omenesti cu ajuto-
rul harului Duhului Sfant, in anul 2012, in Biserica Ortodoxa Romana s-au

4. Mitropolit Nicolae Hatzinikolaou, Intruziunea tehnologiei. Diluarea medicinei.
Starea de confuzie personald?, in rev. ,,Tabor“, Cluj, VI, (2012), nr. 1, p. 49, studiu tradus
de protos. dr. Teofan Mada.

5. Ibidem, p. 54.
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initiat, prin Hotararea Sfantului Sinod®, programe spirituale, educationale,
la Taina Sfantului Maslu.

Aici intervine dimensiunea crestind a ,,medicamentului® esential in
actul vindecarii de boli, si anume prezenta persoanei umane, fratele, prie-
tenul, crestinul. Inel, in aproapele, ca si 1n cel bolnav, se ,,ascunde* tainic
Hristos Insusi! ,,Bolnav am fost si M-ati cercetat (Matei 25, 36).

De aceea, actul medical comporta atat aspectul pur stiintific, lucrarea
medicului, dar si pe cel al stiintei vindecarii de suferintele sufletului, pa-
catele. Dintru Inceput, slujitorii lui Hristos sunt si ai semenilor, tocmai cu
scopul vadit al dobandirii sanatatii reale pentru suflet si pentru trup. ,,Este
cineva bolnav intre voi? Sa cheme preotii Bisericii §i sa se roage pentru el,
ungandu-1 cu untdelemn, in numele Domnului. Si rugdciunea credintei va
mantui pe cel bolnav si Domnul il va ridica, si de va fi facut pacate, se vor
ierta lui* (Iacov 5, 14-15).

Taina Sfantului Maslu este perceputa, asadar, ca o autentica modalitate
de vindecare prin credinta, dar si prin interventia lasata de Hristos Mantu-
itorul slujitorilor Sai, pentru sandtatea poporului Sau.

Din aceasta perspectiva, s-au initiat, deodata, programe teologice pri-
vind intelesurile Sfintei Taine pentru savarsitor, dar si pentru primitor. Dupa
cum nu este suficienta pentru medicul absolvent practicarea actului medi-
cal fara laborator si rezidentiat, tot astfel nici preotul nu poate sa lucreze
cele sfinte fard o legaturd tainica, Tn comuniune, cu Biserica, urmand atat
intelesurilor teologice, cat si formulelor concrete, asezate dupa o randuiala
a cdrei putere sacra se manifestd aidoma tratamentului aplicat de specia-
listi Intr-o clinicad dotatd cu tot ceea ce este necesar insanatosirii omului.
S-au organizat mai multe conferinte si simpozioane si s-au publicat mai
multe carti, albume, studii si articole, atat la Patriarhie, cat si la eparhii’.

6. Hotararea Sfantului Sinod cu nr. 824/2011, prin care se aproba initiativa Preafe-
ricitului Périnte Patriarh Daniel cu privire la declararea anului 2012 ca ,,Anul omagial al

7. Carti aparute n anul Sfantului Maslu: Slujba Sfantului Maslu si rugdciuni pentru
bolnavi, E1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 2012; Pastoratia persoanelor dependente de alcool,
E.LBM.B.OR., 2012; Taina Sfantului Maslu. Indrumdtor teologic, liturgic si pastoral,
Editura ,,Cuvantul Vietii“ a Mitropoliei Munteniei si Dobrogei, Bucuresti, 2012; Faptele
iubirii milostive. Lucrarea institutiilor social-filantropice infiintate si subordonate de Bi-
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La Facultatile de Teologie s-au organizat dezbateri stiintifice cu deschi-
dere interdisciplinara, aprofundandu-se astfel aspectele principale ale actu-
lui vindecator, prin oficierea Tainei Sfantului Maslu, pentru cei bolnavi.

Prin acestea s-a dorit a se evidentia atat aspectele teologice, liturgice,
pastorale si misionar-filantropice privind ingrijirea bolnavilor, dar s-a avut
in vedere, in special, constientizarea a cat mai multor crestini asupra vo-
catiei de apropiere de semenii lor aflati In singurdtate si in sardcie, In boli
grave, mai ales In aceasta perioadd de acutd crizd morald si economica.
Scopul final este insdnatosirea reala a corpului eclesial, bolnav ori de cate
ori o singurd persoana sufera in izolare, indiferentd si parasire de catre
semeni.

Iata de ce, si la Departamentul teologic (specializarile Teologie-Di-
dactica si Teologie-Asistentd Sociald), din cadrul Facultatii de Istorie,
Filosofie si Teologie a Universitatii ,,Dunarea de Jos“ din Galati, s-a or-
ganizat un reusit Simpozion international, menit a ne familiariza, pe cat
mai multi si indeosebi pe tineri, cu ,,medicamentul* uman al luptei pentru
sanatatea semenului, prin care ne timaduim si noi. Lucrarile sustinute s-au
dorit a fi mai mult o analiza a ,,implicatiilor eclesial-liturgice si terape-
utic-pastorale*®. Bine organizata de Arhiepiscopie si de Facultate, intru-

serica Ortodoxa Romdna, Editura Basilica, Bucuresti, 2012; Pr. David G. Bissias, Sfdantul
Maslu, Taina vindecarii, Editura Doxologia, lasi, 2012; Dominique Beaufils, ,,Credinta ta
te-a mdntuit! “ — o viziune ortodoxa asupra bolii si a mortii, Editura Doxologia, lasi, 2012;
Pr. Stanley Harakas, Despre viata si mantuire. Talcuiri la lecturile biblice din Slujba Sfan-
tului Maslu, Editura Basilica, Bucuresti, 2012; Nenard G. Milosevici, Dumnezeiasca Litur-
ghie — centrul cultului ortodox. Legatura indisolubila a Sfintelor Taine cu Dumnezeiasca
Euharistie, Editura Deisis, Sibiu, 2012; Paul Meyendorff, Taina Sfantului Maslu, Editura
Reintregirea, Cluj, 2012; PS Emilian Lovisteanul, Povdguire §i rugdciuni pentru vindecarea
omului, Editura ,,Sf. Antim Ivireanul®, Rm.-Valcea, 2012; Sfintii Tamaduitori si Doctori
fara de Argingi. Editura Diecezana a Episcopiei Caransebesului, 2012; Cuvinte de folos si
rugdciuni pentru bolnavi, Editura Eparhiei Italiei, 2012. La acestea se adauga si publicatii-
le, la tema, aparute in Editura Arhiepiscopiei Dundrii de Jos, in anul 2012: Taina Sfantului
Maslu; Carte de rugdciuni pentru bolnavi; Biserica. Misiune. Slujire. 12 — cu mai multe
capitole pe tema ,,Taina Sfantului Maslu®; Teologie si educatie la Dundarea de Jos, fascicula
11; Monahul Moise Aghioritul, Suferinta spre sfintenie. Ucenicie la scoala suferingei care
apare in viata noastra (traducere din limba greaca de pr. dr. Iulian Eni); periodicul eparhial
,,Calauza ortodoxa“, nr. 278-285/2012 — cu cateva zeci de articole, pe aceeasi tema.

8. Vezi si volumul Taina Sfantului Maslu., Implicatii eclesial-liturgice i terapeu-
tic-pastorale. Simpozion National de Teologie Liturgica, Arad, 27-29 martie 2012, Editura
Universitatii ,,Aurel Vlaicu“, Arad, 2012.
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nirea s-a structurat pe urmatoarele sectiuni: I. Sistematica; II. Liturgica;
III. Interdisciplinara.

Retinem din prezentul volum unele sugestii menite a ne invita la o mai
profunda abordare a lucrdrii sacre vindecdtoare, uneori perceputd mai mult
in mod vizual si oarecum restrictiv, caci ,,slujba Sfantului Maslu este chi-
pul in care Biserica opereaza o transformare din stricdaciunea vietii (boala
si moartea) din aceastd lume in viata vesnicd*®.

Interesante sunt contributiile conf. dr. Cristinel loja, pr. dr. Tulian Eni
si pr. lect. dr. Sorin Marinescu si ale celorlalti propunatori. Clarificarile
liturgice, pe temeiul dreptei credinte si al indelungatei experiente a Bise-
ricii, au darul de a contribui la uniformizarea actului sfant, acelasi pentru
toti, in tot locul, prin iubirea Aceluiasi Parinte compatimitor si daruitor
de sanatate'?. Pr. prof. dr. Nicolae D. Necula abordeaza, cu claritate si in
spirit critic, unele deviatii de la norma si propune revenirea la autenticul
act al dumnezeiestii lucrari. Interesante aspecte privind perspectiva impre-
una-slujirii preotilor la savarsirea Sfantului Maslu, dimensiunea publica,
particulara si eclesiala a acestei Sfinte Taine, analize din punct de vedere
istoric, practici ale savarsirii de-a lungul timpului, ori editiile romanesti
ale Molitfelnicului ne aratd: pr. prof. dr. Viorel Sava, pr. conf. dr. Dumitru
A. Vanca, pr. lect. dr. Lucian Farcasiu, pr. conf. dr. Ionel Ene, pr. lect. dr.
Adrian Ignat, pr. lect. dr. Emil Cioara, pr. lect. dr. Lucian Petroaia.

Edificatoare sunt insa si studiile din sectiunea interdisciplinara, toc-
mai prin largirea sferei de perceptie a actului vindecator prin culturd, prin
cunoastere, dar si prin viata spirituald. Renumitul cercetator de la Atena,
prof. dr. Florin Marinescu evidentiaza raporturile fratesti si crestinesti din-
tre grecii de la Galati si Braila si o societate pentru educatie greceasca
din Elada. Cercetatorul sociolog crestin dr. Mirel Banica ne provoaca la
o abordare logica a efectelor Tainei Sfantului Maslu si pentru societatea
noastra bolnava! Pr. lect. dr. Vasile Cretu ne propune remedii duhovnicesti
la frecventa suferinta a depresiei! Arhim. lect. dr. Teofan Mada ne invita la
,consumul® poeziei liturgice, pe fond de rugaciune, pentru insanatosirea
inimii §i a mintii, in actul terapeutic complet si complex. Pr. lect. dr. lon

9. Pr. David G. Bissias, op. cit. (supracopertd).

10. In acest sens, s-a publicat o noua editie a Slujbei Sfantului Maslu si a rugaciunilor
pentru bolnavi, in format adecvat slujbei cu mai multi preoti. Vezi Slujba Sfdantului Maslu
si rugdciuni pentru bolnavi, E.1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 2012.
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Banari ne familiarizeaza cu un aspect mai aparte in purtarea Impreund a
,»crucii bolnavilor aflati in stadiul terminal, prin terapia paliativa'.

Speram ca si acest nou volum, editat de cadrele didactice din cadrul
Departamentului nostru de Teologie de la Galati si de colegii lor de la alte
facultati din tard si strdinatate, sd se inscrie in logica constientizarii valorii
sacre a sanatatii, ca dar de la Dumnezeu. Nu putem ascunde ingrijorarea
fata de degradarea sanatatii omului modern, prin aventurarea in decdderea
bolndvicioasa a pacatului si indiferenta fatd de sine si de semeni, intr-o
viziune §i vietuire secularizate. Acest volum este si o ,,agendd medicala“
stiintifica, teologica, liturgica si sociologica, misionara si filantropica. Din
acest ultim unghi de vedere 1l percepem si pe un teolog lutheran, dr. Rein-
hold Gestrich din Germania, apropiind istoria lucrarii diaconice, sociale,
din Biserica sa, de intelesurile profunde ale filantropiei patristice, pastrate
cu fidelitate de Ortodoxie!

Acest ultim aspect se evidentiaza si la noi, la Dunarea de Jos, in trans-
punerea invataturii despre semnificatia sacra a vindecarii in actul pur iubi-
tor, concret, in situatii dificile din satele sarace, din casele suferintei in care
vietuiesc tineri, varstnici ori nevoiasi din Arhiepiscopie. Cele peste 700 de
oficieri de Sfinte Masluri, in anul 2012, in spitale si aziluri, aceste locuri
ale suferintei maxime, sunt o smerita pricind de a multumi Domnului, pre-
otimii si credinciosilor inrolati in ,,cruciada insanatosirii“, din iubire fata
de aproapele'.

Preoti, medici si crestini, Intr-o autentica familie bisericeasca i uma-
nd, ne aratd iubirea milostiva a lui Dumnezeu, prin putind jertfire de sine,
prin care primim ,,medicamentele®, pentru vindecarea integrala, sufleteas-
ca sl trupeasca.

Multumim autorilor studiilor si articolelor din prezenta carte, ca si edi-
torilor, si dorim bucuria lecturii pentru toti cei ce doresc si pot iubi invata-
tura dreaptd si sfanta, pentru a o transfera in acte de vindecare, personala
si comunitara.

1 Casian,
Arhiepiscopul Dunarii de Jos

11. Vezi Adriana Caruntu, /ngrijirea paliativd. Importanta consilierii furnizorilor de
servicii medicale paliative, Editura ,,Cuvantul vietii*, Bucuresti, 2012.

12. Vezi pr. Gabriel Molocea, Darul vindecarii prin Sfantul Maslu si cuvant, in ,,Zia-
rul Lumina®, nr. 265 (2371) VIII, joi, 15 noiembrie 2012, p. 2.
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