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SFINTELE TAINE ALE BISERICII
SI VINDECAREA PERSOANEI UMANE.
ABORDARE LITURGICA

Abstract: The study is entitlded: “Christ — The Physician of the souls and bodies — in
the Holy Sacraments of the Church. A liturgical approach”. The first part is a general in-
troduction in the Orthodox theology of sacramental thinking, as it is revealed in the Bible,
formulated by the Holy Fathers an expressed by the doctrine of the Church.

Then, we tried to identify expresions, gestures, rituales, prayers and liturgical serv-
ices which are conected with the idea of healing. The goal of all of these is to demonstrate
that the vocation of the Church is to cure both human soul and body for their salvation
through its liturgical life and, especially, through its Holy Sacraments. In addition, when
the Orthodoxy speaks about Sacraments it uses a medical language. The work of healing
is done by our Lord Jesus Christ, The Unic center of the Ortodox liturgical life and of the
Sacraments.

Keywords: Sacraments, Anointing of the Sick, Rites of healing, liturgical gestures,
prayers of healing.

a) Aspecte generale privitoare la Sfintele Taine

Cand prezentam notiunile generale despre Sfintele Taine, de regula
avem 1n vedere structura indatinata pe care o urmeaza manualele de spe-
cialitate, fie ele de teologie sistematica, fie de teologie practica, fie dintr-o
alta zona a teologiei academice, si care se refera la definitie, instituire, sa-
varsitor, primitor, timpul si locul administrarii, efectele asupra primitoru-
lui, conditiile primirii lor etc.'. In functie de fiecare disciplina teologici, al

1. Invatatura de credinga ortodoxd, Ed. Doxologia, lasi, 2009, cap. Slujba Sfinte-
lor Taine, p. 271-290; Pr.prof.dr. Ene Braniste, Liturgica speciald, Ed. Lumea Credintei,
Bucuresti, 2005, p. 287-288; Pr.prof.dr. Dumitru Radu (coord.), Indrumdri misionare,
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carei confinut se referd si la Sfintele Taine, apar o serie de elemente speci-
fice, cum ar fi precizarile doctrinare in cazul Teologiei Dogmatice, aspecte
privitoare la ritual si interpretarea acestuia in cazul Teologiei Liturgice,
argumentare biblica in cazul Misiologiei si Ecumenismului (sau al indru-
marilor misionare), aspecte canonice in cazul Dreptului bisericesc etc. Pot
fi adaugate aici si alte aspecte, precum cele de teologie patristica sau cele
privind evolutia ritualului, sau cele referitoare la implicatiile pastorale si
la dialogul interteologic. Cele aratate aici ilustreaza caracterul scolastic,
dealtfel pe deplin justificat, al oricarui manual de teologie. Nici studiile de
specialitate nu se departeaza prea mult de acest mod de abordare?.

Anul acesta aflandu-se in dezbatere tema ,,2012, Anul Tainei Sfantului
sd aratam ca este necesard si folositoare cercetdrii teologice o abordare
integratoare care sa evidentieze mai mult ceea ce este comun unora dintre
Sfintele Taine sau chiar tuturor la un loc si mai putin ce este fiecare Taina
in parte fatd de toate celelalte Sfinte Taine. Sigur acest lucru nu este neapa-
rat o premiera. Cel putin cu referire la Tainele unirii cu Hristos si integrarii
in Biserica, Botezul, Mirungerea si Euharistia, comentariile liturgice tradi-
tionale® au aratat ca ele stau impreuna si ca lucrarea uneia este continuata
de lucrarea celorlalte.

Referindu-se la numarul Tainelor si la impartirea lor, aceasta din urma
avand in vedere lucrarile si roadele speciale pe care le au in viata pri-
mitorului, Parintele Dumitru Staniloae spune: ,,[...]Jin ce priveste numarul
Tainelor, trei dintre ele sunt Taine ale unirii depline cu Hristos a celor Im-
bolnaviti sufleteste sau trupeste (Pocainta, Maslul) si doua, mijloace prin
care se acorda primitorului puterea de a implini fie misiunea speciala a sa-
varsirii Tainelor, a propovaduirii cuvantului i a pastoririi unei comunitati
bisericesti (Hirotonia), fie indatoririle speciale legate de viata, de casatorie

Ed. .LB.M.B.OR., Bucuresti, 1986, p. 506-510; Pr. prof. dr. Dumitru Stéaniloae, Teologia
Dogmatica Ortodoxa, vol. 3, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1997, p. 24.

2. Pr. Viorel Sava, Ostenitori si rodiri in ogorul Teologiei Practice, Ed. Erota, lasi,
2003, cap. XI: Sfintele Taine, p. 209-226; P.S. Laurentiu Streza, Tainele de inifiere crestind
in Bisericile rasaritene, Ed. Trinitas, lasi, 2002, 188 p.

3. De curand a fost pusa la indemana cititorilor integrala comentariilor liturgice bi-
zantine. Vezi diac. loan I. Icd jr., De la Dionisie Areopagitul la Simeon al Tesalonicului —
integrala comentariilor liturgice bizantine. Studii si text, Ed. Deisis, Sibiu, 2011, 490 p.
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(Cununia)“*. Desi harul lucrator in Taine este unul singur, prin natura lui,
lucrarea lui se deosebeste de la o Taind la alta: ,,[...] cdci prin unele Taine
se da har celui ce n-a primit pana atunci niciun har sau a pierdut harul,
ca la Botez si la Pocainta, iar prin altele se sporeste sau se intareste harul
existent In cei ce le primesc, ca in celelalte Taine. Primele pot fi Taine
de incorporare a omului in Hristos ca madular al Trupului Sau, Biserica
(Botezul, Mirungerea, Euharistia), sau Taine de initiere crestina, prin care
omul devine crestin, unindu-se deplin cu Hristos, altele, de crestere tot mai
mult in Hristos (Euharistia), de restaurare a relatiei cu Hristos, cu Biserica
si cu semenii, diminuata, strimbata sau racita prin pacate de tot felul, prin
care se cere harul iertdrii sau vindecarii (Spovedania si Maslul), sau Tai-
ne pentru rosturi $i misiuni speciale In societatea semenilor si in Biserica
(Hirotonia sau Preotia si Nunta)“. Pe scurt, din cele aratate mai sus, intele-
gem ca trei Sfinte Taine sunt Taine ale incorporarii in Hristos si in Biserica,
doua sunt Taine ale vindecarii si celelalte doua sunt Taine vocationale.
Daca in ceea ce priveste scopul principal fiecare Taina are o identitate
proprie, fapt reflectat de ritual, nu acelasi lucru 1l putem afirma cu referire
la scopurile si efectele (lucrarile sau roadele) secundare ale Tainelor in care,
asa cum vom vedea, ele se intilnesc si se suprapun. Aceasta nu iInseamna
ca o Taina se dizolva in celelalte, pierzandu-si identitatea, ci dimpotriva, se
intareste identitatea fiecareia si se afirma unitatea lucrarii harului in toate
Tainele, deodata i diferit si la fel. Acest adevar a fost subliniat Tn anumite
studii, uneori aratandu-se legatura dintre Botez si Mirungere®, alteori le-
gatura dintre toate cele trei Taine ale introducerii in Biserica’, iar in alte
studii s-au aratat unele texte liturgice, expresii liturgice, gesturi rituale etc.
comune randuielilor mai multor Sfinte Taine®. Intr-un alt loc s-a aritat ca
ritualul Tainelor, imnele si rugaciunile care compun acest ritual, exprima

4. Pr. prof. dr. Dumitru Sténiloae, op. cit., p. 24.

5. Pr. prof. dr. Dumitru Radu, op.cit., p. 508-509; Alexander Schmemann, Liturgy
and Life: Christian Development trough Liturgical Experience, 2™ edition, Departament of
Religios Education, Orthodox Church in America, New York, 1983, p. 90-91 si traducerea
romaneasca Pr. prof. dr. Viorel Sava, cu titlul: Liturghie si Viata. Desavarsire crestind prin
intermediul experientei liturgice, Ed. Erota, lasi, 2002, p. 108-110.

6. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, op. cit., p. 45-46.

7. Ibidem, p. 54-63.

8. Pr. Viorel Sava, Taina Marturisirii in riturile liturgice actuale, Ed. Trinitas, lasi,
1999, p. 15-19; editia a II-a, Ed. Trinitas, lasi, 2004, p. 15-19.
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dreapta credintd a Bisericii i ca prin Taine primitorul este restaurat (reage-
zat) In dreapta credinta si ca pentru a le primi cu vrednicie, intre conditiile
esentiale, 1 se cere sa fie marturisitor al dreptei credinte’.

Alte aspecte se cuvine sa fie prezentate aici pentru a sublinia si mai
mult faptul ca Tainele trebuie tratate impreuna si privite in unitatea lucra-
rilor lor. Iata cateva dintre ele.

Potrivit insemnarilor tipiconale din Molitfelnic', randuiala propriu-zi-
sd a Botezului este precedatd de Randuiala Tnaintea Sfantului Botez nu-
mitd s1 Rugaciunea la facerea catehumenului sau a celui chemat la Botez,
randuiald care se oficiaza in pridvorul bisericii sau ,,[...] inaintea usilor
bisericii“. Dupa Molitfelnicele mai vechi!' si Logodna se oficia in prid-
vorul sau in pronaosul bisericii. Taina Botezului, ca si cea a Cununiei, se
oficia si se oficiaza in naosul bisericii. Dupa randuiala catehumenatului,
care premerge Botezului, si dupd Logodna, care premerge Tainei Cunu-
niei, preotul slujitor conduce pe candidatii la primirea celor doua Sfinte
Taine, respectiv pe catehumen si pe tinerii logoditi, Tn interiorul bisericii,
in naos, locul destinat slujirii Sfintelor Taine. Si intr-un caz si in celalalt
preotul' este cel care ii conduce pe cei ce urmeaza a primi Sfintele Taine.
In practicd, dar in mod gresit, ei sunt condusi de nasi, de paraclisier, de
parinti, de cavalerul si domnisoara de onoare etc. Acelasi ritual este in-
talnit In cadrul Tainei Hirotoniei cand candidatul, indiferent de treapta in

9. Idem, Relatia dintre invatatura de credinta si rugdciune reflectata in randuia-
la Sfintelor Taine, 1n vol. ,,Autocefalia Bisericii $i marturisirea credintei”, Ed. Doxologia,
lasi, 2011, p. 30-53; Pr. prof. dr. Nicolae Necula, Locul Crezului in cultul ortodox (text si
cdntare), in vol. cit., p. 74-83; Pr. conf. dr. Marian Valciu, Marturisirea dreptei credinte
prin cultul ortodox, in vol. cit., p. 164-172; Pr. lect. dr. Lucian Farcasiu, Crezul pe care-1
marturisim la Botez si semnificatia acestei marturisiri — Valente liturgice si pastorale, in
vol. cit., p. 173-187.

10. Molitfelnic, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 2006, p. 22.

11. Alexander Schmemann, op. cit., p. 102 si trad.cit., p. 121; C. Cornescu, Randuiala
Sfintei Taine a Cununiei, Marturisirii i Maslului in diferite editii ale Molitfelnicului slav
si roman folosit in Biserica Romdnd, in ,Mitropolia Olteniei”, XIV (1962), nr. 10-12, p.
602-623; Pr. prof. dr. Dumitru Moca, Originea, evolutia si semnificatia slujbei Sfintei Cu-
nunii, in ,,Altarul Banatului®, 1-40 (1990), nr. 1-2, p. 59-69.

12. Lasfarsitul randuielii catehumenatului exista chiar o insemnare titpiconald expresa
in acest sens: ,,Preotul, intrand 1n biserica, zice rugaciunea aceasta: Stapane Doamne, Dum-
nezeul nostru, chiama pe robul Tau (N) catre luminarea Ta cea sfanta si-1 invredniceste pe
dansul de acest dar mare al Sfantului Botez...” — Molitfelnic, p. 31.
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care urmeaza a fi sfintit (diacon, preot, episcop) este purtat pana la Usile
Imparatesti (de doi diaconi, in cazul candidatului la diaconie si la preotie
si de doi arhimandriti in cazul candidatului la episcopat), de aceasta data
din naosul bisericii spre Altar'®. Aceasta miscare nu este o miscare fizica,
ci una duhovniceasca pentru ca starea pe care o dobandeste, In care in-
tra cel ce se boteaza, sau se cununa, sau se hirotoneste este o stare noua
duhovniceasca si nu una fizica. Este o miscare de initiere, de introducere
in viata noud pe care o dobandeste prin primirea Tainelor: se ,,dezbraca
de cele vechi® si se ,,innoieste pentru viata de veci prin Botez ,,ca sa nu
mai fie fiu al trupului, ci fiu al imparatiei“'* lui Dumnezeu; o miscare care
schimba sensul relatiei dintre barbat si femeie, dintr-o relatie naturala si
pacdtoasa intr-o relatie In Hristos, In perspectiva mantuirii: ,,aceasta pro-
cesiune, aceasta intrare in bisericd, spune Al. Schmemann, este extrem de
importanta din punct de vedere liturgic pentru ca ea in mod cert reveleaza
transformarea casatoriei din ceva existand doar natural, intr-o casitorie
in Hristos. Casatoria capata aici o noud semnificatie, o noud dimensiune.
Aceasta noua ,,dimensiune® este Hristos'; este o miscare de initiere du-
hovniceasca in randul cetei in care va sluji, cum spune Sfantul Simeon al
Tesalonicului'®, in cazul candidatului la Hirotonie. Altfel spus, printr-o
miscare fizica vazuta, din pridvorul bisericii dupa randuiala catehume-
natului si dupa Logodna, spre naosul bisericii, si din naos spre Altar, la
Hirotonie, se exprima o realitate duhovniceasca nevazuta care schimba un
pagan Intr-un crestin, care face din cei doi un singur trup si dintr-un fiu al
comunitatii un parinte pentru comunitate.

Un alt element comun este ritualul inconjurarii mesei pe care se afla
Sfanta Evanghelie, ritual prezent in Taina Botezului si in cea a Cununiei’’.
Este Intalnit si in cadrul Tainei Hirotoniei, insa aici candidatul inconjoara
Stanta Masa din Altar pe care se afla Stanta Evanghelie si Hristos euharis-

13. Arhieraticon, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1993, p. 73, 78, 95.

14. Ibidem.

15. Alexander Schmemann. op. cit., p. 103 si trad.cit., p. 123.

16. Sfantul Simeon Arhiepiscopul Tesalonicului, Despre sfintele hirotonii, in ,, Tratat
asupra tuturor dogmelor credintei noastre ortodoxe, dupa principii puse de Domnul noastru
lisus Hristos si urmagii Sai*, vol. I, Ed. Arhiepiscopiei Sucevei si Radautilor, Suceava,
2002, p. 193.

17. Molitfelnic, p. 43, 100.
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tic pastrat in Sfantul Chivot'®. Acestui ritual s-au dat interpretari diferite,
accentul fiind pus pe bucuria momentului, dansul ritual fiind expresia aces-
tei bucurii. La Cununie si Hirotonie aceasta miscare rituald este insotita
de trei cantari, aceleasi, dar asezate in ordine diferita, care aratd bucuria
in comuniune a celor ce primesc Tainele si a celor care sunt de fata si se
roagd impreuna cu ei §i pentru ei, cu proorocii, cu apostolii §i cu mucenicii.
Totodata, cantarea acestor tropare aratd ca cei care se cunund $i cei care
primesc Hirotonia fagaduiesc sa implineasca in viata lor slujirile pe care
ceil pomenifi le-au implinit la timpul lor. Asa se explica faptul ca in prezent
sinaxarul inregistreaza nume de sfinti Tnsotite de apelativul “intocmai cu
Apostolii®, aratandu-se ca pomenirea Sfintilor Apostoli este si o invocare
a lor, ca sa se roage pentru cei care intemeiaza o noua familie si pentru cei
care primesc slujirea preoteasca, dar si o vocatie care se imprima primito-
rilor Tainelor respective!®. Mai putin s-a accentuat o semnificatie duhov-
niceasca de importanta fundamentala, aceea ca, prin acest dans al bucuriei
in comuniune, cei care primesc Tainele sunt orientati spre Hristos, Unicul
centru al intregii existente vazute si nevazute, sunt centrati in Hristos. Cu
alte cuvinte, este un dans-fagaduinta, juruintd, ca toate manifestdrile fami-
liei Intemeiatd prin Taina Cununiei si ale slujitorului hirotonit vor avea ca
Centru unic pe Hristos si se vor raporta la Hristos prezent real prin Evan-
ghelia asezata pe masa la Botez, la Cununie, la Maslu, la Spovedanie cum
se Intampla in Bisericile slave, si la Hirotonie. La aceasta din urma fiind
prezent si euharistic Tn Sfantul Chivot si prin Sfanta Masa nsasi. La fel
de edificator sau chiar mai profund este exprimat acelasi adevar in ritualul
proscomidiei in aranjarea miridelor, scoase spre cinstirea Maicii Domnu-
lui si a cetelor de sfinfi si spre pomenirea celor vii §i a celor adormiti, in
Jjurul Agnetului, in jurul lui Hristos?®. Cei care primesc Tainele nu-si mai
apartin lorusi ci lui Hristos?' si lucreaza in duhul Evangheliei si dupa vo-

18. Arhieraticon, p. 73-74, 78-79, 96; Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., p.
341-344.

19. Vezi spre exemplu Sfintii Imparati, incununati intocmai cu Apostolii, Constantin
si masa sa Elena (21 mai).

20. Liturghier, Ed. 1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 2012, p. 118-126.

21. Acest fapt este exprimat in ritualul lepadarii de satana si al unirii cu Hristos din
Rugaciunea la facerea catehumenului — Molitfelnic, p. 28-31; Pr. prof. dr. Ene Braniste,
op. cit., p. 299; Sfantul Chiril al Ierusalimului, Cateheza I Mistagogica, Catre cei de
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inta lui Hristos: ,, lar cei ce sunt ai lui Hristos, spune Sfantul Pavel, si-au
rastignit trupul impreund cu patimile §i cu poftele [ui*“ (Galateni 5, 24), iar
despre sine a afirmat, spunand: ,, Nu mai traiesc eu ci Hristos trdieste in
mine ““ (Galateni 2, 20). Iata doar cateva exemple care ne ajuta sa infelegem
ca Tainele trebuie vazute impreuna, in unitatea lor, si ca in aceasta unitate
patrundem 1n adancurile sensurilor pe care le contin.

b) Hristos
— Doctorul sufietelor si al trupurilor in Sfintele Taine

Ideea de vindecare pusa in relatie cu rugaciunea Bisericii ne duce cu
gandul, in primul rand, la Taina Sfantului Maslu sau Taina ungerii bolna-
vilor in vederea vindecarii lor de neputintele trupesti si sufletesti. Aproape
simultan cu aceasta ne ducem cu gandul la Taina Spovedaniei atat timp cat
pacatul, 1n toata gandirea noastra teologica si duhovniceasca®, din cele mai
vechi timpuri $i pana astdzi, i mai ales in gandirea §i experienta monastica,
este vazut ca o boala a sufietului care, adesea, se rasfrange si asupra trupu-
lui. Deci, gandul ne duce la cele doud Sfinte Taine numite ale vindecarii. $i
acest lucru nu se intampla fara temei, daca avem in vedere ca bolile fizice
grave ne fac sd ne gandim la medici de elitd, la spitale cu dotare perfor-
mantd si de ultima generatie si la cele mai puternice si eficiente leacuri.
Asa si 1n plan spiritual, pentru bolile grave, fie trupesti, fie sufletesti, cdu-
tam leacurile speciale si acestea sunt Maslul si Spovedania. Insa, pe langa
acestea, trebuie neaparat sa mentiondm ca avem in carfile noastre de cult
sfinti doctori fara de arginti care continua sa-si implineasca chemarea pre-
tutindeni §i totdeauna, in randul fiecarei generatii, ca aceleasi carti de cult
au retinut sfinti taumaturgi, ca avem icoane vindecatoare si Sfinte Moaste,
ca de-a lungul timpului au adus alinarea suferintelor trupesti si sufletesti,
ca avem rugaciuni si slujbe speciale pentru cei suferinzi, ca avem o sarba-
toare numita: Izvorul tamaduirii®® si ca insasi Biserica a fost numita ,,spital

curdnd luminati, in vol. ,,Cateheze®, traducere si note de pr. prof. Dumitru Fecioru, Ed.
[.LB.M.B.O.R., Bucuresti, 2003, p. 342-346.

22. Pr. Petre Semen, Pdcatul — boala a sufletului — coordonate biblice, Editura Panfi-
lius, Tasi, 2004, 230p.

23. Sarbatoarea este inchinata Maicii Domnului si este praznuita vineri in Saptamana
Luminata.
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duhovnicesc**. Si cu aceasta trebuie puse in relatie ideile de suferinta si
vindecare atunci cand ele sunt privite prin prisma rugaciunii Bisericii.

In temeiul celor aritate mai sus putem afirma ca in intelesul liturgic
ortodox suferinta si vindecarea presupun abordari mult mai complexe. Oc-
cidentul, care a transformat Taina Maslului in “extrema unctio® si care nu
mai vorbeste despre Spovedanie (la cea din urma si Ortodoxia din diaspo-
ra poate fi inclusd), tradeazd de fapt o grava criza a uneia dintre vocatiile
Bisericii si a rugaciunii ei, aceea de a vindeca, lucrare care se implineste
mai ales prin Sfintele Taine si prin Sfanta Liturghie pentru ca Cel care
innoieste prin Botez, hrdneste spre nemurire prin Cuminecaturad, iarta prin
Spovedanie, uneste pe barbat si femeie prin Cununie, imbraca in haina
preotiei Sale prin Hirotonie este Acelasi Care vindeca prin Taina Maslului,
si In Biserica, prin rugaciunea ei obsteasca.

Pentru a arata ca in Sfintele Taine, la modul general, nu doar in tainele
vindecarii, Hristos-Doctorul sufletelor si al trupurilor — vindeca, am ales
cateva exemplificari pe care le vom dezvolta in continuare.

Vom porni acest demers de la o afirmatie a Parintelui Profesor Spiri-
don Céandea, o definitie mai curand, care spunea ca rugaciunea Bisericii
este ,,mana lui Dumnezeu intinsa omului cazut in pacat“?. Aceasta defi-
nitie exprima in mod concentrat infelesul pe care Ortodoxia il are despre
rugdciunea pe care o savarseste. Sau chiar mai mult, printr-o astfel de afir-
matie Ortodoxia se defineste pe sine. Din referatul despre creatie aflam ca
Dumnezeu l-a facut pe om ,, dupa chipul si asemanarea Sa“ (Facere 1, 26)
sicd l-a facut ,, cu mainile Sale “ (Facere 2, 7). Definitia Parintelui Profesor
Spiridon Candea, pusa in relatie cu referatul despre creatie ne sugereaza
de fapt ca rugaciunea Bisericii restaureaza (sau vindeca) si innoieste sau
re-creazd persoana umana. Si nu numai persoana umana, ci faptura toata
aflatd in suferinta, ,, care suspina si asteapta izbavirea* (Romani 8§, 22)

24. Sfantul loan Gura de Aur spune: ,,Biserica este un spital duhovnicesc si se cade
cd aceia care vin aici sa primeasca leacuri potrivite si sa le puna pe ranile lor si asa sa plece
acasa” — Omilii la Facere, Omilia I, traducere, introducere, indici si note de pr. D. Fecioru,
in ,,Parinti si Scriitori Bisericesti“, vol. 21, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1987, p. 32.

25. Pr. prof. Spiridon Candea, Cultul crestin si unitatea Bisericii lui lisus Hristos, in
,,Ortodoxia®, XV (1963), nr. 3-4, p. 473. Vezi si pr. conf. dr. Viorel Sava, Inovatiile in cult —
singularizare liturgica, in ,,Analele Stiintifice ale Universitatii «Al. I. Cuzay din lasi®, serie
noud, tom V, Teologie, 1999-2000, p. 75.
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este vindecata si innoitd pana acolo incat, in final, va fi ,, un cer nou si un
pamdnt nou " (Il Petru 3, 13; Apocalipsa 21, 1).

Aceasta definifie a cultului divin este una dintre cele mai inspirate ala-
turi de cea datd de Nicolae Cabasila cuprinsa in titlul comentariului sau la
Tainele incorporarii in Hristos si in Biserica®.

Din Noul Testament aflam ca Mantuitorul Hristos isi folosea adesea
mainile ca sa implineasca diferite lucrari: a binecuvantat, a frant painea si
a impartit-o ucenicilor, a aratat spre pasarile cerului si spre crinii tarinii, a
intins mana slavator lui Petre care se afunda Tn mare, a spalat picioarele
ucenicilor, a ridicat din moarte etc., dar s-a si atins de cei bolnavi ca sa-i
vindece. Iata cateva exemple: ,,lesind (lisus) din partile Tirului, a venit prin
Sidon, la marea Galileii, prin mijlocul hotarelor Decapolei. Si I-au adus
un surd, care era i gangav, si L-au rugat ca sa-si puna mdna peste el. $i
luandu-1 din multime, la o parte, Si-a pus degetele in urechile lui si, scui-
pand, S-a atins de limba lui (se intelege cu mana). Si privind la cer, a sus-
pinat si a zis lui: Effattal, ceeea ce inseamna: Deschide-te! Si urechile lui
s-au deschis, iar legatura limbii lui s-a dezlegat, si vorbea bine* (Marcu 7,
31-35). in Evanghelia dupi Ioan, in capitolul 9, ne este relatatd vindecarea
orbului din nastere in zi de sdmbata, text citit in Duminica a 6-a dupa Pasti,
la Sfanta Liturghie. Din versetul 6 aflam cd Mantuitorul ,,a scuipat jos si a
facut tind din scuipat i a uns cu tind ochii orbului“. Dupa ce orbul a mers
la scaldatoarea Siloamului, trimis fiind de Hristos, si s-a spalat, s-a vindecat

26. Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, traducere, introducere si note de Pr.prof.
dr. Teodor Bodogae, in vol. ,,Scrieri. Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii si Despre viata in
Hristos®, Ed. Arhiepiscopiei Bucurestilor, Bucuresti, 1989. Télcuind Tainele incorporarii
in Hristos, Botezul, Mirungerea si Euharistia, Nicolae Cabasila, in mod inspirat gi-a numit
comentariul Despre viata in Hristos lasandu-ne sa intelegem ca in Biserica, prin Sfintele
Taine, experimentam viata in Hristos si cu Hristos. Acest mod de a gandi reflecta, de fapt,
teologia paulina referitoare la Botez exprimata in Epistola catre Galateni 3, 27 (,,Cati in
Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati imbracat®) asimilata liturgic n ritualul acestei Taine.
Acest fapt nu este valabil doar in cazul Botezului, ci el se aplica tuturor Tainelor pe care le
primim in Biserica. De exemplu, in rugéciunea cititd de preot in taina, in timpul imnului He-
ruvic, acesta se roaga zicand: ,,[...] invredniceste-ma pe mine, cel ce sunt imbracat cu harul
preotiei, sa stau inaintea Sfintei Mese acesteia™ (Liturghier, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti,
2012, p. 159); ceea ce inseamna ca prin Hirotonie preotul este interiorizat preotiei lui Hri-
stos asa cum, prin Botez, este interiorizat vietii lui Hristos sau vietii in Hristos. Extinzand,
prin analogie, putem afirma ca toatd rugaciunea Bisericii este viata in Hristos si cu Hristos.
Cu alte cuvinte, cultul divin ortodox poate fi definit ca viata in Hristos.
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de orbire. Deci Hristos Isi punea mainile peste cei suferinzi ca sa-i vindece.
Gestul asezarii mainilor, cu scopul de a vindeca trupeste si sufleteste, 1-a
incredintat Hristos ucenicilor sai, si mai ales Bisericii: ,,Celor ce vor crede,
spune Mantuitorul, vor urma aceste semne: in numele Meu demoni vor
izgoni, in limbi noi vor grai, serpi vor lua in mana si chiar ceva datator de
moarte de vor bea, nu-i va vatama, peste cei bolnavi isi vor pune mdinile
si se vor face sanatosi‘ (Marcu 16, 16-18). Ideea este exprimata si intr-o
rugaciune cititd pentru cei aflati in suferinta, cuprinsa intr-un capitol special
din Molitfelnic, intitulat: Rugdciuni la felurite neputingte si boli’’, rugaciune
precedatd de urmatoarea insemnare tipiconald: preotul pune mana pe capul
celui bolnav, zicdnd aceasta rugdaciune: ,,Harul Domnului si Mantuitorului
nostru lisus Hristos, cel dat Sfintilor Sai ucenici si Apostoli, zicand: pe bol-
navi mdinile vefi pune si bine le va fi, si printr-insii este dat i noua nevred-
nicilor slujitorilor Sai, acest har, prin mine smeritul si nevrednicul preot, sa
te tamaduiasca pe tine, fiule si fratele nostru cel duhovnicesc de toatd boala
si neputinta sufleteasca si trupeasca ce te-a cuprins, si sa te daruiasca Bise-
ricii Sale intreg, cinstit, sdndtos, iIndelungat in zile, bine umbland si facand
poruncile lui Dumnezeu, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin“®.

In practica intalnim situatii in care unii credinciosi, aflati in diferite
neputinte, solicita preotului sa-si puna mana peste ei, chiar fara a rosti o
rugdciune, iar la slujbele arhieresti lucrul acesta este si mai evident, credin-
ciosii Tmbulzindu-se efectiv ca episcopul sa-si pund mainile peste ei, fapt
ce scoate in evidenta credinta in puterea vindecatoare incredintata de Hris-
tos preotiei, putere manifestata prin gestul punerii mainilor. In vechime, in
finalul Sfintei Liturghii, credinciosii, in timp ce se retrageau de la slujba,
treceau pe sub mainile episcopului, ridicate in semn de binecuvantare®,
dar si pentru vindecare am putea sa adaugam. Acest gest este pastrat pana
astazi in practica liturgica romano-catolica®.

27. Molitfelnic, p. 375-385.

28. Ibidem, p. 381.

29. Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., p. 225; Constitutiile apostolice, V111, 15, la
Diacon loan L. Ica jr., in Canonul Ortodoxiei, 1, Canonul apostolic al primelor secole, Ed.
Deisis/Stavropoleos, Sibiu, 2008, p. 754-755; P. Lebedev, Liturgica sau explicarea servi-
ciului divin, trad. si prelucrarea de ic. N. Filip, Bucuresti, 1899, p. 276.

30. Liturghierul roman contine un capitol special cu rugaciuni rostite de preot (sau
episcop) asupra poporului in diferite ocazii — Liturghierul roman, oranduit dupa Decre-
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Retinem, asadar, din exemplele scripturistice, din rugdciuni si din
practica faptul ca una dintre semnificatiile primare ale gestului punerii
mainilor, si nu una fara importanta, este cea de vindecare.

Ce legatura au toate acestea cu Sfintele Taine vom arata in continuare.

¢) ,,Mdinile Tale m-au facut si m-au zidit... “

Cercetand ritualul actual al Sfintelor Taine, asa cum este el reflectat de
cartile de cult, vom remarca, fara efort, ca se face referire uneori la mainile
Iui Dumnezeu, iar alte ori sunt chemate ca ele sa lucreze in cadrul Tainelor
spre Innoirea §i vindecarea celor pentru care sunt savarsite Tainele.

Randuiala dinaintea Sfantului Botez, numita Rugdciune la facerea ca-
tehumenului sau a celui chemat la botez, are, intre altele, si urmatoarea
prescriptie tipiconala: dupa ce candidatul este dezbracat de hainele obis-
nuite, ramanand numai in camasa, ,,preotul indata sa sufle de trei ori, in
chipul crucii, pe fata lui, insemnandu-1 de trei ori la frunte, la gurd si la
piept, si zicand la fiecare inchinare: Mdinile Tale m-au fdacut si m-au zidit
(Psalmul 118, 73), pundnd mdna pe capul lui, zice rugiciunea aceasta: in
numele Tau, Doamne, Dumnezeul adevarului, si al Unuia-Nascut Fiului
Tau si al Duhului Tau celui Sfant, pun mdna mea peste robul Tau acesta
(N), care s-a invrednicit a scapa catre numele Tau cel sfant si a se pazi sub
acoperamantul aripilor Tale*?!. E lesne de inteles ca intentia alcatuitorului
slujbei nu a fost aceea de a ne aminti, pur si simplu, de actul creatiei, ci
de a arata ca Botezul este Tnnoire, sau o noua creatie, si vindecare. De-
altfel, interpretarile care s-au dat gestului ritual al suflarii in chipul crucii
peste fata celui care a venit sa primeascd Botezul confirma din plin acest
lucru...®.

La Taina Cununiei, a treia rugdciune din cadrul slujbei suna in felul ur-
mator: ,,Dumnezeule cel sfant, care din tarana ai facut pe om si din coasta
lui ai facut femeie si ai insotit-o lui spre ajutor, pentru ca asa a placut sla-
vei Tale, sd nu fie omul singur pe pamant, Insuti si acum, Stapane, intinde

tul Sfantului Conciliu Ecumenic Vatican II promulgat cu autoritatea papei Paul al VI-lea,
Arhiepiscopia Romano-Catolicd de Bucuresti, 1993, p. 508-512.

31. Molitfelnic, p. 32.

32. Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., p. 298; Sfantul Simeon Arhiepiscopul Tesaloni-
cului, Pentru Sfintele Taine, 62, in vol. cit., I, p. 110-111.
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mdna Ta din sfantul Tau locas si uneste pe robul Tau (N) cu roaba Ta (N),
pentru ca de catre Tine se insoteste barbatul cu femeia...“**. Se aminteste
de actul creatiei, dar nu-1 repeta pe acela si nici nu se confunda cu acela,
pentru ca realitatea rezultata este noua si vindecata, cei doi vor fi un singur
trup** din momentul Cununiei, iar relatia dintre ei nu va mai fi una paca-
toasa. Deci, si de aceasta datd, mana lui Dumnezeu, atingadndu-se de barbat
si de femeie, creaza din nou si vindeca.

Inainte de a se oficia proscomidia preotul sivérseste Randuiala pre-
gatirii sfinfitilor slujitori, numitd i randuiala inchindrii la sfintele icoane.
Aceasta randuiald are in finalul ei, Tnainte de apolis, urmatoarea rugaciu-
ne: ,,Doamne, trimite mana Ta din inaltimea Sfantului Tau locas $i ma
intareste spre slujba ce-mi este pusa inainte, ca, neosandit stand inaintea
infricosatorului Tau altar, sa savarsesc Jertfa cea fara de sange. Ca a Ta
este puterea si slava in vecii vecilor. Amin‘®. Aceasta rugaciune arata, de
la inceput, ca Sfanta Liturghie este savarsita de Dumnezeu, preotul facand
vizibil, prin acte, gesturi si cuvinte, ceea ce Dumnezeu implineste in chip
nevazut. Credinta aceasta este exprimata si in rugdciunea din timpul He-
ruvicului: ,,...cd Tu esti Cel ce aduci si Cel ce Te aduci, Cel ce primesti si
Cel ce Te imparti, Hristoase Dumnezeule...“*®. Sfantul Ioan Gura de Aur

33. Molitfelnic, p. 94.

34. In Evanghelia dupa Matei citim: ,,Pentru aceea va lasa omul pe tatil siu si pe
mama sa §i se va lipi de femeia sa si vor fi amandoi un trup. Asa incat nu mai sunt doi, ci
un trup. Deci, ce a unit Dumnezeu, omul sa nu desparta“ (19, 5-6; Vezi si Facere 2, 24). Ca
sa ne dim seama de importanta acestui fapt este suficient sa amintim ca ideea exprimata de
Stantul Matei este preluata de fiecare din cele doud rugéciuni mari de la inceputul slujbei
de Cununie. In prima, citim: ,,Dumnezeule cel preacurat si ziditorule a toata faptura, Care,
din iubirea Ta de oameni, ai prefacut coasta stramosului Adam in femeie si i-ai binecuvantat
pe dansii si ai zis: cresteti si va inmultiti si umpleti pamantul; si pe amandoi i-ai aratat un
trup prin insotire; caci pentru aceasta va lasa omul pe tatal siu si pe mama sa si se va uni cu
femeia sa si vor fi amandoi un trup, si pe care Dumnezeu i-a unit omul sd nu-i desparta“.
in a doua, citim: ,,...Insuti Stapane, Cel ce dintru inceput ai zidit pe om si l-ai pus pe dansul
ca pe un stapan al fapturii si ai zis: nu este bine sa fie omul singur pe pamant; sa-i facem lui
ajutor dintr-insul; si, ludnd una din coastele lui, i-ai zidit femeie, pe care vazand-o Adam
a zis: «iatd acum os din oasele mele si trup din trupul meu; aceasta se va numi femeie,
caci din barbatul ei s-a luat; pentru aceasta, va lasa omul pe tatil sdu §i pe mama sa §i se
va uni cu femeia sa si vor fi amandoi un trup; si pe care Dumnezeu i-a unit omul sd nu-i
despartay...“ — Molitfelnic, p. 89, 91.

35. Liturghier, p. 112-113.

36. Ibidem, p. 160.
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spune cd Dumnezeu imprumuta mainile, vocea, gesturile preotului ca sa
faca vazute si auzite cele implinite de El in chip nevazut si tainic®’. La im-
bracarea vesmintelor, la manecufa mainii stangi, preotul rosteste rugaciu-
nea: ,,Mdinile Tale m-au facut si m-au zidit; intelepteste-ma si voi invata
poruncile Tale*®, text luat din Psalmul 118, 73, ardtand ca in Liturghia
pe care o va savarsi, prin harul preotiei cu care este imbracat, participd la
lucrarea de re-zidire si vindecare a lumii realizata de Hristos prin Sfanta
Liturghie. In finalul Sfintei Liturghii, are loc ritualul impartasirii preotilor
si credinciosilor. Inainte de acest ritual se citeste, in taind, o rugiciune care
arata ca Cel care a adus Jertfa si a si primit-o este si Cel ce imparte sau Se
imparte de pe Sfantul Disc si din Sfantul Potir. lata ce spune aceastd ruga-
ciune: ,,Jla aminte, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, din sfant
locasul Tau si de pe scaunul slavei imparatiei Tale si vino ca sa ne sfintesti
pe noi, Cel ce sus Tmpreuna cu Tatal sezi si aici, in chip nevazut, impreuna
cu noi esti. Si ne invredniceste, prin mana Ta cea puternica, a ni se da noua
Preacuratul Tau Trup si Scumpul Tau Sange si, prin noi, la tot poporul**°.
Avand in vedere toate aceste sublinieri intelegem de ce Nicolae Cabasila
atunci cand se refera la aceasta slujba o numeste Dumnezeiasca Liturghie*
sau Dumnezeiasca lucrare, pentru cd ea doar in chip formal este savarsita
de preot, in chip real, insa, este savarsita de Hristos. Liturghierul ortodox
si-a Tnsusit aceasta viziune §i a exprimat-o in titlurile Sfintelor Liturghii,
respectiv: Dumnezeiasca Liturghie a celui intre sfinti parintelui nostru loan
Gura de Aur"', Dumnezeiasca Liturghie a celui intre sfinti parintelui nostru
Vasile cel Mare* si Dumnezeiasca Liturghie a Darurilor 1nainte-sfintite,
numita si a Sfantului Grigorie Dialogul®.

37. Margaritarele Sfantului loan Gurd de Aur, trad. de diacon Gheorghe Babut, Editu-
ra Pelerinul Roman, Oradea, 1994, p. 251.

38. Liturghier, p. 115.

39. Ibidem, p. 185.

40. Nicolae Cabasila, op. cit.

41. Liturghier, p. 135.

42. Ibidem, p. 209.

43. Ibidem, p. 289. Un studiu amplu si deosebit de valoros despre evolutia Liturghie-
rului si a continutului lui, vezi pr. drd. Lucian Petroaia, Liturghierul romdnesc. Studiu li-
turgic, teza de doctorat alcatuitd sub Indrumarea stiintifica a pc. pr. prof. dr. Nicolae D. Ne-
cula si sustinutd la Facultatea de Teologie ,,Iustinian Patriarhul* a Universitatii Bucuresti,
nepublicata, Bucuresti, 2009, 316 p.
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In randuiala a trei Sfinte Taine intdlnim aceeasi realitate a prezentei
mainii lui Dumnezeu, dar exprimata prin gestul ritual al punerii mainilor
preotului sau episcopului. Gestul liturgic uneori sustine si intareste textul
liturgic, alteori 1l confirma vizualizandu-l, iar alteori il inlocuieste. Asa se
intdmpla, spre exemplu, in Postul Mare, la Liturghia Darurilor mai inainte
sfintite, In cadrul careia preotul savarseste o multime de gesturi si miscari
rituale “nimic zicAnd* pentru ca Insasi savarsirea lor este un mod de rosti-
re. Asa se ITntdmpla si in cadrul unor Sfinte Taine.

Este stiut faptul cd in Biserica primara Taina Mirungerii a cunoscut
doud forme de administrare: prin ungere si prin punerea mdinilor*. Cele
doud forme au coexistat un timp, in cele din urma impunandu-se definitiv
cea dintdi. Despre uzul celeilalte avem marturii chiar in veacul apostolic.
Mergand la Efes, in cea de-a treia caldtorie misionara, Sfantul Pavel a aflat
cativa ucenici pe care i-a intrebat: ,,Primit-ati voi Duhul Sfant cand ati cre-
zut? lar ei au zis catre el: Dar nici n-am auzit ca este Duhul Sfant“. Peste
acestia, dupa ce i-a botezat in numele Domnului lisus si-a pus mdinile si
., Duhul Sfant a venit asupra lor si vorbeau in limbi si prooroceau *“ (Fapte
19, 2-6). Gestul este intlnit, de asemeni, in Taina Pocaintei unde, preotul
duhovnic, cand rosteste rugaciunea de dezlegare: ,,Domnul si Dumnezeul
nostru Iisus Hristos, cu harul si cu indurarile iubirii Sale de oameni... “,
ageazd mana sa pe capul penitentului®. Acelasi gest apare la hirotonia di-
aconului si a preotului, episcopul asezand mainile pe capul candidatului?.
La hirotonia episcopului, gestul asezarii mainilor este insotit de agezarea
Sfintei Evanghelii pe capul candidatului. Asezarea Evangheliei pe capul
primitorului este intalnita si in partea finala a Tainei Sfantului Maslu. Pre-
otii slujitori tin Evanghelia deschisa ,,deasupra capului celui bolnav*, iar

44. PS dr. Laurentiu Streza, op. cit., p. 34-36; Vezi si: Thomas A. Marsh, Confirmation
in Scripture, iIn The New Dictionary of Sacramental Worship, Editor: Peter E, Fink S.J.,The
Liturgical Press, Collegeville, Minnesota, 1990, p. 252-260; Idem, Confirmation, History
of, in dict.cit., p. 260-267; A. Brandt Henderson, Confirmation, Ministers of, in dict.cit., p.
267-270; Jean C. Zidler, Anointing, Post-Baptismal, in dict.cit., p. 56-57; Adrien Nocent,
0.S.B., Christian Initiation During the First Four Centuries, in Handbook for Liturgical
Studies, volume 1V, Sacraments and Sacramentals, editor Anscar J. Chupungo, O.S.B., The
Liturgical Press, Collegeville, Minesota, 1997, p. 5-28; Stefano Parenti, Christian Initia-
tion in the East, in vol. cit., p. 29-48

45. Molitfelnic, p. 74-75.

46. Arhieraticon, p. 74, 79.
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protosul (cel dintdi dintre slujitori) citeste ultima rugaciune a slujbei in
care se afirmd cd mana vindecdtoare dar nevazutd a lui Dumnezeu este
ascunsa in Sfanta Evanghelie: ,,imparate Sfinte, indurate si mult milostive
Doamne, lisuse Hristoase, Fiule si Cuvantul lui Dumnezeu Celui viu, Care
nu voiesti moartea pacatosului, ci sa se intoarca si sa fie viu, nu pun mana
mea cea pacatoasa peste capul celui ce a venit la Tine cu pocainta si cere
de la Tine prin noi iertare pacatelor, ci pune mdna Ta cea puternica si tare,
ce se afla in aceasta Sfanta Evanghelie, pe care slujitorii cei Tmpreuna cu
mine o tin deschisa pe capul robului Tau (N)...“4".

d) ,,Mdinile lui le intinde spre lucrarea poruncilor Tale“

Anumite gesturi rituale, ca si unele rugaciuni, arata ca prin intermediul
Sfintelor Taine persoana umana este vindecata si restaurata, cu toata alca-
tuirea ei, in vocatia primard, aceea de a sluji i a preamari pe Dumnezeu.

In randuiala Sfantului Botez se pastreaza astizi doud ungeri, prima cu
untdelemn sfintit, Tnainte de afundarea in apa Botezului, a doua cu Sfan-
tul si Marele Mir, dupi iesirea din apele Botezului. In trecutul Bisericii
documentele mentioneaza existenta a trei ungeri baptismale*®, doua pre-
baptismale, cu untdelemn sfintit, si a treia postbaptismala, cu Sfantul Mir.
Potrivit precizarilor tipiconale din Molitfelnic, ungerea cu ,,untdelemnul
bucuriei se face pe piept: Spre tamaduirea sufletului; pe spate: Si a trupu-
lui; 1a urechi: Spre ascultarea credingei; la maini: Mdinile Tale m-au facut
si m-au zidit; la picioare: Ca sa umble pe cdile Tale®. Cu privire la ungerea
cu Sfantul si Marele Mir, avem urmatoarea precizare tipiconald: ,,Si, dupa

47. Molitfelnic, p. 166-167.

48. Sfantul loan Gura de Aur pomeneste de o ungere baptismala in doua etape, prima
avand loc indata dupa unirea cu Hristos, cand episcopul sau preotul inseamna fruntea can-
didatului cu untdelemn sfintit, in chipul crucii, rostind formula: Se unge robul lui Dumne-
zeu (N) in numele Tatélui..., a doua avea loc in seara urmatoare, imediat inaintea Botezului,
aceasta fiind o ungere completa a trupului cu untdelemn sfintit, savarsita de regula de diaco-
ni, n cazul barbatilor, si de diaconite, in cazul femeilor — Jean Chrysostom, Huit catéchéses
baptismales inédites, introd., texte critique, trad. et notes de Antoine Wenger, coll. ,,Sources
chrétiennes®, 50, Paris, 1957, Catéchese II°", p. 145-147 la PS Laurentiu Streza, op. cit., p.
67; A doua etapa a ungerii este mentionatd si de Sfantul Chiril al Ierusalimului, Cateheza
a II-a Mistagogica, Despre Botez, 2, in vol. cit., p. 348.

49. Molitfelnic, p. 40.
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rugaciune (rugdciunea Tainei Sfantului Mir), unge cu luare-aminte pe cel
botezat cu Sfantul Mir, facand chipul crucii: la frunte, la ochi, la nari, la
gurd, la amandoud urechile, pe piept, pe spate, la maini si la picioare, zi-
cand: Pecetea darului Sfantului Duh“®. In timpul celei de-a patra rugiciuni
de exorcizare, din rAnduiala de Rugaciune la facerea catehumenului, ,,pre-
otul sufla asupra lui (candidatului) de trei ori, si-1 insemneaza, binecuvan-
tandu-1, 1arasi de trei ori, la frunte, la gura si la piept, zicand: ,,Departeaza
de la dansul...“'. In esentd cele trei momente, constituite din gesturi rituale
si rugaciuni, au aceleasi semnificatii, sa reaseze partile principale ale tru-
pului celui care se boteaza in demnitatea de slujitoare a lui Dumnezeu. lata
ce spune despre toate acestea Sfantul Chiril al Ierusalimului: ,,Mai intai ati
fost unsi pe frunte, ca sa fiti sloboziti de rusinea pe care primul om calcator
de porunca o purta pretutindeni si ca sd priviti ca in oglinda, cu fata des-
coperitd, slava Domnului. Apoi afi fost unsi la urechi, ca sa dobanditi auz
in stare sa asculte tainele dumnezeiesti; despre astfel de urechi zicea Isaia:
«Domnul mi-a adaugat mie ureche ca sa audy» (50, 5), iar Domnul lisus in
Evanghelie zice: «Cel care are urechi de auzit, sa auda» (Matei 11, 15).
Apoi ati fost unsi la nari, ca sa spuneti dupa ce ati primit dumnezeiescul
Mir: «Printre cei ce se mantuiesc suntem lui Dumnezeu bund mireasma
a lui Hristos» (II Corinteni 2, 15). Dupa aceasta pe piept, ca sa puteti sta
impotriva uneltirilor diavolului, imbracand platosa dreptatii (Efeseni 6, 11,
14). Caci dupa cum Hristos, dupa Botez si dupa pogorarea Sfantului Duh,
S-a dus si S-a luptat cu potrivnicul, tot asa si voi, dupa ce ati fost botezati si
ati fost unsi cu Sfantul Mir, imbracati fiind cu toata armura Sfantului Duh,
stati impotriva puterii celei potrivnice si o biruiti zicand: «Zoate le pot in
Hristos, Care ma intareste» (Filipeni 4, 13)*2.

Referindu-se la ritualul suflarii si la cel al Insemnarii cu Sfanta Cruce
la partile principale ale trupului, Sfantul Simeon al Tesalonicului spune:
,Asadar, sufland de trei ori preotul peste cel chemat si insemnandu-1 de
trei ori cu mana, cu semnul Crucii, zicand: «Mantuitorule, mainile Tale
m-au facut s1 m-au zidit"“, la frunte, precum am zis mai inainte, Insemnea-
za cd acolo este starea mintii, la gurd pentru cuvantare si la inima pentru

50. Ibidem, p. 43.

51. Ibidem, p. 27.

52. Sfantul Chiril al lerusalimului, Cateheza a IlI-a Mistagogica, Despre ungerea cu
Sfantul Mir, 3, in vol. cit., p. 352-353.
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ca acolo se afla salasul vietii“3. Iar in alt loc, zice: ,,Se insemneaza intai
la frunte, pentru ca sa se sfinteascd la minte cel ce se boteaza, fugind de
inselaciune. A doua oard la gurd, pentru ca prin cuvant sa se sfinteasca si
sa marturiseasca adevarul. lar a treia oara la piept, ca sa fie curat cu inima
si s vada pe Dumnezeu, si nimic s nu ascunda, ci sd vietuiasca si sa ra-
mana intru Dansul“**. La Sfantul Ambrozie al Milanului gasim mentionat
un ritual, aflat Tn uz in Apus in vremea lui, cunoscut sub numele de ritualul
sau ceremonia deschiderii urechilor prin atingerea lor de catre savarsitorul
Tainei. Acest ritual face trimitere clard la lucrarea vindecatoare a Tainei
Botezului. In talcuirea sa, Sfantul Ambrozie spune: ,,Asadar, deschideti-va
urechile si bucurati-va de mireasma cea buna a vietii vesnice revarsata
asupra voastra prin darul tainelor; v-am facut sa intelegeti acest lucru cand,
savarsind noi ritualul deschiderii urechilor, rosteam: «Effata, adica: des-
chide-te!», ca oricine va sa vina la har, sa cunoasca ce va fi intrebat, sa fie
dator sd tind minte ce sd rdspundd. Acest rit 1-a savarsit Hristos, precum
citim in Evanghelie, cand a tdmaduit pe un mut, i-a atins gura, pe de o par-
te, ca sd-1 deschida gura prin sunetul glasului patrunzétor, pe de alta parte,
fiindca asemenea atingere era potrivitd fatd de un barbat, dar nu fatd de o
femeie .

Ideea care strabate de la un capdt la altul atat ritualul, cat si inter-
pretarile care i s-au dat, este aceea de sandtate (insdnatosire, vindecare) a
sufletului si a trupului si de sfintire a lor prin Implinirea celor bine placute
lui Dumnezeu. ,,Botezul, spune un teolog contemporan, ne introduce intr-o
noud viati, in comuniune cu Dumnezeu si unii cu altii... In aceastd noua
viata, boala $i moartea nu mai au asupra noastra aceeasi putere, caci au fost
biruite. Boala si moartea continua sa existe, dar nu mai marcheaza sfarsitul
existentei noastre, ci o trecere spre viata vesnici, o mutare in Imparatie.
Asa cum Hristos a murit $i iarasi a inviat, tot asa $i noi vom muri $i vom
invia. In Hristos, infrangerea noastra cea mai de pe urma este preschimba-
ta In biruinta... Prin urmare, Botezul este taina paradigmatica a vindeca-

53. Sfantul Simeon Arhiepiscopul Tesalonicului, op. cit., p. 110.

54. Ibidem, p. 111.

55. Sfantul Ambrozie al Milanului, ,,De Mysteriis“, Despre Sfintele Taine, 1, 3-4,
traducere, introducere §i note de preot prof. dr. Ene Braniste, in vol. ,,Sfantul Ambrozie.
Scrieri. Partea a doua®, in ,,Parinti si Scriitori Bisericesti®, 53, Ed. .LB.M.B.O.R., Bucuresti,
1994, p. 9-10.
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rii. Omenirea cdzuta este rezidita; pacatele noastre sunt iertate; chipul lui
Dumnezeu din noi este restaurat; comuniunea reala, intensa, cu Dumne-
zeu, stricata prin pacat, este iardsi facuta posibila. Boala si moartea, care
odinioara au stdpanit viata noastra, sunt invinse, in sensul ca ele, asemenea
crucii, au devenit un instrument al biruintei, o trecere in Imparitie... Prin
Botez suntem vindecati si suntem insdrcinati sd aducem aceasta slujire
tamaduitoare lumii care ne inconjoard, familiei noastre, apropiatilor nostri
si la toti cei pe care 1i intalnim .

In rugiciunea a sasea din rinduiala Sfantului Maslu citim urmatoarele:
,»-..Lreci cu vederea ca un Dumnezeu, Care nu tii minte raul, toate pacatele
lui. Izbaveste-1 pe el de chinul cel de veci. Gura lui o umple de lauda Ta.
Buzele lui le deschide spre slavirea numelui Tau. Mainile lui le intinde
spre lucrarea poruncilor Tale. Picioarele lui le indrepteaza spre vestirea
Evangheliei Tale. Toate madularele si gandirea lui, intareste-le cu harul
Tau...’. Care sa fie sensurile acestui fragment de rugaciune? Mai intai,
el exprima relatia profunda dintre Botez si Maslu privite si Intelese ca tai-
ne ale vindecdrii, in pofida faptului ca, In mod obisnuit consideram doar
Maslu taina a vindecarii, in timp ce Botezul este socotita in randul Tainelor
de incorporare in Biserica. Totodata, acest text arata ca dezechilibrul fizic
este urmarea caderii din vocatia primara de a sluji lui Dumnezeu cu tot
potentialul nostru. Primul text al Evangheliei, luat din relatarea Sfantului
Luca, subliniaza si el acest fapt: ,,Sa iubesti (si sa slujesti n.n.) pe Domnul
Dumnezeul tau din foata inima ta si din tot sufletul tau si din toata puterea
ta si din tot cugetul tau...*“ (Luca 10, 27). Concluzia fireasca rezultata de
aici este aceea cd redobandirea sandtatii prin Taina Sfantului Maslu nu este
altceva decat redobandirea sanatatii sufletului si a trupului (cu toate ma-
dularele lui) daruitd noud prin botez. Dealtfel, insemnarile din Molitfelnic
indeamna pe cel ce voieste sa primeasca Sfantul Maslu sd se marturiseas-
ca de pacatele sale®®, adica sa innoiasca intru sine Botezul si roadele lui.
Acesta este si sensul aceleeasi rugaciuni care, in continuare, face trimitere
la sanatatea sufletului: ,,...Ca Tu esti Dumnezeul nostru, Care, prin Sfintii

56. Paul Meyendorft, Taina Sfantului Maslu. Ungerea bolnavilor, traducere, prefata si
note Cezar Login, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 27-28. Idem, The Anointing of the
Sick, St. Vladimir’s Seminary Press, Crestwood, New York, 2009, p. 21-23.

57. Molitfelnic, p. 162.

58. Molitfelnic, p. 126.
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Tai Apostoli, ne-ai poruncit noud, zicand: oricate veti lega pe pamant vor
fi legate si in ceruri si oricate veti dezlega pe pamant vor fi dezlegate si In
ceruri. Si iarasi (cu sensul de insistentd asupra ideii #n.n.): cdrora veti ierta
pacate, se vor ierta lor, si cirora le veti tine, tinute vor fi...“*. In aparenta
aceste doud fragmente nu au nici o legatura tematica intre ele, desi ele vin
unul in continuarea celuilalt. In realitate, insd, aceste texte constituie o
adevarata “strategie, un adevarat “proiect* de tdmaduire a celor aflati in
suferinta.

Dar nu numai Botezul si Maslul vindeca sufletele si trupurile noastre.

In mod obisnuit afirmim ci Sfinta Impirtisanie ni se di spre iertare
de pacate si spre viatd vesnica. Asa spunem si in formula de administra-
re: ,,Se Impartaseste robul lui Dumnezeu (N), cu Cinstitul Trup si Sfantul
Sange al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos,
spre iertarea pdcatelor §i spre viata de veci. Amin“®, Spre viata aceasta
pamanteasca cerem §i primim ,,pdinea cea de toate zilele* sau ,,spre fiinfa“
(Matei 6, 11), spre viata vesnica cerem §i primim ,,pdinea care s-a coborat
din cer®, ,,painea cea vie* (loan 6, 51) care este Trupul lui Hristos. Dar
painea aceasta care se da spre iertarea pacatelor si spre viata de veci ni se
da totodata si spre sandtatea sufletului si a trupului. Testamentul Domnului
ne sugereaza faptul ca, in veacurile III-V, cand a fost redactata aceasta scri-
ere, ca si in alte scrieri din aceeasi categorie, cunoscute sub titlul generic
de Rdnduieli bisericesti®', o alta formula liturgica insotea administrarea
Sfintei Impartasanii: ,,...cel ce da Impartasania, spune Testamentul, sa zica:
Trupul lui lisus Hristos, Duhul Sfant, spre sanatatea sufletului §i a trupu-
lui. Si cel ce primeste sd raspunda: Amin“®. Chiar daca aceasta formula
a fost inlocuita In timp, ramane pand astdzi in toate cele trei Sfinte Litur-
ghii credinta, exprimati in rugiciune, ca Sfanta Impartisanie ni se da spre
lertarea pacatelor si spre viata de veci, dar si spre sanatatea sufletelor si a
trupurilor.

59. Ibidem, p. 162.

60. Liturghier, p. 195.

61. Testamentul Domnului nostru lisus Hristos, editie bilingva, traducere, note si stu-
diu introductiv de pr. dr. Nicolae Achimescu, Studiu introductiv, Ed. Polirom, Iasi, 1996,
p. 5-9.

62. Ibidem, 11, 10, p. 173. Vezi si Testamentul sau cuvintele pe care inviind din morti
Domnul nostru le-a spus Sfintilor Sai Apostoli §i care au fost scrise in opt carti prin Cle-
ment Romanul, ucenicul lui Petru, la diacon loan I. Ica jr., op. cit., p. 828.
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In Liturghia Sfantului Toan Gura de Aur, in rugiciunea plecirii ca-
petelor, asezatd naintea ritualului impartasirii, preotul, in taina, cere lui
Dumnezeu: ,,Tu, deci, Stapane, pe cele ce stau inaintea noastra, a tuturor,
spre bine le intocmeste, dupa trebuinta deosebitd a fiecdruia: cu cei ce ca-
latoresc pe uscat, pe ape si prin aer impreuna calatoreste, pe cei bolnavi
ii tamaduieste, Cel ce esti Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre“®.
Cererea care vizeaza vindecarea sufletului si al trupului apare exprimata
si in a treia rugdciune rostita Tnainte de impartasire: ,,Nu spre judecatd sau
spre osanda sa-mi fie mie impartasirea cu Sfintele Tale Taine, Doamne, ci
spre tamaduirea sufletului si a trupului“®.

La Liturghia Sfantului Vasile cel Mare cereri de sdnatate se fac chiar in
cadrul anaforalei, In rugéciunea cititd de preot, in taina, in timpul axionu-
lui. Aici se fac cereri speciale pentru diferite trebuinte: ,,Pe cei bantuiti de
duhuri necurate i slobozeste; cu cei ce calatoresc pe uscat, pe ape $i prin
aer, impreuna cdlatoreste; vaduvelor le ajutd; pe orfani ii apara; pe cei robiti
il izbaveste; pe cei bolnavi ii tamdduieste s, pentru ca El, Dumnezeu, Cel
Caruia ne adresam, este ,,ajutatorul celor fara de ajutor, nadejdea celor fara
de nadejde, izbavitorul celor Inviforati, limanul celor ce cdlatoresc pe ape,
Doctorul celor bolnavi<®. In rugiciunea de multumire din timpul ecteniei
,.Drepti primind dumnezeiestile...“ preotul se roaga ca Sfanta Impartisanie
sa ne fie ,,...spre credintd neinfruntatd, spre dragoste nefatarnica, spre desa-
varsirea Intelepciunii, spre tamaduirea sufletului si a trupului...“%.

Si mai interesant ne apare textul Rugaciunii Intai pentru credinciosi
din Liturghia Darurilor mai inainte sfintite care are asemandri evidente cu
rugdciunile si ritualurile baptismale mentionate mai sus. Si aceasta pe bund
dreptate, daca avem in vedere faptul ca intreaga perioada pre-pascala, cu
postul si cu randuielile ei de slujba, a avut initial un continut baptismal.
Iata ce spune aceastd rugaciune: ,,Dumnezeule cel mare si laudat, Care,
prin moartea cea de viata facatoare a Hristosului Téu, din stricdciune in
striciciune ne-ai mutat, libereaza toate simtirile noastre din amortirea pa-
timilor, punandu-le lor povatuitor bun cugetul cel dinlauntru; si ochiul sa

63. Liturghier, p. 184.
64. Ibidem, p. 189.

65. Ibidem, p. 258-259.
66. Ibidem, p. 259.

67. Ibidem, p. 275.
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fie ferit de toata vederea vicleana, auzul nestrabatut de cuvinte desarte, iar
limba curata de vorbe necuviincioase. Curateste buzele noastre, cu care
Te laudam pe Tine, Doamne; fa ca mainile noastre sa fie ferite de rele si
sd lucreze numai cele bineplacute Tie, toate madularele si cugetul nostru
intarindu-le cu harul Tau“e®,

In prima rugiciune din cele douasprezece citite inainte de primirea
Sfintei Impartisanii, alcituite de Sfantul Vasile cel Mare, se afirma ci
Hristos ,,ridica pacatele lumii si tamdduieste neputingele oamenilor*® si se
cere ca, din pricina impartasirii cu nevrednicie, sa nu ajungem ,,neputin-
ciosi cu sufletul si cu trupul”’™, facandu-se trimitere la cuvantul Sfantului
Apostol Pavel, care zice: ,,Cel ce mananca si bea cu nevrednicie (Trupul
si Sangele Domnului 7.n.), osanda 1si mananca si bea, nesocotind trupul
Domnului. De aceea, multi dintre voi sunt neputinciosi si bolnavi si multi
au murit“ (I Corinteni 11, 29-20). In cea de-a doua rugiciune, din aceeasi
grupa de rugaciuni, alcatuita de Sfantul loan Gura de Aur, cerem ca Sfanta
Impartasanie sa ne fie ,,spre sfintire si spre luminare, spre insdndtosirea su-
fetului si a trupului...*”". Ideea se repeta si in a sasea rugaciune, alcatuita
de Sfantul Vasile cel Mare in care cerem ca ,,Sfintele Taine sa ne fie spre
tamaduire si curdtire...’?; in rugaciunea a zecea, alcatuita de Sfantul loan
Gura de Aur, cerem ca Tmpartasindu-ne cu facatoarele de viata si infrico-
satoarele Taine sa ne fie ,,...spre sfinfire, spre tarie, spre vindecare si spre
sanatatea sufletului si a trupului. ...

Cererile exprimate in rugiciunile pregititoare pentru Sfanta Imparta-
sanie se Intemeiaza pe credinta ca Hristos le si implineste, de aceea in ru-
gaciunile de multumire citite dupa primirea Sfintelor Taine, ideea repetata
mai sus apare din nou. Astfel, in prima rugaciune de multumire, alcatuita
de Sfantul Vasile cel Mare, se reia expresia ,,spre tamaduirea sufletului si
a trupului*™. In cea de-a treia rugiciune, alcituitd de Sfantul Simeon Me-
tafrastul, modul de exprimare este asemanator celui din rugédciunile Bo-

68. Ibidem, p. 312.
69. Ibidem, p. 349.
70. Ibidem, p. 350.
71. Ibidem, p. 351.
72. Ibidem, p. 358.
73. Ibidem, p. 364.
74. Ibidem, p. 368.
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tezului si ale Maslului: ,,...curateste-mi sufletul; sfinteste-mi gandurile si
intareste-mi oasele; numarul deplin al celor cinci simturi il lumineaza; in
intregime ma patrunde cu frica ta...*””. De asemeni, in rugaciunea a patra
de multumire, alcatuitd de Sfantul Chiril al Alexandriei, cerem ca Euha-
ristia sa ne fie spre ,,sandtate si spre veselie“’®, si in rugaciunea a cincea,
adresatd Maicii Domnului, ne rugam pentru ,tamaduirea sufletului si a
trupului*”.

Taina Marturisirii, asa cum s-a aratat mai sus, este Taina vindecarii
sufletelor noastre Tmbolnavite de pacat. Este Taina reintegrarii noastre in
iubirea iertatoare a Tatdlui ceresc si in bucuria comuniunii cu cei aflati
in casa Tatilui. In Pilda Fiului Risipitor ni se spune ca revenirea aceluia
in casa Tatalui este inviere si regasire: ,, Aduceti vitelul cel ingrasat si-I
junghiati §i, mdancdnd, sa ne veselim. Caci acest fiu al meu mort era si a
inviat, pierdut era si s-a aflat” (Luca 15, 23-24). Totodata, Marturisirea
este numita Taina vindecarii i pentru aceea ca tdimaduieste si intareste re-
latia celui care se pocdieste cu Hristos si cu Biserica Sa, relatie slabita din
cauza pacatelor. Aceasta vindecare are ca finalitate impacarea si unirea lui,
a penitentului cu Hristos si cu Biserica: ,,impaca-1 si-1 uneste pe dansul,
spune rugaciunea finala din randuiala Spovedaniei, cu Sfanta Ta Biserica
in lisus Hristos, Domnul nostru, cu care impreuna Ti se cuvine stdpanire si
mare cuviinta in veci. Amin.“”®

Din orice perspectivd am privi Taina Marturisirii, ea este, prin exce-
lenta, Taina iertarii pacatelor sau Taina vindecarii noastre de boala pacatu-
lui. Sfantul loan Gura de Aur, insa, si ca el multi alti Sfinti Parinti, vine si
cu o alta perspectiva. El spune ca pocainta vindeca, in chip duhovnicesc,
si infirmitatile noastre fizice, restaurand simturile trupului reasezat si el in
stare de har. Iata ce spune Sfantul Parinte: ,,Dacad din om nemilos, ai ajuns
milostiv, ti-ai vindecat mana uscata! Daca in loc sa te duci la teatru, te duci
la biserica, ti-ai vindecat piciorul, care schiopata! Daca ochii tdi nu mai
umbla dupa femei desfranate si nici dupa frumusete straina, ti-ai deschis
ochii tai cei orbi! Daca in loc de cantece dracesti, inveti cantece duhov-
nicesti, ai inceput sa vorbesti, mut fiind! Acestea-s cele mai mari minuni!

75. Ibidem, p. 369.
76. Ibidem, p. 370.
77. Ibidem, p. 371.
78. Molitfelnic, p. 74.

231



ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS

Acestea-s semne nemaiauzite“’. Interpretarea pe care Sfantul loan Gura
de Aur o da pocaintei adauga sensuri noi slujirii la care sunt chemate ma-
dularele trupului nostru fata de cele aratate in rugaciunea a sasea din cadrul
Tainei Sfantului Maslu.

e) ,,Pe bolnavi va veti pune mdinile
si se vor face sandatogi“ (Marcu 16, 18)

Cand vorbim de slujirea preoteasca spunem ca aceasta este intreita:
de a sfinti, de a Invata si de a conduce (de a indruma pastoral). Aceste trei
aspecte ale slujirii preotesti exprima de fapt, toate la un loc, puterea de a
vindeca incredintatd de Hristos, Doctorul sufletelor si al trupurilor, Bise-
ricii Sale, putere manifestata prin preotia sacramentala. Deci, preotul este
chemat sa vindece. El vindeca pe credinciosii suferinzi trupeste si sufletes-
te prin cuvant, prin Liturghie, prin Taine si ierurgii si prin indrumarea sau
povatuirea pastorala.

Insid cel chemat sd vindece trebuie, mai intai, sa fie el insusi vindecat,
ca nu cumva sa i se spuna: ,,Doctore, vindeca-te pe tine insufi!*.

Vindecarea propriei persoane este un proces continuu si se realizeaza
prin grija permanenta pentru imbunatatirea vietii duhovnicesti. Acest as-
pect a fost tratat temeinic in literatura romaneasca de specialitate®® unde s-a

79. Sfantul Ioan Gura de Aur, Omilii la Matei. Omilia XXXII, VIII, traducere, intro-
ducere, indici si note de pr. D. Fecioru, in ,,Parinti si Scriitori Bisericesti“, vol. 23, Ed.
[.LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1994, p. 405. intr-un alt loc, Sfantul loan Gura de Aur vorbeste de-
spre vindecarea trupului raspunzand la intrebarea: cum facem roade vrednice de pocainga?
(Matei 3, 8). El zice: Facem roade vrednice de pocdintd: ,,Daca vom face fapte bune con-
trare pacatelor ce-am savarsit. De pilda: Ai rapit averile altora? Da-le si pe ale tale! Te-ai
desfranat mult? Departeaza-te si de femeia ta anumite zile, infrineaza-te! Ai ocarat si ai
batut pe cei din jurul tdu? Binecuvinteaza pe cei ce te ocarasc si fa bine celor ce te bat! Ca
nu-i de ajuns pentru Insdnatosirea noastra sa scoatem numai sageata din trup, ci trebuie
sa punem si leacuri pe rana. Ai chefuit gi te-ai imbatat mai Inainte? Posteste si bea numai
apd, ca sa speli vatamarea pricinuitd de chefuri si betie! Te-ai uitat cu ochi pofticiosi la
frumusete straina? Nu te mai uita deloc la vreo femeie, ca sa fii in mai mare siguranta! —
Omilii la Matei. Omilia X, V1, in col. cit., vol. cit., p. 123. Vezi si drd. Liviu Petcu, Lumina
Sfintelor Scripturi (Antologie tematica din opera Sfantului loan Gura de Aur), Ed. Trinitas,
Iasi, 2007, p. 525.

80. Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., p. 177-182; Idem, Viata launtrica a preotu-
lui. Importanta ei in pastoratie si mijloacele pentru cultivarea ei, in ,Biserica Ortodoxa
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accentuat necesitatea pregdatirii preotului pentru savarsirea Sfintei Litur-
ghii si a celorlalte sfinte slujbe, pentru a-si implini cum se cuvine lucrarea
sa invatatoreasca si pastoral misionara si pentru a fi capabil sa dialogheze
cu o societate mereu in schimbare, marcatd de secularizare si diversa din
punct de vedere cultural, religios, economic, etnic etc. in care el este che-
mat s activeze.

Pe langa cele aratate, preotul se vindeca de pacat si 151 imbunatiteste
permanent viata duhovniceasca prin Spovedanie. El nu poate vindeca pe
altii de pacate pana ce nu s-a vindecat el de acestea. Aceastd necesita-
te, atat pentru preotul care spovedeste cat si pentru credinciosii pe care
ii spovedeste, este aratata si in vechile pravile bisericesti. Iatd ce spune
una dintre ele: ,,Drept aceea, fiul meu, mai Intdi te apuca Insuti de sine:
pocaieste-te singur i sa se apropie mai intai de tine Tmparatia cerurilor...
Grabeste catre parintele tau sufletesc, cazi inaintea lui, marturiseste-i toate
ascunsurile sufletului tau, curateste-1, gustd mai intai toatd dulceata mi-
lostivirii i a impacarii cu Rascumparatorul; smereste in post sufletul tau
si atunci numai vei putea fara primejdie si cu folos a vindeca neputintele
altora. Deci temelia pastorestei tale indatoriri intru fapta marturisirii sa fie
pocidinta ta insuti“®!. Pentru ca slujirea pe care o implineste preotul este

Roména®“, LXXIII (1956), nr. 1-2, p. 123-138; Idem, Cateva virtui necesare preotului ca
pastor si om, in ,,Glasul Bisericii“, XV (1956), nr. 8-9, p. 473-482; Idem, Despre pregatirea
preotului pentru savdrsirea Sfintei Liturghii, in ,,Mitropolia Moldovei si Sucevei®, XX
(1954), nr. 1-2, p. 13-21; Idem, Indrumari catre preoti privitoare la datoria si modul de
a predica, n ,,Mitropolia Olteniei”, XXIX (1977), nr. 7-9, p. 539-554; Idem, Insemnari
despre calitatile religioas-morale ale pastorului, ale Arhimandritului Gherasim, in ,,0Orto-
doxia®, XI(1959), nr. 4, p. 631-632; Idem, Viata interioara si trdirea religioasa a preotului,
in ,,Biserica Ortodoxa Romana“, XCIX (1981), nr. 7-8, p. 751-769; Liturghier, p. 485-495;
Arhimandrit Melchisedec Stefanescu, Teologia Pastorala, editie ingrijita de pr. prof. dr.
Viorel Sava si diacon drd. Cezar Pelin, Ed. Doxologia, lasi, 2011, p. 92-114.

81. Al. Sturdza, Epistole sau scrisori despre datoriile sfintei dregatorii preotesti, trad.
rom. de arhim. Filaret Scriban, lasi, 1843, vol. I, p. 110. Vezi si: pr. prof. Ilie Moldo-
van, Preotul duhovnic si darul iertarii pacatelor, in ,,Ortodoxia“, XXXIV (1982), nr. 4, p.
584 s.u.; Pr. prof. dr. Ene Braniste, Sfaturi si indrumari pentru duhovnici in vechile carti
romdnesti de invagatura pentru preoti, in ,,Mitropolia Olteniei®, VIII (1956), nr. 10-12, p.
616-627; t Teofil, Episcopul Romanului, Spovedania clericilor, in ,,Mitropolia Moldovei
si Sucevei®, XXXI (1956), nr. 10-11, p. 698-702; Pr. Viorel Sava, Taina Marturisirii in
riturile liturgice actuale, Ed. Trinitas, lasi, 1999, p. 113-123 si Editia a II-a, Ed. Trinitas,
lasi, 2004, p. 111-118; Idem, Duhovnicul — parinte pentru fiii sai duhovnicesti, in ,,Candela
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una cereascd si vietuirea lui trebuie sa fie pe masurd, spune Sfantul loan
Gura de Aur: ,,Preotia se savarseste pe pamant, dar are randuiala cetelor
ceresti. Si pe foarte buna dreptate, ca slujba aceasta n-a randuit-o un om
sau un inger, sau un arhanghel sau altd putere creatd de Dumnezeu, ci
Insusi Mantuitorul. Sfantul Duh a randuit ca preotii, inca pe cand sunt in
trup, sd aduca lui Dumnezeu aceeasi slujba, pe care o aduc ingerii 1n ceruri.
Pentru aceea preotul trebuie sa fie atat de curat, ca si cum ar sta chiar in cer,
printre puterile ingeresti‘®2.

Necesitatea vindecarii preotului, ca si el la randu-i sa vindece trupes-
te si sufleteste pe pastoritii sai, este ardtata si de randuiala Hirotoniei, de
unde reiese ca insasi Taina Hirotoniei este taina care vindeca. Acest fapt
este exprimat in epicleza Tainei: ,,Dumnezeiescul Har, Cel ce totdeauna
pe cele neputincioase le vindeca si pe cele cu lipsd le implineste, randu-
ieste pe...“%,

La hirotonia episcopului, dupa incheierea Sfintei Liturghii, arhiereul
cel dintai care a oficiat hirotonia imbracd cu mantia pe noul arhiereu si-i
da in mana carja arhiereasca, zicand: ,,Primeste toiagul acesta, ca sa pas-
toresti turma lui Hristos cea incredintata tie; si celor ascultatori sa le fie
de la tine toiag de reazem si intarire, iar pentru cei neascultatori si nesta-
tornici sa-1 intrebuintezi pe el, ca toiag de desteptare, toiag de certare®®,
Am amintit acest moment pentru ca el are legatura profunda cu tema pre-
zentata aici.

Cdrja sau toiagul pastoresc (0 papdog, dwavikiov, baculus pastora-
lis), sau paterita (mtotepnoca, matepitla, crossa), este un baston inalt, cat
un stat de om, din lemn sau metal pretios, frumos impodobit, care la capa-
tul de sus se termina cu doi serpi afrontati, peste care se suprapune un glob
surmontat de o cruce mica. Pana in secolul al XVIII-lea, carja era purtata
numai de patriarh si mitropoliti. in prezent ea este purtatd de toti arhiereii
atunci cand slujesc. Prototipul carjei arhieresti este toiagul lui Aaron, care

Moldovei®, III (1994), nr. 11-12, p. 12; Idem, Preotul duhovnic si Taina Spovedaniei, in
,»Teologie si Viata“, III-LXIX (1993), nr. 1-3, p. 25-38.

82. Sfantul loan Gura de Aur, Tratatul despre preotie, 11, 4, in vol. Sfantul loan Gura
de Aur, Sfantul Grigorie de Nazianz si Sfantul Efrem Sirul. Despre preotie, traducere, intro-
ducere, note si cuvant inainte de pr. D. Fecioru, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1987, p. 57.

83. Arhieraticon, p. 74, 79, 97.

84. Ibidem, p. 101.
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a odraslit In chip minunat (Numeri 17, 8 si Evrei 9, 4). Exegeza liturgica
afirma faptul ca toiagul pastoresc este semnul autoritatii pastorale, serpii
care impodobesc partea superioard a acestuia simbolizand Intelepciunea
pastorald a arhiereului (Matei 10, 16), iar globuletul cu cruce arata ca Hris-
tos a sfaramat prin cruce capetele nevazutilor balauri. In intregimea ei,
carja simbolizeaza Crucea lui Hristos®. Acest din urma simbolism, insa,
trebuie privit mai in profunzime.

In capitolul 21 al cartii Numeri ni se relateaza faptul ci, in drumul
lor spre pamantul fagaduintei, israelitii, voind sa locuiasca pamantul lui
Edom, au apucat spre Marea Rosie ,,dar pe drum poporul a inceput sa-si
piarda rabdarea. Si graia poporul impotriva lui Dumnezeu si impotriva lui
Moise, zicand: ,,La ce ne-ai scos din pamantul Egiptului, ca s ne omori
in pustiu, cd aici nu este nici paine, nici apa si sufletul nostru s-a scarbit
de aceasta hrand sardcacioasa®. Atunci a trimis Domnul asupra poporului
serpi veninosi, care muscau poporul, si au murit multime de popor din
fiii lui Israel. A venit deci poporul lui Moise si a zis: ,,Am gresit, graind
impotriva Domnului si impotriva ta; roaga-te Domnului ca sa departeze
serpii de la noi“. $i s-a rugat Moise Domnului pentru popor. Iar Domnul
a zis catre Moise: ,,Fa-{i un sarpe de arama si il pune pe un stalp; si de va
musca sarpele pe vreun om, tot cel muscat care se va uita la el va trai. Si
a facut Moise un sarpe de arama si l-a pus pe un stalp; si cand un sarpe
musgca vreun om, acesta privea la sarpele cel de arama si trdia* (versetele
4-9). Acest sarpe de arama 1naltat pe stalp preinchipuia pe Hristos inaltat
pe cruce pentru iertarea pacatelor oamenilor si pentru mantuirea lor. Ca
este aga, vedem din Evanghelia dupa loan, unde scrie: ,,Dupa cum Moise
a Tnaltat sarpele in pustie, tot aga trebuie sa se Tnalte Fiul Omului* (Ioan 3,
14)%. Intelesul acestor relatiri este unul si acelasi: daca sarpele de arama,

85. Sfantul Simeon Arhiepiscopul Tesalonicului face aceasta precizare: ,, Toiagul, zice
el, ce tine in mand insemneaza puterea Duhului Sfant, intdrirea poporului, péstorirea si ca
poate a povatui si a pedepsi pe cei neplecati si a aduna la sine pe cei despartiti. ... in cele din
urma arata si inchipuie crucea lui Hristos si biruinta cu care biruim, ne intarim, ne povatuim,
ne pastram, ne invatdm si ne tragem la Hristos, omorand poftele, gonind pe vrajmasul si
pazindu-ne de pretutindeni* — Pentru Sfanta Liturghie, 80, in ,, Tratat asupra...”, vol. I, p.
133. Vezi si pr. prof. dr. Ene Braniste, Liturgica generala, 1, editia a I1l-a ingrijita de pr.
Eugen Dragoi, Ed. Episcopiei Dundrii de Jos, Galati, 2002, p. 257-258.

86. K.A. Kitchen, B.A.Ph.D., Sarpele de arama, in ,,New Bible Dictionary*, edited
by J.D. Douglas, trad. rom. de Liviu Pup si John F. Tipei, Editura ,,Cartea Crestina“, Ora-
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ridicat 1n pustiu, vindeca pe cei muscati de serpi veninosi cand priveau
spre el, si el inchipuia pe Hristos indltat pe cruce, infinit mai mult vindeca
Hristos cel inaltat pe cruce pe cei care privesc cu credinta spre El. Asezate
impreund in cérja arhiereasca, cele doud icoane, sarpele si crucea, aratd
ca slujirea arhiereasca, si, prin aceasta, slujirea preoteasca in general, are
chemarea de a vindeca in bisericd pe cei suferinzi trupeste si sufleteste,
prin Sfanta Liturghie si prin Sfintele Taine, prin indrumarea pastorald si
prin cuvant. Prin alcatuirea ei si prin simbolismul atribuit acestei alcatuiri,
carja arhiereasca descopera si intelesurile cuvintelor ,,Pe cei bolnavi va
veti pune mainile §i se vor face sanatosi®.

P »Singura doctorie (papudrov)
care poate vindeca‘®’

Un fapt care ne retine atentia atunci cand se face referire la Sfintele
Taine, la lucrarile si roadele lor in viata celor care le primesc este /imbajul
medical. Referindu-se la Sfantul Botez, Clement Alexandrinul spune ca
el este ,,singura doctorie care poate vindeca“. Aceasta referire nu este sin-
gulara. Ideea apare si la Nicolae Cabasila®, si nu numai. Sfantul Grigorie
de Nazianz 1l numeste pe cel care nu a primit Botezul dar il cauta, doctor,
iar Botezul este leac vindecator: ,,De ce sa cauti leacuri care nu-{i sunt cu
nimic folositoare? ...Vindeca-te singur, inainte ca nevoia sa te sileasca;
ai mila de tine, fii tu Insuti doctorul neputintei tale si agoniseste-{i leacul
care sigur te va tamadui“®. Puterea de vindecare face ca persoana umana
sd redevind ,,om*, boala de care suferea fiind ,,dezumanizarea* produsa de
pacat. Puternic ancorat in gradina Sfintilor Parinti, autorul citat mai sus
observa acest lucru si il exprima astfel: ,,Omul redevine om si-si redoban-
deste sanatatea firii sale originare, puterea de a duce o viata cu adevarat

dea, 1995, p. 1242; Maurice Cocagnac, Simboluri biblice. Lexic teologic, trad. de Mihaela
Slavescu, Editura Humanitas, Bucuresti, 1997, p. 183-186; Pr. prof. Petre Semen, Introdu-
cere in teologia biblica a Vechiului Testament, Ed. trinitas, lagi, 2008, p. 123-124.

87. Clement Alexandrinul, Pedagogul, 1, V1, 29, 5 la Jean-Claude Larchet, Terapeuti-
ca bolilor spirituale, trad. rom. de Marinela Bojin, Ed. Zogia, Bucuresti, 2001, p. 255.

88. Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, 11, la Jean-Claude Larchet, op. cit., trad.
cit., p. 255.

89. Sfantul Grigorie de Nazianz, Cuvantari, XL, 12, la Jean-Claude Larchet, op. cit.,
trad. cit., p. 255-256.
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sdnatoasd si fireascd, potrivit menirii sale, care este sd vietuiasca pentru
Dumnezeu si sa fie indumnezeit de El si in E1“°,

Ideea de leac sau doctorie este si mai mult accentuata in relatie cu Sfanta
Impartasanie. Acest fapt este intalnit de timpuriu. Sfantul Ignatie Teoforul,
indemnandu-i pe efeseni s ramana statornici in credinta, le spune: ,,Stati,
fratilor, tari in credintd in lisus Hristos si 1n iubirea Lui, in patimirea Lui
si in invierea Lui. Adunati-va toti in comun in harul care vine din numele
Sau intr-o singura credintd a lui Dumnezeu Tatal si lisus Hristos, Fiul Lui
Unul-Nascut si Intai-Nascut decat toata faptura (Coloseni 1, 15), dar dupa
trup din neamul lui David (Romani 1, 3; Timotei 2, 8), calauzit de Manga-
ietorul; ascultdnd de episcop si de presbiteriu cu minte neimpartita, fran-
gand o singurd Paine, care e un leac al nemuririi, antidot pentru a nu muri,
ci a fi vii in Dumnezeu prin lisus Hristos, tratament curatitor®'. Ideea se
repeta si la alti parinti si scriitori bisericesti®”. Sfantul loan Casian numeste
impartasania leacul cel duhovnicesc: ,,...nu trebuie sa se creada, spune
Sfantul Parinte, cd Sfanta Impartisanie are menirea de a hrini pe om, ci ci
dimpotriva, scopul ei este de a fi purificare si pavaza trupului si sufletului.
Aceasta, primita de oameni, este ca un foc care arde si alungd duhurile care
au intrat in oameni, si cauta sa se ascunda in membrele lor. Am vazut ca in
acest chip a fost vindecat si parintele Andronic, ca mulgi altii. Dusmanul il
va asalta mai mult s1 mai mult pe cel asediat, daca-1 va vedea despartit de
Doctorul Cel ceresc si-1 va ispiti cu atat mai des s1 mai primejdios, cu cat il
va simti mai indepartat de leacul cel duhovnicesc*®. Din spusele Sfantului
Toan Casian transpare ideea, pe de o parte, ci Sfinta Impartasanie vinde-
cd, iar pe de altd parte, ca ea ,,imunizeaza“ Impotriva atacurilor celui rau.
Intr-o rugiciune, care face parte din canonul de pregitire pentru primirea
Sfintei Impartasanii, rugiciune alcituiti de Sfantul Simeon Noul Teolog,

90. Jean-Claude Larchet, op. cit., trad. cit., p. 259.

91. Sfantul Ignatie Teoforul, Epistola catre Efeseni, XX, 1-2, la diacon loan 1. Ica jr.,
Canonul Ortodoxiei, 1, p. 432-433.

92. De exemplu: Clement Alexandrinul, Cuvdnt de indemn catre elini, X, 106, 2; Sfan-
tul Grigorie de Nazianz, Cuvdntari, VI, 18. Vezi Jean-Claude Larchet, op. cit., trad. cit.,
nota 101, p. 271.

93. Sfantul loan Casian, Prima convorbire cu Parintele Seremus, Despre miscarile
sufletului si despre duhurile rele, XXX, 2, in “, Parinti si Scriitori Bisericesti“, 57, trad. de
prof. Vasile Cojocaru si prof. David Popescu, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1990, p. 431.
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se aratd ca exista o strategie a celui rdu de a ne atrage la instrdinarea de
Dumnezeu in mod treptat dandu-ne o constiinta scrupuloasa ca sa ne oprim
de la Sfanta Impartasanie ca, mai apoi, si ne instriineze si de sfintele si
indumnezeitoarele cuvinte ale Domnului. ,,Ma rog sd iau izbavire, spune
Sfantul Simeon, de greselile mele si sa ma impartasesc fara de osanda cu
Tainele Tale cele datitoare de viatd si fara prihana, ca sa ramai, precum ai
zis, cu mine, cel de trei ori ticdlos, si sd nu ma rapeasca cu viclesug insela-
torul, aflandu-ma departat de harul Tau, si astfel, lasandu-ma eu inselat, sa
ma departeze si de indumezeitoarele tale cuvinte. ...

In tonul celor aritate mai sus se exprimi si Nicolae Cabasila aritand
ca Sfanta impﬁrtésanie este doctoria cea mai buna: ,,Caci de-ar zice cineva
ca-1 bolnav si cere vindecare, Domnul nu numai ca vine langa cel suferind
ca si-i vada boala cu ochii lui Insisi, s pund mana si si faca El Insusi totul
pentru insanatosire, ci se face si doctoria si hrana potrivita si tot ce poate
ajuta la Tnzdravenirea lui. lar cand e nevoie de innoirea fiintei noastre,
Domnul ne imprumuta din insdsi fiinta Sa, din trupul Sdu si ceea ce s-a
stricat in noi El pune la loc, luadnd din al Sau insusi. Si la aceasta innoire
nu foloseste aceeasi materie, pe care a folosit-o la prima creare, caci atunci
a folosit tina pamantului; acum si-a dat chiar trupul Sau propriu si prin
aceastd innoire a vietii nu numai ca repara firea imbolnavita a sufletului
nostru, facand-o mai buna, ci Insusi sangele Sau il varsa in vinele inimilor
celor ce se Tmpartasesc, facand de acum sa rasara inlduntrul lor insasi viata
Mantuitorului“®”.

Vorbind despre Sfanta Impartisanie, Sfintii Parinti nu se limiteaza sa
o numeascd doar leac sau doctorie, ci accentueaza numind-o leacul prin
excelenta. Aratand care sunt relele pe care le aduce mania 1n viata noastra,
rele care ,,nu vatama numai trupul, ci strica si sanatatea sufletului, mancan-
du-i, rupandu-i, rozandu-i toata puterea, facandu-1 cu totul nefolositor*,
Sfantul loan Gura de Aur prescrie §i o reteta care cuprinde patru leacuri:
,Cinstitul Sange al lui Hristos, daca te Tmpartasesti cu indraznire, El poate
stinge toatd boala. Impreuni cu Cinstitul Sange al lui Hristos, ascultarea
cu atengie a dumnezeiestilor Scripturi, apoi milostenia unita cu ascultarea

94. Liturghier, p. 360-361.
95. Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, 1V, trad. cit., p. 217-218.
96. Stantul loan Gura de Aur, Omilii la Matei, Omilia 1V, 9, trad, cit., in col.cit., p. 60.
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predicii. Prin acestea toate vor putea fi omorate patimile care ne vatdma
sufletul. Numai atunci vom trai cu adevarat; acum nu suntem intru nimic
mai buni decat mortii“?’. Si Sfantul Grigorie de Nyssa intareste acest lucru:
,,Dupa ce am gustat odata din stricaciunea Insasi a firii, avem nevoie de Cel
care pe toate le uneste, pentru ca, odatd luand In noi acest leac, sa alunge
influenta primejdioasa a otravii de mult timp inrddacinata in trupul nostru.
Ce leac poate fi acesta? Nu altul decat acel Trup minunat care a biruit
moartea si care s-a facut izvor al vietii noastre*“®. Pentru toate acestea, pe
buna dreptate, Sfanta impértﬁsanie a fost numita ,,leac al nemuririi, antidot
pentru a nu muri, ci a fi vii in Dumnezeu®, cum am putut citi la Sfantul
Ignatie Teoforul, sau ,,leacul (pdppakov) nemuririi®, cum gasim la Sfantul
Clement Alexandrinul®.

Si in cazul Tainei Marturisirii lucrurile seamana foarte bine cu cele
aratate mai sus. Dealtfel, impreuna cu Taina Sfantului Maslu, aceasta for-
meaza grupa Tainelor de vindecare, asa Incat limbajul medical constituie
modul propriu de exprimare a realitatilor care se petrec in cadrul lor. Sfintii
Parinti, textele liturgice si practica pastorala folosesc limbaj medical pen-
tru a arata efectele acestor Taine, starea primitorului, vazut ca un bolnav
(pacient) si rolul preotului, perceput ca un doctor.

Cu referire la Taina Marturisirii, cele mai vechi scrieri crestine il con-
siderd pe episcop, cel care avea calitatea de a asculta marturisirea peniten-
tilor i de a da dezlegare de pdcate, doctor si nu unul oarecare, ci unul is-
cusit, capabil sa identifice gravitatea bolilor cauzate de pacat si sa prescrie
medicamentul potrivit pentru vindecare. Facand trimitere la pilda despre
pastorul care lasa cele noudzeci si noua de oi §i pleaca In cautarea ce-
lei pierdute (Luca 15, 4-6), Constitutiile Sfintilor Apostoli, sfatuindu-1 pe
episcop, consemneaza: ,,Asa si tu, episcope, fii ascultator si caut-o pe cea
pierdutd, indrepteaz-o pe cea ratacita, intoarce-o pe cea departata (leze-
chiel 34, 16), caci ai putere sa Intorci si sd slobozesti pe cei apasati (Luca
4, 18; Isaia 58, 6). Prin tine Mantuitorul spune celui paralizat in pacate:

97. Ibidem.

98. Sfantul Grigorie de Nyssa, Marele Cuvant Catehetic, 37, in ,,Parinti si Scriitori
Bisericesti®, 30, trad. si note de pr. prof. dr. Teodor Bodogae, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti,
1998, p. 338.

99. Sfantul Clement Alexandrinul, Cuvant impotriva elinilor, X, 106, 2 la Jean-Claude
Larchet, op. cit., trad. cit., p. 273.
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., lertate-{i sunt pacatele tale; credinta ta te-a mantuit, mergi in pace"
(Luca 7, 48, 50). Pace senind e Biserica lui Dumnezeu, in care dezlegan-
du-i pe cei ce au pacatuit, reaseaza-i sandtosi si nepatati, cu bune nadejdi,
sarguitori, ostenitori de fapte bune; ca un medic iscusit i compatimitor
vindeca-i pe cei loviti de pacate; caci ,,nu cei tari au nevoie de doctor, ci
cei care se simt rau* (Matei 9, 12), pentru ca Fiul Omului a venit sa caute
si sa mantuiasca pe cel pierdut* (Luca 19, 10). Fiind, asadar, medic al Bi-
sericii Domnului, adu terapia potrivitd fiecaruia din cei bolnavi, vindeca
si insanatoseste in tot felul, iar pe cei sdnatosi reaseaza-i in Biserica“!®.
In alt loc adauga: ,,Si tu, deci, ca un medic compatimitor, vindeca pe toti
cel care au pacatuit folosindu-te spre ajutor de proceduri mantuitoare, nu
numai taind, arzand si aplicand remedii caustice, dar si legand, pansand
si aplicand leacuri dulci cicatrizante si umezind cu cuvinte de mangaiere.
Daca rana e adanca, trateaz-o prin plasturi, pentru ca umflaturile sa revi-
nd la nivelul partii tefere; iar dacd e infectatd, atunci curdt-o cu remedii
caustice, adica printr-un cuvant de cearta; daca se umfla peste masura ni-
veleaz-o cu colir acid, si anume cu amenintarea judecatii; iar daca devine
plaga, arde-o si taie abcesul, fixandu-i postiri. lar daca faci toate acestea
si vezi cd din talpi pana in crestet nu mai poti pune comprese, untdelemn
sau bandaje (Isaia 1, 6), plaga se intinde si o ia inaintea oricarei vindecari
si tot membrul supureaza ca o cangrend, atunci cu multa gandire si sfa-
tul altor medici iscusiti reteazd membrul putred, ca sa nu corupa tot cor-
pul Bisericii. Nu fi, deci, usor pornit spre taiere, nici repede sa pui mana
pe fierestraul cu mii de dinti, ci mai intai foloseste-te de bisturiu taind
abcesele ca, evacuand cauza interna a chinurilor, sa pastrezi trupul fara
dureri*“'’!. Idei asemanatoare in forma de exprimare si in continut apar in
mod repetat la Sfintii Parinti'®>. Pentru frumusetea ei si pentru autorita-
tea de care se bucura cel ce a exprimat-o am retinut ideea exprimata de
Sfantul Toan Gura de Aur in Tratatul despre preotie. El zice: ,,Cand oile
nu vor sa primeasca de buna voie leacurile, pastorii pot sa le sileasca. Le
e usor sa le lege, cand trebuie sa taie sau sa arda partea bolnava; le e usor
sd le tind inchise vreme indelungata, cand e spre folosul lor; si le dea alta

100. Constitutiile Sfintilor Apostoli prin Clement, 11, XX, 9-11 la diacon loan I. Ica
jr., op. cit., p. 619-620.

101. Ibidem, 11, XLI, 5-9 la diacon loan 1. Ica jr., op. cit., p. 636.

102. Jean-Claude Larchet, op. cit., trad.cit., p. 263-264.
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hrana 1n locul celei obisnuite, sa le opreasca de la addpat si sa faca, cu
multa iscusinta, tot ceea ce duce la insanatosirea lor. Cu bolile sufletesti
ale oamenilor lucrurile nu stau asa. Mai intai nu le poti vindeca usor ca
«nimeni nu stie cele ale omului in afara de duhul omului, care este in el»
(I Corinteni 2, 11). Ce doctorie sa dea bolii, cand nu stie felul ei, iar de
cele mai multe ori nici nu poate banui daca e bolnav? lar daca ajunge sa
cunoasca boala, atunci greutatea este i mai mare, ca preotul nu are atata
putere pentru vindecarea oamenilor, cata putere are pastorul pentru vinde-
carea oilor. Si aici trebuie sa lege, sd opreasca de la mancare, sa arda, sa
taie. Dar nu sta in puterea preotului, ca bolnavul sa primeasca leacurile, ci
in puterea celui bolnav*'®.

Intr-o formd concentrati gandirea patristici este exprimata liturgic in
atentionarea pe care preotul duhovnic o adreseaza penitentului in scaunul
spovedaniei Tnainte de a-i primi marturisirea: ,,Iata, fiule, Hristos sta ne-
vazut, primind marturisirea ta cea cu umilintd. Deci nu te rugina, nici nu
te teme ca sa ascunzi de mine vreun pacat, ci fara sfiald spune toate céte ai
facut, ca sa iei iertare de la Domnul nostru lisus Hristos. lata, si sfanta Lui
1coana este Inaintea noastra. lar eu sunt numai un martor, ca s marturisesc
inaintea Lui toate cate-mi vei spune mie; iar de vei ascunde de mine ceva,
sa stii ca toate pacatele indoite le vei avea; ia seama, dar, de vreme ce ai
venit la doctor, sa nu te intorci nevindecat*'*.

Dar nu numai randuiala propriu-zisa a Tainei Spovedaniei foloseste
un limbaj medical, ci i grija pastorala fatd de penitent ardtatd in adminis-
trarea canonului de indreptare, el Tnsusi fiind considerat un medicament.
In acest sens este adanc griitor textul canonului 102 trulan. Iati ce spune
acest canon: ,,Se cade ca cei care au primit de la Dumnezeu puterea de a
lega si dezlega, sa cerceteze felul (calitatea) pacatului si aplecarea spre in-
toarcere a celui ce a pacatuit si astfel sa aduca bolii vindecare potrivita, ca
nu cumva folosindu-le pe amandoua fara masura sa greseasca in privinta
izbavirii celui incarcat (suferind). Caci nu este simpla boala pacatului, ci
feluritd si in multe chipuri si nascatoare de multe vlastare ale stricaciunii
din care raul se revarsa din plin i merge Tnainte pana s-ar opri prin puterea
vindecatorului (a doctorului). Drept aceea, cel ce arata stiin{a doctoriceas-

103. Sfantul Ioan Gura de Aur, Tratatul despre preotie, 11, 3, in vol. cit., p. 44-45.
104. Molitfelnic, p. 65.
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ca (medicald) in privinta sufletului, mai intai trebuie sd cerceteze starea
(dispozitia) celui ce a pacatuit si daca inclind spre sdnatate sau, dimpo-
triva, prin naravurile sale cheama la sine boala Tnsasi,sd vegheze cum se
ingrijeste intre timp de intoarcerea sa si (sa observe n.n) daca nu se impo-
triveste mesterului (doctorului) si daca opreste vatamarea sufletului prin
folosirea doctoriilor puse asupra lui, si astfel sa masoare milostivirea dupa
vrednicie. Caci toatd grija lui Dumnezeu si a celui caruia i s-a Incredintat
carmuirea de pastor este sd intoarcd oaia cea ratacita si sa vindece pe cea
muscata de sarpe; si (dar) nici sa o impinga spre prapastia deznadajduirii si
nici a sldbi frana spre molesirea si spre dispretuirea vietii; ci in orice chip
sa stea impotriva suferintei (patimei), fie prin doctoriile cele mai aspre si
mai iuti, fie prin cele mai moi (suportabile) si mai blande (usoare) si sa
se nevoiasca (lupte) spre Inchiderea (cicatrizarea) ranii, cercetand roadele
pocaintei si ingrijind cu intelepciune pe omul cel chemat spre stralucirea
cea de sus...“!%.

In Taina Sfantului Maslu ideea de vindecare este prezenti pretutindeni,
fiind insistent accentuatd in rugdciunile slujbei, iar Dumnezeu este numit
,Doctorul sufletelor si al trupurilor'%, | izvorul tamaduirilor'”’, ,,Docto-
rul sufletelor si al trupurilor, Cel ce vindeca suferintele cele indelungate si
tamaduieste toata boala si toatd neputinta in popor“'®®. Ideea de vindecare
este accentuata si de textele evanghelice care se citesc. Cu exceptia Evan-
gheliei a cincea, care prezinta Pilda celor zece fecioare, toate celelalte texte
au ca tema centrald vindecarea trupeasca si sufleteasca (prima Evanghelie:
Pilda samarineanului milostiv — Luca 10, 25-37; a doua: despre intdlnirea
Mantuitorului cu vamesul Zaheu 1n lerihon — Luca 19, 1-10; a treia pome-
neste despre puterea datd de Hristos ucenicilor Sai ca s izgoneasca duhu-
rile necurate si sa vindece orice boala si orice neputinta in popor — Matei
10, 1, 5-8; a patra: relateaza despre vindecarea soacrei lui Petru — Matei 8,
14-23; a sasea: prezintd vindecarea fiicei femeii canaaneene — Matei 15,
21-28; a saptea: aminteste despre cuvantul Mantuitorului adresat fariseilor,

105. Arhidiacon Prof.dr. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe. Note §i comen-
tarii, Bucuresti, 1991, p. 152.

106. Rugaciunea care insoteste ungerea bolnavului cu untdelemn sfintit — Molitfelnic,
p. 144.

107. Ibidem.

108. Rugiaciunea a 7-a — Molitfelnic, p. 165.
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cand statea la masa cu vamesii si pacatosii, ,, Nu cei sandatosi au nevoie de
doctor; ci cei bolnavi‘ — Matei 9, 9-13.

*

Asadar, privind Sfintele Taine prin prisma celor ardtate mai sus inte-
legem, mai intai, faptul ca Hristos, Doctorul sufletelor si al trupurilor a
incredintat in dar Bisericii Sale puterea de a taimadui neputintele poporului
care cu credinfa statornica si nadejde tare cauta alinare. Aceastd putere
lucreaza prin preotii slujitori si se implineste prin Sfintele Taine. Totoda-
ta, intelegem ca Sfintele Taine ni se aratd ca o adevarata ,,farmacie* du-
hovniceascd, in care ni se ofera medicamente sau leacuri potrivite pentru
suferinte variate. In cele din urma, intelegem ca privind Sfintele Taine in
unitatea lor, descoperim sensuri noi si profunde si mai ales ca in lucrarea si
efectele lor ele se sustin si se intaresc unele pe altele, spre folosul duhov-
nicesc al primitorilor.
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