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TAINA SFANTULUI MASLU
— MIJLOC TERAPEUTIC CRESTIN

Abstract: Faced with suffering, man becomes uneasy, scared and overwhelmed. He
searches desperately for help and finds a partial support in his doctor and receives poor
chances of healing by the therapy he undertakes. But, most of the sick persons, often
unbelievers in their prior life, rediscover the faith in God and resort to the Church “phar-
macy”. Out of the many “medicines” found here, the most efficient is the Holy Unction
through which God restores health to the sick person, and if His plans do not foresee this,
God gives him patience and strength to carry the disease as a personal cross.

That is why the spiritual therapy is the most efficient, because it starts in this earthly
life, but the sick person enjoys its fruits in Heaven, with God, for an eternity.

Keywords: the Holy Unction, spiritual therapy, healing, health, salvation.

O tema interesanta a timpului nostru, discutata si comentata de media,
cu opinii pro §i contra, o reprezintd contributia si implicarea Bisericii in
rezolvarea problemelor personale sau sociale. Aceasta tema 1si gaseste jus-
tificarea 1n faptul ca omul, in fata suferintei, in fata problemelor, se simte
mirunt si singur, ciutind ajutorul si timiduirea. ,,/n lumea naturald, in
conditia istorica a fiintei, suferinta este atat de coplesitoare si suverand
incat pare singurul adevar indiscutabil, adevarul total, identic cu fiinta
insasi. Viata omeneasca si lumea sunt o «vale a plangerii», lumea, in ge-
neral, si omul, in special, sunt intruchiparea deplina a suferintei*'.

Chiar daca toate religiile explica aparitia suferintei ca urmare a pacatu-
lui unei parti din creatura fatd de Creator, numai crestinismul are o viziune
limpede si convingatoare. Astfel, ,,vazandu-se (ingerul cazut) smuls din

1. Pr. prof. dr. George Remete, Suferinta omului si iubirea lui Dumnezeu, Editura In-
stitutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2005, p. 10-11.
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afinitatea pe care a avut-o in mod firesc cu Binele Suprem §i observind ca
acum aluneca spre rau in mod automat, dus oarecum de insasi greutatea
sa pand la ultimul grad de decadere, iar puterea mintii, pe care i-a dat-o
Creatorul spre conlucrare si partasie, a intrebuintat-o numai pentru nas-
cocirea de noi rautati, acel inger a corupt pe om prin inseldciune, convin-
gandu-1 sa devina propriul sau asasin si sinucigas?.

In aceasta epoca marcati de secularism si globalism, pacatul si viciul
au devenit familiare fiintei umane. Toti pacatuim, toti suferim si tofi mu-
rim. Suntem complet neputinciosi in a opri acest cerc vicios, si aceasta se
poate vedea din istoria omenirii, fie ea anticd sau moderna. Intr-adevir,
secolul al XX-lea a fost cel mai sangeros din intreaga istorie. In ciuda pro-
gresului tehnologic, al stiintei sau medicinei, epidemiile, bolile, foametea,
suferinta continui sa existe. In pofida tuturor eforturilor societitii de a ne
ascunde aceastd cruda realitate, ea se descoperd in cele din urma, fie in
tragedii extrem de vizibile, cum au fost masacrele din Rwanda, atacurile
din 11 septembrie 2001 de la New York, marile cutremure, inundatiile sau
tragediile din multe parti ale lumii, sau sub chipul bolii, suferintei si mortii
pe care fiecare din noi trebuie inevitabil sa le infrunte.

Singurul refugiu al tuturor sufletelor il constituie Biserica, mireasa lui
Hristos. Aici, prin Sfintele Taine, se Tmpartaseste harul Duhului Sfant spre
insandtosire sufleteasca si trupeasca. Taina Sfantului Maslu se adreseaza cu
precadere tuturor celor ce au slabit in credinta si se simt bolnavi sufleteste
si trupeste’, si care asteapta tamaduire si izbavire. Dacd medicina trateaza
trupul, incercand insanatosirea acestuia, Biserica este cea care se preocupa
de sanatatea sufleteasca si trupeasca, de sanatatea omului in Intregul sdu.

1. Sensul suferintei si bolii in crestinism

Confruntandu-se cu neputinta si boala, omul devine constient de nece-
sitatea unui ajutor spiritual si material. Tocmai de aceea relationarea omu-
lui cu Dumnezeu, in special prin Taina Sfantului Maslu, da un sens creator
suferintei. Chiar daca suferindul se simte de multe ori neinteles, abatut si

2. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvdnt catehetic, cap. 6, in col. PSB, nr. 30, Editura
Institutului Biblic i de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1998, p. 298.

3. Ase vedea mai pe larg J. C. Larchet, Teologia bolii, traducere de V. Mihoc, Editura
Oastea Domnului, Sibiu, 2005.
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nedreptatit, Tn crestinism suferinta sa este nu numai o simpld suferinta,
ci participare la suferinta lui Hristos. In acest fel, Taina Sfantului Maslul
descopera un alt mod de manifestare a comuniunii credinciosului cu Dum-
nezeu: comuniunea prin suferintd. Aceastd comuniune este realizatd prin
participarea de regula a sapte preoti la administrarea tainei, dar si a multor
credinciosi care se unesc in rugaciune. Comuniunea in rugaciune a celor
care alcatuiesc Trupul tainic al lui Hristos sporeste puterile de viatd ale
bolnavului*, dar si comuniunea cu Dumnezeu. Dar suferinta nu este numai
participare la suferinta lui Hristos, ci ea, suferinfa, are si un raspuns prin
aceea ca Hristos participa la suferinta celui bolnav. ,,Ceea ce dobandim noi
prin Taina Sfantului Maslu este posibilitatea biruintei prin Hristos, Care
suferd cu cel bolnav pentru ca acesta sd poata invinge povara §i suferinta‘.
In suferinti fiecare dintre noi este cercetat de Dumnezeu, iar prin Taina
Maslului este restaurat fizic, eliminand sau dand sens nou suferintei.

Suferinta este un atac asupra fiintei, o negare a sa. In suferinta fiinta
umana este slabitd, degradata, derutata. ,,Si dupa cum spunem ca orbirea
este ceva opus vederii, fara insa ca prin aceasta sa afirmam cd in chip
firesc toti oamenii ar trebui sa fie orbi — posesiunea precede privarea — tot
asa zicem §i de pdcat ca se savarseste atunci §i acolo unde lipseste binele,
ca §i o umbra care isi face aparitia imediat ce s-a retras soarele*.

Suferinta nu poate fi inteleasa decat in prezenta spiritualului: precum
lumea, existenta si fiinfa nu pot fi afirmate decat prin condifia spirituala,
chiar in lumea istorica. Fiind o degradare a fiintei, suferinta este legata de
Cel care este Izvorul fiintei si al vietii, intrucat Acesta poate oferi si reme-
diul sau tdimdduirea. Daca pentru intreaga umanitate tdimaduirea survine ca
urmare a suferintei si mortii Mantuitorului Hristos, vindecarea sau tama-
duirea personala apare atunci cand Dumnezeu conlucreaza cu omul, cand
in viata noastrd exista teandria.

4. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Din aspectul sacramental al Bisericii, 1n ,,Studii
teologice™, XVIII (1996), nr. 9-10, p. 557.

5. Doctorand Emanuel Banu, Importanta Sfintelor Taine in cresterea noastra in Hris-
tos, in ,,Studii teologice*, XX VIII (1976), nr. 7-10, p. 692. Vezi si Alexander Schmemann,
Liturgy and Life: Christian Development through Liturgical Experience, New York, 1983,
p. 101.

6. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvdnt catehetic, cap. 6, in col. PSB, vol. 30, Editura
Institutului Biblic i de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1998, p. 298.
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Bolnavul primeste incredintarea Bisericii si a lui Hristos ¢ prin im-
preund rugaciunea preotilor slujitori va primi tdmaduirea sufleteasca si
trupeasca de care are nevoie. Vindecarea survine ca urmare a stergerii rup-
turii dintre Dumnezeu si oameni, a pacatelor noastre, care, in mod evident,
conduc spre moarte’. Si aceasta se intampla tocmai atunci cand suntem
unifi unul cu altul si cu Dumnezeu in trupul lui Hristos, care este Biserica.
In rugiciunea Sa arhiereasca, Domnul nostru se roaga pentru ucenicii Sai,
,»Ca toti sa fie una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine i Eu intru Tine, asa
si acestia in Noi sa fie una, ca lumea sa creada ca Tu M-ai trimis. Si slava
pe care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca sa fie una, precum Noi una sun-
tem: Eu intru ei si Tu intru Mine, ca ei sd fie desavarsiti intru unime, §i sa
cunoasca lumea ca Tu M-ai trimis si ca i-ai iubit pe ei, precum M-ai iubit
pe Mine* (loan 17, 21-23).

Suferinta este si va ramane o constanta, o realitate si o taina a vietii
umane. Ea afecteaza istoria intregii umanitati, afectand-o fizic, psihologic
si emotional. Suferinta afecteaza atat pe cel drept (cazul dreptului Iov), cat
si pe cel nedrept. Nu sunt scutiti de suferinta nici cei bogati, nici cei saraci,
nici cei credinciosi, nici cei necredinciosi. ,,Oricare ar fi manifestarea ei,
suferinta prelungita poate sa distruga totul*®.

Omul 1n fata suferintei si a bolii nu se mai poate bucura de viata sa si
nici nu mai poate participa la viata semenilor sai. Aflat in suferinta, bol-
navul nu mai poate munci si, astfel, devine dependent de cei din jurul sau.
,ZDaca atdta vreme cdt suntem sanatosi, toate ne par pldacute, in timpul bo-
lii experiem durerea si suferinta, intelegand cdt de fragila este viata si cat
de putin se gaseste ea in mdinile noastre (daca putem spune ca se gaseste
in mdinile noastre) si cdt suntem lipsifi de putere*®.

Suferinta si boala apar cu urmare a pacatului. Sfantului Apostol Pavel
spune ca ,,plata pacatului este moarte* (Gal. 6, 4). Cu siguranta este vorba
despre o moarte sufleteascd, despre o instrainare de Dumnezeu, care are

7. A se vedea John Breck, Florin Puscas, Savatie Bastovoi, Sebastian Moldovan, Luci-
an Macrea, loan Bizau, Ce este moarte?, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001.

8. Pr. conf. dr. Simion Todoran, Invdatdtura Sfintei Scripturi despre suferintd, in vol.
»Sensul vietii, al suferintei si al mortii*, Simpozion International Alba-Iulia, Editura Rein-
tregirea, Alba Iulia, 2008, p. 165.

9. Prof. Nicolae Grosu, Taina Sfantului Maslu, in ,,Ortodoxia“, XXXI (1979), nr. 3-4,
p. 553.

307



ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS

ca efect si boala trupeasca. Pacatul neascultarii I-a dus pe om la pierderea
starii primordiale. Si atunci Dumnezeu, ,,pentru a distruge pacatul si a-1
readuce pe om la starea originard, foloseste mai intdi diferite mijloace
prin care sa-l intoarca pe om de la pacat: Lege, profeti si diferite pedepse.
Dar, devenind din ce in ce mai acuta, in special ca urmare a idolatriei,
boala cerea un medicament gi mai puternic. De aceea a venit in lume In-
susi Logosul lui Dumnezeu*".

Atat Noul Testament, cat si Sfintii Parinti, vorbesc despre suferintele
Mantuitorului Hristos. El a patimit ,,pentru noi oamenii i pentru a noastra
mdntuire* (Simbolul credintei). Intruparea Mantuitorului este primul act
chenotic prin care El primeste sd traiasca si sd sufere asemenea noud, dar
nu pentru mantuirea proprie, ci pentru a noastrd mantuire. Astfel, Hristos
aduce tamaduirea intregii lumi, Intregii umanitati, Intregii creatii.

In intreaga Sa activitate pamanteasci Mantuitorul se apleacd asupra
oamenilor, covarsiti de boli si de neputinte omenesti, predicand Evanghe-
lia imparatiei (cf. Matei 9, 35) si tamaduind pe toti cei bolnavi. ,,De aceea,
Noul Testament este o marturie despre lucrarea mantuitoare a Fiului lui
Dumnezeu intrupat, Care a vindecat oameni grav bolnavi, unii bolnavi din
nastere, altii bolnavi de foarte mult timp. lertarea pacatelor §i vindecarea
celor bolnavi sunt uneori insotite de sfatul de a nu mai pacatui, adresat ce-
lor vindecati“!'. Cele doua dimensiuni ale tamaduirii realizate de Mantui-
torul Hristos — trupeasca si sufleteasca — sunt subliniate in mod elocvent de
Stantul Chiril al Ierusalimului, care spune ca ,,in limba ebraica, lisus in-
seamnd Mantuitor, iar in limba greaca, Cel Care vindeca. De fapt, El este
doctorul sufletelor si al trupurilor si tamaduitorul celor tinuti de duhurile
rele. El vindeca si ochii orbilor, dar lumineaza si mintile. El este doctorul
schiopilor, dar indreapta si picioarele pacdatogilor spre pocdinta“*.

10. Pr. dr. lector losif-Aurel Ferent, Invitditura despre Sfintul har privitd interconfesional.
Implicatiile doctrinare si spirituale ale acesteia, Editura Buna Vestire, Beius, 2001, p. 112.

11. ¥ P.F. Daniel Ciobotea, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Cuvant la deschi-
derea Conferintei pastoral-misionare semestriale de primavara, Bucuresti, 14 mai 2012, in
Aula Magna Teoctist Patriarhul a Palatului Patriarhiei.

12. Sfantul Chiril al Ierusalimului, Cateheze baptismale X, 13, traducere pr. Dumitru
Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
2003.
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2. Sfantul Maslu si puterile sale timdduitoare

Intreaga viatd sacramentald si liturgica a Bisericii, cat si invataturile
sale tintesc spre refacerea relatiei adecvate dintre Dumnezeu si creatie, rela-
tie care a fost deteriorata de caderea 1n pacat. Acesta este sensul real al vin-
decarii crestine si implica persoana Intreaga, trup si suflet. De aceea, ,,sco-
pul principal al Bisericii este vindecarea noastra, stergerea rupturii dintre
Dumnezeu si omenire, care este cauzata de pdcatele noastre si care con-
duce spre moarte. Si aceasta se intdmpla tocmai atunci cand suntem unifi
unul cu altul §i cu Dumnezeu in trupul lui Hristos, care este Biserica“".

2.1. Ungerea cu untdelemn in Vechiul Testament

Taina Sfantului Maslu este anticipata inca din timpul Vechiului Testa-
ment. Astfel, ungerea cu untdelemn era practicata si de unele religii vechi,
fie pentru cult, fie pentru vindecarea bolnavilor. La evrei, In Vechiul Tes-
tament, untdelemnul se aducea ca jertfa (Iesire 29, 40; Levitic 2, 4). El era
folosit si pentru sfintirea lucrurilor trebuincioase la slujba (Iesire 40, 9),
ca si pentru sfinfirea unor oameni in anumite imprejurari, pentru ungerea
regilor si imparatilor — Saul (I Regi 15, 1), Solomon (III Regi 1, 34), pentru
ungerea preotilor — Aaron (Iesire 29, 7), pentru ungerea profetilor — Elisei
(III Regi 19, 16).

Evreii mai foloseau undelemnul pentru ungere cu ocazia sarbatorilor
(cf. Amos 6, 6). Ungerea era interzisa in semn de doliu, reluandu-se folo-
sirea dupa trecerea perioadei de doliu (Daniel 10, 3; II Regi 14, 2; Tudit
10, 3). Ungerea cu untdelemn face parte si dintr-un ritual religios. Astfel,
Iacob a stropit piatra din Betel cu untdelemn (Facere 28, 18), la fel si taber-
nacolul si obiectele de cult (Iesire 30, 26); marele preot si ceilalti slujitori
aveau capetele unse cu untdelemn (Levitic 8, 30)'.

2.2. Instituirea Tainei Sfantului Maslu in Noul Testament

Asa cum reiese din Sfintele Evanghelii, cei aflati in fata durerii, a su-
ferintei, cer ajutorul Mantuitorului Hristos. Se poate spune ca darul si pu-

13. Paul Meyendorft, Taina Sfdntului Maslu, traducere de Cezar Login, Editura Re-
nasterea, Cluj-Napoca, 2011, p. 25.

14. A se vedea F. Cabrol, Huile, in Cabrol-Leclecq, Dictionnaire d’Archéologie Chré-
tienne et de Liturgie, tome 6, p. 11, Paris, 1925, coll. 2777-2791.
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terea taumaturgica ale lui Hristos s-au revarsat in vietile contemporanilor.
In Evanghelia dupa Marcu se spune: ,, Si strabdteau tot tinutul acela si au
inceput sa-1 aduca pe bolnavi pe paturi, acolo unde auzeau ca este EL. Si
oriunde intra, in sate sau in cetdfi sau in satulete, puneau la rdaspantii pe
cei bolnavi, si-L rugau sa le ingaduie sa se atinga macar de poala hainei
Sale. Si cadti se atingeau de El se vindecau “ (Marcu 6, 55-56).

Credinta in lisus Mantuitorul a inspirat crestinilor bolnavi diferite ati-
tudini care, mai mult sau mai putin evidentiate de-a lungul timpului, nu se
exclud unele pe altele, ci evidentiaza descoperirile progresive ale Bisericii
plina de bogatii, ca urmare a apartenentei sale la Iisus Hristos. Chiar si in
Noul Testament, doud elemente sunt intotdeauna legate de vindecarea bo-
lilor - credinta si cainta. Referitor la credintd, Sfanta Evanghelie o prezinta
fie ca precedand, fie ca urmand vindecarii®.

In Noul Testament, odata cu trimitere la propovaduire, Sfintii Apostoli
primesc puterea nu numai de a propovadui Evanghelia, ci si de a impartasi
puteri vindecatoare si eliberatoare, adicd mantuitoare ale Cuvantului lui
Dumnezeu. Prin aceste lucrari Sfintii Apostoli si urmasii acestora i elibe-
reaza pe oameni de sub stipanirea celui rau si 11 vindeca pe cei bolnavi prin
ungerea cu untdelemn (cf. Marcu 6, 13). Din aceasta slujire incredintata
de lisus Hristos Apostolilor Sai si, prin ei, Bisericii intregi, se naste Taina
Stantului Maslu: ,,Este cineva bolnav intre voi? Sa cheme preotii Bisericii
si sa se roage pentru el, ungandu-I cu untdelemn, in numele Domnului. Si
rugdciunea credintei va mantui pe cel bolnav si Domnul il va ridica, §i, de
va fi facut pacate, se vor ierta lui*“ (Iacov 5, 14-15).

Din spusele Sfantului Iacov se vede ca este vorba de o taina si nu des-
pre o ungere obisnuitd cu untdelemn, pe care o putea face orice credincios
sau orice om si nu numai preotii. Nu este vorba nici de o ungere harismati-
cd, adica o ungere cu vindecari minunate pe care o ficeau unii credinciosi,
inzestrafi cu aceasta putere prin harul Duhului Sfant — harismaticii: ,,Si
unuia i se da prin Duhul Sfant cuvadnt de intelepciune... iar altuia darurile
vindecarilor, intru acelasi Duh“ (I Corinteni 12, 8-9; Marcu 14, 18).

In Noul Testament untdelemnul se folosea ca medicament pentru un-
gerea bolnavilor, dupd cum ne aratd pilda samarineanului milostiv, unde
acesta unge cu untdelemn pe un ranit cazut intre talhari (Luca 10, 34).

15. Paul Meyendorft, op. cit., p. 22.
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Mantuitorul Hristos atunci cand trimite Apostolii la propovaduire, le daru-
ieste si puterea de a vindeca pe bolnavi, ungandu-i cu undelemn: ,,$i soco-

teau multi demoni §i ungeau cu undelemn pe mulfi bolnavi si-i vindecau*
(Marcu 6, 13)'°.

3. Lucrarea Tainei Sfantului Maslu in viata umand

Harul lui Dumnezeu lucreaza in viata omului direct sau mai putin di-
rect asupra trupului, ,,vindecdndu-I, desi, chiar si in acest caz, se produc
si Intarirea sufleteascad, si iertarea pacatelor celui bolnav*"’. Vindecarea
se produce in viata celui bolnav uneori ca urmare a intaririi puterilor sufle-
testi; alteori, datorita iertarii pacatelor nemarturisite, sufletul se intareste,
iar odata cu sufletul si trupul. Acum este reafirmata legatura indisolubila a
sufletului cu trupul in timpul vietii umane.

»Rugdciunea credintei‘* constituie partea formala a tainei si consta din
repetarea rugaciunii: ,,Parinte sfinte doctorul sufletelor... de sapte ori, Im-
preund cu sapte pericope evanghelice, sapte pericope din Apostol si alte
rugaciuni. In rastimpul rugaciunii, se unge bolnavul cu untdelemnul sfintit,
in prealabil, de preoti, prin repetarea rugaciunii de sfintire de sapte ori.
,Eliberarea de influentele vazute se face si prin intarirea simturilor trupu-
lui cu harul Sfantului Duh, a carui introducere in ele se face prin ungerea
lor cu untdelemnul sfintit. Prin acestea simurile sunt curdtite, sfintite, in-
tarite in ele insele impotriva ispitelor ce vin de la lucrurile din afard si de
la fortele rele nevazute prin mijlocirea lor'.

In cadrul Tainei, prin rugaciunile rostite, se cer din partea lui Dumne-
zeu: tdmaduirea trupului, iertarea de pacate si curatirea sufletului de paca-
te. Curatirea sufletului de pacate apare ca urmare a Spovedaniei, care de
cele mai multe ori precede Taina Sfantului Maslu". De asemenea, Taina

16. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Din aspectul sacramental al Bisericii, in ,,Studii
teologice®, XVIII (1966), nr. 9-10, p. 531-532.

17. Idem, Teologia Dogmatica Ortodoxda, vol. 111, Editura Institutului Biblic si de Mi-
siune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1997, p. 136.

18. Ibidem, p. 137.

19. inainte de Taina Sfantului Maslu se cere bolnavului si-si marturiseasca pacatele
pentru iertare in Taina Spovedaniei ca si Se poatd invrednici apoi si de Sfanta impartisanie.
Sunt si cazuri cand si cei din jurul bolnavului trebuie sa-si marturiseasca pacatele in Taina
Spovedaniei ca sa fie impreuna rugatori cu cel in suferintd, pentru insanatogire. Sfantul
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Sfantului Maslu poate si urmeze Sfintei Liturghii. In acest caz, la Sfanta
Liturghie se scot particele pentru cei bolnavi, se savarsesc acatiste si para-
clise pentru iertarea pacatelor si insanatosirea celor aflati pe patul suferin-
tei. ,,[ntrucdt pacatul este o boald a sufletului, mai ales cdnd s-a indesit in
patimi, si ca atare e §i o cauza a bolii trupului, Maslul este socotit atdt ca
o tamdduire a trupului, cat si a sufletului, si Dumnezeu e numit « Doctorul
sufletelor si al trupurilor» .

Insanatosirea trupeasca a celui suferind survine ca urmare a insina-
tosirii sufletesti, caci trupul este ,,templu al Sfantului Duh* (I Cor. 6, 19),
avand capacitatea de a fi vindecat si curatit prin materia vazuta si sfintita,
untdelemnul. De asemenea, sufletul si trupul sunt legate printr-o legatura
inseparabild, care nu poate fi desfacutd decat de moarte. Prin Intruparea
Mantuitorului Hristos se accentueaza valoarea acordatd de Dumnezeu su-
fletului si trupului. Atunci cand sufletul este incarcat de mari si grele paca-
te, si trupul este apasat, devenind vulnerabil sau chiar bolnav. ,,Vindecarea
(insanatosirea) — spune John Meyendorff — se solicita numai in contextul
caintei §i al mantuirii sufletesti, iar nu ca un scop in sine. Oricare ar fi
evolutia bolii, ungerea simbolizeaza iertarea dumnezeiasca si eliberarea
din cercul vicios al pacatului, al suferintei §i al mortii, in care omenitatea
cazutd este tinutd captiva“*'.

Impreuni cu timaduirea de boala trupeasci se realizeaza si insanatosi-
rea sufleteasca prin asanarea pacatelor si viciilor, $1 improprierea virtugilor.
Uneori, boala nu este numai un rezultat al pacatelor personale nemarturi-
site, ci i o urmare fireasca a ereditdtii. De asemenea, se stie ca din parinti
viciosi se pot naste copii cu malformatii. ,,Pdana la al saptelea neam voi
pedepsi faradelegea® (Lev. 26, 31); ,,parintii mandnca agurida §i se stre-
pezesc dintii copiilor (Ier. 31, 29). Dar vindecarea spirituala si trupeasca

Maslu este o taina a participarii comune la ridicarea din patul suferintei, o comuniune de ru-
gaciune pentru sufletul celui chinuit. Pentru aceasta, se invoca ajutorul Preasfintei Fecioare,
al Sfintei Cruci, ajutorul sfintilor si ingerilor, al tuturor slujitorilor traitori in Hristos si in
comuniune cu sfintii. A se vedea Hr. Andrutsos, Simbolica, traducere din limba greaca de
Patriarhul Tustin Moisescu, Editura Anastasia, Bucuresti, 2003, p. 546.

20. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxa, vol. 111, p. 137.

21. John Meyendorff, Teologia bizantina, traducere de pr. conf. dr. Alexandru Stan,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1996, p.
236.
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nu poate surveni decat in urma interventiei lui Dumnezeu si a raportarii
omului la El.

Nu se poate inchipui o slujire permanenta de vindecare, intrucat aceas-
ta depinde de puterea miraculoasa a lui Dumnezeu, care ,,sufld unde vo-
ieste*. Astfel, Biserica se roagd pentru vindecare fara sa proclame, totusi,
aceasta vindecare??. Comuniunea bolnavului cu mladitele trupului tainic
al Mantuitorului sporeste puterile de viata ale bolnavului sau il Intareste
cu caldura ei pana 1n pragul clipelor de suprema si inghetata singuratate al
despartirii de toti si de toate de pe pamant.

Prin ungerea cu untdelemn sfintit din cadrul Sfintei Taine a Maslului sunt
sterse si sechelele pacatului. lertarea nu este echivalentul uitarii, ci este doar
manifestarea iubirii dincolo de orice ruptura. Taina Sfantului Maslu inseam-
nd, in fapt, integrarea trecutului pacatosului, situatia patologica facandu-I pe
acesta sa-si marturiseasca credinta In viata viitoare. Tot acum se impartaseste
credinciosului bolnav harul nevazut al tamaduirii sau usurarii suferintelor tru-
pesti, Intarirea sufleteasca, recastigarea nadejdii, iertarea pacatelor.

Taina Sfantului Maslu nu doreste sa inlocuiasca ingrijirile medicale acor-
date bolnavului. Biserica este constienta de faptul ca Dumnezeu lucreaza si
prin specialistii din domeniul medical, ca Dumnezeu a inzestrat oamenii cu
inteligenta si abilitatea de a dezvolta arta vindecarii. Medicii Insisi sunt con-
stienti cd nu ei sunt cei care vindeca — rolul lor este de a ajuta procesul de
vindecare prin instrumentele de care dispun. Cu toate acestea, intreaga vin-
decare, inclusiv tdmaduirea fizica, este infotdeauna un dar de la Dumnezeu,
chiar si atunci cand este transmis prin specialistii din domeniul medical®.

Spre deosebire de ingrijirea medicald, in Biserica ne rugdm att pentru
vindecarea trupeasca, care nu este cea mai importantd din punct de vedere
crestin, cat mai ales pentru vindecarea spirituala, duhovniceasca. Ca parte
a vindecarii duhovnicesti, ne rugdm pentru reintegrarea celor aflati in su-
ferintd in trupul Bisericii, in deplinatatea vietii, indiferent care ar fi cursul
final al bolii fizice. Si aceasta pentru simplul fapt ca scopul ultim al vin-
decarii crestine nu este altceva decat comuniunea deplind cu Dumnezeu,
care este tinta intregii existentei a omului. Scopul ultim este imparatia lui
Dumnezeu — acesta este sensul mantuirii.

22. Paul Evdokimov, Ortodoxia, traducere de dr. Irineu loan Popa, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, p. 325.
23. Paul Meyendorft, op. cit., p. 70.
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