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Abstract: The Sacrament of Holy Unction is the Sacrament of healing our souls and
bodies. The fact that this sacrament is present today in our society proves that it fulfills its
purpose for which it was ordained, which is the healing.

An analysis of social and philanthropic perspective of this Sacrament reveals that
our healing comes from God, the Greatest and the Highest, for us not to be healthy in
order to fulfill our selfish individual desires, but for a higher purpose, which is to living
respecting His commandments, because when we do not, we mocks us, the evil and when
we do, we serve God with all thankfulness.
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Taina Sfantului Maslu este taina tamaduirii zdrobirilor sufletelor si tru-
purilor noastre. Faptul ca aceasta taind este prezenta si astdzi in societatea
noastrd dovedeste ca ea 1si indeplineste rostul pentru care a fost randuita,
acela de a vindeca. lata cum forme vechi de manifestare ale comportamen-
tului uman, in cazul de fata religios, sunt prezente si in timpurile noastre
moderne, ceea ce poate fi gandit ca o Tmbinare a traditiei cu modernitatea,
a vechiului cu noul, a trecutului cu prezentul.

Sociologul francez Jean-Paul Willaime afirma ca modernitatea, cu ale
el caracteristici reflexivitate sistematicd, diferentiere functionala, globa-
lizare, individualizare, rationalizare si pluralism, nu a diminuat puterea
sociala a religiei si ca in anumite contexte sociale, modernizarea poate
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provoca o anumitd reinvestire a religiosului'. Deci, prin modernizare, re-
ligiosul poate fi reinvestit, poate sa-si dezvolte anumite laturi care au fost
diminuate o anumita perioada de timp, din cauza mentalitatilor sau atitudi-
nilor, de cele mai multe ori egoiste sau personale.

O analiza din perspectiva social-filantropica a acestei taine scoate in
evidenta faptul cd tamaduirea noastra vine de la Dumnezeul cel Mare si
Preainal® nu pentru a fi sanatosi in sine si pentru a ne indeplini poftele
noastre, egoiste si singulare, ci pentru un alt scop mult mai inalt, acela de
a umbla intru poruncile Lui®, intru poruncile Domnului, pentru ca atunci
cand nu umblam intru poruncile Domnului suntem batjocura celui rau?,
iar cand umblam intru poruncile Domnului, slujim lui Dumnezeu cu toata
multumirea’.

Vedem ca sunt strans legate notiunile de slujire, sdnatate, mulfumire,
suferintd, boald, neputinta, tamaduire. Practic sunt cuvinte pe care le au-
zim in fiecare zi, atat in spatiul familial cat si in cel public. In fiecare zi
citim, auzim sau vedem suferinta, boala indelungata, neputinta, insa mai
putin vedem multumirea, slujirea sau vindecarea. Taina Sfantului Maslu
este cea care ne aseaza pe fagasul firesc al vietuirii noastre sociale, este cea
care ne Indeamna sa fim de ajutor, pentru ca slujind lui Dumnezeu de fapt
slujim oamenilor, si n felul acesta ne pastram sanatatea.

*

Pentru Inceput vom analiza modul in care este perceputa si inteleasa
sanatatea si boala.

Sfantul Vasile cel Mare ne vorbeste despre sanatate astfel: ,,...nimeni
nu ne invata sa uram boala, dar din fire avem repulsie fata de ceea ce
ne supard, dupa cum §i sufletul, fara sa-l fi invatat cineva, se fereste
de rai. Raul este o boala a sufletului, iar vdrtutea, sandtatea sufletului.
Bine au definit unii sanatatea: echilibru al energiilor naturale. Nu te-ai
departa de adevar daca ai defini la fel si sandtatea sufleteasca. Pentru
ca sufletul, in chip firesc si fara sa fie invatat, doreste ce ii este propriu,

. Jean-Paul Willaime, Sociologia religiilor, Institutul European, lasi, 2001, p. 127.
. Aghiazmatar, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti 1992, p. 134.

. Ibidem, p. 135.

. Ibidem, p. 135.

. Ibidem, p. 140.
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de aceea toti lauda castitatea, aproba dreptatea, admira curajul si rav-
nesc priceperea. Aceste virtuti sunt mai proprii sufletului decat trupului
sandtatea .

Atunci cand vorbeste despre starea de bine pe care noi oamenii o do-
rim, jurnalistul si cercetatorul in domeniile clinice si al stiintelor compor-
tamentale, Daniel Goleman afirma: ,, Momentele bune si cele proaste pot
condimenta viata, cu condifia sd fie pdstrat un anumit echilibru. In calcu-
lul sufletului omenesc exista proportii de emotii pozitive si negative care
determina senzatia de bine.

Gestionarea emotiilor este o slujba non-stop: mare parte din ceea ce
facem — in special in timpul liber — este o incercare de a ne gestiona dis-
pozitia. Totul, de la cititul unui roman sau privitul la televizor pana la alte
activitati §i prietenii pe care ni-i alegem, poate deveni o modalitate de a ne
face sa ne simtim mai bine .

Stantul Simion Noul Teolog ne spune ca cei bolnavi la suflet, care tra-
iesc in pacate si care nu vor sa se departeze de la aceasta vietuire ,, nu stiu
aceasta sau mai degraba nu stiu nici mdacar ca sunt bolnavi. Si in starea
lor cine i-ar putea convinge candva prin cuvant ca sunt finuti de neputinta
si boala ? Pentru cad ei socotesc ca sandtatea inseamnd a face voile trupu-
lui §i a pune in practicd toate poftele si doringele lui‘®,

Dupa cum sublinia sociologul englez A. Giddens, ,, sanatatea si boala
sunt afectate de influentele sociale si culturale” ale societatii din care fac
parte cei ce sunt bolnavi sau sanatosi, si amintea despre boala numitd ano-
rexie, care nu este cunoscuta in tarile in curs de dezvoltare.

Ce Inseamna acest lucru? Ca sandtatea si boala sunt prezente si intele-
se in societate functie de o multitudine de factori, actiuni, valori si principii
pe care membrii ei le respectd sau nu; am amintit aici de valori si principii,
pentru ca atunci cand vorbim de societdti sandtoase sau bolnave se are in
vedere atat sanatatea trupeasca cat si sanatatea spirituald. Deci putem afir-

6. Sfantul Vasile cel Mare, Omilii la Hexaemeron, trad. de pr. prof. D. Fecioru, in
P.S.B., vol 17, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1986, p. 174.

7. Daniel Goleman, Inteligenta emotionala, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2008,
p. 90.

8. Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice, Discursul 6 despre nepatimire
si viata virtuoasa, Editura Deisis, Sibiu, 2001, p. 261.

9. A. Giddens, Sociologie, Editura All, Bucuresti, 2010, p. 247.
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ma cd o societate este bolnava din punct de vedere social, atunci cdnd nu
mai sunt respectate anumite valori i principii.

Demersul nostru nu este unul nostalgic, unul care sa afirme ca socie-
tatile moderne sunt bolnave si indepartate total de valorile si principiile pe
care acestea le-au stabilit in momentul aparitiei lor, sau la un moment dat,
ci faptul ca fiecare societate, In parte, are bolile ei, ranile ei, suferintele ei,
si cd exista diferite modalitati prin care ea, societate, luptd pentru a inde-
parta aceste suferinte si a fi cat mai sanatoasa.

O modalitate de a lupta cu boala si suferinta, in societatea noastra, este
si Taina Sfantului Maslu.

Taina Sfantului Maslu nu se adreseaza unei anumite boli trupesti sau
sufletesti, ci este pentru orice boala si orice neputinta, ceea ce face ca taina
sa fie actuala; de asemenea ea se adreseaza atat celui care savarseste, cat si
celui care primeste taina; mai mult decat atat, ea se adreseaza atit persoa-
nei, cat si societatii, comunitatii din care ea face parte.

Cunoastem cu totii bolile societatii noastre moderne, boli care aduc
suferinta si, de multe ori, chiar adevarate drame, in familiile noastre.

In Taina Sfantului Maslu intilnim texte scripturistice care cuprind sfa-
turi ce ne duc cu gandul la socializare, la indepartarea singuratatii, la vietu-
irea alaturi de cei dragi, de cei care fac parte din familiile noastre. Amintim
faptul ca fiecare Apostol incepe cu apelativul Frafilor, ceea ce Inseamna
ca cei carora li se adreseaza aceasta taina si chiar aud rostirea cuvintelor,
isi dau seama cu nu sunt singuri ci ca fac parte dintr-o familie, din marea
familie a Bisericii; deci nimeni nu este singur, ci impreund, unii cu altii;
fiecare Apostol, in parte, poate fi considerat ca un mic tratat de socializare,
de impreunavietuire si de buna Intelegere.

Slujind oamenilor si lui Dumnezeu cu toatd multumirea, gandurile
noastre se vor indeparta de la relele care nu ne dau pace, iar trupurile si
sufletele noastre vor fi sdnatoase; nu putem sluji lui Dumnezeu decét ale-
gand calea vietii.

Ce filosofie inalta este aceea de a merge pe calea Domnului! Ce inte-
lepciune inalta!

S& multumim Domnului in fiecare clipa pentru tot ceea ce El ne da, si
sd ,,fericim pe cei ce au rabdare: ati auzit de rabdarea lui lov §i ati vazut
sfarsitul harazit lui de Domnul* (Iac. 5, 11), dupd cum se spune in primul
Apostol (Iac. 5, 10-16) din Taina Sfantului Maslu.
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Acest lucru inseamna sa alegem viata, adica bucuria de a trai.

Adevaratul sens al expresiei imi place viata, sau, imi place sa trdiesc,
este cel dat de Biserici si este explicat foarte bine in Invdtdtura celor Doi-
sprezece Apostoli, unde se spune ca a alege calea vietii Tnseamna: ,,Mai
intdi, sa iubesti pe Dumnezeu, Creatorul tau, al doilea, pe aproapele tau
ca pe tine insugi §i toate cdte voiesti sa nu i se faca tie, nu le face si tu
altora.

Binecuvdntati pe cei ce va bleastema si rugati-va pentru dusmanii
vostri; postiti pentru cei ce va prigonesc, caci ce multamita aveti, daca
iubiti pe cei ce va iubesc? Nu §i paganii fac acelasi lucru? Voi, insa, iubiti
pe cei ce va urdsc, §i nu vefi avea dusman...”"°.

Acelasi lucru este prezent si in prima Evanghelie (Luca 10, 25-37) din
Taina Sfantului Maslu, cea a samarineanului milostiv, unde se spune ca
trebuie sa-L iubim pe Dumnezeu si pe aproapele nostru, ajutandu-1 pe cel
care se afla in suferinta.

Mai mult decat atat, aceastd Evanghelie ne indeamna pe noi, indife-
rent de starea noastra sociald sau de sanatate, sa-1 ajutam pe cel bolnav,
ceea ce inseamna ca grija fata de aproapele aduce tdimaduire deopotriva
celui care ajutd si celui ajutat, celui aflat In suferinta, pentru cd Hristos 1i
spune acelui tanar ca pentru a castiga viata de veci, pentru a se mantui,
deci pentru a se tamadui, trebuie sa faca asemenea samarineanului milos-
tiv, cu alte cuvinte te vindeci daca ajuti la vindecare, sau mergand dupa
indemnul Mantuitorului, din cea de a treia Evanghelie (Mat. 10, 1, 5-8),
»in dar ati luat, in dar sa dati* (Mat. 10, 8), primesti vindecare daruind
vindecare, primesti daca daruiesti, iar toatd viata noastrd poate fi privita
ca un continuu schimb de daruri, insa toate acestea facute in Hristos si
prin Biserica Sa.

Vedem ca Dumnezeu ne invata si ne ajuta sa trdim, dar nu oricum, ci
in acea bucurie de a fi tot timpul alaturi unii de altii in Hristos; El ne ofera
o viata deosebitd, o viatd unicd, o viatd vesnica.

Sluyjind lui Dumnezeu, slujim aproapelui ,, purtdnd slabiciunile celor
neputinciosi §i necautand pldcerea noastra‘ (Rom. 15, 1), se spune in al
doilea Apostol (Rom. 15, 1-7) din Sfanta Taind a Maslului.

10. Invataturd a celor Doisprezece Apostoli, trad. de pr. prof. D. Fecioru, in P.S.B., vol
1, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1979, p. 25.
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Atunci cand cautdm placerea noastrd, ne indepartam de Dumnezeu, ne
imbolnavim si murim.

In Discursul 6 despre nepatimire si viatd virtuoasd, Sfantul Simeon
Noul Teolog afirma: ,, Dar cel care se infraneaza in toate §i isi educa sufle-
tul sa nu se poarte cu neoranduiald, nici sa-si faca voia proprie in nimic
din cele care nu plac lui Dumnezeu, §i se sileste ca un acrobat sa meargad
in chip fierbinte pe calea poruncilor lui Dumnezeu, acela in putind vreme
Il va gasi pe Acesta ascuns in poruncile lui Dumnezeu si, intdlnindu-L,
uitand orice alta lucrare, se va minuna si cazand in fata Lui va dori numai
si numai sa-L vada "',

Iar sfantul Apostol Pavel ne invatd ca atunci cand slujim oamenilor
trebuie sa slujim ca lui Dumnezeu.

., Slugilor, ascultati de stapdanii vostri cei dupa trup, cu frica si cu cu-
tremur, intru curdtia inimii voastre, ca §i de Hristos, nu slujind numai cand
sunt cu ochii pe voi, ca cei ce cauta sa placa oamenilor, ci ca slugile lui
Hristos, facand din suflet voia lui Dumnezeu, slujind cu bunavointa, ca si
Domnului §i nu ca oamenilor, stiind fiecare, fie rob, fie de sine stapdn, ca
faptele bune pe care le va face, pe acelea le va lua ca plata de la Domnul **
(Ef. 6, 5-8).

Alaturi de slujire o alta cale spre timaduirea noastra, prezenta in Taina
Sfantului Maslu, este milostenia. Sfantul Ioan Gura de Aur ne invata cum
aduce vindecare milostenia:

., — 1 cum sa facem? as fi intrebat.

— Arata lui Pavel sufletul tau bolnav! Adu in casa ta pe Matei! Asea-
za-te langa loan! Asculta de la ei ce trebuie sa faca un bolnav ca tine! Ei
iti vor spune negresit §i nu vor tine tdinuite sfaturile lor. Ei n-au murit, ci
traiesc si grdiesc.

Nu-si da seama sufletul tau ca e cuprins de friguri? Sileste-1 tu! De-
steapta-i cugetul! Adu inaintea lui pe profeti! Acestor doctori nu trebuie
sd le dai bani, nici nu cer plata pentru osteneala lor, nici pentru doctoriile
ce le pregitesc. Te silesc sd faci o cheltuiald. Sa dai milostenie! In cele-
lalte privinte isi dau ei tie bani; de pilda, cand isi poruncesc sa traiesti in
castitate, te scapd de o mulfime de cheltuieli zadarnice §i prostesti; cand

11. Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice, Editura Deisis, Sibiu, 2001, p.
255.
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iti poruncesc sa te lasi de betie, te fac mai bogat. Ai vazut arta acestor
doctori? Te fac sandtos si-fi mai dau si bani‘“'°.

Iar mai jos continua tot Tn acest sens:

,,— Dar cum se poate mantui cel bolnav?

— Daca face comune averile sale cu cei saraci, ca lov de pilda; da-
ca-si alunga din suflet dorinta de mai mult, daca cheltuielile nu-i depdasesc
necesarul .

[atd un raspuns care face legatura dintre boala, sanatate, milostenie si
bogatie.

Sénatatea este legatd de sdracie si bogatie, sau de felul in care sunt
intelese aceste doua stari sociale

Din punct de vedere sociologic existd mai multe tipuri de sardcie:
,,sardcia absoluta (asociata conceptului de subzistenta), sardcia relativa(
are la baza conceptul de nevoi comparative) §i sardcia subiectiva (are la
baza estimarile realizate de insisi indivizii a caror stare de bundstare este
evaluata) ‘.

Nu bogétia sau saracia, in sine, duc la sanatate sau la boala, ci felul in
care persoana se raporteaza la ele. Sfantul loan Gura de Aur ne invata ca
pentru a fi sdndtosi trebuie sd fim in cele din urma cumpaétati, cu alte cuvin-
te sd consumdm atét cat avem nevoie si ce este In plus sa daruim.

In Evanghelia a doua (Luca 19, 1-10), bogatul Zaheu s-a mantuit, s-a
vindecat, nu numai el, ci toata casa lui, pentru cd jumatate din avere a dat-o
sdracilor, si atunci cand gresea intorcea de patru ori. Dialogul este foarte
scurt intre Hristos si Zaheu. El marturiseste In fata Domnului ca da juma-
tate din avere saracilor, iar Hristos 1i raspunde: ,, Astazi s-a facut mantuire
casei acesteia‘ (Luca 19, 9), astazi, adica atunci, Tn momentul in care
Zaheu a marturisit, toti cei ai casei s-au vindecat, prin atitudinea lui Zaheu,
mai marele casei, stapanul casei.

Averea pe care mai marele vamesilor, Zaheu, o dat-o sdracilor a
dus in cele din urma nu numai la mantuirea sau vindecarea casei lui, ci
si a sdracilor, pe de o parte pentru ca saracii isi procurau cele necesare

12. Sfantul Ioan Gura de Aur, Omilii la Matei, trad. de pr. prof. D. Fecioru, in P.S.B.,
vol 23, Ed. .LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1994, p. 844.

13. Ibidem, p. 846.

14. Luana Miruna Pop, Politici sociale. Elemente de teorie, analiza §i evaluare a
politicilor sociale, Editura Economica, Bucuresti, 2005, p. 39-43.
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vietii si pe de alta parte pentru cd el, Zaheu, devenea un exemplu de
urmat pentru cei saraci, de a fi si ei milostivi la randul lor cu cei aflati
in suferinta.

Renuntarea la o parte din avere sau chiar la toata averea nu are numai
,un sens social, ci §i unul antropologic ", vindecator si eliberator de lu-
crurile materiale, pentru ca omul sa se poata apropia de Dumnezeu.

Fie ca vorbim de saracia relativa, fie ca vorbim de cea absoluta, este
clar ca mergand in sensul Evangheliei, ajutorul trebuie acordat tuturor ce-
lor care au nevoie de el.

Iata cum actiunea celui care are responsabilitatea familiei poate sa adu-
ca vindecare, prin atitudinea corecta fata de poruncile Domnului, prin grija
fata de cei saraci, in cele din urma prin respectarea unor norme si principii.
Nu a mai trebuit sd facd nimic altceva Zaheu pentru a se mantui, totul a
fost legat de averea lui. Aparent pare foarte simplu, la o lecturd superficiala
a acestei Evanghelii: dai jumatate din avere si gata, te poti mantui, insa
dacd mergem in intelesul mai adanc al textului Sfintei Scripturi vedem ca
aceastd Tnjumatafire a averii nu a venit asa, peste noapte, ci printr-o viata
sociala dusa in buna randuiala.

Zaheu era un om care avea dragoste fatd de Dumnezeu, pentru ca
il vedem cum cauta, nu sa vorbeasca cu Hristos, ci, macar sa-L vada, si
pentru aceasta se straduieste din toate puterile, chiar daca era mai-marele
vamesilor. Nu era mandru deloc fata de cei din jurul lui, nu a pretins ca cei
care erau in fata lui sa se dea la o parte, pentru ca el sa-1 vada pe Hristos,
ci s-a urcat el intr-un copac. Acest gest ar putea sa para umilitor pentru
0 persoand cu o asa pozitie si avere ca cea a lui Zaheu, insa el, Zaheu,
avea gandul la Domnul, §i in acest sens a indepartat orice mandrie fata de
oameni.

Fara a exagera, Zaheu, pentru a alerga si a se urca in sicomor trebuia
sd aiba o anumita suplete trupeasca. lata cum putem fi sanatosi, ,,urcand la
Hristos*, avand acea suplete a sufletului si a trupului deopotriva, pentru a
,urca® la Dumnezeu, pentru a-L vedea pe Dumnezeu, si in final, pentru a
ne mantui.

Vedem ca Zaheu urmeaza o cale, calea catre vederea lui Hristos, aceas-
ta in Evanghelie avand atat inteles material cét si spiritual.

15. Georgios Mantzaridis, Morala cresting, Editura Bizantina, Bucuresti, 2006, p.
360.
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Prin acest urcus duhovnicesc si trupesc, Zaheu a dobandit mantuirea.
Dacd marturisim ca trupul este legat ontologic de suflet, atunci grija fata
de trup trebuie sa fie la fel de mare ca si fata de suflet.

Cat de frumos marturiseste Apostolul Pavel: ,, Au nu stiti ca trupurile
voastre sunt madularele lui Hristos?“ (I Cor. 6, 15).

,,Sau nu stiti ca trupul vostru este Templu al Duhului Sfant, Care este
in voi, pe Care-L aveti de la Dumnezeu, si ca voi nu sunteti ai vostri? Caci
ati fost cumparati cu preg! Slaviti, dar, pe Dumnezeu in trupul vostru si in
duhul vostru, care sunt ale lui Dumnezeu“ (I Cor. 6, 19-20).

Cu alte cuvinte, nu mai apartinem noua, nu suntem noi stapani pe tru-
purile si pe sufletele noastre, nu mai putem sa facem cu ele ce vrem noi.
Am devenit robi, sau odata cu Sfanta Taina a Botezului am dobandit ade-
varata libertate, devenind robii lui Hristos. Aceasta este singura robie care
duce la libertate. ,, Caci robul care a fost chemat in Domnul este liberat al
Domnului. Tot asa, cel chemat liber este rob al lui Hristos“ (I Cor. 7, 22).

[ata legatura dintre libertate, mantuire, vindecare trupeasca si sufle-
teasca.

Acest urcus duhovnicesc al nostru trebuie facut, asemeni vamesului
Zaheu, prin smerenie, nedeclarativ, prin rdbdare, prin asteptare, prin tace-
re, pentru a-L vedea pe Dumnezeu, pentru a-L cunoaste.

Zilnic trebuie sa-L intalnim pe Hristos, zilnic trebuie sd ne urcam in si-
comorul rabdarii, credintei, vederii si asteptarii lui Hristos, pentru ca apoi
Hristos sd vind 1n casa noastra.

Cata rabdare si perseverentd! Mantuirea nu se castiga usor. De aceea
Biserica este tot timpul prezenta in mijlocul credinciosilor ei, pentru a-i
ajuta, pentru a face ca aceasta cale sa fie mai usor de Inteles si urmat.

Sfantul Ioan Gura de Aur spune cd Imparatia cerurilor nu se doban-
deste usor.

,,Cine vrea a fi acolo partas la cinste, acela nu poate trai aici fara
Incercare §i osteneald.

De nu l-ar apasa sardcia, totugi el are a se lupta tot timpul impotriva
poftelor, si aceasta nu este o munca micd. De nu [-ar chinui vre-o boald,
totusi il raneste fierbinteala maniei si infranarea mdniei pricinieste dureri
nu tocmai mici.

De n-ar veni asupra lui vre-o nenorocire, totusi el are a se lupta tot
timpul cu gandurile cele pacatoase; iar spre a infrana poftele cele paca-
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toase, a birui ambitia, a infrana semetia §i a trai cu o aspra infranare, se
cere mare osteneala. Cine insd nu face asemenea lucruri si altele aseme-
nea lor, acela nu se poate mantui. Prin urmare cerul nu se poate dobandi
fara osteneald, fara lupta si greutate ',

Cauta-L pe Hristos, asemenea lui Zaheu, si adu-L 1n casa ta.

Imparte averea ta, cere-ti iertare si daci este nevoie intoarce impitrit,
cauta-L pe Hristos in smerenie, depune pentru acest lucru chiar si un efort
fizic, urcand in sicomorul care duce la Hristos, primeste-L pe Hristos in
casa ta, marturiseste-ti pacatele si vei fi sanatos.

Sa nu apara dupa acest indemn intrebarea, de multe ori fara rost, de ce
nu fac toti la fel? In vremea Mantuitorului nu toti vamesii erau cinstiti, ba
chiar cei mai multi erau pacatosi, pentru ca vedem in ultima Evanghelie ca
Hristos era mustrat ca std la masa cu vamesii si cu pacatosii. Daca cei mai
multi erau pacatosi nu inseamna ca erau toti, si nu inseamna ca cei pacatosi
nu se puteau vindeca.

Insa pentru a se insanitosi cu adevarat, Zaheu a avut nevoie de Hris-
tos, chiar daca el era atent ca atunci cand gresea, sa intoarca inapoi mult
mai mult decat a gresit. Fard marturisire si binecuvantare de la Hristos nu
existd mantuire, insanatosire.

Fiind acum putin mai directi, putem spune ca un om nu se vindeca cu
adevarat numai cu ajutorul tratamentului medicamentos.

Ceea ce vamesul impartea celor saraci nu era facut din obligatie, pen-
tru cd marturisirea vamesului nu este facuta cu greutate, deci aici aceasta
impartire a averii poate fi vazuta si ca un dar. Déruirea darului duce la
vindecarea noastra.

Sa daruim cat mai mult din cele ale noastre tot timpul. Aceasta atitudi-
ne a noastra presupune o anumita dispozitie pentru aproapele nostru.

Nu putem darui dacd nu iubim. Tubirea si darul duc la vindecare.

Acest lucru cred ca se completeaza foarte bine in a treia Evanghelie
(Mt. 10, 1, 5-8) si al treilea Apostol (I Cor. 12, 27-31; 13, 1-8).

Pentru a fi sanatosi nu trebuie sd fim mandri, orgoliosi ci cu sufletul
deschis fatd de Dumnezeu. Cele spuse de Zaheu nu au fost rostite cu
mandrie, nu s-a laudat ca el da din averea lui saracilor, ci a considerat
ca acest lucru este normal si firesc. Tocmai aceasta marturisire sincera a

16. Sfantul loan Gura de Aur, Predici, Bucuresti, 1893, p. 424-425.
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adus pe Zaheu in fata Domnului, unde a vorbit cu El si a primit mantu-
irea.

S-a incetdtenit o idee in rdndul unor credinciosi ca este deajuns ca sd te
rogi la Dumnezeu atunci cand ai o suferinta si ca Dumnezeu te ajuta, fara
ca tu sd mai faci in afard de rugaciune nimic altceva, si acest lucu apare tot
din cauza ca intelegem fragmentar Sfanta Scriptura si Traditia Bisericii; ne
alegem numai ceea ce pare pentru noi mai usor de indeplinit.

Cu alte cuvinte, venim la Dumnezeu ca la o baza de tratament, urmam
anumite proceduri spirituale, dupa care ne intoarcem in spatiile noastre,
mai mult sau mai putin apropiate de Dumnezeu si de valorile pe care le
transmite Biserica, si asteptdm sa se intample minunea.

Facand o paraleld cu zona medicala, unde, daca dorim ca sd ne vin-
decdm de o boala, trebuie s ne schimbam comportamentul si sa {inem cu
sfintenie un regim, toata viata, (de fapt a tine un regim inseamna a fi intr-o
normalitate), tot asa trebuie sd ne comportdm si fatd de Dumnezeu; daca
suntem in suferintd, venim la Biserica, urmam procedurile si cand ne 1n-
toarcem acasa le continudm si aici, pana la sfarsit, slujind lui Dumnezeu si
oamenilor cu toatd multumirea, necautdmd placerea noastra, cu dragoste
fata de aproapele.

%

Pentru vindecarea noastra este nevoie atat de credinta cat si de actiune
sociald. Nu pot fi facute numai unele sau altele, ci impreuna. Din aceasta
cauza ele sunt prezente impreund in slujba, dar nu numai atat, ci si untde-
lemnul este vazut si inteles ca mijloc terapeutic, atat cel material cat si cel
spiritual, ,, untdelemnul indurarii Tale " .

Vedem ca sandtatea noastra depinde de foarte multi factori, viata noas-
tra pe care o trdim in societate, viata noastrd sociald este cea care ne poate
aduce noua sanatate, pentru cd daca analizam aceasta slujba vedem ca pen-
tru a fi sdnatosi trebuie sd facem tot ceea ce se rosteste aici; putem vedea
Taina Sfantului Maslu ca pe o slujba in care Biserica ne mobilizeazd sa
fim 1n actiune, pentru ca fiind in actiune, slujim lui Dumnezeu, ajutam pe
aproapele, si astfel, daca toate sunt facute cu bucurie si mulfumire vom
fi sdndtosi, ne vom mantui, pentru cd in Biserica noastrd mantuirea este
sinonima cu vindecarea, cu tdimaduirea, cu insandtosirea, ,,§i rugdciunea

17. Aghiazmatar, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti 1992, p. 115.
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credintei va mantui pe cel bolnav* (lac. 5, 15), se spune in primul Apostol
(Iac. 5, 10-16).

Daca primul Apostol ne introduce in taina vindecdrii aratandu-ne ca
rugaciunea credintei aduce vindecare, adica trebuie sa ne rugdm si sa fim
credinciosi pentru a ne vindeca, ultimul Apostol (I Tes. 5, 14-23) ne pre-
zintd o intreaga listd de actiuni pe care trebuie sa le facem alaturi de ruga-
ciune neincetatd: dojand pentru cei fara randuiald, mulfumire pentru toate,
sprijinirea celor neputinciosi, Indelunga rabdare, bundvointa pururea, pa-
zind intreg sufletul i trupul fard de prihana.

Primul si ultimul Apostol aduc o anumita simetrie sau echilibru in ati-
tudinea pe care noi, crestinii, trebuie sd o avem in Biserica lui Hristos,
pentru cd primul ne Indreaptd spre rugaciune si credintd, iar ultimul spre
actiune sociala si filantropie.

Daca vrem sd fim cu adevarat sandtosi, atunci sa-i slujim lui Dumne-
zeu cu toatd mulfumirea si s mergem dupa poruncile Lui; putem spune
cd sandtatea este strans legatd de activitatea pe care noi o desfasurdm in
societate si de respectarea anumitor norme si principii, sau reformulat, din
perspectiva social-filantropica, daca ne ajutdm aproapele si respectam le-
gea, sub toate formele si intelesurile ei, vom fi sandtosi si ne vom mantui.

497



