Arhim. Daniil Oltean

SFANTA SCRIPTURA
IN PATERICUL EGIPTEAN.
CUNOASTERE TEOLOGICA
SI SPIRITUALITATE MONASTICA

Inceputurile vietii calugaresti sunt legate, indubitabil, de viata si ne-
vointele monahilor retrasi, incepand cu secolul al I1I-lea, in pustia Egiptului.
Doritori sa implineascd idealul desavarsirii si al sfinteniei, multi crestini din
jurul Alexandriei - vreme indelungata capitala culturala si spirituala a Ori-
entului - au ales calea vietuirii in asceza si rugdciune, fie de unii singuri, fie
in obsti organizate, devenind primii monahi cunoscuti astazi. Diferite forme
de vietuire sihastreasca au existat, din aceeasi perioada, si in alte regiuni
ale lumii crestine, dar intensitatea si indlfimea trairii monahilor egipteni au
facut ca acestia sa fie recunoscuti drept intemeietorii vietii calugaresti, atat
ai celei anahoretice, cat si ai celei chinoviale.

Cea mai cunoscuta scriere despre faptele si invataturile monahilor din
aceasta parte de lume este, cu siguranta, Patericul egiptean. Grupand o suma
de texte de extraordinard intelepciune si frumusete, Patericul nu dezvolta
o conceptie unitard din punct de vedere teologic, asa cum ne-am obisnuit
sd cautam prea adesea, dar construieste, prin istorisirile si pildele sale, o
imagine completa, teologicd, a efortului de desdvarsire umana, valabila pen-
tru toate timpurile si toate locurile. De aceea, Patericul poate fi considerat
drept unul dintre primele manuale de teologie practica ale Bisericii noastre,
invataturile sale fiind, pentru cititorul ravnitor, trepte ale unui necesar urcus
duhovnicesc. Lectura lor este, de multe ori, o rugaciune, un efort de luminare
a mintii si, in acelasi timp, o lucrare de curatire a sufletului.

Intr-un astfel de context, tema enuntata in titlul acestui studiu, Stanta
Scriptura in Patericul egiptean, nu trebuie sd surprinda. Ea se doreste o
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incercare de a revalorifica doud dimensiuni ale vietii bisericesti, uneori
arbitrar separate: teologia si spiritualitatea monastica.

Cunoasterea §i intelegerea
Sfintelor Scripturi

Principala problematica abordata in apoftegmele Patericului egiptean
si ratiunea de a fi a acestei scrieri sunt acelea de a oferi sfaturi practice mo-
nahilor preocupati de curatire sufleteasca si despatimire. Lupta impotriva
patimilor care stapanesc firea omeneasca este privita, firesc, drept mai im-
portanta preocupare in vietuirea monahala. Ea este dublata de o cultivare
atentd a virtutilor care se opun acestora si de simtirea permanentd a lui
Dumnezeu si a lucrarii Lui in lume.

Studiul biblic si teologic nu pare a fi, de aceea, o prioritate pentru
batranii Patericului. Este drept, despre ei s-a spus, de multe ori, ca erau
oameni farad cultura teologica si ca demersul lor ascetic era determinat de
o evlavie crestina fara suport intelectual si mistic corespunzator. Afirmatia
se bazeaza, in primul rand, pe faptul ca multi dintre monahi erau oameni
simpli. Unii erau tarani egipteni, pentru care teologia si gandirea greaca erau
mai putin accesibile. Inainte de a veni in pustie, Sfantul Macarie Egipteanul
fusese camilar, Ava Moise - talhar. Alti foarte multi parinti, precum Sfantul
Antonie cel Mare si Sfantul Pimen, pornisera pe calea ascezei monahale din
frageda varsta, fard sa beneficieze de o educatie indelungata.

Pe de alta parte, Sfantul Arsenie cel Mare, Sfantul Isidor Pelusiotul,
Ava Pamvo, Ava Serapion Sindonitul, Ava Isaia, Ava Theodor din Ferme
sau Evagrie erau recunoscuti drept calugari invatati si intelectuali rafinati.
Lista lor este, cu siguranta, mult mai lunga. In comunitatea de la Kellia - una
dintre comunitatile monastice cel mai adesea amintite in Pateric, alaturi de
Nitria i Sketis - existau numerosi monahi preocupati de o lectura sistematica
si profunda a Scripturii si de viata ascetica si mistica desavarsita, la care
adaugau interesul pentru filozofia greaca a timpului. Dintre ei, se remarca
Evagrie si Ammoniu, calugari intelectuali care se revendicau, din pacate,
de la o spiritualitate de influenta origenista.

Despre acesti monahi de la ,,chilii se stie ca au intrat in conflict cu
o grupare numitd a antropomorfitilor, sustinuta de arhiepiscopul Teofil al
Alexandriei, care interpretau literar textul de la Facere 1, 27, considerand
ca Dumnezeu este dupd chipul si asemanarea omului. Disputele au ajuns
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atat de departe, incat monahii de la Kellia, acuzati de origenism, au fost
alungati, dupa anul 399, de cétre grupe de egipteni fanatizati, iar cei 300 de
parinti ai comunitatii au fost siliti sa 1a calea pribegiei spre Constantinopol
(unde cei patru frati: Ammoniu, Dioscur, Eftimie si Eusebiu, supranumiti
»fratii lungi®, impreuna cu alti monahi, sunt primiti de Sfantul loan Gura
de Aur), Palestina si Capadocia’.

Preocuparea pentru cunoasterea si intelegerea Sfintelor Scripturi era,
asadar, una definitorie - chiar daca nu atat de vizibila - pentru viata mona-
hilor din pustia Egiptului. Dovada ne stau cuvintele din Pateric ale Sfantului
Epifanie al Ciprului, pentru care necunoasterea Scripturilor este ,, prapastie
mare*“, ,, groapad adanca ““ s1,,vanzare (tradare) a mantuirii “, pe cand citirea
acestora este ,, intarire spre a nu pacatui .

In vederea cunoasterii Sfintelor Scripturi, monahilor li se recomanda,
de multe ori, mai Intai, procurarea lor. Dobandirea cartilor sfinte este bene-
ficd, atunci cand acest lucru este posibil. Caci ,, si singura vederea cartilor
mai pregetatori cdtre pdcat ne face pe noi §i catre dreptate ne indeamna
sa ne ridicam . Cartile erau fie cumparate, fie copiate de catre monahii
invatati. Patericul face referire la Evagrie si Ava Marcu, ucenicul avei
Siluan, care erau cunoscuti ca iscusiti caligrafi*. Ava Dioscor fusese, de
asemenea, scrib inainte de a fi monah®. Ava Avraam aminteste de un frate
din Sketis, care stia bine acest mestesug si care se afla deseori intr-o stare
de inalta contemplatie®. Insa, numarul copistilor din pustia Egiptului era,
cu sigurantd, mult mai mare.

Pentru monabhii care aveau in chilii sfintele carti, lectura lor era o preo-
cupare obligatorie si definitorie. Rugat sd spuna un cuvant de invatatura
catre un ucenic, ava Sisoe nu face altceva decat sa-1 indemne pe acesta la
citirea cuvintelor Scripturii, dandu-se pe sine ca exemplu: ,, Din Testamentul
cel Nou citesc i la cel Vechi ma intorc‘”. Scriptura era privitd ca cel mai

1. C. Moreschini, E. Norelli, Istoria literaturii crestine vechi grecesti si latine, vol.
Il: De la Conciliul de la Niceea la inceputurile Evului Mediu, tom. 2, Ed. Polirom, lasi,
2004, p. 191-192.

2. Alf., Stantul Epifanie, Episcopul Ciprului, 9-11, p. 66.

3. Alf., Sfantul Epifanie, Episcopul Ciprului, 8, p. 66.

4. Alf., Ava Marcu, 1, p. 147.

5. L. Regnault, Viata cotidiana a Parintilor desertului in Egiptul secolului 1V, Ed.
Deisis, Sibiu, 1997, p. 53.

6. Alf., Ava Avraam, 3, p. 36.
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important manual de viata crestind, de aceea si Sfantul Antonie cel Mare
recomanda ucenicilor sdi: ,, Orice vei face, sa ai marturie din Sfintele Scrip-
turi“®. lar celor care i cereau un cuvant de invatatura le raspundea: ,, Afi
auzit Scriptura? Bine va este vouad *®, adica: Va este de ajuns.

Parintii Patericului meditau des si intens asupra cuvintelor Scriptu-
rii. Cand ava Ammoi si ava Vitimie merg sa ceara sfat de la ava Ahila, il
gasesc pe acesta citind indelung si gandind la un singur verset al Scripturii:
,lacove..., nu te teme a te duce in Egipt*“ (Fac. 46; 2, 3)'°. Versetul amintit
devine, 1n acest caz, un cuvant de maxima importan{a pentru viata person-
ala a monahului. La fel se intampla si cu ava Agathon care, zacand bolnav
in chilie, gaseste putere sa polemizeze cu patriarhii Vechiului Testament,
auzind cuvintele pe care un frate i le citea din Cartea Facerii''. Meditatia era
o forma de traire autentica a textelor sfinte, din care parintii pustiei gaseau
raspunsuri pentru intrebarile si gandurile lor.

Interesul pentru cunoasterea Sfintelor Scripturi este reflectat si de nu-
meroasele Intrebari adresate batranilor, referitoare la pasajele mai grele, pe
care ucenicii nu le intelegeau si despre care cereau lamuriri. Un frate intre-
aba, de exemplu, cum se impaca intre ele cuvantul Mantuitorului Hristos
,, Fericiti sunt cei ce plang, ca aceia se vor mangdia“ (Mat. 5, 4) cu cel al
Stantului Apostol Pavel ,, Bucurati-va pururea! “ (1 Tes. 5, 16)'?. Un altul nu
intelege de ce Poruncile sunt zece, iar Fericirile doar noua'?. Ava Ammona
este intrebat despre intelesul caii inguste si stramte (Mat. 7, 14)!4, iar ava
Zinon despre cuvantul ,, cerurile nu sunt destul de curate inaintea ochilor
Sai* (Iov 15, 15)'5. Ama Teodora doreste sa i se lamureasca intelesul cu-
vantului Sfantului Pavel ,, rascumparand viemea ““ (Ef. 5, 16), si exemplele
ar putea continua.

Toate aceste Intrebari denota o cercetare atentd a textului Scripturii.

7. Alf., Ava Sisoe, 35, p. 213.

8. Alf., Ava Antonie, 5, p. 8.

9. Alf., Ava Antonie, 21, p. 11.

10. Alf., Ava Ahila, 5, p. 32.

11. Alf., Ava Agathon, 22, p. 27.

12. Tem., X, 18, p. 329.

13. Alf., Stantul Epifanie, 13, p. 66.
14. Alf., Ava Ammona, 11, p. 31.
15. Alf., Ava Zinon, 4, p. 73.
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Lectura nu era, agsadar, una formala, ci se constituia intr-o Tncercare de a gasi,
in primul rand, solutii de viata si sfaturi de autentica traire duhovniceasca.
Preocupati de mantuirea sufletului si de mantuirea lumii intregi, monahii
se hraneau din cuvintele Scripturii ca dintr-un izvor de intelepciune al lui
Dumnezeu Insusi.

Chiar daca ucenicii nu 1i intrebau intotdeauna, batranii povatuiau de
multe ori cu exemple sau cuvinte din Scripturi. Ele erau cele mai potrivite
sfaturi pentru cei ce porneau pe drumul nevointelor. Sunt invocate, deseori,
diferite fragmente din Vechiul Testament care cheama la frica de Dumnezeu
(I Reg. 2, 6)'®, impotrivire fata de patimi (I Reg. 17, 34-35)"7, ostencala
trupeasca (les. 3, 1-2)'8, tacere (Iov 40, 5)", straduinta (Iosua 14, 7)*,
post trupesc si duhovnicesc (Is. 58, 5)*!, saracie de bunavoie (Iov 1, 21)*2,
recunoastere a pacatelor savarsite (Is. 59, 2)*, vorbire cu masura (Pilde 18,
13)*, eliberare de patimi (I Reg. 5, 1-4)*, curitie sufleteasca (Is. 1, 16-19)*°,
ascultare (Deut. 32, 7)%, fratietate (Fac. 8, 9)* s.a.

Adesea erau rostite cele mai potrivite cuvinte ale Psalmistului, care se con-
stituiau in pilde sau sfaturi pentru infranare de la multa vorbire (Ps. 38, 2)¥,
rugaciune (Ps. 118, 164)*, nadejde in ajutorul lui Dumnezeu (Ps. 45, 1)*!,
priveghere (Ps. 131, 4)*? sau cautare a lui Dumnezeu (Ps. 41, 2)*.

Inca si mai des sunt reamintite, in diferite imprejuriri, indemnurile

16. Alf., Ava Antonie, 35, p. 13.

17. Alf., Ava Pimen, 115, p. 181-182.
18. Alf., Ava Cronie, 4, p. 123.

19. Alf., Ava Evagrie, 7, p. 72.

20. Alf., Ava loan Colov, 19, p. 101.
21. Alf., Ava Longhin, 1, p. 127.

22. Alf., Ava Macarie Egipteanul, 17, p. 134.
23. Alf., Ava Ammoi, 3, p. 33.

24. Alf., Ava Pimen, 45, p. 172.

25. Alf., Ava Cronie, 2, p. 122.

26. Alf., Ava Pavel cel Prost, 1, p. 201.
27. Alf., Ava Antonie, 39, p. 14.

28. Alf., Ava Arsenie, 32, p. 20.

29. Alf., Stantul Epifanie, 12, p. 66.
30. Alf., Stantul Epifanie, 7, p. 66.

31. Alf., Ava Moise, 17, p. 144.

32. Alf., Ava Cronie, 4, p. 123.

33. Alf., Ava Pimen, 30, p. 170.
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Mantuitorului Hristos, urmarindu-se infranarea trupului: ,, Luati seama ... sa
nu se ingreuieze inimile voastre de mdancare si de bautura“ (Luca 21, 34)**,
pocainta (Mat. 7, 19)*, smerirea sufletului celui ce povatuieste: ,, Doctore,
vindeca-te pe tine insuti! “(Luca 4, 23)%, iertarea aproapelui (Mat. 18, 22)*7,
asemanarea in smerenie cu vamesul (Luca 18, 13)* si canaaneanca (Mat. 15,
22)* impacarea cu aproapele (Marc. 11, 25)*, dobandirea rabdarii (Luca
21, 19)*, a tacerii (Mat. 12, 37)* sau a trezviei (Mat. 25, 36)*, cautarea
Imparitiei lui Dumnezeu (Mat. 6, 33)*, urmarea desavarsita a lui Hristos
(Mat. 19, 27)*, frica de judecata lui Dumnezeu (Mat. 22, 13)* si multe altele.

Nu sunt uitate nici cuvintele Apostolului, care indeamna la pazire de
bautura (Ef. 5, 18)*, straduinta (II Tes. 3, 10)*® sau rugdciune neincetata
(I Tes. 6, 16-18)*.

Toate aceste exemple, cateva doar dintre numeroasele de acelasi fel,
demonstreaza, pe de o parte, o bund cunoastere a Scripturilor din partea
monabhilor Patericului. Pe de alta parte, trebuie remarcatd puterea de sug-
estie a textelor folosite, care sunt utilizate in situatii bine determinate, atunci
cand, efectiv, cel sfatuit are nevoie de o astfel de intarire spirituald, venita
din autoritatea textului sacru. Parintii nu faceau exces citand din Scripturi.
Dar cunostintele de acest fel erau folosite deseori, optim, in functie de starea
sufleteasca a fratelui sau ucenicului care aveau nevoie de ele.

In sfarsit, trebuie remarcat inci un aspect extrem de important: citirea,
meditarea $1 comentarea Scripturilor erau intelese ca un dialog viu cu

34. Alf., Ava Antonie, 24, p. 12.

35. Alf., Ava Agathon, 8§, p. 25.

36. Alf., Ava Antonie, 3, p. 8.

37. Alf., Ava Pimen, 86, p. 177.

38. Alf., Ava Ammona, 4, 30; Alf., Sfantul Epifanie, 6, p. 66; Tem., X, 17, p. 328.
39. Alf., Stantul Epifanie, 6, p. 66.
40. Alf., Ava Agathon, 4, p. 24.

41. Alf., Ava Isidor, 9, p. 107.

42. Alf., Ava Pimen, 42, p. 172.

43. Alf., Ava loan Colov, 27, p. 102.
44. Alf., Ava loan Scopitul, 1, p. 113.
45. Alf., Ava Ammona, 11, p. 31.

46. Alf., Ava Dioscor, 3, p. 63.

47. Alf., Ava Antonie, 24, p. 12.

48. Alf., Ava Isaia, 5, p. 83.

49. Alf., Ava Veniamin, 4, p. 43.
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Dumnezeu. Cel mai potrivit exemplu in acest sens ne este dat de Sfantul
Antonie cel Mare care, intrebat despre un cuvant din Levitic, se roaga lui
Dumnezeu sa-i descopere cele neintelese, strigandu-1: ,, Trimite pe Moise ca
sa md invete cuvantul acesta“*° gi rugaciunea i este ascultatd. Modul in care
monahii dobandeau cunostinta si infelegerea sensurilor inalte ale Scripturii
poate parea astazi utopic si fantezist. Dar el era unul extrem de real, caci se
baza pe o comunicare superioard, sfanti cu cele inalte, cu Dumnezeu Insusi.

Sfanta Scripturd si pravila de rugdciune

Mai mult inca decat lecturarea textelor sfinte sau utilizarea lor in sfaturile
date ucenicilor, monahii foloseau Scripturile in rugdciunile lor. Cuvintele
Mantuitorului Hristos, ale prorocilor, ale apostolilor deveneau forme de
manifestare ale evlaviei personale, atat in cultul public, cat si in pravila
personald de rugaciune.

Un exemplu elocvent, in acest sens, este dat de doi batrani care, hota-
randu-se sa faca ,, putina “ pravila, au inceput intr-o seard a se ruga, unul
citind pana dimineata intreaga Psaltire, iar celalalt spunand din minte cartile
a doi proroci mari®'. O asemenea pravila de rugaciune nu trebuie sa uimeasca
gandirea comoda a omului modern. Calugarii egipteni din pustie dedicau
rugaciunii mult din timpul lor, deseori Intreaga zi sau intreaga noapte. De-
spre ava Arsenie se spune cd ,, in seara sambetelor, pe cdand se lumina spre
duminica, lasa soarele inapoia lui §i intindea mdinile la cer, rugandu-se,
pana iarasi stralucea soarele in fata lui §i asa sedea ™. Ava Xoie isi ridica
mainile la cer si indata ploua, acolo unde era nevoie de apa*. Nici ingerii
nu puteau intoarce de la Dumnezeu mintea monahului rugator. Langa un
astfel de batran care calatorea, rugadndu-se, prin pustie au venit doi ingeri,
sezand de-a dreapta si de-a stanga sa, dar ava nici macar nu a cautat spre
dansii pentru a nu-si pierde comoara cea de mult pret a rugaciunii>*. Cu
atat mai mult duhurile cele necurate nu pot intina rugaciunea unui monah
sfant, desi, timp de o saptamana, ,, l-au trantit §i l-au scuturat, ridicandu-1
in sus cu rogojina ‘> . lar exemplele de acest fel sunt numeroase in Pateric.

Pentru a ajunge la o astfel de rugdciune, Sfantul Macarie Egipteanul 1si

50. Alf., Ava Antonie, 28, p. 12.
51. Tem., XXVII, 2, p. 441.

52. Alf., Ava Arsenie, 30, p. 19.
53. Alf., Ava Xoie, 2, p. 160.
54. Tem., XXII, 29, p. 418.
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indeamna ucenicul: ,, Posteste pana seara si te nevoieste si citeste [invata] pe
de rost din Evanghelie si din celelalte Scripturi**°. Memorarea textelor sfinte
era o practica curentd, caci repetarea lor era o cale de a {ine in permanenta
mintea la Dumnezeu. Insa, nici rugiciunea scurtd nu era desconsiderati. Ava
Luchie lucra spunand mereu doar primele versete ale Psalmului 50: ,, Mi-
luieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa multimea indurarilor
Tale, sterge fardadelegea mea ‘" . Scurta sau lunga, rugaciunea monahilor era
cvasipermanentd. lar continutul e1 era preponderent reprezentat de cuvintele
si intelesurile Sfintelor Scripturi.

Poate ca cel mai relevant exemplu de rugaciune din Pateric ne este dat
de un bitran sihastru care, intr-o discutie cu un ucenic, marturiseste: ,, [n
rugdciunea mea, uneori, ma blestem pe mine, zicand catre Dumnezeu: «Sa
nu te milostivesti de toti cei ce lucreaza faradelegea» (Ps. 58, 6) si «Ble-
stemati sunt cei ce se abat de la poruncile Tale» (Ps. 118, 21), de la care eu
pururea ma abat, iar faradelegea o lucrez. Alteori, catre Dumnezeu iarasi
zic: «Pierde-vei pe toti cei ce graiesc minciunay (Ps. 5, 6), si eu in fiecare
zi graiesc minciuna, $i in inima mea cugetand rele, zic catre Dumnezeu:
«Cugetul inimii mele inaintea Ta [este] pururea» (Ps. 18, 15). Si neavand
post catusi de putin, zic: «Genunchii mei au slabit de post» (Ps. 108, 23)...
Si toata grija avand la a mdnca pdinea mea, zic: «Am uitat sa-mi mananc
painea mea» (Ps. 101, 5). Si dormind pdna dimineata, cantand, zic: «La
miezul noptii m-am sculat ca sa Te laud pe Tine» (Ps. 118, 62). Neaviand
umilinga cdtusi de putin, zic: «Ostenit-am intru suspinul meu» (Ps. 6, 6)
sau «Facutu-mi-s-au lacrimile mele paine ziua si noaptea» (Ps. 41, 3). Si cu
totul fiind plin de mandrie si de odihna trupeasca, ma batjocoresc pe mine §i
cant: «Vezi smerenia mea $i osteneala mea si-mi iartd toate pacatele mele»
(Ps. 24, 19). Negatit fiind, zic: «Gata este inima mea, Dumnezeule» (Ps.
56, 10). Pe scurt..., pravila si rugdaciunea mea mi se fac mie spre mustrare
si rusine.

Textul acesta, extrem de dens, este o bund marturie a importantei pe
care monahii Patericului o acordau transpunerii In viata, cuvant cu cuvant, a
rugaciunilor din Psalmi. Cand este doar rostit, si nu trait, cuvantul Scripturii
devine osanda pentru suflet. Rugaciunea personala trebuie sa urmareasca

55. Tem., XXII, 28, p. 418.

56. Alf., Ava Macarie Egipteanul, 3, p. 131.
57. Alf., Ava Luchie, 1, p. 126.

58. Tem., 1X, 2, p. 322-323.
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implinirea cuvintelor prorocului David in toate momentele vietii, prin rega-
sirea atat a umilintei, cat si a faptelor pline de pocdinta ale aceluia.

Teologia fara virtute - o ,,teologie a demonilor

Daca lectura, intelegerea si trairea cartilor Scripturii erau, asa cum am
vazut, preocupari constante ale monahilor din Pateric, analiza si disputa
pe marginea textelor sfinte erau mai putin recomandate. Intrebarilor ,,teo-
logice®, ce presupuneau o cunostintd care usor ingdmfa, nu li se ardta prea
multa atentie, fiind evitate sau tratate prin tacere.

Motivatia acestei atitudini era simpla: problematizarea la nivel teo-
retic a invataturilor Scripturii Tnainte de parcurgerea minimalelor eforturi
ascetice nu putea fi interpretatd decat ca un semn de nebund mandrie. lar
pentru monahii imbunatatiti - o dovada de slava desarta. Teologia fara viata
duhovniceasca era socotitd o ,,teologie a demonilor*, dupa expresia de mai
tarziu a Sfintilor loan Scararul si Maxim Marturisitorul®.

Cand erau intrebati despre Scripturd, parin{ii Patericului raspundeau
ca este mai buna grija fata de propriile patimi decat cercetarea intelesurilor
inalte, in dorinta ca preocupdrile de facturd intelectualista sa nu Tndepar-
teze sufletul de smerenie si de grija pentru practicarea virtutilor. intrebat
de catre parintii din Sketis n legatura cu dreptul Melchisedec, ava Copri
i1 atentioneaza, vorbind ca pentru sine: ,, Vai tie, Coprie! Caci cele ce ti-a
poruncit Dumnezeu sa le faci le-ai lasat §i cele ce nu le cere de la tine le
caufi “®. Si auzind acest cuvant, fratii au parasit discutia ,,teologica“ si au
mers la chiliile lor. La fel 1si cearta ava Zinon ucenicii, spunandu-le: ,, Au
lasat fratii pdcatele lor si cerceteaza pentru ceruri“®. Sfantul Arsenie cel
Mare rareori spunea vreun cuvant din Scripturi, desi ,, putea sa graiasca, de
ar fivoit “*?. lar cand este intrebat de catre ava Ammun: ,, Dacd va fi nevoie
sa vorbesc cu aproapele, voiesti sa vorbesc din Scripturi, sau din cuvintele
batrdnilor? “, ava Pimen recomanda si el: ,, Daca nu poti sa taci, mai bine
este sa vorbesti din cuvintele batrdnilor, si nu din Scriptura, cdaci nu mica
primejdie este “%.

Una dintre cele mai sugestive pilde din intregul Pateric referitoare

59. Sf. loan Scararul, Scara Raiului, XX V1, Ed. Amarcord, Timisoara, 1994, p. 442.

60. Alf., Ava Copri, 3, p. 125.

61. Alf., Ava Zinon, 4, p. 73.
62. Alf., Ava Arsenie, 42, p. 23.
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la acest subiect ne este data tot de ava Pimen: un batran intelept vine de
departe sa comenteze cu el intelesuri ,, teologice “ inalte si dupa ce ava Pi-
men il primeste cu bucurie, ,,a inceput cel strdin sa vorbeasca din Scriptura
locuri duhovnicesti si ceresti. Si si-a intors ava Pimen fata lui si nu i-a dat
raspuns. Si vazand ca nu vorbeste cu dansul, mahnindu-se, a iesit. $i a zis
fratelui ce l-a adus pe el: in zadar am facut toata caldtoria aceasta, cd am
venit la batranul si 1atd ca nici a vorbi cu mine nu voieste. Si a intrat fratele
la ava Pimen si i-a zis: avo, pentru tine a venit acest om mare, avand atata
slava la locul lui. Pentru ce n-ai vorbit cu dansul? I-a zis lui batranul: ace-
sta din cei de sus este si cele ceresti graieste, iar eu din cei de jos sunt si
cele pamantesti vorbesc. De mi-ar fi grait despre patimi ale sufletului, i-as
fi raspuns; iar dacd pentru lucruri ceresti, eu aceasta nu stiu. Deci, 1esind
fratele, 1-a zis: batranul nu degraba vorbeste din Scriptura, ci daca cineva
i1 va grai lui despre patimile sufletului, 1i raspunde. lar el, umilindu-se, a
intrat la batranul si a zis catre dansul: ce voi face, avo, ca ma stapanesc
patimile sufletului? Si a luat aminte la dansul batranul, bucurandu-se. Si a
zis: acum bine ai venit. Deschide-ti gura ta pentru acestea si o voi umple
de bunatati. Iar el, mult folosindu-se, zicea: cu adevarat, aceasta este calea
cea adevarata“.

Un astfel de exemplu este graitor asupra atitudinii generale a parintilor
fata de cunostinta ,,teologica“. Paginile Patericului contin numeroase in-
demnuri de acest fel referitoare la evaluarea intelepciunii si cunostintei
doar in raport cu realitatea duhovniceasca, cu masura curatiei sufletesti la
care a ajuns doritorul desavarsirii. Cand o fecioara spune unui batran ca
timp de doi ani a postit nemancand decat a sasea zi si invatand pe de rost
Vechiul si Noul Testament, acesta a intrebat-o simplu: ,, Facutu-ti-s-a ocara
ca cinstea? Paguba ta o socotesti ca pe o dobdanda, sau pe straini, ca pe
rudeniile cele dupa trup, sau lipsa ca indestularea?* lar la raspunsul ei
negativ, batranul a pus verdictul aspru, dar atat de realist: ,, Nici n-ai postit
cdte sase zile, nici n-ai invatat pe de rost Testamentul Vechi §i Nou, ci te
ingeli pe tine insagi“®.

Viata intreaga trebuie traita in duhul acestor cuvinte si intelesuri. ,, Pro-
rocii - spune un alt cuvant din Pateric - au facut cartile si venind parintii,

63. Alf., Ava Ammun Nitriotul, 2, p. 34.
64. Alf., Ava Pimen, 8, p. 166.
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au trait dupa Scriptura “, chiar daca ,, cei de dupa dansii le-au invatat pe de
rost si le-au scris “, iar cei mai de pe urma ,, le-au pus desarte pe ferestre “°.

Mai grave sunt situatiile Tn care ucenici bine cunoscatori ai textelor
Scripturii se dovedesc incapabili de a aplica mdcar si intr-o micd masura
indemnurile sfinte. Confruntat cu un astfel de caz, in care fratii nu numai
ca nu puteau urma indemnului Mantuitorului de a intoarce si obrazul stang
cand suntem loviti peste cel drept, dar nici nu puteau suporta aceasta si,
mai mult, ei Insisi raspundeau in acelasi fel, ava Antonie nu are decat medi-
camentul ironizarii si atentionarii lor fatise®’.

Remediul parintilor pustiei fatd de mandria ce pleaca din multa cu-
nostintd era smerenia. Nimeni nu urmarea negarea rostului si valorii cu-
nostintei, asa cum se mai interpreteaza eronat uneori, c¢i asumarea intele-
gatoare i1 smerita a foloaselor lecturii, invataturii si contemplatiei. Idealul
monahal nu era absenta cunostintei intelectuale, ci cautarea ei intr-un mod
smerit, care nu pierde sufletul, ci il inaltd. La o intrebare asupra unui cuvant
din Scriptura, dupa ce multi batrani si-au spus parerea, ava losif a raspuns
simplu: ,, Nu stiu ““. De aceea si Sfantul Antonie 1-a laudat spunand ca acesta
este raspunsul cel bun, cdci doar cel care isi vede limitele puterii sale de
intelegere si de cunoastere este cel care se afla pe calea cea buna a intelegerii
si a cunoasterii adevarate®. La fel proceda si Sfantul Arsenie, care deseori
mergea la taranii egipteni si 1i intreba pe ei, cu smerenie, despre gandurile
sale. Mirat de acest lucru, un ucenic il ispiteste: ,, Cum, atdta invatatura
latineasca si elineasca avand, intrebi pe acest faran pentru gandurile tale? “,
insa raspunsul avei este simplu: ,, Invdtdtura latineascd o am, cu adevarat,
dar alfabetul acestui taran inca nu l-am invagat“®.

O atitudine asemandtoare aveau cei ce se indeletniceau cu transcrierea
cartilor sfinte. Preocupati ca mandria ce se putea naste dintr-o astfel de
preocupare ,,intelectuald* sa nu 1i faca sa isi schimbe ritmul smerit al acti-
vitatilor zilnice, monahii carturari dau, de multe ori, lectii de adevarata
ascultare cdlugareascd. Cand este chemat, ava Marcu renuntd pana si la

65. Tem., XXV, 47, p. 431.

66. Tem., XXV, 16, p. 425.

67. Alf., Ava Antonie, 21, p. 11.

68. Alf., Ava Antonie, 19, p. 10.

69. Alf., Ava Arsenie, 5, 6, p. 14-15.
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a termina de scris litera inceputd, uimindu-si fratii de pustie si aratand ca
scrierea cartilor nu poate fi mai mare decat ascultarea’™. Pe de alta parte insa,
caligrafii imbunatatiti nu ezitd sa sfatuiasca cu intelepciune pe Incepatori.
Atentionat ca a sarit cateva cuvinte la transcrierea Scripturii, un copist
reactioneaza aparent nedrept, dar realist: ,, Du-te intdi de fa cele scrise si
apoi vei veni §i-i voi scrie §i celelalte " . Si pentru acest monah, viata este
superioara literei, chiar daca litera aceasta este cuvantul Sfintelor Scripturi.

Parintii pustier Egiptului nu se dadeau in laturi nici chiar sa renunte, fizic,
la cartile lor, socotind milostenia superioara invataturii. Era forma radicala
de detasare fata de livresc si de cdutare a formelor pure ale existentei. Cand
ava Theodor al Fermei dobandeste ,.trei carti bune®, nestiind ce sa faca cu
ele, cere sfat de la ava Macarie, intreband daca trebuie sa le pastreze sau
sa le vanda, pentru milostenie. Raspunsul batranului este categoric: ,, Bune
sunt faptele, cu adevarat, dar mai buna decdt toate este neaverea’. Si
ava Theodor vinde cartile, dand pretul lor saracilor. La fel procedeaza ava
Serapion Sindonitul: neavand, personal, altceva decat o Evanghelie, o vinde
s1 pe aceasta pentru a hrani pe cei flamanzi, spunand: ,, Am vandut cartea
care imi spunea: vinde tot ce ai §i da pretul saracilor 7.

Ava Ammoi 1si sfatuieste ucenicii, intr-un mod asemanator, sa nu se
atageze excesiv de cartile pe care le au sau pe care le citesc, dand ca exemplu
monahi ce si-au parasit chiliile pline de carti legate in piele’™. Insi aceste
carti, aproape fara exceptii, erau chiar cartile Sfintei Scripturi’. Deosebit
de sugestiva este si atitudinea unui frate care, dupa ce a petrecut doudzeci
de ani in comunitatea monastica de la Kellia, citind zi si noapte din cartile
sfinte, si-a vandut, intr-o singura zi, toate cartile si a plecat in adancul pus-
tiei zicand: ,, Sunt doudzeci de ani de cand nu fac altceva decat sa ascult
cuvintele Scripturii, iar acum vreau, in sfarsit, sa fac ceea ce am invatat
din Scripturi“7°.

,» Teologia® parintilor pustiei nu era, asadar, doar o buna informare din
cartile sfinte, ci mai ales o autentica traire a intelesurilor dumnezeiesti. Nu

70. Alf., Ava Marcu, 1, p. 147.

71. Alf., Ava Avraam, 3, p. 36.

72. Alf., Ava Theodor al Fermei, 1, p. 87.
73. An., 392, p. 130; 566, p. 206-207.
74. Alf., Ava Ammoi, 4, p. 33.

75. L. Regnault, op. cit., p. 114.
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cunostinta seaca, ci viata plina de smerenie si de profunzime era idealul lor
in lumea aceasta. Caci drumul spre Autorul Sfintelor Scripturi nu se opreste,
niciodata, la textul si comentariul Sfintelor Scripturi. Autorul lor este Viu,
iar viata In El este trairea, si nu doar infelegerea invataturilor Lui.

Cuvdnt si tdacere

Pe langd fapta, care este superioard cuvantului, monahii Patericului
propovaduiau, prin viata lor, incd o forma de opozitie fatd de intelectualis-
mul searbad al teologilor de ocazie: tacerea de dincolo de cuvinte. Cateva
dintre tacerile adanci si profunde ale monabhilor, prin care ei se aparau de
ispita cuvantdrii desarte, chiar si din Scripturi, au fost deja amintite. Dar
refuzul de a se manifesta prin cuvant nu este doar o forma de smerenie
fata de autoritatea si intelepciunea cartilor sfinte. Este aproape un mod de
viatd, intalnit in diferite imprejurdri si situatii: in bisericd, in traiul zilnic, in
intalnirile duhovnicesti, dar si in discutiile obisnuite, neteologice.

Scopul declarat al acestui demers este realizarea unei corelatii profunde
intre cuvant si viata, fara de care sensul oricarei forme de vietuire este peri-
clitat, cu atdt mai mult al celei calugaresti. Ava Isidor Pelusiotul spune, in
acest sens: ,, Viata fara de cuvant mai mult foloseste, decdt cuvantul fara de
viata. Caci viata §i tacand foloseste, iar cuvantul si strigand supara. Dar,
daca si cuvantul, si viata se vor intdlni, fac o icoana a toata filosofia“"’,
iar ava lacov povatuieste, in acelasi context: ,, Nu este trebuinta numai de
cuvinte, ca sunt multe cuvinte intre oameni in vremea aceasta. Ca aceasta
este ceea ce se cautd, iar nu cuvintele care nu au rod‘“’%.

Cel mai bun invatator este, de aceea, nu acela ce Invata cel mai frumos, ci
acela care arata in viata sa lumina faptelor mantuitoare, iar exemplul personal
este cea mai buna dintre toate invataturile. Cuvantul de ordine al avei Sisoe
era: ,, lata, ce vezi, fa! ", in timp ce ava Isaac povesteste ca batranul cu care
statea, cand era tanar, niciodata nu-i spunea ce sa faca si singur se ingrijea
de trebuintele lui: ,, lar eu ziceam catre dansul: avo, eu am venit la tine ca
sa ma folosesc si cum de nu-mi zici sa fac ceva? lar batrdanul totdeauna
tacea §i m-am dus si am vestit batranilor. Si venind batranii la dansul, i-au

76. An., 541, p. 199.
77. Alf., Ava Isidor Pelusiotul, 1, p. 107.
78. Alf., Ava lacov, 37, p. 112.
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zis lui: avo, a venit fratele la sfintia ta ca sa se foloseasca si pentru ce nu-i
zici ce sd faca? Si le-a zis lor batranul: Eu cu adevarat nimic nu-i zic lui,
ci de voieste, ceea ce ma vede pe mine facand va face si el. Deci, de atunci,
apucam inainte §i faceam orice voia batranul sa faca .

Atunci cand ucenicii nu mai pot sau nu mai doresc sa Tmplineasca
povetele, ava Fillic decreteaza firesc: ,, Acum nu este cuvant... fiindca nu
este cel ce sd lucreze ' . In schimb, despre un alt batran se istoriseste ¢i nu
era deloc curios sa afle cum il cheama pe ucenicul sau, desi acesta statea
impreuna cu el de doi ani: ,,S-a dus unul din batrani la prietenul sau, ca
mergdand ei sa cerceteze pe ava losif si a zis: zi-i ucenicului tau ca sa ne
gdteascd noud magarul. Si a zis: cheamd-1 si orice vei vrea, face. [i zice:
care 1i este numele? lar el a zis: nu stiu. Si i-a zis: cdtd vreme are cu tine
de nu ii stii numele? Si i-a zis: doi ani. lar el a zis: daca tu de doi ani nu
stii numele ucenicului tau, eu intr-o zi ce trebuingd am sa-1 aflu? ®

Pentru omul imbunatatit nici macar numele celui de 1anga el nu mai este,
se pare, un element de interes, de vreme ce firea, viata si sufletul acestuia,
si nu etichetele umane exterioare, sunt definitorii Tn existenta aproapelui.
Drumul, insa, pana la o astfel de intelegere este unul extrem de lung. Este
chiar drumul desavarsirii.

Dar tacerea nu este doar o pedagogie pentru incepatori. Ea este si una
dintre formele vazute cele mai elocvente de pazire a simfurilor si de trezvie
interioara. Desi Patericul insusi este o suma de cuvinte rostite sau istorisite
spre folosul monahilor, indemnul neschimbat al parintilor este pentru pazirea
tacerii. De aceea, cand iesea din biserica, ava Macarie Egipteanul spunea
mereu celor din jurul sau: ,, Fugifi, fratilor!“®, indemnandu-i astfel sa se
indeparteze de vorbirea inutild dupa sfintele slujbe, iar cand unii dintre
parintii pustiei se Intalneau intre ei, sedeau ticand vreme de un ceas, si abia
mai apoi vorbeau®. Intreband despre folosul vorbirii, un frate este sfituit
ca sa se lepede si de cuvintele aparent folositoare: ,, Sa nu zabovesti cu ele,
ci indata sa le tai de la tine §i te vei odihni“®. Pentru ava Pimen, ,, foata
osteneala [adica toata lupta vrajmasului diavol] este biruitd prin tacere “*®,
in timp ce ava Tithoe se intreaba, firesc: ,, Cum vom pazi inima noastra,

79. Alf., Ava Sisoe, 45, p. 214.

80. Alf., Ava Isaac, 2, p. 108.

81. Alf., Ava Fillic, p. 235.
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83. Alf., Ava Macarie Egipteanul, 15, p. 134.
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fiind deschisd limba noastrd si pantecele? ¥’ . In sfarsit, despre ava Ammoi

se spunea ca vorbea putin si cu masura, iar dupa ce 1si sfatuia ucenicul, il
indeparta cu graba zicandu-i: ,, Nu cumva vorbind noi pentru folos, sa cada
vreo vorbad straina ‘.

Tacerea este deci o forma de lupta, de impotrivire fata de rau, dar si de
biruinta, caci dupa definitia Patericului, monah este cel care are ,, viata cea
cu tdcere ingereasca “®. Fara a nega rolul cuvantului, ticerea monahilor
se doreste a fi o comunicare de dincolo de cuvinte. Poate curioasa, poate

neinteleasa, dar, cu sigurantd, mai profunda, mai adevarata.

Concluzii

Succintele consideratii prezentate mai sus se doresc a fi un argument
pentru o evaluare corectd a prezentei si foloaselor invataturilor Sfintelor
Scripturi in viata monahilor egipteni, asa cum apar ele reliefate in pildele
si povatuirile Patericului.

Lectura textelor sfinte si folosirea lor, cu precadere, in pravila zilnica
erau fapte firesti pentru batranii pustiei. Fara ostentatie, fara pretentii ,,teo-
logice*, monahii erau extrem de preocupati in a transpune in fapta cuvintele
Scripturii, pentru ca ele aveau viata din viata Mantuitorului Hristos si duh
din lucrarea Duhului Sfant, Care Se odihnea in ele. Absenta Scripturilor din
cadrul preocuparilor cotidiene insemna o indepartare de la dialogul viu si
profund cu Dumnezeu, adica de la chiar rostul vietuirii calugaresti in pustie.

Pe de alta parte, aprofundarea cunostintelor scripturistice se facea cu
multd smerenie. Batranii recomandau mai bine o nestiinta in plan teolog-
ic, decat o teologie fara rugdciune si virtute. Ucenicii grabiti in a-si etala
cercetdrile in acest domeniu erau povatuiti spre umilinta sufletului si spre
descoperirea mai profundad a vietii interioare. Experienta i1 invatase pe
batrani ca straduintele ascetice sunt absolut obligatorii pentru a urca spre
prima treapta a desavarsirii, iar domeniul contemplatiet, al trairilor mistice,
al teologiei era mai greu de atins de incepatori.

84. Tem., XXV, 58, p. 432-435.
85. Tem., XXV, 20, p. 426.
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89. Tem., 1, 18, p. 246.
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Patericul ramane, de aceea, un imens izvor de intelepciune teologica
si monastica, deopotriva. Si teologul, si monahul se regdsesc in pildele lui,
intr-un mod desavarsit. Impreuna invati ca viata smerita, singura, da nastere
teologiei, si ca teologia 1si gaseste, mereu, ratiunea ei de a fi printr-o viata
curata si sfantd, asemenea aceleia a batranilor monahi din pustie.

Prescurtari

Alf. = Patericul, ce cuprinde in sine cuvinte folositoare ale sfintilor batrdni, colectia
alfabetica, Editura Ortodoxa a Albei Iulia, Alba Iulia, 1993.

An. = Les sentences des peres du désert, Série de anonymes, Solesmes - Bellefontaine,
1985.

Tem. = Patericul, ce cuprinde in sine cuvinte folositoare ale sfintilor batrani, colectia
tematica, Editura Ortodoxa a Albei Iulia, Alba Iulia, 1993.
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