IDEI TEOLOGICE EXPRIMATE
iN RUGACIUNILE LITURGHIILOR BIZANTINE

Pr. lect. univ. drd. Leontin Popescu

Cultul este religia in actiune. In el se talmiceste si capatd expresie fiinta
unei religii; in cult se vadeste gradul de spiritualitate al unei religii si masura
in care se poate realiza dialogul omului cu Dumnezeu. Spiritualitatea aceasta
vie care cuprinde intreaga fiintd umana si e alimentata de comunicare cu altii,
creand comuniunea, se intretine in crestinismul oriental de Sfanta Liturghie.

Daca spiritualitatea inseamna continutul credintei experiat in trairea
lui vie, Liturghia ortodoxa face aceasta intr-un mod deosebit de accentuat.
Savarsirea Sfintei Liturghii are ca efect la ortodocsi prefacerea darurilor
de paine si vin in Trupul si Sangele lui Hristos, iar ca scop sfintirea cre-
dinciosilor.

Chiar daca exista un urcus duhovnicesc individual al credinciosilor
spre Dumnezeu prin curatirea de patimi, prin dobandirea virtugilor si prin
contemplarea ratiunilor creatiei, acest urcus n-ar putea avea loc daca n-ar
fi ajutat de un urcus liturgic spre Dumnezeu. Astfel, Sfanta Liturghie poate
fi socotitd si ca mijloc de transcendere a oamenilor de la o viata inchisa in
egoism si in lume la viata de comunicare in Dumnezeu, ca Imparitie a Lui.
De aceea 1n toate rugaciunile sale, preotul cere mantuirea credinciosilor,
dar le incheie cu slava Sfintei Treimi.

Urcusul liturgic trdit de credinciosi ca unire crescanda comuna cu Dum-
nezeu cel in Treime, deci ca experientd a dragostei lut Dumnezeu, e deosebit
de teologie, care este reflectie asupra acestei experiente. In Sfanta Liturghie
se Intdmpla ceva intre Dumnezeu si om. Ea nu e o trdire pur subiectiva. Ea
e Evanghelia mereu actualizata, este locul central de crestere a oamenilor
in dragoste si unire prin impartdsirea impreund cu Fiul lui Dumnezeu Cel
jertfit si inviat. Astfel, intreaga slujba a Sfintei Liturghii este ca o icoana
care ar infafisa un singur trup al lucrdrii Mantuitorului in lume, facind sa
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se perinde pe dinaintea privirilor noastre toate intamplarile ei, de la inceput
pana la sfarsit. Sicand este vorba de ceea ce se intampla in Sfanta Liturghie,
toate ne duc cu gandul la lucrarea mantuitoare a lui Hristos, la jertfa care
are loc pentru curatirea de pacate si sfintirea prin impartdsire. Asa cum ne
aratd 1nsasi denumirea ei, Liturghia este un oficiu public. De la grecescul
rettovpyia (liturghia), Aeitov (liton), epyov (ergon) = oficiul public, sau
in forma sa mai veche de scriere: Aettovpyia (liturghia) cuvant compus
din epyov = ergon (fapta, treaba, lucrare, oficiu, indeletnicire) si Agitog
(liitos) de la Aerog = lios sau in dialect antic Aowog = laos (popor). Adjectivul
ertog (liitos) inseamna deci ceea ce este al poporului, ceea ce se cuvine sau
se refera la popor sau la intreaga cetate'. Verbul Aettovpyetv = litourghin,
inseamna a savarsi ceva pentru popor, iar epyov = liturghia era o actiune, o
lucrare sau fapti in folosul poporului, adica de utilitate publica. In sensul
acestei acceptiuni se vede Intrebuintat cuvantul ,,liturghie” si in diferite
texte din Septuaginta, privitoare la serviciile cultului®. Astfel, regele Iosua
spune levitilor: ,,voi trebuie acum sa servifi (Aertovpynoate) Domnului
Dumnezeului vostru si poporului Sau Israel (II Paralipomena 35,3).

De asemenea si in Noul Testament: Luca 1,8-10; Faptele Ap. 13, 2;
Evrei 9,21; 10,11. Termenul Aeitovpyra (liturghia) este intrebuintat de
Sfantul Apostol Pavel pentru a desemna slujba arhiereasca a Mantuitorului:
Evrei 8,2.

Prin analogie, deci, cu sensul material, formal si juridic pe care il avea
acest cuvant in limba si organizarea vietii In vechea societate, termenul
,liturghie® a ajuns sa reprezinte in Biserica crestina oficiul, slujba sau
lucrarea ce se indeplineste 1n serviciul divin, spre folosul comunitatii cre-
dinciosilor, care este in ultima instanta, sfintirea’. In aceastd acceptiune
de lucrare in folosul omului, poporului, liturghia face sa traiasca adevarul
evanghelic ca mantuirea unui singur suflet, facand abstractie de ceilalti,
este cu adevdrat imposibila. Pronumele liturgic ,,eu* nu exista la singular.
Un preot este oprit sd savarseasca singur liturghia; trebuie sa fie de fata cel
putln oa doua persoana si in aceasta sa fie de fatd lumea intreaga. Astfel,

constituie 1n canon, masura a oricarei I'llg'élClLll’ll4
1. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Dumnezeiasca thurghze comentatd in oficiul si textul ei “,
in rev. ,,Biserica Ortodoxa Romana“, nr. 11-12, Bucuresti, 1959, p. 1973.
2. Ibidem.
3. Idem, p. 274.
4. Paul Evdokimov, ,, Ortodoxia “, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, p. 260.
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La drept vorbind, sfintirea credinciosilor, adica impartasirea lor cu Sfintele
Taine, constituie scopul principal i ultim al Sfintei Liturghii, sfintirea Daru-
rilor fiind mai mult un mijloc pentru atingerea acestui scop. Spre implini-
rea acestui scop tinde intreaga ei structurd. Toate rugaciunile, cantarile si
citirile din Sfanta Scripturd, precum si toate actele sau riturile sfinte care se
savarsesc in cursul Sfintei Liturghii nu sunt decat mijloace de pregatire si de
realizare a acestui scop’. Centrul, miezul §i punctul culminant al intregului
cult ortodox, Liturghia, este jertfa euharistica adevarata si reald pe care
Biserica crestind o aduce lui Dumnezeu, prin sfintitii ei slujitori. ,,Aici este
adevarata jertfa“ ne vesteste Liturghia, iar Proscomidia reprezintd intr-un
chip foarte realist aceasta jertfa, acest sacrificiu.

Timpul nici nu reprezinta si nici nu aduce vreo dificultate.

Cina Domnului daté apostolilor inainte de rastignirea pe cruce si intreaga
Euharistie actuald nu sunt decat aceeasi Cind legata de Mielul jertfit inainte
de intemeierea lumii si a timpului®.

Propriu - vorbind, intre cele doua jertfe: jertfa euharistica si jertfa de pe
cruce existad nu numai o stransa legatura, ci o adevarata identitate: jertfa din
Liturghie este adica, in esenta ei, una si aceeasi cu cea de pe cruce si lucrul
acesta 1l subliniaza nu numai Sfintii Parinti si scriitorii bisericesti - ca, de
exemplu, Sfantul Ioan Gura de Aur - ci il stabilesc chiar in chip dogmatic
sinoadele constantinopolitane din anii 1156 i 1158".

Nu exista nici o separatie individualista intre jertfa lui Hristos si jertfa
euharistica a Sfintei Liturghii. E o intalnire deplind intre Hristos si Biserica
vazuta drept adunare a credinciosilor, o comunicare intima in dispozitia de
jertfa si in starea de jertfa a Lui si a comunitatii. Pe de o parte, prin jertfa
Sfintei Liturghii, comunitatea se ofera lui Dumnezeu, iar pe de alta, Hristos
vine si incadreaza jertfa comunitatii in jertfa Lui, sau actualizeaza jertfa
Lui pentru comunitatea bisericeasca, ca jertfa a comunitatii adusa de EI®.
Desi jertfa Sa proprie de ispasire s-a savarsit o data pentru totdeauna pe

i 1 reproduce Tn mod obiectiv, ea se realizeaza in mod

5. Pr. prof. dr. Ene Braniste, ,, Liturgica speciala , Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1980, p. 287.

6. Paul Evdokimov, op. cit., p. 269.

7. Pr. prof. dr. Ene Braniste, ,, Explicarea Sfintei Liturghii dupa Nicolae Cabasila“, Edi-
tura Institutului Biblic §i de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1943, p. 87-88.

8. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Teologia dogmatica ortodoxa “, vol. 111, Editura Insti-
tutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1978, p. 109.
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subiectiv pentru fiecare credincios care se Tmpartaseste, pentru ca este un
singur trup. Hristos este totodata si jertfa, si jertfitor, Cel care daruieste si
Cel ce primeste. Plinatatea este in asa masura, incat nu putem sd mergem
mai departe si nici sa adiugidm ceva’. In esenta ei, jertfa liturgica este deci
una si aceeasi cu cea de pe Golgota, dar cu urmatoarele deosebiri de forma
sau de aparenta externa:

a) Jertfa de pe Golgota s-a adus si In chip sangeros, prin junghiere
dureroasa si moarte fizica; cea din Liturghie se aduce i1n mod sacramental,
nesangeros, sub infatisarea vazuta a painii si a vinului. Liturghia este adica
o slujba cuvantatoare (spirituala) si fara de sange'?;

b) Jertfa de pe cruce a fost adusa de Hristos singur, pentru mantuirea
tuturor oamenilor; ea a fost jertfa Sa proprie, pe cand cea din Liturghie este
adusa nu numai din partea Lui, ci si din partea Bisericii, comunitate vazuta;

c) Jertfa sangeroasa de pe cruce s-a adus intr-un singur loc si o sin-
gurd datd pentru totdeauna; jertfa din Liturghie se aduce de-a pururi si
pretutindeni unde sunt biserici si altare crestine. Astfel, prin rugaciunile si
structura Sfintei Liturghii, jerfta Bisericii din paine si vin ce simbolizeaza
oferirea Intregii creatii lui Dumnezeu devine jertfa liturgica care se preface
pe altar prin invocarea Duhului Sfant in jertfa lui Hristos. Fata de jertfa de
pe cruce, jertfa liturgica nu are scopul de a realiza merite noi in plus sau de
a insemna o ispasire din nou a pacatului, ci ea reprezinta numai un mijloc
pentru impartasirea fructelor mortii de pe Golgota celor care cautd ajutor
pentru mantuirea lor'!. Desi Sfanta Liturghie este un tot organic, reprez-
entdnd o scard duhovniceasca spre Dumnezeu cel in Treime, majoritatea
manualelor de liturgicd o impart in trei mari parti, accentul cazand de obicei
pe rugaciunea anaforalei liturgice, in timpul céreia se savarseste sfintirea
si prefacerea darurilor.

Cuvantul grecesc avagopa anafora (de la grecescul avagpepm anafero
= a 1ndlta, a ridica), Inseamna la origine: ridicare, indltare si apoi oferire,
ofranda, jertfa - corespunzator latinescului ,,oblatio®.

In forma de azi a Liturghiei ortodoxe numim anafora tot complexul de

ituri-si-rugaciunicitite-de preot (cele mai multe 1n taind) care in Liturghia
9. Paul Evdokimov, op. cit., p. 270.
10. Pr. prof. dr. Ene Braniste, ,, Liturgica speciala “, Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1980, p. 291.
11. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Sacrificiul religios ca principiu al Liturghiei “, Bucuresti,
1927, p. 52.
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Sfantului Ioan Gura de Aur se cuprind intre cuvintele: ,,Cu vrednicie si
cu dreptate este a Te lauda...” si ecfonisul: ,,Si ne da noud cu o gurd si o
inima a canta si a slavi“'?, iar in Liturghia Sfantului Vasile cel Mare, intre
cuvintele: ,,Cel ce esti Stapane, Doamne Dumnezeule...“ si ecfonisul: ,,Si
ne da noua cu o gura...“!,

Urmarind firul conducator al cuprinsului anaforalelor din toate liturghiile
crestine vechi si noi, textul lor se poate imparti in patru parti distincte, desi
fiecare dintre anaforale isi are unitatea ei bine determinata. Astfel, prima
parte a anaforalelor crestine vechi si noi o constituie Rugdciunea de lauda
si mulfumire sau ,, Marea rugdaciune euharistica“, a doua: ,,Anamneza “, a
treia ,, Epicleza ', a patra ,, Rugdciunea de mijlocire generala pentru intreaga
Biserica“ sau Diptice.

Forma de azi a rugaciunii Sfintei Jertfe din Liturghiile bizantine nu
reprezinta o creatie proprie celor doi Sfinti Parinti, ci atat Sfantul loan Gura
de Aur, cat si Sfantul Vasile cel Mare nu au facut altceva decat sa prelu-
creze forme mai vechi, existente in uz in provinciile in care isi exercitau
misiunea lor.

Din punct de vedere al continutului, cat si al structurilor, cele doua
anaforale bizantine au o unitate desavarsita, ceea ce ne da certitudinea ca ele
au o sursd comuna si anume Rugdciunea Sfintei Jertfe din Liturghia Sfan-
tului lacob. Ecfonisele asezate intre rugaciunile acestor anaforale nu indica
existenta mai multor rugaciuni, ci numai delimiteazd momentele principale.

Prima parte a Liturghiei credinciosilor se poate considera incheiata
prin recitarea Simbolului de credinta. A doua parte o formeaza ritualul prin
aducerea Sfintei Jertfe euharistice sau anaforaua. Ea reprezintd punctul cul-
minant al Liturghiilor bizantine, deoarece in cursul acestui ritual se atinge
obiectivul catre care tinde intreaga slujba si anume prefacerea darurilor,
realizdndu-se in acelasi timp si scopul Liturghiei care este slavirea lui
Dumnezeu si sfintirea credinciosilor.

Sosirea momentului pentru aducerea Sfintei Jertfe este semnalata de
preot imediat dupd Crez printr-o fraza rostita solemn si cu sublinieri impre-
sionante: ,,Sa stam bine, sa stam cu frica, sa luam aminte, Sfanta Jertfa cu
pace a o aduce* (Liturghier, 1974, p. 121).

12. Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1974, p. 122; 129.
13. Ibidem, p. 173; 184.
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Prin aceasta formula stilizata se recomanda intregii asistente la sfanta
Liturghie sd se concentreze cu toata fiinta asupra momentului celui mai
sublim, reprezentat de aducerea jertfei euharistice: ,,Momentul este grav si
solemn® - zice Sfantul loan Gura de Aur. Iata, deci, pentru ce ni se cere sa
stdm bine, adica frumos sau plini de cuviintd, precum se cuvine oamenilor
sd stea inaintea lui Dumnezeu cu teama, cu cutremur, cu mintea treaza si cu
luare aminte, iar nu cu gandurile risipite la cele ale vietii de aici ori anga-
jati in conversatii'®. La chemarea ,,sa stam bine* incepe cu adevarat partea
principald a dumnezeiestii Liturghii. Insa, este principala fatd de celelalte
parti ale Liturghiei, fara a fi rupta si separata de ele; este principala pentru
ca in ea 1si afld implinirea tot ce marturiseste si descopera intreaga Liturghie.

Chemarea: ,,Sa stam bine* adresata atentiei noastre duhovnicesti ne
aminteste integritatea si unitatea lucrarii sfinte euharistice's. Prin cuvintele:
,»Sa luam aminte la sfanta jertfa®, preotul cere adunarii credinciosilor sa
aduca si sa Infatiseze o subiectivitate religioasa pregatitd prin reprezentar-
ea in minte a jertfei de pe cruce. Raspunsul poporului: ,,Mila pacii, jertfa
laudei‘“ Nicolae Cabasila il explica spunand ca prin ,,mila pacii* trebuie sa
intelegem nu numai faptul ca jertfa trebuie adusa in pace, ci si ca aducem
pacea insasi in chip de jertfa, in chip de dar. lar mila este roada pacii celei
trainice, caci, daca nici o patima nu tulbura sufletul, nimic nu-1 impiedica
sa fie plin de mila'¢. Parintele Dumitru Staniloae spune cu privire la acest
raspuns liturgic, ca mila pe care o cer credinciosii atat pentru ei, cat si pentru
semeni este un laitmotiv al Sfintei Liturghii inca de la primele ectenii prin
acel ,,Doamne miluieste*. Aceastd mila a credinciosilor unii fata de altii o
oferd lui Dumnezeu cu si mai mare putere in preajma prefacerii painii si
vinului in Trupul si Sangele Mantuitorului'’.

Astfel, credinciosii marturisesc ca ceea ce este In puterea lor sa aduca
in acest moment pentru Sfanta Jertfa este mila de aproapele si pacea cu el

14. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat “, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1972, p. 221.

15. Alexander Schmemann, ,, Euharistia “, Editura Anastasia, Bucuresti, 1993, p-
167.

16. Nicolae Cabasila, ,, Tdalcuirea dumnezeiestii Liturghii“, traducere de Ene Braniste,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1946, p. 69.

17. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxa “,
Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1986, p. 255.
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sau intr-un cuvant: ,,imblanzirea inimilor*. Ele sunt jertfe in sens figurat
si anume jertfe spirituale, caci se nasc n inimi §i prin nimicirea patimilor.

Totusi, aceste cuvinte: mild, pace nu pot exclude referirea in primul
rand la jertfa lui Hristos. Jertfa lui Hristos este spre lauda Lui si a iubirii
Lui, exprimand mila lui Dumnezeu pentru om.

Aceasta referire la jertfa lui Hristos corespunde direct indemnului
dinainte al preotului, cici faptul de a aduce jertfa pe Imparatul tuturor facut
om, ne umple mai mult de frica, decat jertfa milei si pacii aduse de catre
noi, din partea noastra'®. Hristos aducandu-Se din mila pentru noi, ne-a
impacat cu Tatdl. De aceea se deschid usile imparatesti, pentru a anunta
revarsarea vesnicei iubiri a Sfintei Treimi. Caci preotul indreptandu-se spre
credinciosi si binecuvantandu-i cu crucea de pe care ne-a adus mila, pacea
lui Dumnezeu zice: ,, Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sd fie cu voi togi ““ (Liturghia).
Aceasta binecuvantare o aflam fara exceptie, in toate rugaciunile euharis-
tice ajunse pana la noi, desi in diferite formulari: de la Liturghia romana
si alexandrind: ,,Domnul fie cu voi*, pana la formula noastrd treimica,
toate sunt identice cu formula pe care o gasim la Sfantul Apostol Pavel (11
Corinteni 13,13) - ,, Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Duhului Sfant sa fie cu voi cu tofi ““. Sensul
acestei binecuvantari este intotdeauna si oriunde acelasi: confirmarea si
marturisirea solemna ca Biserica este adunare intru Hristos si aduce intru El
Jertfa. Aceasta inseamna ca 1n aceasta unitate cu El, tot ceea ce lucram noi
savarseste El si tot ceea ce este savarsit de El este daruit noua'®. Subliniem ca
formula acestei binecuvantari treimice este neobisnuita fata de aceea care se
intrebuinteaza de obicei: Tatal, Fiul si Sfantul Duh. Binecuvantarea liturgica
incepe cu Hristos, cu daruirea harului Sau. Aceasta inversare se face pentru
ca, In acest moment al Liturghiei, esenta binecuvantarii nu este marturisirea
Prea Sfintei Treimi in esenta Ei vesnicd, ci in descoperirea, marturisirea,
trairea ca o cunoastere a lui Dumnezeu care ne este daruita ca impacare®.
Aceastd binecuvantare este insa in acelasi timp si o rugaciune. Este ca si
cum preotul ar vrea sd spund: pentru marturisirea pe care o faceti ca veniti
cu jertfe spirituale, ma rog sa fie neintrerupt cu voi harul Domnului care S-a

18. Idem, p. 256.
19. Alexander Schmemann, op. cit., p. 170.
20. Ibidem.

269



Pr. lect. univ. drd. Leontin Popescu

jertfit in dar pentru mantuirea noastra; ma rog sa va bucurati totdeauna de
dragostea Lui Dumnezeu-Tatal, Cel ce din nespusa Lui iubire S-a impacat cu
noi prin patimile Fiului Sau; ma rog, in sfarsit, sd vi se daruiasca imparatia
Stantului Duh, prin care sa ne impartasim de binefacerile de pe Golgota.

Credinciosii raspund: ,,Si cu Duhul tdu“ - ceea ce iInseamna ca nu numai
preotul se roaga pentru comunitate, ci si aceasta pentru preot, desi el are
initiativa. Apoi, preotul invitd pe credinciosi ca impreunad cu el sd-si inalte
inimile pentru aducerea darurilor spre taina prefacerii. Preotul striga acum:
,,Sus sa avem inimile“, pentru ca in acest moment cugetul trebuie atintit
la cele de sus, iar nu la cele ce sunt pe pdmant. Parintele Staniloae spunea
ca acest ,, sus “ spre care invitd preotul e personal, nu e o idee - e Tndlfimea
cerului ce s-a pogorat pana la rabdarea crucii si care va cobori la noi insine
sub chipul painii si al trupului. Iniltarea inimilor noastre trebuie si fie si ea
o inaltare intru smerenie®'.

De aceea, preotul continua: ,, Sa multumim Domnului ““, aducand aminte
poporului de ,,mulfumirea“ prin care Mantuitorul a prefacut la Cina cea de
Taind painea si vinul in Trupul si Sangele Sau si deci il pregateste pentru
acelasi fapt ce se petrece si acum. Credinciosii raspund: ,, Cu vrednicie §i cu
dreptate este a ne inchina Tatalui §i Fiului si Sfantului Duh, Treimii celei
de o fiinta si nedespartite“ (Liturghier). Prin aceasta, comunitatea aproba
astfel ca este un lucru drept si se cuvine sa mulfumim lui Dumnezeu, de
vreme ce El prin jertfa Fiului Sau ne face partasi bunatatilor imparatiei Sale.

Preotul urmareste prin acest dialog sa angajeze pe credinciosi intr-o
unitate sufleteasca, cat mai desavarsita la acest moment al 1naltarii Ruga-
ciunii Sfintei Jertfe?>. Rugaciunea de aducere a Sfintei Jertfe nu este deci
numai a preotului, ci si a credinciosilor.

O data cu intonarea imnului: ,,Cu vrednicie si cu dreptate...” de catre
credinciosi, preotul Tnsusi incepe rostirea in taina a rugaciunii anaforalei.
Textul ei difera in cele doua Liturghii bizantine atat din punct de vedere
verbal, cat si ca extindere: ,, Cu vrednicie si cu dreptate este a-Ti canta Tie,
pe Tine a Te binecuvanta, pe Tine a Te lauda, Tie a-{i multumi, Tie a ne
inchina in tot locul stapanirii Tale, ca Tu esti Dumnezeu negrdit §i necu-
prins cu gandul... “ (Liturghier, ed. 1974, p. 122); cu aceste cuvinte incepe
textul anaforalei din formularul Sfantului loan Gurd de Aur. Nu se vede

21. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate si comuniune... *, p. 260.
22. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat“, p. 226.
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aproape nici o deosebire fatd de urmatoarele propozitii cu care se deschide
anaforaua Sfantului Vasile: ,, Cel ce esti Stapane, Doamne Dumnezeule,
Parinte atottiitorule cel inchinat, vrednic cu adevarat si drept §i cuvenit
lucru este pentru marea-cuviinga a sfinteniei Tale, pe Tine a Te lauda, Tie
a-ti canta, pe Tine a Te binecuvdnta, Tie a ne inchina, Tie a-Ti mulfumi... "
(Liturghier, ed. 1974, p. 174).

Liturghia Darurilor mai inainte sfintite fiind, de fapt, un serviciu sol-
emn pentru administrarea Sfintei Euharistii, 1ar nu pentru aducerea Sfintei
Jertfe, care a fost savarsitd la Liturghia dintr-o sarbatoare precedenta, nu
are rugaciunea anaforalei®.

Anaforaua are la baza ei o adanca meditatie asupra fiintei lui Dumnezeu,
asupra atotputerniciei si bunatatii Sale. Admiratia si lauda, recunostinta si
multumirea Bisericii au capatat in textul ei factura unei cuvantari, naratiuni
sau vestiri solemne, a unei istorisiri sau expuneri despre slava lui Dumnezeu
si despre opera Lui. In Biserica primari, anaforaua euharistici era o rugi-
ciune publica rostita de liturghisitor fara intrerupere, in auzul credinciosilor
care se asociau la sfarsit prin raspunsul: ,,Amin*. Aceasta situatie se pare ca
era i pe vremea Sfantului loan Gurd de Aur cand acesta sublinia ca in timpul
anaforalei, ,,poporul lauda impreuna cu preotul atunci cand acesta inalta
acele imne - laolalta chiar cu heruvimii®. Sistematizarea textului Liturghiei
insa, Intreprinsa de cei doi autori ai principalelor formulare bizantine, prin
prescurtarea Liturghiei Sfantului Iacob, a adus nu prea tarziu la un serviciu
dublu si in ceea ce priveste anaforaua. Preotul a inceput sa citeasca in taina
rugdciunile, Tn timp ce credinciosii 1si cantau imnele de curand introduse.
Aceasta practica s-a impus, se pare, din necesitatea de a castiga timp printr-o
recitare mai grabita a anaforalei si anume de atunci cind ea a devenit mai
lunga prin acordarea unui rol credinciosilor prin cantarea de imne.

Privita in originea si structura ei, Rugaciunea anaforalei este, prin ur-
mare, o singura rugdciune de la inceput pana la starsit.

Asa zisele ecfonise (,,Cantare de biruinta..., Luati, mancati..., Ale Tale
dintru ale Tale..., Mai ales pe Prea Sfanta Curata...) nu sunt decat pasaje din
cuprinsul ei, rostite tare pentru a orienta cantarea ce se executa paralel de
credinciosi?*. Prima parte a anaforalelor bizantine o formeaza Rugdciunea
teologica. Dupa continutul ei, aceasta rugaciune se infatiseaza ca expresie

23. Idem, p. 227
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a laudei si a mulfumirii pe care preotul le aduce lui Dumnezeu in numele
comunitdtii. Mai bine zis, ea este o rugaciune de lauda a carei notd domi-
nanti este multumirea. In aceast prima parte a rugiciunii, preotul declara
ca multumirea ce se cuvine lui Dumnezeu e cu atat mai mare, cu cat e mai
mare inalfimea de la care S-a coborat si ramane coborat la noi.

Nici o legatura de fire cu noi nu-L indatora pe Dumnezeu la aceste bi-
nefaceri. Descriind marirea lui Dumnezeu Tatdl Tn modul sistematic 1n care
se poate descrie, marire pe care o are in comun cu Fiul si cu Sfantul Duh,
Rugaciunea euharistica, cum mai e numita aceasta prima parte a anaforalelor
bizantine, gaseste prilej sa staruie asupra caracterului apofatic (negrait),
necuprins cu gandul, nepriceput al Lui. Descrierea pozitiva a maririi lui
Dumnezeu se amestecd cu evidentierea neputintei de a o descrie sau e o
descriere mai degraba a neputintei de a o descrie®®. El nu e numai Acela
decat care nu poate fi cugetat, ci si Cel ce intrece orice cugetare si intelegere
si cuvant. La picioarele Lui se opreste orice cugetare si intelegere. Deci,
Dumnezeu e un subiect apofatic (negrait), tocmai pentru cd nu se explica
din niste legi care se lasa definite.

E un subiect apofatic, Caruia, intrucat ne-a facut din pura iubire, ne
simtim datori sd-i multumim tot cu iubire pentru Tnsasi existenta noastra,
cu tot ceea ce este legat de ea si anume si pentru faptul ca trebuie sa ne
gandim la El ca la Cel ce nu poate fi cuprins cu gandul si suntem cu atat
mai coplesiti de marirea lui Dumnezeu, cu cat este mai aproape momentul
in care Se va uni cu noi’.

In Liturghia Sfantului Vasile cel Mare, aceastd prima parte este con-
sacratd si ea exclusiv elementului doxologic. Aceasta graire a maririlor
lui Dumnezeu ia insa ca punct de plecare in ambele anaforale expunerea
atributelor puterii si perfectiunii lui Dumnezeu. ,,Cel ce esti fara de inceput,
nevazut, neajuns, necuprins, neschimbat... (Liturghier, ed. 1974, p. 174) se
spune in formularul Sfantului Vasile.

Prin aceste doxologii vine ca expresie caracterul prin excelenta teo-
centric al anaforalei din cele doud Liturghii ale Bisericii Ortodoxe. Lauda
si adoratia sunt adresate in principiu lui Dumnezeu-Tatal, ,,unica §i prima
realitate, existenta vesnica si Creatorul transcendent al cosmosului?’, dar

24. Idem, p. 229.
25. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate si comuniune... *, p. 262.
26. Idem, p. 264.
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expunand si atributele privitoare la toate persoanele dumnezeiesti. In fond,
in ambele Liturghii avem o mulfumire trinitard. Aceastd pozitie, axata pe
linia gandirii Sfintilor Parinti ai crestinismului primar, apare deosebit de
accentuati in anaforaua Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare. In rugiciunea
acestei Liturghii se staruie asupra deofiintimii Fiului cu Tatal si asupra rolului
Sfantului Duh 1n sfintirea si intarirea creatiei.

Trebuie sa stim inainte de a ne Tmpartasi de Trupul si Sangele lui Hris-
tos, cine sunt Tatal, Fiul si Sfantul Duh, mai bine zis ca fiecare din Ei este
Dumnezeu adevarat. Toate se savarsesc de Tatal prin Logosul intrupat, Fiul
lui Dumnezeu, lisus Hristos in care vedem pe Tatal si este unicul mijlocitor
intre El si om si se desavarsesc in Duhul Sfant: ,,Iar cand a venit plinirea
vremii, ne-ai grait noud prin Insusi Fiul Tau, prin care si veacurile le-ai facut.
Care fiind stralucirea slavei Tale si chipul ipostasului Tau... pecete asemenea
chipului, care intru sine Te aratd pe Tine, Tatd, Cuvant viu, Dumnezeu
adevdrat..., lumina cea adevarata prin care s-a ardtat Sfantul Duh, Duhul
adevarului, darul infierii... puterea cea facatoare viata, izvorul sfinteniei...*
(Liturghier, ed. 1974, p. 174). Dumnezeu e de negrait, dar nu intuneric, ci
sanul a toatd lumina, deci si a toata constiinta si intrd in legatura cu noi prin
Fiul Sau, care ia trupul nostru si se jertfeste pentru noi; iar prin Duhul Sau
ni se face simtit si ne lumineaza launtric, ne sfinteste, ne intareste spre cele
bune si ne umple de viata si de simtirea Fiului fata de Tatal*®. Rugaciunea
teologica isi atinge punctul culminant in momentul Imnului serafimic:
,.Sfant, sfant, sfant Domnul Savaot...”

In anaforaua Sfantului Ioan Gura de Aur, aceasta cantare se desfigoara
ca final al formulei prin care se multumeste lui Dumnezeu, pentru ca, bine-
voind a primi din mainile omenesti Liturghia, a creat in acest chip oamenilor
o imprejurare de a-si uni strigarea lor de bucurie cu aceea a cetelor ingeresti
care se inaltd zburand, cantand, strigand, glas inaltand si strigdnd cantare
de biruinta: ,,Sfant, sfant, stint Domnul Savaot...*.

In Liturghia Sfantului Vasile cel Mare amintindu-se in general ci toate
puterile Ingeresti slujesc lui Dumnezeu inaltAnd pururea cantari de slavire,
se descrie mai amanuntit tinuta serafimilor ,,cei cu cate sase aripi, care cu
doua isi acopera fetele, cu doua picioarele, iar cu doua zburand strigd unul

27. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat*, p. 231.
28. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate si comuniune...”, p. 165.
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catre altul... cantarea de biruinta cantand*.

Prin forma articulata a termenului ,,cantarea® - tov nuvov (ton imnon)
din acest ecfonis, se subliniaza ca el se refera la un imn ingeresc anumit,
adica acela pe care l-a auzit proorocul Isaia (6, 6) in viziunea sa, cantat de
serafimi: ,,Sfant, sfant, sfant Domnul Savaot, plin este tot pamantul de mari-
rea Lui“. La inceput, adica in Vechiul Testament, acest imn nu a fost cantat
decat in cer, acum el este atat al nostru cat si al serafimilor. Rostirea intreita
a cuvantului ,,sfant™ se refera la Sfanta Treime, dar inseamna si nesfarsirea
cantarii, potrivitd cu nesfarsirea sfinteniei lui Dumnezeu. Precum ingerii
intonand aceasta cantare ,,se Tnalta zburand, adica se ridica tot mai mult in
cunoasterea, in contemplarea uimita a lui Dumnezeu si in entuziasmul lor
fierbinte, asa se intdmpla si cu credinciosii “%.

Unirea credinciosilor in chip spiritual cu sfintii ingeri in armoniile acelu-
iasi imn intreit este confirmata de marturisirea preotului in insasi rugaciunea
anaforalei: ,, Cu aceste fericite Puteri i noi, lubitorule de oameni, Stapane,
strigam si graim Sfant esti si Preasfant, Tu si Unul-Nascut Fiul Tau si Duhul
Tau cel Sfant... “.

Cantarea se numeste ,,cantarea de biruin{a“, pentru ca ea lauda biruinta
prin jertfa Fiului lui Dumnezeu. Aceasta biruintd asupra mortii prin cruce
I-a dat lui Hristos posibilitatea sd ni se dea acum si noud spre inviere, sub
chipul painii si al vinului care se vor preface. In limbajul liturgic, exclamatia
,,Osana* si-a pierdut intelesul sdu din Vechiul Testament - ,,0, Doamne
miluieste - ca invocare de ajutor, cum a fost intrebuingata si in aclamatiile
multimii la intrarea in Ierusalim. In Trisaghionul serafimic, termenul ,,Osa-
na“ reprezintd un accent de bucurie, de triumf si de salutare. El se refera la
Mantuitorul in legatura cu prezenta Sa pe sfanta masa, in Jertfa euharistica®.
In acest timp, preotul citeste in taini rugiciunea a doua a anaforalei, numita
si hristologicd, adresandu-se tot lui Dumnezeu-Tatal. Ti spune incet ¢ si el
ca si cei din biserica lauda impreuna cu Ingerii cu toata fiinta lor sfintenia
Lui, a Fiului Sau si a Duhului Sfant. Iar motivul nu mai este o marire care se
afla departe de noi, ci o iubire aratata in iconomia mantuitoare a Fiului Sau,
in jertfa Lui. Prin aceasta pregateste trecerea la chemarea Sfantului Duh, in
vreme ce comunitatea uneste cantarea serafimilor din Vechiul Testament cu

29. Idem, p. 266.
30. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat“, p. 235.
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cea a ingerilor care-L lauda pe Mielul injunghiat. ,, Caci Tu ai iubit lumea
Ta atdt de mult, incdt pe Unul Nascut Fiul Tau L-ai dat, ca tot cel ce crede
intr-Insul si nu piard, ci sd aibd viatd vesnicd *.

In anaforaua Liturghiei Sfantului Vasile cel Mare manifestarea Sfintei
Treimi este rezervata rugaciunii hristologice in intregime, insa intr-o forma
indirecta. Fara a intrebuinta o formula expresa de multumire, Sfantul Vasile
cel Mare lasa sa rezulte aceasta atitudine a vietii si iubirii crestine dintr-o
recapitulare destul de amanuntita a binefacerilor Providentei divine, enumer-
ate in ordine istorica. In aceasta nu se spune numai ci Dumnezeu ne-a adus
din nefiinta la fiinta, ca In anaforaua Sfantului loan Gura de Aur, ci se mai
arata ca Dumnezeu a zidit pe om ludnd padmant si cinstindu-1 cu chipul Sau,
apoi i-a fagaduit prin ,,paza poruncilor viata fara de moarte si mostenirea
vesnicelor bunatati. Dupa aceea se descrie grija lui Dumnezeu fata de om
pana la trimiterea Fiului Sau ,,Care fiind stralucirea slavei Tale si chipul
ipostasului Tau si purtand toate cu cuvantul puterii Sale... st Dumnezeu fiind
inainte de veci, pe padmant S-a ardtat si cu oamenii a petrecut si din Sfanta
Nascatoare de Dumnezeu si pururea Fecioard intrupandu-Se, S-a smerit
pe Sine chip de rob luand... ca sa ne faca pe noi asemenea chipului slavei
Sale...““. Avem aici nu numai invatatura despre Dumnezeu cel in Treime, ci §i
o invatatura esentiald despre om si una foarte amanuntita despre intruparea
si opera mantuitoare a lui Hristos. $i aproape fiecare cuvant din expunere
se poate identifica in Noul Testament®'.

De altfel, in ambele Liturghii, obiectul multumirii din rugaciunea a
doua euharistica este mantuirea lumii prin Domnul nostru lisus Hristos.
De aceea, ea este cunoscuta si sub numele de Rugdciunea hristologica,
care corespunde mai deplin celei din Liturghia Sfantului loan. Naratiunea
binefacerilor divine isi ajunge punctul culminant la sfarsitul rugaciunii, in
recitarea cu voce tare a cuvintelor de instituire a Sfintei Euharistii: ,,Luati,
mancati..., Beti dintru acesta...“. In timpul acestor cuvinte a avut loc la
Cina cea de Taina prefacerea painii i a vinului in Trupul s1 Sangele jertfit
al Domnului si prin aceste cuvinte se asigurd preotul si comunitatea litur-
gicd ca la Cina cea de Taina a avut loc o prefacere si ca aceastd prefacere
se va realiza si acum. Comunitatea primeste aceasta asigurare raspunzand:
,»Amin“, ,asa este; ,,suntem incredintati ca asa s-a intamplat si asa se va

31. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate si comuniune...*, p. 271.
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intampla si acum?2. In Sfanta Liturghie se spune ca Hristos si-a pus Trupul
Sau n aceasta stare de jertfa si L-a dat ucenicilor si-L va da in viitor tuturor
celor ce vor crede 1n El, ,,spre iertarea pacatelor lor. Cuvintele ,,spre iertarea
pacatelor nu sunt decat in Evanghelia Sfantului Matei, dar nu la oferirea
Trupului, ci a Sangelui Sau (Matei 26, 28). La Sfantul Evanghelist Marcu
nu se spune nimic despre scopul impartasirii ucenicilor de Trupul Sau, ci se
spune numai despre sange ca se varsa pentru multi (Marcu 14, 22-24). La
Luca se spune la Tmpartasirea de trup, ca ,.el se da pentru voi; aceasta s-o
faceti intru pomenirea Mea* (Luca 22, 19-20). Sfantul Apostol Pavel scrie
laI Corinteni 11, 23-26, ca Domnul atat a spus dupa Impartasirea ucenicilor
cu Trupul si cu Sangele: ,,Aceasta sd o faceti intru pomenirea Mea“. Nici
in a doua parte a rugaciunii euharistice, si nici in partea hristologica, nu
se vorbeste de intruparea, rastignirea si invierea Domnului ca avand drept
scop ,.iertarea pacatelor, ci ca sa aduca cunoasterea adevarului si fiecarui
trup ,.invierea din morti, caci prin moarte ,,a osandit pacatul in trup®. Se
accentueaza prin aceasta mai mult aspectul ontologic al mantuirii aduse de
Hristos. Domnul, oferind ucenicilor Trupul spre mancare si Sangele spre
bautura, pune insa la Matei ca scop al Tmpartasirii de acestea, ,,iertarea
pacatelor®®. Deci, pe cand in anaforaua Sfantului Vasile avem o interpre-
tare ontologica a lucrarii mantuitoare a Iui Hristos, in sensul de innoire si
inviere a firii omenesti Intdi in sine si apoi 1n toti cei ce se alipesc de El, in
cuvintele Domnului ,,Luati, mancati®, pare a se vedea rostul mortii Lui in
obtinerea iertarii pacatelor.

Ca o concluzie fireasca a relatarii despre instituirea jertfei euharistice,
urmeaza imediat marturisirea ca, nedand uitdrii porunca Mantuitorului,
Biserica aduce jertfa euharistica pentru pomenirea sau amintirea a tot ceea
ce El a facut pentru mantuirea lumii. De aceea s-a luat obiceiul de a numi
acest scurt fragment al anaforalei - anamneza, de la grecescul anamnisis care
inseamna amintire, pomenire. Ea chiar incepe in Liturghia Sfantului loan
cu urmatoarele cuvinte: ,,Aducandu-ne aminte (in greceste, memnimena)
de aceasta porunca mantuitoare si de toate cele ce s-au facut pentru noi: de
cruce, de groapa, de invierea cea de a treia zi...“ etc., motivandu-se astfel
aducerea jertfei liturgice de catre Biserica.

32. Idem, p. 274.
33. Idem, p. 276.
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In anaforaua Sfantului Vasile, textul anamnezei incepe chiar cu porunca
Mantuitorului: ,,Aceasta sa faceti Intru pomenirea Mea“, concordand in
celelalte puncte ale ei cu formula din Liturghia Sfantului loan. Aducerea
aminte de lucrarea facutd de Dumnezeu pentru noi prin Fiul Sau e una cu
deschiderea credinciosilor pentru ea si primul lucru pe care trebuie sa-1 facem
e sd oferim painea si vinul lui Hristos asa cum i-au fost oferite de ucenicii
Sai la Cina cea de Taina ca sa le prefaca in Trupul si Sangele Sau pentru
a ni le intoarce noui ca atare: ,,Ale Tale dintru ale Tale Tie Iti aducem de
toate si pentru toate*.

Atat in sensul referit la paine si vin, cat si in cel referit la Trupul si Sange-
le propriu al lui Hristos, cele aduse reprezintd intreaga creatie care primita
de la Dumnezeu e intoarsa Lui, dupa o lucrare de implinire a oamenilor prin
ele si asupra lor pentru a fi ridicate la treapta de indumnezeire in Trupul lui
Hristos. In cuvintele ,,Ale Tale dintru ale Tale* se spune ci darurile oferite
lui Dumnezeu de om sunt din cele oferite mai inainte de Dumnezeu omului.
,,De toate Tnseamna ca in painea si vinul sau in Trupul si Sangele propriu
sau al lui Hristos, sunt concentrate si inaltate toate darurile lui Dumnezeu
catre om si ale omului catre Dumnezeu: pamantul cu sevele lui, apa, aerul,
lumina si caldura soarelui, dar si puterea datd omului de a se fi straduit in
folosirea lor pentru pregatirea acestor daruri, straduinta constienta si vol-
untara, care si ea este in parte de la Dumnezeu?*.

Mai lamurit in anamneza vrea sa se spund anume cd aducdndu-ne aminte
,,de toate cele ce s-au facut pentru noi“, dar mai ales de cele patimite de
Fiul lui Dumnezeu pentru mantuirea noastra, pana la invierea si intoarcerea
Lui 1n slava, darurile noastre in vederea Jertfei euharistice sunt oferite ,,de
toate* (in greceste Kata panta) acestea ce au fost pomenite, adica in legatura
cu toate aceste momente care au constituit Jertfa Mantuitorului. De aceea,
in finalul anamnezei se subliniaza ca darurile noastre sunt oferite si pent-
ru ,,toate aceste binefaceri‘ pe care le stim precum si pentru toate ,, cele
nevazute noud*, deci nu le stim*>.

Dupa aceasta pregatire a primirii lui Hristos, prin daruirea a tot ce
avem, prin painea si vinul inaltate spre Dumnezeu, ce au in ele prefigurat
pe Hristos ca dar catre noi prin intrupare si ca dar catre Dumnezeu Tatal

34. Idem, p. 281.
35. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat*, p. 239.
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prin rastignire, scopul anaforalei liturgice isi atinge desavarsirea in cele
doud momente urmatoare: epicleza si rugaciunea dipticelor. Sentimentul
prezentei apropiate a tainei ce se realizeaza prin rugaciunea epiclezei a dus
in practica liturgica la prefatarea acestei rugaciuni de invocare, cu formele
de pietate socotite proprii a ajuta la pregatirea unei inalte dispozitii religio-
ase necesare pentru intimpinarea acestui moment. Asa este cazul troparului
Ceasului al III-lea: ,,Doamne, Cel ce ai trimis pe Preasfantul Tau Duh in
ceasul al treilea Apostolilor Tai, pe Acela, Bunule, nu-L lua de la noi, ci
ni-L Tnhnoieste noud, celor ce ne rugdm Tie®.

Rostirea acestui tropar cu stihurile ce-1 prefateaza: ,,Dumnezeule,
curdteste-ma pe mine pacatosul si ma miluieste®, apare ca imperativ al
congtiintei religioase si ca mijloc de pregatire morala a preotului, pregétire
cu care trebuie asteptatd minunea pogorarii Sfantului Duh peste daruri.
Ca organe ale harului divin, liturghisitorii sunt datori sd se gaseasca in-
tr-o stare de vrednicie si de curdfenie corespunzatoare acestui moment.
De aceea, in timp ce la strand se intoneaza imnul ,, Pe Tine Te laudam... ",
liturghisitorii Incep 1n taind o actiune de pregétire speciald facand mai intai
trei Tnchinaciuni Tnaintea Sfintei Mese si rostind de fiecare data cuvintele:
,2Dumnezeule, curdteste-ma, pe mine, pacatosul si ma miluieste*. Pozitia si
gesturile liturghisitorului in timpul rugaciunii epiclezei nu trebuie interpre-
tate si executate ca simple forme de protocol sau ,,de parada“, ci ca actiuni
de incordare a intregii fiinte in angajarea si sustinerea avantului spiritual.
Dupa cum reiese din textul troparului, preotul se roaga in primul rand ca
Sfantul Duh si-i fie restaurat lui si comunitatii prezente. in cursul oficiului,
liturghisitorii s-au rugat deja de mai multe ori ca Dumnezeu sa-i curateasca
cu puterea Sfantului Duh de orice pata a sufletului si trupului, insa Tn acest
moment ei au nevoie mai mult ca oricand de acea suflare a Sfantului Duh,
pentru a fi vrednici sa slujeasca neprihaniti la sfantul Sau jertfelnic.

De aceea Intr-un avant Incordat al sufletului, ei rostesc de trei ori ruga-
ciunea troparului Ceasului al treilea’.

Incheind acest preambul de pietate personala care nu priveste nicide-
cum sfintirea darurilor, preotul lasdnd mainile in jos, tindndu-le aproape de
corp cu palmele desfacute spre cinstitele daruri zice rugaciunea epiclezei:

36.Idem, ,, Troparul ceasului al IlI-lea in randuiala Epiclezei “, extras din revista B.O.R.,
nr. 1-2, 1937, p. 5.
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. Inca aducem Tie aceastd slujba cuvantdtoare si Te chemam si Te rugdm
si cu umilinta la Tine cadem, trimite Duhul Tau cel Sfant peste noi si peste
aceste daruri ce sunt puse inainte. Si fa adica pdinea aceasta cinstit Trupul
Hristosului Tau - el aratd acum si binecuvanteaza cu mana dreaptd in semnul
Crucii Sfantul Agnet si facand acelasi lucru peste potir zice: ,,iar ceea ce
este in acest potir cinstit Sangele Hristosului Tau* si binecuvantandu-le
pe amandoua zice: ,, Prefacdandu-le cu Duhul Tau cel Sfant. Amin. Amin.
Amin “. Textul rugdciunii pentru invocarea Sfantului Duh este in cea mai
mare parte diferit in cele doua Liturghii principale bizantine. in amandoua
insa, epicleza se Infatiseaza ca o reluare a firului rugaciunii anaforalei eu-
haristice si anume in continuarea ecfonisului ,,Ale Tale dintru ale Tale...*.
Aceasta inlantuire apare mai evidenta in Liturghia Sfantului Vasile sub forma
unei motivari cu care se deschide rugaciunea epiclezei®’. ,, Pentru aceasta,
Stapdne Preasfinte... indraznind ne apropiem de sfantul Tau jertfelnic... si
pundnd inainte cele ce inchipuiesc Sfantul Trup si Sange al Hristosului Tau,
Tie ne rugam gi de la Tine cerem, Sfinte al Sfintilor..,. sa vina Duhul Tau
cel Sfant peste noi si peste toate darurile acestea ce sunt puse inainte §i sa
le binecuvanteze pe ddnsele §i sa le sfinfeasca si sa le arate...” (Liturghi-
er, ed. 1974, p. 179). Textul epiclezei este mult simplificat in formularul
Liturghiei Sfantului loan, in care prin adverbul ,,inca “ et (eti) cu care se
deschide rugaciunea epiclezei si care la Inceputul celorlalte ectenii este
tradus prin ,,iardsi, ne arata ca In jertfa euharistica propriu-zisa se unesc
si alte daruri, care nu se marginesc doar la simboluri materiale, ci constau
si din producerile noastre spirituale: jertfa de lauda, de mulfumire. Pentru
a se accentua intr-o notd mai exactd caracterul de cult spiritual al Sfintei
Euharistii, Liturghiile variazd adesea termenul de ,, s/ujba cuvantatoare*
= hoywkn Aatpeta (loghiki latria) cu cel de ,,slujba duhovniceasca™ =
TVELULOTIKT Aatpela (pnevmatiki latria)®.

Termenul ,,slujba “, obignuit deopotriva pentru traducerea cuvintelor
- In greceste diaconia si In greceste liturghia, poate fi acceptat si ca traduc-
ere a cuvantului in greceste latria care inseamni adoratie, cult. In referire
strictd la forma prin care se da adoratia cuvenitd lui Dumnezeu, uneori

37 Idem, ,, Liturghierul explicat*“, p. 243.
38. Idem, ,, Expresiunea «slujba cuvantatoare» din Liturghierul romdn “, extras din revista
S.T., VII, 1938-1939, Bucuresti, p. 3.
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adjectivul in greceste loghiki s-a tradus prin ,,cuvantatoare* vizand un cult
sau adoratie manifestata prin cuvinte si care ar putea fi privitd drept core-
spunzatoare a originalului grec. Trebuie subliniat insd ca termenul roma-
nesc ,,cuvantatoare* nu reda exact Tnsemnatatea grecescului loghiki. Sub
termenul de logos se intelegea la greci si ratiunea, gandirea sau inteligenta.
Cuvantul este expresie a acestora, deci o forma de manifestare a ratiunii,
adica a principalei facultati a sufletului.

Adjectivul Loyikog logikos (loghikos) se refera, asadar, la ceea ce tine
de ratiune, de gandire, se referd adica la o insugire spirituala.

Atunci Aoywkn Aatpera (loghiki latria) este un cult care are loc prin
participarea mintii, a spiritului, este un cult sau o inchinare ,,cu duhul si
adevarul“¥. Expresiei ,,slujba cuvantatoare* ii este de preferat, prin urmare,
daca nu forma de adoratie, de cult spiritual, cel putin de ,,slujba duhovniceas-
ca®“. Cel de-al treilea atribut dupa Loyikn (loghiki) este cel al avaipoktov
(anemakton) = nesangeroasa, cu care epicleza determina i mai precis aceasta
latrie (slujbd) spirituald si mai precis semnificatia cuvantului grecesc latrie
in acest moment liturgic. Pe de alta parte, sensul de jertfa pe care il include
aici termenul de /atrie reiese clar din intrebuintarea expresiei grecesti loghiki
latria Tn Diptice care se deschid cu cererea: ,,Pentru ca sa fie celor ce se vor
impartasi... spre iertarea pacatelor...“ si continua cu mentiunea ca aceasta
,»slujba duhovniceasca“ se aduce: ,, §i pentru tot sufletul cel drept care s-a
savargit intru credinga .

Actul impartasirii n-ar avea sens, daca nu s-ar referi la Sfanta Euharistie
precum nici la iertarea pacatelor, daca aceasta loghiki latria care se aduce
nu ar desemna jertfa liturgica. De altfel, caracterul de jertfa duhovniceas-
ca, spirituala al Sfintei Euharistii este afirmat printr-o anticipare obisnuita
in Sfanta Liturghie, in rugdciunea Proscomidiei din Liturghia Sfantului
Vasile, unde termenul de latria este inlocuit cu corespondentul sau propriu
tot grecesc tisia. Asa cum este stilizata, epicleza este adresatd Tatalui sau
mai exact lui Dumnezeu cel in Treime, lui Dumnezeu privit in unitatea
fiintei Lui. ,,De ce - se intreaba Nicolae Cabasila - preotul liturghisitor nu
invocd pe Fiu ca sa sfinteasca darurile, ci pe Tatal?* si raspunde: ,,Pentru
ca Mantuitorul are puterea de a sfinti nu ca om, ci ca Dumnezeu“*’. Totul
se face in comun 1n Sfanta Treime. De aceea, Hristos e si lucrator in Eu-

39. Idem, p. 3-4.
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haristie atunci cand preotul binecuvanteaza darurile spunand: ,, i fa adica
pdinea aceasta... “, ,,iar ceea ce este in potirul acesta... “, prefacandu-le cu
Duhul Tau cel Sfant... . El Insusi este cel ce lucreazi impreuna cu Tatil si
cu Duhul Sfant. El insusi este Cel ce aduce si Cel adus, Cel ce jertfeste si
Cel jertfit, Cel primit si impartit.

Nicolae Cabasila spune: ,,Aici nu este nicidecum lucru omenesc, ci
puterea Fiului, a Parintelui si a Duhului, toate se fac prin dumnezeiescul
har. El, Hristos, savarseste tainele prin mainile si limba preotilor*#!. Jertfa
liturgica se savarseste chiar in timpul si actul sfintirii, cand se stabileste astfel
identitatea intre jertfa liturgica si cea adusa pe Golgota si cand victima si
sacrificatorul sunt una si aceeasi persoand, Trupul si Sangele euharistic al
Domnului gasindu-se despartite In acest moment pe Sfantul Disc se reprez-
inta astfel Jertfa sangeroasa, despartirea reald a Trupului de Sangele lui
Hristos, in moartea Lui pe cruce. Pe Sfanta Masa, Hristos nu se mai jertfeste
rastignindu-se ca pe Golgota, jertfa este actualizata in forme sacramentale.

Si ceea ce se vede aici nu este inchipuire (simbol, imagine), ci savarsirea
reald a Jertfei. Prin urmare, ceea ce se aduce ca jertfa nu este painea, ci
insusi Trupul lui Hristos. De aceea este si se numeste nu jertfa de paine, ci
Jertfa Mielului lui Dumnezeu.

Deoarece aceasta jertfa consta nu in junghierea Mielului in clipa sfintirii
darurilor, ci din prefacerea in Mielul injunghiat si este limpede ca atunci
are loc prefacerea i nu junghierea®.

Prefacand darurile de paine si vin in Trupul si Sangele Sau, Domnul
a primit astfel darurile aduse de credinciosi, caci a le primi inseamna a le
insusi, a le face proprii. La vedere, painea si vinul ramén paine si vin, ca
prin ele sa se faca accesibile prin mancare si bautura Trupul si Sangele lui
Hristos, dar in chipurile lor distincte la suprafata, sunt prezente Trupul si
Sangele Lui din planul care a depasit spatiul si timpul. Sfintirea Tnseamna
primirea lor de catre Tatdl, ca jertfa. Tot ce se jertfeste lui Dumnezeu se
sfinteste.

Aceasta pune capat multelor discutii despre momentul in care devine
Hristos jertfa in Euharistie. Raspunsul este: momentul prefacerii. Propriu-zis
este o venire a lui Hristos Cel pururea in starea Celui Jertfit sub chipul painii

40. Nicolae Cabeasila, op. cit., p. 80.
41. Ibidem, p. 72.
42. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat“, p., 251.
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si vinului®.

Cu epicleza, am putea spune ca Anaforaua liturgicd a incheiat rugaciunea
de doxologie si de mulfumire propriu-zisa. Jertfa fiind savarsita prin preface-
rea darurilor, acum este momentul potrivit pentru rugaciunea de cerere. De
aceea, acum dupa sfintirea darurilor, fiind indeplinite toate conditiile pentru
inaltare a rugdciunii de cerere - Dipticele -, liturghisitorii se adreseaza lui
Dumnezeu ca mijlocitori pentru a face pe credinciosi partasi la binefacerile
Jertfei Trupului si Sangelui Fiului Sau.

Finalul textului epiclezei se desfasoara intr-o succesiune care conduce in
chip natural si logic la marea rugaciune de cerere: ,,Fa adica painea aceasta,
cinstit Trupul Hristosului Tau..., prefacandu-le cu Duhul Tau cel sfant* si
anume parca ar vrea sd spund formularul Liturghiei Sfantului loan, ,,pen-
tru ca sa fie celor ce se vor impartasi, spre trezirea sufletului, spre iertarea
pacatelor, spre implinirea Tmparatiei cerurilor..., spre iertarea pdcatelor...,
iar nu spre judecata sau spre osanda“.

Puterea rugaciunii Dipticelor se Intemeiaza pe prezenta si mijlocirea
Mantuitorului in Sfintele Sale Taine. Biserica nu se gaseste deci singurd,
acum, in rugdciunea ei. Prin rugdciunea epiclezei, comunitatea liturgica
reprezentatd simbolic prin darurile de paine si vin a fost primitd in umanitatea
Mantuitorului. Asistat astfel de un sprijinitor si mijlocitor atat de puternic,
preotul da curs cererilor sale inaintea lui Dumnezeu pentru membrii Bi-
sericii*. In esentd, obiectul acestor mijlociri este ca Sfanta Jertfa si-si faca
efectul ei si anume acordarea harului dumnezeiesc pentru iertarea pacatelor
si mostenirea Tmparatiei cerurilor. Rugaciunea Dipticelor Imbratiseaza in
cererile el nu numai bunurile supranaturale si nepieritoare ale harului si
ale mantuirii, ci si trebuintele si nevoile din toate conditiile si situatiile
vietii vremelnice a credinciosilor. Obiectul acestor pomeniri randuite intr-o
amanuntitd si impresionanta enumerare in formularul Liturghiei Sfantului
Vasile cel Mare se poate rezuma in forma scurta din Liturghia Sfantului
loan prin care se cere ca Darurile in care se afla de fatd Dumnezeu sa le
potriveasca dupa trebuinta fiecaruia.

Trebuie sa admitem deci ca Dumnezeu, Care cunoaste inimile si cuge-
tele tuturor, va primi darurile noastre i ne va impartasi de binefacerile sale

43. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate §i comuniune..., p. 295.
44. Pr. prof. dr. Petre Vintilescu, ,, Liturghierul explicat“, p. 259.
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in masura 1n care noi Insine nu suntem o piedica prin nepregatirea noastra.

In Liturghierul bizantin, lista Dipticelor se deschide cu pomenirea de-
functilor si anume incepand cu mentionarea diferitelor categorii de membri
ai Bisericii triumfatoare: stramosi, protoparinti, parinti, patriarhi, prooroci,
apostoli, propovaduitori, evanghelisti, mucenici, marturisitori, pustnici.

Vrem sa fim uniti in Hristos. Acestia au fost pomeniti in taina de catre
preot. Apoi cu voce tare, pentru ca tot poporul sa o auda si sa o laude, preotul
pomeneste pe Nascatoarea de Dumnezeu, ca varful lor, ,,Mai ales pentru
Prea Sfanta, Curata, Preabinecuvantata...”.

Pomenirea sfintilor urmatori se incheie, ca si la Proscomidie, cu cu=
vintele: ,, Cu ale caror rugaciuni cerceteaza-ne pe noi*“. $i se poate vedea
ca Jertfa euharistica nu are menirea s le aduca lor iertarea pacatelor, trezvie,
plinirea imparatiei cerurilor i indraznirea catre Dumnezeu, cdci toate acestea
ei le au, ci la fiecare noua Jertfa euharistica primesc un spor de slava si de
aceea ni se da si nouad o incredere si mai mare in rugéaciunile lor pentru noi®.

Cerul intreg se roaga pentru noi, addugandu-si jertfa rugaciunii sale la
Jertfa lui Hristos. Nicolae Cabasila spune ca Biserica nu se roaga pentru
sfinti, ci pentru cei nedesavarsiti care au nevoie de rugaciune. Pentru sfinti,
Biserica multumeste*.

Dupa ce i-a pomenit pe sfinti pentru a le cere rugaciunile ca ale unora
ce stau langa Hristos, preotul trece la pomenirea celor ce nu s-au ridicat la
sfintenie, dar au adormit in nadejdea invierii si a vietii de veci. Acestora,
preotul nu le mai cere rugéaciunile ca diferitelor categorii de sfinti, ci roaga
pe Dumnezeu sa-i pomeneasca si sa-i odihneasca acolo unde straluceste
lumina Jertfei Lui.

Se trece apoi la rugaciunile pentru cei de pe pamant. Preotul roaga intai
pe Dumnezeu sa pomeneasca categoriile slujitoare ale Bisericii: episcopii
ortodocsi, preotimea, diaconimea, cinul monahal.

Fara slujirea acestora, nu s-ar putea tine Biserica si nu s-ar putea exercita
lucrarea mantuitoare a lui Hristos?. In continuare, dupi ce pomeneste pe
carmuitori pentru ca ,,viata pasnica si netulburata sa trdim*, preotul arata ca
aduce aceastd ,,slujba duhovniceasca‘“ atat pentru cei prezenti, cat si pentru
cei pe care acestia 1i reprezintd ca si pentru cei adormiti. Rugdciunea de

45. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate si comuniune...*, p.303
46. Nicolae Cabasila, op. cit., p.112.
47. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, ,, Spiritualitate §i comuniune..., p. 305.
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cerere se incheie cu cererea catre Dumnezeu, de a aduce vointa Lui de unire
a tuturor 1n Biserica soborniceasca, pana la darul dat lor sa slaveasca si sa
cante numele lui Dumnezeu Cel in Treime cu o singurd gura si cu o singura
inima, ca un singur corp.

Prin rugaciunea Dipticelor, Jertfa euharisticad este adusa atat pentru cei
prezenti, cat si pentru cei pe care acestia 11 reprezinta si pentru toti, Liturghia
asigurand unitatea intregii Biserici. Unitatea si comunitatea bisericeasca
apar aici in toatd maretia i plindtatea ei de Trup tainic al lui Hristos, cu
toate membrele ce 1l compun si Incheieturile in care se articuleaza. Cei de
pe pamant avand intr-ajutor pe prea fericitii din ceata sfintilor, se roagd unii
pentru altii, pentru fratii lor vii si pentru cei repauzati de pretutindeni si toti
laolalta se roagd Capului lor, Hristos, Care prin Jertfa liturgica uneste cele
ceresti cu cele pamantesti.

Stfarsitul Rugdciunii de aducere a Sfintei Jertfe se face in ambele
Liturghii, a Sfantului loan Gura de Aur si a Sfantului Vasile cel Mare, prin
ecfonisul: ,, Si ne da cu o gura §i o inima a slavi §i a canta preacinstitul si
de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului §i al Sfantului Duh,
acum i pururea §i in vecii vecilor*.

Precum s-a spus de la inceput, in afara de cele doua Liturghii obisnuite
de peste an, a Sfantului loan si a Sfantului Vasile, Liturghierul ortodox mai
cuprinde si o a treia, cu o randuiala deosebitd, numita ,,Liturghia Darurilor
mai inainte sfintite*, a carei intrebuintare este limitata astazi la perioada
Postului Pastilor. Cea dintai si cea mai importantd caracteristica a acestei
Liturghii o reprezinta faptul ca este o slujba de seara. Dintr-un punct de
vedere formal, aceasta este o slujba a Sfintei Impartisanii ce urmeaza
Vecerniei*. In Biserica primard, cand crestinii erau foarte putini si foarte
bine ,,testati, exista practica administrarii Sfintelor Daruri credinciosilor
la sfarsitul Sfintei Impartasanii de duminica, pentru impartasirea lor zilnica
particulara, acasa.

Totusi, aceasta practica a fost intrerupta de cresterea numarului mem-
brilor Bisericii §i de transformarea crestinismului intr-o religie de masa,
cand a scazut inevitabil intensitatea duhovniceasca caracteristica primelor
generatii crestine si a fortat autoritatile bisericesti sa ia masuri impotriva

48. Alexander Schmemann, ,, Postul cel Mare “, Editura Univers enciclopedic, Bucuresti,
1995, p. 56.
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intrebuintarii gresite a Sfintelor Daruri®.

Astfel, o data ce Tmpartasania zilnica de acasd a incetat, aceasta nu a
fost inlocuita in Rasarit cu savarsirea zilnica a Sfintei Euharistii, ci a dat
nastere la o noua forma de Impartisanie cu Darurile pastrate de duminica
sau de praznuirea ,,festiva“. Este foarte posibil ca la inceput, aceasta slujba
,,mai inainte sfintita* sa nu fi fost limitata doar la Postul Mare, ci sa fi fost
comuna tuturor perioadelor de post din Biserica. lar apoi, deoarece numarul
praznicelor mari sau mici crescuse si determinase savarsirea Sfintei Eu-
haristii mai des, Liturghia Darurilor mai inainte sfintite a devenit o trasatura
liturgica caracteristica Postului Mare.

Desi se incadreaza 1n randul slujbelor cu doxologia de la inceput ,,eu-
haristica: ,,Binecuvantata este Tmparatia Tatdlui si a Fiului si a Sfantului
Duh...*, Liturghia Darurilor nu este altceva decat o slujba de administrare
a Sfintei Impartasanii, in care ritul luminii si cel al cadirii dau frumusetea
si solemnitatea specifica primirii lui Hristos. La Liturghia Darurilor nu este
punere inainte, nu exista Jertfa, nu este Euharistie, nu este sfintire, ci taina
prezentei lui Hristos in Biserica este descoperita si lucratoare.

Aceasta ,,mare iesire s-a dezvoltat din necesitatea de a aduce la altar
Darurile sfintite, intrucét la inceput acestea erau tinute nu pe altar, ci Intr-un
loc special, uneori chiar in afara Bisericii. Acest ,transfer a capatat in
timp o mare solemnitate, deoarece el exprima liturgic venirea lui Hristos si
sfarsitul unei zile de postire, rugaciune si asteptare, venirea acelui ajutor, a
acelei mangaieri si bucurii pe care am asteptat-o.

Din structura si desfasurarea slujbei se vede ca era serviciu liturgic de
seard, deoarece ectenia cererilor cuprinde alineate ca: ,,Sa plinim rugaciunile
noastre cele de seara Domnului...” i ,,Seara toata desavarsita sfanta...” iar
fondul liturgic pe care ea se desfasoard este cel al Vecerniet, slujba de seara
prin excelenta’'.

In concluzie, Biserica Ortodoxa, ca de altfel toate Bisericile rasaritene
cu unele mici exceptii, au pastrat nealteratd practica si doctrina Bisericii
primare cu privire la Jertfa euharisticd. Conform rugdciunii epiclezei din
aceste Liturghii, Dumnezeu este invocat sa trimitd pe Duhul Sfant pentru

aine si vin ale credinciosilor in Trupul si Sangele
49. Ibidem, p. 59.
50. Idem, p. 63.
51. Pr. prof. dr. Nicolae Necula, ,, Traditie si inoire in slujirea liturgica “, Editura Episcopiei
Dunarii de Jos, Galati, 1996, p. 139.
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Mantuitorului.

In toate Liturghiile rasaritene, Jertfa euharistica este adusa Sfintei Tre-
imi. Cantarile si rugaciunile Liturghiilor rasaritene constituie un admirabil
imn de lauda, de slavire si de multumire aduse lui Dumnezeu cel in Treime
din partea Bisericii.

Adorarea Sfintei Treimi este scopul cel mai de seama, caruia i s-a sub-
ordonat totul in Liturghiile rasaritene.

Liturghia este pentru crestinul rasdritean o jertfa: jertfa adusa de Bi-
sericd, prin preoti, lut Dumnezeu, actualizare si prelungire n timp a Jertfei
mantuitoare a Domnului, in mijlocul Bisericii care este Trupul lui Hristos.
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