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RUGACIUNEA iN BISERICA ORTODOXA.
INTRE TRADITIE SI INNOIRE

Abstract: In the “Homage Year of Prayer in the Life of the Church and Christians”
and the “Commemorative Year of the Hesychast Saints Simeon the New Theologian,
Saint Gregory Palama and Saint Paisios of Neamt” we proposed a study on the practice
of prayer in the Orthodox Church, at a time when we find, that there is a restoration of
patristic thought, an updating of Tradition in modernity, serving a living, charismatic,
historical and eschatological Theology.

In our study we will dwell on the model of prayer to the saints which add to the
patristic tradition their own mystical experience. This, says Father Dumitru Stdni-
loae, emphasizes feeling, conscience, light and love, insisting on the divine light, on its
uniqueness that multiplies according to the gifts that share them like the love of the
Trinity.

And last but not least, we will refer to our hierarchs, from His Beatitude Daniel,
Patriarch of The Romanian Orthodox Church, to His Eminence Casian, Archbishop of
the Lower Danube, who in turn propose to update the spiritual exercise along the lines
of the Holy Fathers, thus emphasizing the dynamic aspect of the Holy Tradition. They
promoted the patristic model of theologizing, insisting on communion, on Church Pra-
yer, starting from the idea that the Good is known in the dialogue of love with the other,
even if during the Pandemic, communion could be achieved only electronically. No one
was left alone, as the idea that “only he who is saved is saved” (Matthew 20:19), the
service coming from love, which made it possible to cure diseases, cleanse lepers, feed
the hungry, help in all helplessness, all without payment (Matthew X: 8). And here we
remember the prayer of the Archbishop of the Lower Danube, from the work “Ozone”
from the “lung” of eternity: “Come, Lord, and give us light in thought and in word! Stay
with us, because the day is gone! Make us free in the Light!”.

At the same time, communion is in the Church, as is Prayer, for the “air in“ the lun-
gs of the Church, through which we breathe in the Lord and move toward one another,
comes from the “air of prayers’.

Keywords: Saint Symeon The New Theologian, Orthodox Church, Holy Tradition,
Renewal.
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Lumea postmodernd, cazuta in cursa hedonista a autosuficientei,
a risipei in vremelnicie, si-a dorit constant o modernizare a vietii re-
ligioase, iar rationalismul a condus la indepartarea de Dumnezeul cel
viu, de Traditia apostolica, de cea bisericeasca (patristica si liturgi-
cd), ajungandu-se la instrainarea omului, la insingurarea lui, cazut in
tristete si dezndadejde. Ca urmare, in lucrarea de fatd ne-am propus
sd vorbim despre Traditie si Innoire in teologie, precum si despre un
sfant pe care Occidentul abia acum incepe sa il cunoasca, Sfantul Sime-
on Noul Teolog!, pornind de la pr. Dumitru Staniloae?, care spune:
»Ne-am straduit si intelegem invatiatura Bisericii in spiritul Parintilor,
dar in acelasi timp sa o intelegem asa cum credem ca ar fi inteles-o ei
astazi. Cdci ei n-ar fi facut abstractie de timpul nostru, asa cum n-au facut
de al lor*".

Daca vorbim despre Sfanta Traditie, putem aminti de doua aspec-
te: unul statornic, pe care il regasim ca temelie a ortodoxiei, si altul
dinamic, in care regdsim amplificarea in ea insasi a Traditiei, precum
si o manifestare a generozitatii de a impartdsi cu ceilalti roadele trairii
si comuniunii cu Dumnezeu.

Pr. Georges Florovsky vorbeste de ,experienta ecleziala a parin-
tilor"? care a permis, in ortodoxie, pastrarea armoniei intre Scriptura,
Biserica si Sfanta Traditie, care este dinamica, pentru ca traditia este
vie, harismatici. Aceasta restaureaza, crede Paul Evdokimov? fiind
cel mai patristic teolog ortodox rus, din perspectiva accentului pus
pe experientd si fapt existential®, ,,0 innoire permanenta a omului in
Tainele Bisericii‘, cici ,Hristos nu este un text, ci o Persoand vie si El

1. Deoarece, traind in perioada medievala, nu a fost acceptat in spatiul patristic
al gandirii crestine apusene.

2. Pr. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, 1, Bucuresti, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 2003, p. 5.

3. Georges FLOROVSKY, Biserica, Scriptura, Traditia. Trupul viu al lui Hristos, trad.
Florin Caragiu, Gabriel Mandrila, Editura Platytera, Bucuresti, 2005, p. 43.

4. Paul EvDoKIMOV, Hristos in gdndirea rusd, trad. Pr. lon Buga, Editura Symbol,
Bucuresti, 2001, pp. 230-231.

5. Pr. Cristinel 10JA, Georges Florovsky (1893-1979) - dincolo de schemele abs-
tractismului teologic - patru decenii de la trecerea in vesnicie, in: ,Anuarul Facultatii
de Teologie Ortodoxa - Arad“ An universitar 2018-2019, Editura Universititii ,Aurel
Vlaicu®, Arad, 2020, p. 34.
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locuieste in Trupul Sdu, Biserica“. lar numele lui Hristos, asimilat cu
respiratia celui care se roaga, atrage prezenta Sa in inima’.

Astfel, intorcandu-ne in timp, la Sfantul Grigorie Palama, care revi-
ne la trdirea si experienta autentica in Biserica in si prin Hristos, readu-
cem in discutie un context contemporan, destul de asemanator cu cel
trait de crestini la sfarsitul evului mediu, cand treptat teologia oficiala
va fi influentata de scolastica occidentala® (,captivitatea babilonica“ a
teologiei Ortodoxe)®. Aceastd situatie a fost contestata cu argumente
de cei care au creat sinteza neopatristica: Georges Florovsky?’, Vladi-
mir Lossky'?, pr. Iustin Popovici'?, Alexander Schmemann!3, Panayotis
Nellas'*, Ioannis Zizioulas?®5, Christos Yannaras'® si Pr. Dumitru Stani-

6. G. FLOROVSKY, Biserica, Scriptura, Traditia..., p. 43.

7. Paul EvDOKIMOV, Cunoasterea lui Dumnezeu in traditia rasaritean3, traducere
Pr. Vasile Raduc3, Editura Christiana, Bucuresti, 1995, p. 60.

8. Pr. D. STANILOAE, ,Prefatd”, in: Viata si invdtdtura Sfdntului Grigore Palama,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
2006, p. 5.

9. TEOFAN SINAITUL, ,Cuvant inainte“ la Rugdciunea lui lisus, Editura Orthodo-
xos Kypseli, Tesalonic, 1992, p. 8.

10. G. FLOROVSKY, Sensul ascezei cregstine: curs de patrologie, trad. de Vasile Ma-
nea, Patmos, Cluj-Napoca, 2009; G. FLOROVSKY, Biblie, Bisericd, Traditie, O perspectivd
ortodoxd, trad. de Radu Teodorescu, Reintregirea, Alba Iulia, 2016. Vezi si Ciprian
Iulian ToroCZKAl, Traditia patristicd in modernitate. Ecleziologia Pdrintelui Georges
V. Florovsky (1893-1979) in contextul miscdrii neopatristice contemporane, Editura
ASTRA Museum, Sibiu, 22012, pp. 104-133.

11. Vladimir Lossky, Vederea lui Dumnezeu, trad. Maria Cornelia Oros, studiu
introductiv loan I. Ica jr., Editura Deisis, Sibiu, 1995, pp. 2-14.

12. Pr. Iustin Popovici, Credinga ortodoxd si viata in Hristos, trad. prof. Paul Balan,
Editura Buna Vestire, Galati, 2003, pp. 12-16; Pr. I. Popovici, Omul si Dumnezeul-Om.
Abisurile si culmile filosofie, trad. si studiu introductiv pr. Ioan L. Ica si Ioan L. Ica jr,
Editura Deisis, Sibiu 1997.

13. Alexander SCHMEMANN, O istorie a Bisericii de Rdsdrit, trad. si prefatd Pr.
Vasile Gavrila, Editura Sofia, Bucuresti, 2016, p. 48.

14. Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit, trad. si studiu introductiv Pr.
Ioan L. Ica jr, Editura Deisis, Sibiu, 1994.

15. loannis Z1ZIOULAS, Fiinta eclesiasticd, trad. Pr.dr. Aurel Nae, Editura Bizanti-
nd, Bucuresti, 1996.

16. Vladimir Lossky vorbeste de Teologia mistica a Rasaritului - Ortodoxia. Vla-
dimir Lossky, Teologia misticd a Bisericii de Rdsdrit, trad. si note pr. Vasile Raduca,
Editura Anastasia, Bucuresti, 1993, pp. 2-14.
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loae?”. Acesta din urma, de exemplu, a indemnat permanent la innoi-
rea teologiei ortodoxe ,prin recuperarea izvoarelor, a duhului Sfintilor
Parinti, a spiritualitatii Traditiei, a isihasmului palamit“!8

In acest context, primul, in spatiul spiritual romanesc, care a sesi-
zat si abandonat schemele scolastice ale teologiei ortodoxe de scoala
din secolul al XIX-lea'?, a fost pr. Dumitru Staniloae?’, inlocuindu-le cu
traditia patristica?! si bizantina autenticd, promovand renasterea filo-
calica si ,neopatristicd“, precum si redescoperirea si revalorificarea te-
ologici a isihasmului si a palamismului?2. In fapt, restaurarea gandirii
patristice are ca scop actualizarea Traditiei?® in modernitate, slujind
o teologie vie, harismatica, istorica si eshatologica. Cazut din calita-
tea de partener de dialog cu Dumnezeu, prin neascultare, omul?* nu
il mai poate cunoaste direct pe Creatorul sau, Acesta fiind invaluit in
Taing, in transcendenta Sa. Pr. Dumitru Stdniloae spune c3, din man-
drie, Adam a ales , cunoasterea individualistd, rationald si obiectuald a
realitdti®, astfel ca ,,a redus cunoasterea si binele la starea de obiecte,
ce ar fi trebuit sa poata fi cuprinse in limitele propriei sale ratiuni in-
gustate si mandre“?

17. Pr. D. STANILOAE, Spiritualitate ortodoxd. Ascetica si mistica, Editura Institu-
tului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1992, pp. 254-319.

18. T PS EMILIAN LOVISTEANUL, ,Parintele Dumitru Staniloae - Teolog si traitor
al Dumnezeirii‘, in: Nicolae Rdzvan STAN si Lucian DINDIRICA (eds.), Pdrintele Profe-
sor Dumitru Stdniloae sau consonanta dintre dogmd, spiritualitate si liturghie, Editu-
ra Cetatea de Scaun, Editura Mitropolia Olteniei, Craiova, 2015, p. 41.

19.Vorbim de rationalismul academic, care punea accentul pe ratiune, desprinsa
de trairea si experienta liturgica.

20. Stefan Lucian ToMa, Traditie si actualitate la Pr. Dumitru Stdniloae, Editura
Agnos, Sibiu, 2008, p. 26.

21. Pdrintii Capadocieni, Sf. Ioan Gura de Aur, Sf. Chiril al Alexandriei, Dionisie
Areopagitul, Sf. Ignatie al Antiohiei, Sf. Clement Romanul.

22. Pr. C.10J4, ,Parintele Dumitru Staniloae (1903-1993) - Restaurarea dogma-
ticii ortodoxe in secolul al XX-lea", in: Nicolae Razvan STAN si dr. Lucian DINDIRICA
(eds.), Pdrintele profesor Dumitru Stdniloae..., pp. 86-87.

23. Sub cele trei forme, traditia apofatici, energiile necreate si Indumnezeirea
(theosis-ul), sustinute de Pr. Dumitru Staniloae.

24. Pe deplin congtient de conditia sa ,$i rdspunzand Avraam, a zis: «latd, cutez
sa vorbesc Stapanului meu, eu, care sunt pulbere si cenusal»“ (Fc 18, 27)

25. Pr. D. STANILOAE, Teologie dogmaticd, vol. 1, Editura Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, p. 326.
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Dar Dumnezeu, care este Persoanad, se raporteaza la noi cu iu-
bire, pe care o nu o putem experimenta ca fiind identica pentru toti
oamenii sau chiar pentru fiecare om in devenirea lui de-a lungul tim-
pului, pentru ca intr-un fel iubim copilul mic si altfel pe cel mare, cu
un alt nivel de intelegere, desi, in principiu, ambii copii sunt iubiti
cu aceeasi iubire de parinte. Astfel, iubirea pe care o experimentam
nu este o infinitate identica mereu cu ea insasi, ci ,o0 infinitate cu
perspectiva unei permanente noutati, ca un ocean de bogatie mereu
noua“2®,

Vladimir Lossky adauga faptul ca ,Adam nu si-a implinit vocatia®,
nestiind cum sa realizeze unirea cu Dumnezeu si ,cum sd indumne-
zeiascd lumea creatd”, desi avea demnitatea libertdtii (Sf. Grigore Pa-
lama?’), astfel ca de la cadere la Cincizecime, harul lui Dumnezeu?® a
ramas strain naturii umane, lucrand asupra ei din afara®.

Pentru a-L cunoaste pe Dumnezeu, izvor de iubire, putere si lumi-
nd, omul are nevoie, spun Sfintii Parinti, precum Ioan Gura de Aur, Gri-
gorie de Nyssa, Dionisie Areopagitul, Simeon Noul Teolog si Grigorie
Palama, sa raspunda atractiei exercitate de Dumnezeu si, in consecinta,
sa urce spre desavarsirea vietii personale, despatimirea aducand pace.
Acesti Sfinti Parinti vorbesc, ca urmare, de rolul cunoasterii apofatice,
fara a o neglija pe cea catafatica.

Pr. Dumitru Staniloae observa ca:

»~Dumnezeu, suflind in om, incepe sa vorbeasca cu omul [..] Odata cu

sufletul, fi da constiinta ca Dumnezeu ii vorbeste si ca el trebuie sa ras-

punda. Prin suflarea lui Dumenzeu, apare in om un «tu» al lui Dumnezeu,
care e «Chipul lui Dumnezeu», cici acest «tu» poate sa spuna si el «eu»,
si-i poate spune si el lui Dumnezeu «Tu»“3°.

26. Pr. Gheorghe ZAMFIR, ,Cunoasterea lui Dumnezeu in teologia parintelui Pro-
fesor Dumitru Stiniloae‘, in: Nicolae Rdzvan STAN si dr. Lucian DINDIRICA (eds.), Pd-
rintele profesor Dumitru Stdniloae..., p. 107.

27.S. GREGOIRE PALAMAS, Défense des saints hésychastes, Louvain, 1959, p. 27.

28. Harul este suflarea lui Dumnezeu, ,curgerea dumnezeirii‘, iar prezenta Du-
hului este datatoare de viatd; Vladimir LossKy, Introducere in teologia otodoxd, trad.
de Lidia si Remus Rus, prefata de pr. D. Gh. Popescu, Editura Sophia, Bucuresti, 2006,
p. 87.

29. V. Lossky, Introducere in teologia otodoxd, p. 68.

30. Pr. D. STANILOAE, Teologie dogmaticd, vol. 1, p. 269.
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Esenta existentei omului este deci dialogul cu Dumnezeu si cu seme-
nii sdi. Pentru a reintra in dialog cu Dumnezeu, ins3, el trebuie sa se
semereasca si sa urce treptele virtutii, pentru a atinge o culme a de-
venirii sale, prin transfigurare, pentru a redobandi dreptul comuni-
unii cu Acesta®!, pierdut prin neascultare, cind ,s-a rupt interior de
Dumnezeu, din dialogul pozitiv cu El, acest act constituind Inceputul
inchiderii egoiste a omului in sine“32,

In fapt, Sfantul Simeon Noul Teolog vorbeste de sansa cunoasterii
lui Dumnezeu de catre cei purificati, caci fiind Lumina, Dumnezeu de-
vine Lumina care straluceste prin toate3:. Iar Cel care striluceste este
Hristos, ca persoanad*.

Receptdnd in mod personal viziunea Sfantului Grigorie Palama,
pr. Dumitru Staniloae vede existenta lui Dumnezeu ca o realitate
personald, ca sursa a transcendentei, precum si a imanentei Lui.

Sfantul Simeon Noul Teolog spune:

»,0mul se uneste duhovniceste si trupeste cu Dumnezeu, fiindca sufle-

tul nu se separa de minte, nici trupul de suflet, ci printr-o unire in chip

fiintial (ousiodos) omul se face prin har triipostatic, un dumnezeu prin
infiere (thesei), facut din trup, suflet si Duhul dumnezeiesc de care se
impartaseste...s>.

La ridndul sdu, Sfintul Chiril al Alexandriei observa ca Hris-
tos ,ia formd in noi prin Duhul, care ne restaureazd [...] Duhul este
Dumnezeu®. Dumnezeu a acordat oamenilor sansa, afirma Vladi-
mir Lossky?®’, ca prin Hristos, respecand libertatea acestora, sa se
indumnezeiasca (theosis), fiind posibila prefacerea omului unit cu

31. Pr. D. STANILOAE, Teologie dogmaticd, vol. 1, pp. 279-280.

32. Pr. D. STANILOAE, Teologie dogmaticd, vol. 1, p. 321.

33. Pr. D. STANILOAE, Teologie dogmaticd, vol. 1, pp. 134-135.

34. Pr. D. STANILOAE, Teologie dogmaticd, vol. 1, pp. 134-135.

35. SE. SIMEON NouL TEOLOG, Cateheze-Scrieri II, traducere diac. Ioan I. Ica jr.,
Editura Deisis, Sibiu, 2003, p. 184.

36. SF. CHIRIL AL ALEXANDRIE], ,inchinarea si slujirea in Duh si Adevar*, tra-
ducere de Pr. D. Staniloae, in: Scrieri I, col. ,Parinti si Scriitori Bisericesti“, 38, Ed.
Intitutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1991,
p. 284.

37.V. Lossky, Teologia misticd a Bisericii de Rdsdrit, p. 38.
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Dumnezeu, intr-un timp in care prezentul si viitorul coexista. Caci
»Dumnezeu S-a fdcut om, pentru ca oamenii sd devind dumnezei!"®,
arata Sfintii Parinti.

In aceeasi idee, pr. Dumitru Stiniloae vorbeste de ,lisus Hristos,
lumina lumii si indumnezeitorul omului®, care S-a jertfit pentru ca ,toti
oamenii sa scape de moarte, pentru veci, aducand umanitatii toata
lumina iubirii lui Dumnezeu®. In acelasi timp, spune pirintele:

»lubirea nu poate fi despartita de persoana celui ce iubeste. [ubirea e

prezenta lui in cel iubit. Iar iubirea nemarginita, atotfericitoare, nu po-

ate fi decit a Persoanei lui Dumnezeu. De aceea, unde e simtita ea, e

prezent Dumnezeu. Unede nu e iubirea aceasta, este intuneric, este

nemulfumire. Numai iubirea nemarginiti a Persoanei lui Hristos aduce
bucuria adevaratei mantuiri“.

Sfantul Grigore Palama, citat de acesta, spune:

LStralucirea acestei lumini (in care se unesc ingerii) peste oameni, a
preinchipuit-o Dumnezeu in cursul celor patruzeci de ani in pustiu, tri-
mitidnd mana din cer si a implinit-o Hristos, dind lumina duhului si da-
ruind trupul Sdu luminitor spre mancare celor care cred tare in El si
dovedesc credinta prin fapte“..

Parintele Dumitru Staniloae insistd pe interconectarea bazelor
sobornicitatii Bisericii: antropologic3, triadologica, hristologica si pne-
vmatologici. In acelasi timp, acesta a realizat o sintezi neopatristici®?,
centratad teologic pe hristologie*?, readucand astfel in discutie mistica
teologiei ortodoxe*!. Parintele afirma ca:

38. V. Lossky, Teologia misticd a Bisericii de Rdsdrit, p. 38.

39. Pr. D. STANILOAE, lisus Hristos, lumina lumii si indumnezeitorul omului, editie
ingrijita de Monica Dumitrescu, Editura Anastasia, Bucuresti, 1993, p. 94.

40. Pr. D. STANILOAE, lisus Hristos, lumina lumii si indumnezeitorul omului,
p. 232.

41. Pr. D. STANILOAE, Viata si invdtdtura Sfantului Grigore Palama, p. XXXVI.

42. Stefan Lucian ToMa, ,Parintele Dumitru Stdniloae (1903-1933) ca teolog
neopatristic’, In: Taditie si Actualitate la Pdrintele Dumitru Stdniloae, Editura Agnos,
Sibiu, 2008, p. 25.

43. Pr. D. STANILOAE, lisus Hristos sau Restaurarea omului, col. ,,Opere complete®,
vol. IV, Editura Basilica a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2013.

44, Mistica ortodoxa este definita de parintele Stdniloae ca fiind ,procesul ina-
intarii crestinului pe drumul desavarsirii in Hristos prin curatirea de patimi si prin
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»Taina Bisericii in sens propriu [...] nu a putut lua fiinta decat prin taina
lui Hristos. Ea nu este decat extensiunea Tainei lui Hristos, toatd e plina
de Taina lui Hristos"#.

Traditia ia nastere la Cincizecime, cand pogorarea Sfantului Duh
»da existenta reala Bisericii - spune pr. Dumitru Staniloae - punand
inceputul sadlasluirii trupului indumnezeit al lui Hristos in celelalte
fiinte umane si, cu aceasta, inceputul Bisericii“4%. Si continua parin-
tele:

»Biserica este Hristos ca Revelatie deplind“?’, ,dar Revelatia, ca realita-

te indeplinita in Hristos si manifestind aceeasi eficienta prin Biserica

in cursul veacurilor, reprezinta Traditia. Deci Traditia e insasi Biserica

drept forma a eficientei nemicsorate a lui Hristos, prin Duhul Sfiant, sau

a Revelatiei implinite de El, de-a lungul veacurilor!“#®

De asemenea, parintele Dumitru Staniloae revine la Sfantul Gri-
gore Palama, ,,care si-a dezvoltat propria gandire teologica*®, plecand
de la mostenirea ascetica a Parintilor. Urmand exemplul Mantuito-
rului Hristos, care a dus o viata ascetica desi nu avea nevoie sa se
curateascd, omul poate sa isi depaseasca propria conditie si sa se
dedice total lui Dumnezeu, crede Sfantul Grigorie Palama, printr-o
viatd asceticd, la rindul lui. Legind aceasta viata de viata Bisericii*,
traitd in si prin Sfintele Taine, omul se impartiseste cu Hristos. Asa
cum crestinul se innoieste si se sfinteste prin Taina Marturisirii*, si
Biserica se Innoieste si se sfinteste cu Hristos, ,savarsitorul nevazut

dobindirea virtutilor, ce culmineaza in iubire®; cf. Pr. D. STANILOAE, Ascetica si misti-
ca Bisericii Ortodoxe, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 2002, p. 5.

45. Pr. Dumitru STANILOAE, Teologie Dogmaticd Ortodoxd, 11, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1997 p. 11.

46. Pr. D. STANILOAE, Teologie Dogmaticd Ortodoxd, 11, p. 196.

47. Pr. D. STANILOAE, Teologie Dogmaticd Ortodoxd, |, p. 51.

48. Pr. D. STANILOAE, Teologie Dogmaticd Ortodoxd, |, p. 58.

49, Pr. Porphyrios GEORGI, [nviere si viatd. Eshatologia in invdtdtura Sfantului
Grigorie Palama, trad. diac. Stefan L. Toma, Editura Andreiana, Sibiu, 2015, p. 167.

50. Pr. D. STANILOAE, ,Biserica in sensul de locas si de largd comuniune in Hri-
stos’, in: Ortodoxia, t. 34, nr. 3, 1982, pp. 336-346.

51. Pr. D. STANILOAE, ,innoirea si sfintirea credinciosilor in Taina Marturisirii,
dupa invititura Bisericii Ortodoxe®, in: Ortodoxia, t. 38, nr. 3, 1986, pp. 10-18.
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al Tainelor“s2. In acelasi timp, Biserica este: ,Organ si mijloc de men-
tinere si fructificare a continutului Revelatiei, ca loc de pastrare
eficientd a Sfintei Scripturi si a Sfintei Traditii“%.

Innoirea are la bazi relatia dinamici a credinciosilor cu Dumne-
zeu si primirea Sfintelor Taine%*, pr. Dumitru Stiniloae fiind convins
ca prin Sfanta Liturghie, In biserica, omul iese din egoism si din lume
si transcende spre comunicarea cu si in Dumnezeu, iar rugaciunea
este calea prin care se realizeazi aceasta. In lumea actuali, crede pi-
rintele:

»1Iraditia trebuie sa fie prezentatd omului contemporan intr-o termino-

logie perceptibila si, in acelasi timp, In toatd integralitatea ei, deoarece

omul nizuieste s se mantuiasci prin ea“*®.

Traditia Ortodoxa pastreaza numele a trei persoane importante
care au primit apelativul de ,teolog“ prin excelenta: Sf. Ioan Evanghe-
listul, Sfantul Grigorie de Nazianz si Sfintul Simeon (949% - 1022%7),
ultimul, considerat, ,Noul Teolog“8, in raport cu primii doi, fiind re-
ceptat ca un Innoitor al traditiei vietii spirituale®.

52. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, 111, Editura Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1978, pp. 18-27.

53. Karl Christian FELMY, Dogmatica experientei eclesiale - Innoirea teologiei or-
todoxe contemporane, Editura Deisis, Sibiu, 1999, p. 208.

54. Olivier CLEMENT, ,Le renouveau de L'Eglise. Un point de vue orthodoxe® in:
Contacts, nr. 48, 1964, p. 282.

55. Pr. D. STANILOAE, ,L'accueil de la Tradition dans le monde d’aujourd’hui. Le
point de vue de I'Orthodoxie’, in: Irenikon, 47, 1974, p. 502.

56. Arhiepiscopul Basile Krivocheine, In lumina lui Hristos, Sfantul Simeon Noul
Teolog (949-1022), Viata, Spiritualitatea, Invdtdtura, trad. de Vasile Leb, Gheorghe
Iordan, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucu-
resti, 1997, p. 9.

57. Pr. D. STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, Craiova, 1991,
p.318.

58.Supranumele venind de la Discursurile teologice si etice, pe care le elaboreaza
in perioada 1000-1009. Ioan I. IcA jr, ,Sfintul Simeon Noul Teolog si provocarea
misticd in teologia bizantina si contemporana®“, in: Sfantul Simeon Noul Teolog, Di-
scursuri teologice si etice, Sibiu, 1998, p. 25.

59. Dan Zamfirescu, ,Probleme teologice si hagiografice legate de supranumele
Sfantului Simeon Noul Teolog", in: Ortodoxia, nr. 3, 1958, p. 46/ pp. 46-61.
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Pr. Dumitru Staniloae®® a tradus opera Sfantului Simeon Noul Te-
olog®!, comemorat anul acesta, cel care a fundamentat teoretic (prin
operele sale®?) si a triit, experimentind personal®, constiinta (prac-
ticand pocadinta si rugaciunea) prezentei harului lui Dumnezeu in om.
Sfantul Simeon pune accentul pe simtire, constiintd, lumina si iubi-
re®*, insistind pe lumina dumnezeiasci, pe unicitatea acesteia ce se
multiplica dupa darurile ce le impartaseste asemeni iubirii Persoane-
lor Treimice®®.

60. SE. SIMEON NouL TEOLOG, ,Imnele iubirii dumnezeiesti”, traducere de Pr.
D. Staniloae, in: Studii de teologie dogmaticd ortodoxd, Editura Mitropoliei Olteniei,
Craiova, 1991, pp. 329-705; SE. SIMEON NOUL TEOLOG, ,Imnele iubirii dumnezeiesti‘,
traducere de Pr. D. Staniloae In: Studii de teologie dogmaticd ortodoxd, Editura Mi-
tropoliei Olteniei, Craiova, 1991, pp. 329-705; SF. SIMEON NouUL TEOLOG, ,Cele 225
de capete teologice si practice”, traducere de pr. D. Stdniloae, in: Filocalia, vol. VI, Ed.
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, 1977, pp. 9-15, 17-96;
SE. SIMEON NouL TEOLOG, ,Metoda sfintei rugaciuni si atentiuni®, traducere de pr. D.
Staniloae, in: Filocalia, vol. VIII, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Orto-
doxe Roméne, 1979, p. 533; SF. SIMEON NoUL TEOLOG, ,Cele 225 de capete teologice
si practice®, traducere de Pr. D. Stdniloae, In: Filocalia, vol. VI, Ed. Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, 1977, pp. 9-15, 17-96; SE SIMEON NoOUL
TEOLOG, ,Metoda sfintei rugaciuni si atenfiuni‘, traducere de pr. D. Staniloae, in: Fi-
localia, vol. VIII, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
1979, p. 533.

61. Si alte traduceri: SF. SIMEON NOUL TEOLOG, ,Discursuri teologice si etice®, in:
Scrieri I, trad. de diac. loan I Icd jr, Ed. Deisis, Sibiu, 22001, pp. 61-505; SE. SIMEON
NouL TEOLOG, ,Cateheze", in: Scrieri I, trad. de diac. Ioan L. Ica jr, Ed. Deisis, Sibiu,
22003, pp- 21-364.

62. Este interesant faptul ca in spatiul roménesc sunt prezente un mare numar
de manuscrise cu opera Sfantului Simeon Noul Teolog, in traduceri ce dateaza de la
sfargitul secolului al XVIII-lea si inceputul secolului al XIX-lea. Nicolae BOLEA, ,Sfan-
tul Simeon Noul Teolog, opera si epoca sa“, in: Teologia, an X, 2006, nr. 1, p. 39.

63. Pr. D. Stdniloae observa ca dacd experinfa personala a facut pe unii sa crea-
dd ca invatdtura sa se incadrezd ,cu greu” Tradifiei Sfintilor Parinti, totusi aceasta
se reduce la ,invatitura parintilor anteriori®, cf. Pr. D. STANILOAE, ,Introducere”, in:
Filocalia, vol. VI, p. 11.

64. Pr. D. STANILOAE, ,Introducere®, in: Filocalia, vol. VI, p. 11.

65. Basile KRIVOCHEINE, In lumina lui Hristos. Sfdntul Simeon Noul Teolog
(949-1022); Toan 1. IcA jr., ,SfAntul Simeon Noul Teolog si provocarea misticd", in:SF.
SIMEON NouL TEOLOG, Discursuri teologice si etice.

41



ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS

Omul il intdlneste pe Dumnezeu doar prin iubirea care i mistuie
sufletul®® si 1l face sa se indrepte spre Dumnezeu, dedicandu-si viata
rugaciunii neincetate®”. Apoi, Rugaciunea misticd, de invocare a Sfan-
tului Duh, care face introducerea in teologia imnelor, deschide calea
rugdciunilor in versuri, care reprezintd un mod intim de cunoastere a
lui Dumnezeu.5®

Sfantul Simeon Noul Teolog i se adreseaza Domnului astfel:

»,Cum voi descrie, Stipane, fata Ta cea Dumnezeiascd, cum voi exprima

vederea negraita a frumusetii Tale? Cum pe Cel pe care lumea nu-L inca-

pe, il va cuprinde sunetul limbii? Cum va putea exprima cineva iubirea

Ta de oameni?“®

Prin rugaciune, omul se uneste cu Dumnezeul cel Unul, inchinat
in Treime 7°. Pornind de la realitatea invierii Mantuitorului Hristos,
care deschide pentru om posibilitatea ,vederii duhovnicesti®, pr. loan
I. Ica” 1l considera pe Sfantul Simeon Noul Teolog un premergator al
teologiei energiilor divine necreate, adica al Sfantului Grigorie Sinaitul
si mai cu seama al Sfantului Grigorie Palama.

Sfantul, nevoindu-se si prin rugaciunea staruitoare, are sansa de a
fi cunoscut lumina slavei dumnezeiesti care, aratindu-se, intareste de-
mersul omului de comuniune cu Dumnezeu, ducand la dematerializarea
corporala’ pe care o simte acesta, pana la a deveni straveziu’3, pentru a
se uni cu Domnul’. Apoi, clarificind viziunea sa, Sfantul spune:

66. Pr. Dumitru PoPEscu, ,Faptele bune dupa Sfantul Simeon Noul Teolog®, in:
Ortodoxia, an X1V, 1962, nr. 4, p. 551

67. Pr. D. STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, p. 319.

68. Nacu-Daniil STOENEScU, ,,Tnvé';étura despre Sfanta Treime in Imnurile Sfan-
tului Simeon*, in: Mitropolia Banatului, an XXXV, 1985, nr. 5-6, p. 325.

69. SF. SIMEON NoUL TEOLOG, ,Jmnul 25 in: Pr. D. STANILOAE, Studii de Teologie
Dogmaticd Ortodoxd, p. 489.

70. Pr. D. STANILOAE, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxd, Craiova,
1986, p. 6.

71. Pr. Ioan L. Ic4, ,Teologie si spiritualitate la Sfintul Simeon Noul Teolog*, in:
Mitropolia Ardealului, an XXXII, 1987, nr. 3, p. 42.

72. SE. NICHITA STITHATUL, Viata Sfantului Simeon Noul Teolog, trad. de Ilie Ilie-
scu, Ed. Herald, Bucuresti, 2003 pp. 18-19.

73. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 111, p. 16.

74. SF. SIMEON NouL TEOLOG, ,,Cateheze*, in: Scrieri II, p. 240.
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»Dar cand auzi «lumina», ia seama de care lumina i{i vorbesc. Sa nu
socotesti cd vorbesc de lumina soarelui, caci in lumina acestuia vezi
multi ca pacituiesc ca mine, care sunt biciuiti cumplit, care cad si
spumega In mijlocul zilei si patimesc nevazut de la duhurile rele; si, desi
soarele strilucegste, nu e de niciun folos pentru cei ce s-au predat demo-
nilor. Prin urmare, nu-{i vorbesc de lumina soarelui simtit, nu de cea a
zilei, nu de cea a sfesnicului, nu de cea a multelor stele, nu de lumina
lumii, ci vreau sa-i arat ca stralucirea niciunei alte lumini vazute n-are
deloc o asemenea lucrare. Caci luminile simtite lumineaza numai ochii
nostri simtiti, nu stralucesc si nu fac sa se vada decit lucrurile simfite,
nu si cele gindite. Trebuie, asadar, ca ochii intelesi cu mintea ai inimii
intelese cu mintea sa fie luminati si ei de o lumina inteleasa cu mintea
(spirituala) [...]“7>.
Si, continudnd sa vorbeasca despre lumind, Sfantul Simeon
adauga:
sDar iatd ca aceastd lumina fira sfirsit care mi-a aparut - cici nu
exista un alt nume mai potrivit si pe masura ei pe care sa i-1 pot da -
slabind incet, incet, si, ca sa spun asa, contractindu-se, mi-am recdpatat
cunostinta, mi-am dat seama de tot ceea ce puterea sa a lucrat deodata
in mine, am reflectat asupra indepartarii ei si, la gandul ca ea m-a parasit
din nou, lasdndu-ma singur in aceastd viata, am fost cuprins de tristete,
de o suferinta atit de grea, incit nu stiu sa explic indeajuns puterea ace-
stei suferinte multiple, extreme, care s-a aprins ca un foc in inima mea,
inchipuie-ti, asadar, acum, daca poti, parinte - zise el - durerea acestei
despartiri, iubirea mea nemadsurata, avantul dragostei mele, maretia
acestei binefaceri supreme! Cici, in ceea ce mi priveste, eu nici nu pot
exprima cu gura, nici nu pot cuprinde cu intelegerea-mi nesfarsirea ace-
stei vederi“’®
Experienta mistica’”’ ce a avut ca efect eliberarea de cele materia-
le 1-a ajutat pe sfant sa urce o treapta superioara a cunoasterii, ce i-a
permis sa se uneasca cu Dumnezeu. Este vorba de o trdire personalg,
dar care are martori, cum ar fi Meletie, care povesteste despre no-

75. SE. SIMEON NouL TEOLOG, ,Imne, Epistole si Capitole®, in: Scrieri I11, trad. diac.
Ioan I. Ica jr,, Editura Deisis, Sibiu, 2001, p. 200.

76. Basile KRIVOCHEINE, In lumina lui Hristos. Sfantul Simeon Noul Teolog
(949-1022), p. 233.

77. SF. SIMEON NouL TEOLOG, ,,Cateheze", in: Scrieri II, p. 241.
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rul luminos care il invaluia pe Sfantul Simeon in timpul Sfintei Litur-
ghii.”8

Intelegerea profundi a experintei Sfantului Simeon este, credem,
favorizata de faptul ca pr. Dumitru Staniloae traieste el insusi, la un
moment dat, ,legdtura cu Dumnezeu“ ca singura sansa de a nu-si
pierde ,identitatea si speranta’, atunci cand descopera rugaciunea
ca ,o0 aspiratie vitald a sufletului, nu in sens metaforic, ci in sens
existential”°.

Natura umana fiind o ,capacitate dinamica nesfarsita“ datorita
libertdtii, Sfantul Simeon Noul Teolog, eliberat de ispite, isi va petrece
ultima parte din viata in asceza si rugaciune®, ajungand sa cunoasca tai-
na omului, cdlduzit de Duhul Sfiant, importanta duhovnicului in fata lui
Dumnezeu, precum si tainele ascunse ale dumnezeirii, fiind un model de
teologhisire patristica®!. Sfintul va sustine ca harul Duhului Sfant, pe care
crestinul il primeste de la botez, il atrage pe acesta pe calea desavarsirii,
fiind o prezenta vie si lucratoare in inima celui botezat, pe care il face
capabil sa cunoasca si sa contemple adevarurile dumnezeiesti®2.

Vorbind de nevointele ascetice, pr. Dumitru Staniloae afirma ca:

»Dacd tinta spiritualitatii crestine este viata tainicd, de unire cu Dumne-

zeu, calea spre ea cuprinde urcusul care duce spre acest pisc. Ca atare,

calea aceasta, pe de-o parte, se deosebeste de acel pisc, pe de alta parte,
sta cu el intr-o legatura organicd, asa cum sta urcusul muntelui cu piscul
sau“ss,

78. SE. NICHITA STITHATUL, Viata Sfantului Simeon Noul Teolog, pp. 44-46.

79. 1+ DANIEL, Mitropolitul Moldovei Si Bucovinei, ,Parintele Staniloae, om si
teolog al rugdciunii®, in: Pdrintele Dumitru Stdniloae in constiinta contemporanilor.
Mdrturii, evocdri, amintiri, Editura Trinitas, Iasi, 2003, p. 32.

80. Va trece la Domnul in lidcasul inchinat Sfintei Marina, din Palukion, in anul
1022, cf. Pr. D. STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, p. 318. Va primi
mai tarziu, ca mare mistic, cinstea cuvenita in randul monahilor athoniti. T. SPIDLIK,
Spiritualitatea Rdsdritului Crestin, Il Rugdciunea, p. 16.

81. Ultimele trei experiente mistice le va trai la Manastirea Sfantul Mamas din
Constantinopol, unde a si fost hirotonit. SF. NICHITA STITHATUL, Viata Sfdntului Sime-
on Noul Teolog, pp. 44-46.

82. Emanuel BANU, ,Lucrarea Sfantului Duh 1n opera Sfantului Simeon Noul Te-
olog", in: Studii Teologice, an XXXII, 1980, nr. 1-2, p. 82.

83. Pr. D. STANILOAE, Ascetica si Mistica Bisericii Ortodoxe, p. 7.
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Spre deosebire de Sfintii Maxim Marturisitorul si loan Damaschin,
care vorbeau de vederea slavei lui Dumnezeu in context hristologic,
Sfantul Simeon Noul Teolog vorbeste in context pnevmatologic®*.

Dumnezeu, spune pr. Dumitru Staniloae, a pus sete de viata in om,
ca si in ingeri, aceasta neputand fi satisfacuta decat in El, iar Hristos a
venit ca oamenii,, Viatd sd aibd si mai mult sd aiba“ (In 10, 10). Chiar si
ingerii cazuti au aceasta sete, pe care insa vor sa o satisfacd fara Dum-
nezeu, realitate pe care parintele o vede ca pe o dovada a slabiciunii
rauluj, intrucat acestia cred ca In final o vor putea obtine, chiar daca in
realitate este imposibil®. Cici natura raului, dupa parerea parintelui
Dumitru Staniloae, este:

»Non-existenta sau existenta fira consistenta. Nu este insa o lipsa totald

a existentei, ci o stirbire, o slibire esentiala a ei, o lipsire de ceea ce con-

stituie cu adevarat suportul existenfei“®.

Cazut in neascultare, ingerul rau il uraste pe om?®, care este chip si
asemanare cu Dumnezeu, ispitindu-l, dar chiar si in acest fapt Parintele
vede un prilej pe care il ofera Domnul omului de ,,a se intari in bine cu
ajutorul harului dumenzeiesc*e.

Pr. Dumitru Staniloae vorbeste si de rolul unificator al rugaciunii,
care este mijloc de pastrare a unitatii Bisericii, intrucat:

»Biserica este eul rugdciunii tuturor fiintelor constiente: pamaénteni,
ingeri si sfinti, rugaciunea avand in felul acesta un mare rol unificator.
in Biserici, in mine si pentru mine, se roagi toti, si eu mi rog in toti
si pentru toti. In Biserici toate sunt unite, dar neconfundate in aceasti
unitate“s’,

Perspectiva aceasta este sintetizatd de arhim. Gheorghios Kapsanis
(1 2014), fost egumen al Manastirii Grigoriou, astfel:

»Biserica, dupa cum o traieste si o exprima (pr. Staniloae), are un dina-
mism nemarginit, dinamismul nesfarsit al iubirii lui Dumnezeu, care-1

84. C. I0jA, ,Aspecte fundamentale ale misticii in teologia contemporana‘, in:
Teologia, an 1X, 2004, nr. 2, p. 82.

85. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, 1, p. 311.

86. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, 1, p. 311.

87. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, 1, p. 314.

88. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, 1, p. 312.

89. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, 11, p. 137 .
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invitd pe om neincetat sa iasa din singuratatea sa, sa-L intalneasca, sa
aleaga si sd se uneasca cu E1“°.

Mai mult, Georges Florovsky scrie:

,Biserica lui Hristos este una in Euharistie, cici Euharistia este Hristos
Insusi, Noul Adam si Mantuitorul trupului, care rimane sacramental in
Biserica, si Biserica este Trupul Capului. Biserica este cu adevarat un corp,
un organism, mai mult decit o adunare sau o corporatie. Este chiar orga-
nismul lui Hristos, in care viata Sa sldvita este continuata si raspandita“.

Dincolo de rolul rugaciunii in Biserica, aceasta este calea de comu-
nicare cu Dumnezeu, iar Sf. Grigorie Palama spune ca:

»Astfel este firea rugaciunii: il inalta pe om de pe pamant la cer, si tre-

candu-l peste tot ce este ceresc, si peste tot numele si inaltimea si vred-

nicia, il infitiseazd pe acesta lui Dumnezeu insusi, Care este mai presus

de toate“?2

Ca urmare, ,scopul rugdaciunii, zice, este rapirea ciatre Domnul“*%,
In acelasi timp, Sfantul Grigorie Palama arata:

»~Domnul ne invata [si] ca desteptarea la rugdciunea tainica facuta in case-
le sau in dormitoarele noastre intdreste rugaciunea ciatre Dumnezeu fa-
cuta in biserici, si ca rugaciunea launtrica [savarsita] in minte o intareste
pe cea savarsita cu buzele. Caci cel care vrea sa se roage numai cind vine
in biserica lui Dumnezeu, dar nu se ingrijeste deloc de rugiciune atunci
cand este acasd, sau pe drumuri sau in piete, nu va putea sa se roage cu
adevdrat nici atunci cand se afla in biserica lui Dumnezeu“*.

In acest context, ar trebui sa privim demersurile desfasurate pe
parcursul a doi ani marcati de recenta pandemie (martie 2020 - martie

90. Arhim. Gheorghios Kapsanis, citat de Stefan ToMa, ,Coordonate eclesiolo-
gice in gandirea teologicad a Pr. Dumitru Stdniloae®, in: Revista Teologicd, t. 88, 2006,
nr. 4, p. 163, nota 14.

91. G. FLOROVSKY, ,Le Corps du Christ vivant. Une interprétation orthodoxe
de I'Eglise”, in: La Saint Eglise Universelle - Confrontation Oecuménique, Neuchatel,
1948, pp. 19-20,1a t iPS Irineu PoPa, ,Dimensiunea eshatologica a Bisericii ca reve-
lare si implinire a Tmparatiei lui Dumnezeu pe pamant*, in: Mitropolia Olteniei, an
LXX, 2018, nr. 9-12, p. 60, nota 95.

92. SE. GRIGORE PALAMA, Omilia II, 4, in: Omilii, ], trad. de Pr. Roger Coresciuc,
Editura Doxologia, Iasi, 2019, p. 34.

93. SF. GRIGORE PALAMA, Omilia XVII, 10, in: Omilii, 1, p. 223.

94, SF. GRIGORE PALAMA, Omilia VII, 7, in: Omilii, I, p. 97.
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2022) de catre ierarhii nostri, de la Preafericitul Parinte Daniel, Patri-

arhul Bisericii Ortodoxe Romane, la Inaltpreasfintitul Pirinte Casian,

Arhiepiscopul Dunarii de Jos, care au insistat pe nevoia de rugaciune

ca ,temelia vietii crestine si a cresterii spirituale a omului“®, fiindca
»este mantuitoare si sfintitoare, deoarece ne umple de prezenta iu-
birii lui Dumnezeu cel atotmilostiv, de harul Domnului nostru lisus
Hristos, de dragostea lui Dumnezeu-Tatal si de impartdsirea Sfiantu-
lui Duh (2 Co 13, 13)".

Dand un exemplu demn de urmat, Preafericitul Parinte Daniel a subli-
niat faptul ca rugdciunea este ,izvor de bucurie si de putere si de tarie
spirituala“?’, in vremuri dificile, cum a fost perioada pandemiei.

La randul siu, Inaltpreasfintitul Parinte Casian, statornic in slu-
jirea ancorata in Sfanta Traditie, dar si In amplificarea, dinamizarea
si actualizarea acesteia, a indemnat credinciosii la rugaciune publica.
Mai mult, a scris neincetat pe pagina web a Arhiepiscopiei Dunarii de
Jos - care a devenit loc de comuniune in rugaciune, cand conditiile
pandemiei au limitat accesul credinciosilor in spatiul lacasurilor de
cult, adunand apoi rugaciunile, meditatiile si indemnurile in paginile
lucrarii ,Ozonul“ din ,,pldmdnul“ vesniciei®®. in aceasta, ierarhul a subli-
niat ideea ca rugdciunea fi tine Impreund pe oameni, in comuniune, iar
rostirea acesteia cu smerenie are darul de a umple inima de lumina, de
pacea si de iubirea dumnezeiasci. In acelasi timp, Sfintii (Sfantul Luca
al Crimeii, Sfanta Preacuvioasa Maica Parascheva, Sfantul Apostol An-

95. Andrei URSULEAN, , 30 de cuvinte despre rugaciune ale Preafericitului Dani-
el, in: Basilica.ro, 18 ianuarie 2022, https://basilica.ro/30-de-cuvinte-despre-ruga-
ciune-ale-parintelui-patriarh-daniel /, accesat in data de 20 aprilie 2022.

96. Sorin IONITE, ,Cuvantul rostit de Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul
Bisericii Ortodoxe Romane, in Catedrala Patriarhal3, cu prilejul proclamarii anului
2022 drept Anul omagial al rugaciunii in viata Bisericii si a crestinului si Anul co-
memorativ al Sfintilor isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie de la
Neamt, simbaitd, 01 ianuarie 2022° in: Basilica.ro, 2 ianuarie 2022, https://basilica.
ro/cuvantul-rostit-de-patriarhul-daniel-la-proclamarea-anului-omagial-si-come-
morativ-2022-text-integral /, accesat in data de 20 aprilie 2022.

97. Andrei URSULEAN, ,,30 de cuvinte despre rugaciune ale Preafericitului Da-
niel”.

98. 1 CAsIAN, Arhiepiscopul Dunarii de Jos, ,,0zonul” din ,,pldmdnul” vegniciei,
Editura Arhiepiscopiei Dunarii de Jos, Galati, 2021.
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drei, ,Apostolul romanilor“) sunt rugati sa apere, sa protejeze, dar si
sa contamineze oamenii cu sfintenie, astfel ca ,aerul din plamanul Bi-
sericii, prin care respiram in Domnul si ne miscam unii catre altii, pro-
vine din «vazduhul» rugdciunii“®.
Autorul defineste indemnurile ,de la suflet la suflet si de la inima
la inima“ ca
»ofranda multumirii si chemarea de a-L aduce pe Domnul in noi si intre
noi, In casa, in scoalj, la serviciu, pe strada, in Sfinta Biserica, pentru o
viata mai libera si mai armonioasa“1®.

Inspirat de opera Sfantului Simeon Noul Teolog, ierarhul Dunarii
de Jos vorbeste de lumina chipului nemuritor al lui Dumnezeu ce
coboara in noi, transformand ,aducerea aminte de moarte“ in prilej
de reflectie si inteleptire, astfel ca rugaciunile se nasc firesc, precum
»Fd-ne, Doamne, contagiosi de iubirea ta‘, ,Fd-ne liberi sd ne rugdm
Ndscdtoarei de Dumnezeu (Bucuria tuturor celor necdjiti), ,Fd, Doam-
ne, «liturghia» linistii pe altarele inimilor tuturor fratilor si surorilor!“**,
»Doamne, ajutd-ne sd ne rugdm!“**?, ,Fd, Doamne, din rugdciune un
medicament!“1%3

Aceaste indemnuri si rugaciuni le vedem de fapt ca pe o actuali-
zare a exercitiului spiritual pe linia Sfintilor Parinti (Ioan Gura de Aur,
Grigore de Nyssa, loan Scararul) si a marilor ierarhi romani (Antonie
Plamdadeala si Bartolomeu Anania), a pr. Constantin Galeriu, sau pr.
Ilie Cleopa (fara a uita pe pr. Dumitru Staniloae), ceea ce marcheaza
aspectul dinamic al Sfintei Traditii. Este un exemplu elocvent de ge-
nerozitate, relationata cu trairea si impartasirea in comun a roadelor
rugaciunii catre ceilalti.

99. + CasIAN, Arhiepiscopul Dunarii de Jos, ,,0zonul” din ,,pldmdnul” vesniciei,
-4 100. 1 CAsIAN, Arhiepiscopul Dunarii de Jos, ,0zonul” din ,,pldmdanul” vesniciei,
. 2Of(.)l. 1 CasIAN, Arhiepiscopul Dunarii de Jos, ,,0zonul” din ,,pldmdnul” vesniciei,
. 26.102. 1 CasIAN, Arhiepiscopul Dunarii de Jos, ,,0zonul” din ,,pldmdnul” vesniciei,
. 77i03. 1 CasIAN, Arhiepiscopul Dunarii de Jos, ,,0zonul” din ,,pldmdnul” vesniciei,
p-119.
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Surprindem in acest demers perspectiva teologica a celor trei di-
mensiuni de care vorbeste pr. Dumitru Staniloae: mistica si cosmica
(priveste intreaga lume), neptica (cheama la trezirea mintii) si interi-
orizata (indeamna la descoperirea inimii).

Concluzia este cd rugdciunea facuta din inim3, in spatiul liturgic, 1l
ajutd pe om sa-L cunoasca pe Dumnezeu si pe aproapele lui, sa desco-
pere iubirea si libertatea. In fapt, in dialog permanent cu omul, Dum-
nezeu il cheama sa iasa din izolare, din singuratate, sa-L intdlneasca,
sa comunice si sa se uneasca cu El, sa se indumnezeiasca in lumina Sa,
fara a se contopi cu ea, devenind transparent, induhovnicit, dupa mo-
delul Sfantului Simeon Noul Teolog.
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