Protos. asist. univ. dr. Maxim Marian Vlad,
Facultatea de Teologie,
Universitatea ,Ovidius“ din Constanta

SINOADELE PALAMITE.
EVALUARE ISTORICA, ECLEZIOLOGICA
SI CANONICA

Abstract: Hesychasm was defended theologically by Gregory Palamas at about
three separate “Hesychast Synods” in Constantinople from 1341 to 1351.The Ninth
Ecumenical Council actually consisted of a series of councils, held in Constantinople
in 1341, 1347 and 1351, which exonerated St. Gregory Palamas’s hesychastic theology
and condemned the rationalistic philosophy of Barlaam of Calabria. Sometimes also
referred to as the Fifth Council of Constantinople, the result of these councils is regarded
as the Ninth Ecumenical Council by some Orthodox Christians but not others. Principal
supporters of the view that this series of councils comprises the Ninth Ecumenical
Council include Metropolitan Hierotheos (Vlachos) of Nafpaktos, Fr. John S. Romanides
and Fr. George Metallinos.
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Introducere

Controversa isihasta cunoscuta si sub numele de palamism, re-
prezintd o ampla disputa teologica in Imperiul Bizantin pe parcursul
secolului al XIV-lea, purtata de sustinatorii si oponentii Sfantului Gri-
gorie Palama. Cu toate ca aceasta nu a fost motorul principal al raz-
boiului civil bizantin din acea perioad3, ci s-a juxtapus confruntarilor
politice, a influentat si a fost influentata de fortele politice aflate in joc
in timpul acelui razboi'. Disputa sa incheiat cu victoria palamitilor si
includerea doctrinei palamite ca parte a invataturii dogmatice a Bise-

1. Stelian BREZEANU, Istoria Imperiului Bizantin, Ed. Meronia, Bucuresti, 2007,
pp- 363-371.
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ricii Ortodoxe Rasaritene, precum si prin trecerea in randul sfintilor a
marelui teolog si aparator al isihasmului, Sf. Grigorie PalamaZ?.

Analiza cauzelor disputei teologice din secolul al XIV-lea conturea-
za o diversitate de perspective asupra fenomenului, ce pot fi luate in
calcul dar care nu conduc in mod necesar la aparitia unor explicatii
depline si suficiente cu privire la intelegerea controversei isihaste din
epoca.

Se vorbeste astfel despre un conflict pur politic, de un conflict in-
tre clerul secular si monahism, de un conflict intre aristotelici si plato-
nicieni In domeniul teologic, de o confruntare a doua traditii diferite in
cadrul Ortodoxiei etc. Cu alte cuvinte, la 0 analiza superficiala disputa
apare ca o afacere pur bizantina chiar si in cauzele ei. Cercetarile din
ultimele decenii afirmad insa cd acesta este in mod clar un conflict in-
tre traditia orientala si cea occidentald, adica intre cea ortodoxa si cea
franco-latina, care s-a desfdasurat pe teritoriul bizantin.

Cercetatori precum Christopher Livanos si Martin Jugie au sustinut
ca exista multe generalizari si stereotipuri larg raspandite care sunt
doar partial adevarate si adesea aplicabile doar anumitor indivizi si
perioade specifice din timpul controversei.

Christopher Livanos dezminte o serie de stereotipuri deseori
sustinute cu privire la palamism. De exemplu, Livanos tinteste criticile
Occidentului conform carora ortodocsii sunt irationali si se opun folo-
sirii logicii In teologie. Livanos afirma c3,

»avand in vedere polemicile bizantine, mai degraba decat ortodoxe mo-

derne, este destul de rar ca un scriitor grec sa-i critice pe latini pentru ca

folosesc logica in teologie [...]. Palamas si Varlaam au pretins amandoi ca
logica aristotelica le poate sustine argumentele.

Martin Jugie sugereaza ca multi cercetatori s-au dedat imprudent
la generalizari rapide, perspective panoramice si constructii sistema-

2. ¥* Tomos Sinodal impotriva monahului Prohor Kydones care gandea cele
ale lui Varlaam si Akyndynos, din care se arata nu numai sfintenia lui Palamas, dar si
ca pomenirea lui anuala a fost definita sinodal®, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri
dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I, traducere diac. Ioan L. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2009,
pp. 438-441.

3. Christopher LIVANOS, Greek tradition and Latin influence in the work of George
Scholarios: alone against all of Europe, Gorgias Press, 2006, pp. 124-125.
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tice atunci cand discuta despre controversa isihasta. El enumera ur-
matoarele conflicte care au fost folosite pentru a caracteriza contro-
versa:

Lupta intre doud miscari filozofice, botezate sub numele de aristo-
telism si platonism*, sau nominalism® si realism®; opozitia intre doua
culturi, cultura latind’, reprezentata de Varlaam si cei care, aldturi de
el, s-au opus lui Palama, si cultura bizantina in sine, reprezentata de
palamiti; antagonismul intre doua partide ecleziastice, partidul calu-
gdrilor si cel al clerului secular?; rivalitatea intre adversarii unirii cu
latinii si cei care erau numiti latinofroni, adica cei care aveau tendinte
unioniste.

Jugie afirma ca niciuna dintre aceste generalizari nu este complet
adevarata si totusi niciuna nu este complet falsa. Pe masura ce diferi-
tele faze ale conflictului si diferitele persoane care au fost implicate
in el s-au succedat pe rand, una sau alta dintre aceste perspective au
predominat, fard excluderea completa a celorlalte®.

Cu toate ca expunerea si analiza teologica a doctrinei isihaste nu
face obiectul direct al acestui studiu, este necesar, pentru a intelege
contextual si diacronic desfasurarea sinoadelor isihaste, sa fie expuse
succint principalele caracteristici ale vietuirii isihaste.

Isihasmul nu constituie un fenomen sezonier sau periferic al is-
toriei Bisericii Ortodoxe, ci este unul dintre pilonii de baza ai tra-
ditiei monahale, pecetluind de-a lungul vremii caracterul vietii ei
duhovnicesti. Inca din primele veacuri ale istoriei Bisericii, isihia a

4. James HANKINS, Plato in the Italian Renaissance, volume 1, E. ]. Brill, 1990,
pp. 194-195.

5. Robert Edward SINKEWICZ, Saint Gregory Palamas, The One Hundred and Fifty
Chapters, Pontifical Institute of Mediaeval Studies, 1988, p. 55.

6.John MEYENDOREFF, St. Gregory Palamas and orthodox spirituality, St. Vladimir’s
Seminary Press, 1974, p. 84.

7. Juan Nadal CANELLAS, La résistance dAkindynos a Grégoire Palamas. Enquéte
me 2: Commentaire historique, Leuven, 2006, pp. 93-96.

8. Nick TRAKAKIS, ,Gregory Palamas on the Relationship Between Philosophy
and Theology“, in: Theandros, III (1), 2005, pp. 1-10.

9. Martin JUGIE, ,Palamite, Controverse®, in: Dictionnaire de Théologie Catho-
lique, tome 11, 1931, coll. 1778.
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fost strans legata de dezangajarea omului de preocuparile anxioase
si de tulburarea lumii, precum si de intoarcerea omului catre Dum-
nezeu.

Isihasmul exista in esenta si in centrul credintei noastre evanghe-
lice!®. Este evlavia ortodox3, calea si metoda purificarii interioare a
omului si intoarcerea lui la Dumnezeu. Este asceza si lupta impotriva
patimilor prin pocadinta si virtute. Este alungarea atentd si persistenta
a gandurilor rele si pazirea inimii ca sa nu intre in ea. Este vegherea,
adica adunarea mintii (voug) in inim4, in primul rand prin rugaciu-
nea monologica (literalmente, o rugaciune cu un singur cuvant reci-
tat continuu): ,Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-ma!“ Este plans
(mévBog)':, auto-condamnare si auto-repros, efort, durere interioara
si schimbare de orientare catre un curs corect si o alegere a vietii,
astfel incat cel care se linisteste sa obtind dumnezeiasca mila. Este
impartasirea bucuriei inchinarii, participarea euharistica si liturgica
si unirea cu Dumnezeu si oamenii in Adevar si Har. Este o viata sociala
sandtoasa, de sacrificiu de sine si daruire de sine.

Din propria lor experienta, luminati de Duhul Sfant, sfintii isihasti,
si mai ales Sfantul Grigorie Palama, stiau ca Dumnezeu, asa cum a pro-
mis El Insusi, devine accesibil omului, silisluieste n el, Se uneste cu
el si1i da acestuia viata dumnezeiasca, facindu-1 dumnezeu prin har si
indumnezeindu-l.

Dumnezeu actioneazd, iar energia Sa divina si necreatd, care pro-
vine In mod natural din firea Sa, devine participabila ca lumina si
indumnezeieste omul. Lumina aceasta este chiar acea Lumina a Schim-
barii la Fata care a stralucit prin Hristos pe Muntele Tabor si este din-
colo de orice cunoastere si intelegerea umana*2.

De aici rezulta ca in Dumnezeu avem o distinctie intre fire (na-
turd, esentd), care este complet inaccesibila si incomunicabila pentru
creaturile Sale, si energie (harul), care este accesibila si comunicabila,
indumnezeind si sfintind pe om.

10. Tomas SPIDLIK, Spiritualitatea Rdsdritului crestin. I. Manual sistematic, tra-
ducere diac. Ioan 1. Ica ji, Ed. Deisis, Sibiu, 22005, p. 369.

11. T. SPIDLIK, Spiritualitatea Rdsdritului..., p. 370.

12. Nichifor CRAINIC, Cursurile de Misticd, Ed. Deisis, Sibiu, 2010, p. 342.
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Asa dupa cum scrie unul dintre teologii isihasti, Cuviosul Ioan Si-
naitul, invocarea numelui lui [isus constituie arma principala a cre-
dinciosului in lupta lui impotriva celui viclean: ,[...] intinde mainile si
alungd pe vrajmasi prin chemarea numelui lui lisus; caci nu exista in
cer si pe pamant o arma mai puternica“'®. Prin aceasta rugaciune, cre-
dinciosul infrunta ispitele si lupta impotriva patimilor. Iar atunci cand
rugaciunea se inrddacineaza in inimd, patimile sunt smulse, iar omul
se linisteste in Dumnezeu si este eliberat.

Teologia isihastd, ca teologie ortodoxd, are un caracter empiric,
experential'®. Ea uneste cunoasterea cu triirea si, astfel, sustine si in-
spira viata. Aceasta teologie a constituit un punct de sprijin si un suflu
nou pentru ortodoxie in perioada ce a urmat dupa controversa isihas-
td si pana astazi.

Isihia, cultivata indeosebi in cadrul monahismului ortodox, nu se
margineste doar la pustie, ci si-a facut loc si in viata de zi cu zi a credin-
ciosilor din lume. Acest lucru este intarit de intreaga traditie a ortodo-
xiei. In epoca noastri tulbure, traditia isihasti este mai actuali si mai
necesara decat oricand. Ea poate ajuta omul nelinistit si obosit sa-si
gaseasca impacarea si sanatatea sufleteascd, sa-si gaseasca sensul si
implinirea vietii sale.

Isihasmul a fost combatut intens in secolul al XIV-lea de catre mo-
nahul Varlaam, grec la origine, care a venit din Calabria Italiei la Con-
stantinopol si apoi la Tesalonic. Cel care a polemizat cu Varlaam si cu
cei care i impartaseau opiniile a fost Sfantul Grigorie Palama, cel care
a reusit sa fundamenteze teologic viata isihasta. Astfel, isihasmul si
teologia isihasta s-au legat strans de numele Sfantului Grigorie Palama
si de epoca lui.

Injurul anului 1337, isthasmul a atras atentia unui membru invitat
al Bisericii Ortodoxe, Varlaam, un calugar calabrez care venise la Con-
stantinopol pe la 1330. Reactionand la criticile aduse scrierilor sale
teologice de catre Grigorie Palama, la vremea aceea calugar athonit si

13. SF. IoAN SCARARUL, Scara Raiului, Cuvdntul XXI, traducere de Nicolae Cornea-
nu, Ed. Amarcord, Timisoara, 1995, p. 353.

14. 1 IEROTHEOS, Mitropolitul Nafpaktosului, Dogmatica empiricd a Bisericii Or-
todoxe Sobornicesti dupd invdtdturile prin viu grai ale Pdrintelui Ioannis Romanidis,
vol. I, traducere Tatiana Petrache, Ed. Doxologia, 2014, pp. 171-179.

84



TEOLOGIE SI EDUCATIE LA DUNAREA DE JOS - XX

exponent al isihasmului, Varlaam, dupa ce intalnit cativa isihasti si a
auzit descrieri ale practicilor lor, i-a atacat pe acestia.

Grigorie Palama, ulterior Arhiepiscop al Tesalonicului, a fost rugat
de fratii sdi calugari de pe Muntele Athos sa apere isihasmul de ata-
curile lui Varlaam. Bine educat in filozofia greaca (metoda dialectica)
si astfel capabil sa apere isihasmul cu metode utilizate si In Occident,
Palama a apdrat isihasmul in anii 1340 la o serie de sinoade din Con-
stantinopol si a scris o serie de lucrari in apararea sa.

Teologia Sfantului Grigorie Palamas, exprimata in timpul Contro-
versei Palamite de la mijlocul secolului al XIV-lea, este mult prea extin-
sa pentru a fi abordata in toata amploarea sa intr-o lucrare ca aceasta.
Sfantul Grigorie s-a concentrat in disputa cu Varlaam pe trei mari as-
pecte ale teologiei.

1. Problema cunoasterii sau, mai corect spus, metoda dialectica
de cunoastere a lui Dumnezeu®®. In aceasti disputi au fost implicate
doua puncte de vedere fundamental diferite asupra cunoasterii: in pri-
mul rand a fost cea pe care Varlaam si altii au avut-o si care ar putea
fi numita in linii mari metoda dialectica de cunoastere a lui Dumne-
zeu. Aceasta a fost o viziune in mare parte filosofica, bazata pe pozitia
potrivit cdareia cunoasterea lui Dumnezeu ar putea fi dobandita prin
utilizarea ratiunii discursive, a dialecticii si a investigatiei rationale.
In centrul invititurii lui Varlaam se afld ideea semnificativi cd Dum-
nezeu nu poate fi perceput, nu poate fi niciodata cunoscut in intregime
de catre omul creat si finit.

Grigorie, pe de alta parte, a propovaduit ceva cu totul diferit.
Invititura lui despre cunoasterea lui Dumnezeu a scos-o din tiramul
simplei dialectici - fie ea pozitiva sau negativa, catafatica sau apofatica
- si din arena demonstratiei. Cunoasterea naturala, credea Grigorie,
este un aspect al relatiei omului cu Creatorul sau; este cu totul altceva
sa stii despre Dumnezeu si cu totul altceva sa-L cunosti in fapt. Marea
divergenta dintre acest punct de vedere si cel al lui Varlaam a fost ca
Grigorie credea cd acest din urma aspect nu este doar o posibilitate

15. John MEZENDOREFF, Isihasmul Bizantin. Probleme istorice, teologice si socia-
le, Colectie de studii, traducere Vasilica Eugenia Cristea, Editura Renasterea, 2018,
p. 58.

85



ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS

ipotetica (pe care Varlaam ar fi negat-0), ci o realitate pe deplin reali-
zabild. Nu se punea problema daca omul il putea cunoaste sau nu pe
Dumnezeu prin cunoastere directd, imediata, ci daca o va face sau nu,
avand in vedere modul de viata pe care il urma.

2. Problema rugaciunii si a trupului. O alta obiectie a fost ridicata
de Varlaam cu referire la metoda de rugaciune practicata de calugarii
isihasti. Varlaam a aflat de aceasta practica doar la scurt timp dupa ce
a inceput discutiile sale cu Grigorie, si in curdand a adaugat acest ele-
ment la celelalte aflate deja n litigiu.

Varlaam a manifestat o conceptie dualist-maniheica cu privire la
Aceasta ar putea fi numita platonica sau conceptia evangriana des-
pre persoana umana. Trebuie remarcat faptul ca Varlaam a impartasit
tendintele spritualizante ale lui Evagrie, care limitau rolul trupului in
procesul de sfintire a sufletului.

In opozitie cu acest punct de vedere, Grigorie a adoptat o pozitie
biblica in intelegerea sa despre persoana umana. Mentinand conceptia
Vechiului Testament despre persoana umana ca un intreg, al carui ca-
racter si esenta este asezat In inima (kardia) - o viziune care, desi nu
a fost intotdeauna majoritara, cu siguranta nu a fost niciodata absenta
in traditia patristica - Grigorie a combatut dualismul filosofic al lui
Varlaam si al contemporanilor sai. Chiar daca Palama a ridicat aceasta
problema din motive polemice, a fost una de o importanta fundamen-
tald pentru intelegerea trupului omului ca fiind creatia a lui Dumne-
zeu, pe care el a vazut-o nu numai ca fiind necesara din punct de vede-
re teologic, ci si verificabila empiric: Ce durere, bucurie sau miscare a
trupului existd, care nu este impartasitd de suflet si trup?1®

Sfantul Grigorie nu a putut sa sustina ideea cad sufletul si trupul
erau distincte si separate in planul mai mare al vietii omenesti. Cu atat
mai mult, el nu putea sa accepte ideea ca sufletul este bun si trupul
rau, caci ,numai ereticii spun ca trupul este riu in sine’“,

16. SE. GRIGORIE PALAMA, , Triade", IL. 2. 12, in: Opere complete, vol. IV, Ed. Gindul
Aprins, 2016.

17. SE. GRIGORIE PALAMA, ,Triade”, L. 2. 1, in: Pr. Dumitru STANILOAE, Viata si
invdtdtura Sfdntului Grigorie Palama, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bi-
sericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2006, p. 264.
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In conceptia Sfantului Grigorie, materia in sine, fie ci este vorba de
materia trupului omenesc, fie de orice alta forma, nu putea fi rea prin
esentd, pentru ci este creatia lui Dumnezeu. ,In afari de picat, nimic
din cele ce exista In lumea aceasta nu este cu adevarat rau, chiar daca
este aducdtor de rdutate, nici macar moartea“’®.

Aici gasim un element cheie in teologia lui Palama, care a ince-
put sa fie exprimat direct in conflictele sale cu Varlaam asupra naturii
persoanei umane: ideea ca doar folosirea abuziva a elementelor na-
turii create, fie cd este vorba de minte sau materie, suflet sau corp, o
determini pe aceasta si devind ,rea“ si departe de Dumnezeu. In sta-
rea lor ,naturala‘, toate elementele creatiei au capacitatea de a aduce
cunoasterea si unirea cu Creatorul.

Vorbind din nou despre legatura dintre suflet si trup, si de data
aceasta raportdnd-o la activitatea ambelor in viata spiritualda a
crestinului, el scrie:

»Existd patimi binecuvantate, activititi comune sufletului si trupului,
care nu ataseaza spiritul de trup, ci trag carnea la o demnitate apropi-
atd de cea a duhului si o fac si se intoarci spre iniltimi [..]. In acelasi
mod in care dumnezeirea Cuvantului Intrupat este comunai sufletului si
trupului in oamenii duhovnicesti, harul Duhului este transmis trupului
de cidtre suflet ca intermediar, iar acest lucru il da experienta lucrurilor
dumnezeiesti si 1i permite sa simt3 aceeasi simtire ca si sufletul“?®.

Sfantul Grigorie a pledat, intr-adevar, pentru utilizarea unei
»tehnici psiho-somatice in metoda dobandirii rugaciunii. Cu toate
acestea, el nu a facut acest lucru din convingerea ca aceasta a fost o
necesitate esentiald (mai degrabag, el a vazut-o in principal ca un aju-
tor pentru Incepatori?®) ci, mai degraba dintr-o convingere ca refuzul
de a admite validitatea unui tip de rugaciune care implica corpul ar
fi negat realitatea unitatii intime si fundamentale a persoanei uma-
ne. Aceasta unitate, atunci cand este adaptata in mod corespunzator,
poate servi nu numai ca sursa de plenitudine in sfintirea personala,

t

18. SE. GRIGORIE PALAMA, ,,Omilia 16 in: Omilii, vol. I, traducere Constantin Da-
niel, Ed. Anastasia, Bucuresti, 2004, p. 203.

19. SF. GRIGORIE PALAMA, , Triade®, I1. 2. 12, in: Opere complete, vol. IV.

20. SF. GRIGORIE PALAMA, , Triade”, I. 2. 7, in: Pr. D. STANILOAE, Viata i invdtdtura
Sfantului Grigorie Palama, p. 270.
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dar permite intregii persoane sa ia parte activa la progresul spre o
stare sfintita.

3. Notiunea de vedere dumnezeiasca, care va duce in mod natural
la o discutie despre energiile si esenta lui Dumnezeu. Format in teo-
logia scolastica occidentald, Varlaam a fost scandalizat de descrierile
pe care le-a auzit de la calugarii isihasti si a scris mai multe tratate in
care ridiculizeaza practicile acestora. El a condamnat ca eretica si hu-
litoare doctrina sustinuta de isihasti cu privire la natura luminii necre-
ate, identica cu acea lumina care fusese manifestata de lisus Hristos la
Schimbarea la Fata de pe Muntele Tabor, despre a carei experienta se
spunea ca este scopul practicii isihaste. Unii dintre interlocutorii lui au
spus cd aceastd lumina nu era de esenta divina, ci era contemplata ca
o alta ipostaza. Varlaam a considerat acest concept ca fiind politeist, in
masura in care acesta postula doua fiinte eterne, un Dumnezeu vizibil
(imanent) si unul invizibil (transcendent).

Am subliniat deja afirmatia lui Varlaam potrivit careia limitarile
cunoasterii omului il impiedica sa ajunga vreodata la o cunoastere re-
ald a Divinitatii, care transcende cu totul intreaga gandire umana - si
faptul ca acest lucru l-a determinat sa imbratiseze un apofatism sever,
ducand aproape la agnosticism in analiza sa finala. Grigorie Palama, de
asemenea, a gasit loc pentru abordarea apofatica, dar cu sens diferit: el
nu a privit-o atat de mult ca o limitare a posibilitatii cunoasterii omului
care il impiedica pe acesta sa-L cunoasca pe Dumnezeu prin experienta
personalg, ci ca faptul cd Dumnezeu, prin natura sa, este necunoscut.

Acest lucru ar parea la inceput sa fie In conformitate cu afirmatiile
pe care Varlaam le-a ficut in opozitie cu Sfantul Grigorie. Insi in timp
ce Palama a inteles natura lui Dumnezeu ca fiind necunoscuts, el cre-
dea cd Dumnezeu Insusi poate fi totusi cunoscut in mod direct. Aici
el si-a dezvoltat celebra distinctie intre doua aspecte ale Fiintei Divi-
ne: esenta, care este natura de nepatruns, si care are ca ,proprietate“
transcendenta sa absoluta si ,necunoasterea“ de catre mintea creats;
si energiile, care sunt lucrarile acelei esente in univers si care sunt ofe-
rite spre experiere celor care se afla intr-o stare de har, gata sa le vada
si sa le perceapa.

Energiile lui Dumnezeu, ca distincte de esenta Sa, se refera totusi
la aceasta esentd. Ele nu sunt straine de natura lui Dumnezeu, ci sunt
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produsele inerente ale acesteia. Mai mult decat atat, ele nu sunt simple
sefecte secundare” ale prezentei lui Dumnezeu, ci imanenta Sa reala,
adica modul de manifestare si de comunicare a lui Dumnezeu inspre
creatia Sa. Astfel ca Dumnezeu este neparticipabil in esenta Sa, dar
participabil prin energiile Sale.

Ca raspuns la atacurile lui Varlaam, Palama a scris noua tratate
intitulate Triade pentru apdrarea celor care practicda sfanta linistire.
Tratatele se numesc Triade deoarece au fost organizate ca trei seturi
de trei tratate. Triadele au fost scrise in trei etape. Prima triada a fost
scrisa in a doua jumatate a anilor 1330 si se bazeaza pe discutii perso-
nale dintre Palama si Varlaam, desi acesta nu este mentionat niciodata
pe nume?..

Invititura lui Grigorie a fost confirmati de staretii si calugirii din
Muntele Athos, care s-au intrunit in sinaxa in perioada 1340-1341,
dupa ce s-a intors Varlaam din Italia, cand a lansat noua sa scriere
polemica intitulata Contra mesalienilor??. La inceputul anului 1341,
comunitatile monahale de pe Muntele Athos au scris Tomosul Aghio-
ritic sub supravegherea si inspiratia lui Palama. Desi volumul nu il
mentioneaza pe Varlaam pe nume, lucrarea vizeaza in mod clar pa-
rerile acestuia. Tomul ofera o prezentare sistematica a invataturii lui
Palama si a devenit manualul fundamental pentru spiritualitatea bi-
zantina?3.

A doua triada citeaza in mod direct unele dintre scrierile lui Var-
laam. Ca raspuns la aceastd a doua triada, Varlaam a compus trata-
tul Contra mesalienilor, legand isihastii de mesalieni si, prin urmare,
acuzandu-i de erezie. In Contra mesalianilo®, Varlaam l-a atacat pentru
prima datd pe nume pe Grigore?*. El i-a numit in derizoriu pe isihasti
omphalopsychoi?® (barbati cu sufletul in buric) si i-a acuzat de erezia
mesaliand, cunoscutad in Orient si ca bogomilism.

21. John MEYENDOREFF, O introducere in studiul vietii si operei Sfantului Grigorie
Palama, traducere Mariuca si Adrian Alexandrescu, Nemira, 2014, p. 110.

22.D. STANILOAE, Viata si invdtdtura Sfantului Grigorie Palama, p. 117.

23. ,Tomos Aghioritic in apararea celor ce vietuiesc cu sfintenie in isihie®, in:
Sfantul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I, pp. 155-164.

24.]. MEYENDORFF, O introducere in studiul vietii..., p. 117.

25. ]. MEYENDORFF, Isihasmul Bizantin..., p. 52.
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In cea de-a treia Triadd, Palama a respins acuzatia lui Varlaam de
mesalianism, demonstrand ca isihastii nu iImpartaseau antisacramen-
talismul mesalianilor si nici nu pretindeau ca vad fizic esenta lui Dum-
nezeu cu ochii lor.

Primul Sinod Isihast (1341)

Patriarhul Ioan Calecas a incercat sa solutioneze disputa intr-o
simpla sesiune a tribunalului patriarhal, ca pe o afacere de discipli-
na bisericeasca - va Incerca mai tarziu sa interpreteze in acest sens
Tomosul din 1341 -, dar nu a reusit. Impariteasa Ana de Savoia s-a
opus acestei proceduri si a cerut sa se astepte intoarcerea sotului sau,
Andronic al III lea Paleologul?¢. Varlaam, la randul sdu, pretindea si
el o judecatd imperiald?’. In absenta imparatului, cistigase sprijinul
unor personalitati destul de influente pentru a provoca convocarea
unui sinod la care Palama sa fie chemat in calitate de acuzat. El insusi a
fost insarcinat cu trimiterea unei scrisori oficiale (yp&pupa cuvodikov -
scrisoare sinodald), adresata nu lui Grigorie, ci autoritatilor bisericesti
din Tesalonic, prin care li se poruncea sa-l trimitd pe Palama in fata
sinodului pentru a raspunde acuzatiilor care i se aduceau. Akindin,
mereu preocupat sd limiteze efectele controversei, a considerat ca o
asemenea procedura ddadea intr-adevar cam prea mult avantaj cala-
brezului, asa ca i-a scris lui Calecas, apoi a solicitat personal sinodu-
lui sa se trimita o scrisoare lui Palama insusi, altfel s-ar fi parut ca
este condamnat dinainte. Patriarhul a acceptat din nou. S-a incercat
sa se opreasca trimiterea primei scrisori, dar evident ca Varlaam nu
asteptase ezitdrile patriarhului pentru a expedia documentul. Akin-
din a obtinut atunci o a doua scrisoare, pe care i-a trimis-o el insusi
lui Palama - continutul fiind ,,asa cum si-l putea dori Palama“, avea sa
scrie in Raport - si a insotit-o cu un bilet personal, care ni s-a pastrat.

26. F. KokkiINoOs, ,Cuvant la cel intru sfinti Parintele nostru Grigorie, Arhiepi-
scopul Tesalonicului, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba,
Scrieri L.., p. 530.

27. *** Tomosul sinodului constantinopolitan din iunie 1341 impotriva lui
Varlaam, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I,
pp. 165-189.
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Palama raspunde imediat convocarii. Se duce in capitala, insotit de trei
dintre cei mai buni prieteni ai sai: Marcu, Isidor si Dorotei. Iosif Kalo-
thetis se afla si el printre monahii convocati de patriarh. Cand Grigo-
rie si tovardsii sdi au sosit la Constantinopol in primavara lui 1341, in
acelasi timp cu imparatul Andronic al I1I-lea, situatia nu era prea buna
pentru ei. Varlaam 1i precedase cu sapte luni si campania sa ddaduse
rezultate: numara un numar destul de mare de adepti, iar un numar
inca si mai mare de oficialitati civile si bisericesti doreau inainte de
orice, asemenea lui Akindin, sa evite o controversa dogmatica. Patri-
arhul loan Calecas se numara printre cei din urma.

Primul Sinod isihast a fost convocat duminic3, 10 iunie 134128, Pa-
triarhul Ioan Kalekas - si nu imparatul, care a ratificat initiativa pa-
triarhului - a convocat partile opuse. Sinodul s-a desfasurat in galeri-
ile catehumenale din bazilica Sfanta Sophia, prezidat de Andronic al
IlI-lea. Adunarea a fost intr-adevar un sinod propriu-zis si nu doar o
sedinta a Sinodului permanent de la Constantinopol: audierile au fost
publice, au fost prezenti judecatori generali de la Curtea Imperiala,
marele Domestic Ioan Cantacuzino, alaturi de episcopi, arhimandriti
si egumeni. Cu toate acestea, sinodul a fost destinat sa fie destul de
scurt, durand doar o singura zi. Lui Varlaam i s-a permis sa-si prezinte
acuzatiile impotriva lui Palama, dar curdnd a fost transformat in acu-
zat Tn momentul in care episcopii adunati au inceput sa-l interogheze
cu privire la anumite aspecte ale propriei sale teologii cu care ei (si
Grigorie) nu au fost de acord. Pana la sfarsitul zilei, Varlaam si-a dat
seama cd sinodul nu avea de gand sa decida in favoarea sa si si-a mar-
turisit public greseala?.

Primul i s-a dat cuvantul acuzatorului, dar Varlaam a intrat de
indata pe terenul care-i era interzis, cel al controversei cu privire la
energii. Patriarhul a dat atunci lectura canoanelor vechilor sinoade,
care acorda doar episcopilor harisma invataturii doctrinare. Dupa ci-
tirea canoanelor, s-a procedat la examinarea plangerii oficiale depuse
de Varlaam, iar Palama a fost primit sa se apere. S-a examinat apoi

28. Anuntplog KoyT=0YPHG, Zvodol kat Osodoyia yia Tov novyacud, AGMva,
[epd MnTpdmoAn Onpwv kot AeBadeiag, 1997, p. 70.
29. ]. MEYENDORFF, O introducere in studiul vietii si operei..., p. 121.
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Katd MaoooAiavwv a lui Varlaam - din acuzator, calabrezul se trans-
forma astfel in acuzat - cu privire la doua puncte:

1. Doctrina sa privind lumina taborica despre care el spune ca
este creatd®’; adunarea a inceput astfel sa discute despre teologie, dar
ea avea dreptul, spre deosebire de Varlaam, sa ia aceasta initiativa.

2. Criticile aduse de el ,,rugaciunii lui lisus®, despre care afirma ca
introduce in Biserica practicile bogomililor care, si ei, nu recunosteau
decat o singura rugaciune, Tatdl nostru; Varlaam gasise o alta moda-
litate de a ataca forma cea mai obisnuita pe atunci a ,rugaciunii lui
lisus3!“ (Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma):
dupa parerea lui, nu se afirma explicit ca Hristos este Dumnezeu.

Pentru examinarea acestor doua probleme, s-a urmat o procedu-
ra identica: s-a Inceput prin a se citi citeva extrase din lucrarea lui
Varlaam, iar monabhii 1i opuneau citate patristice si in cele din urma
tmparatul trigea concluziile dezbaterii. in doud randuri, Tomosul
mentioneazad ca de la sine inteles distinctia dintre fiinta si energie in
Dumnezeu: prima oara in preambul, unde este respinsa si acuzatia de
diteism adusa lui Palama de catre filosoful calabrez si care avea sa fie
reluata de Akindin, si a doua oara in discursul lui Andronic al IlI-lea.

Catre sfarsitul zilei, Varlaam a vazut ca atmosfera din sinod ii era
net defavorabila. I-a cerut sfatul protectorului sau, Marele Domestic,
aflat alaturi de Andronic al Ill-lea. Cantacuzino l-a sfatuit sa-si recu-
noasca gresala. Filosoful a fost de acord si Palama l-a iertat de bunavo-
ie. Izvoarele favorabile teologului isihast descriu incheierea sinodului
drept o adevarata euforie in pacea regasita. Si Gregoras mentioneaza
discursul plin de intelepciune pe care Andronic al Ill-lea 1-a rostit
atunci pentru a celebra reconcilierea generala. Aceasta atmosfera pli-
ni de bucurie nu a tinut mult. imp3ratul s-a imbolnivit subit a doua
zi dupa sinod si a murit la 15 iunie, eveniment dupa care Varlaam si-a
reluat atacurile, sustinut de cativa discipoli; apoi, vazand in cele din
urma ca invataturile sale nu aveau nicio sansa sa triumfe la Constan-

30. ***,  Tomosul sinodului constantinopolitan din iunie 1341 impotriva lui
Varlaam®, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba..., p. 170.

31.*** ,Tomosul sinodului constantinopolitan din iunie 1341 impotriva lui Var-
laam®, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba..., pp. 180-181.
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tinopol, a parasit Imperiul de Rasarit; Italia renascentista si Curtea de
la Avignon aveau sa fie intr-adevar mult mai deschise umanismului
sau nominalist: 1l va frecventa pe Perugino, il va invata greceste pe Pe-
trarca si, in cele din urma, se va convertit la catolicism, fiind inaltat de
catre papa la rangul de episcop de Gerace in Calabria natala.

Victoria lui Grigorie Palama a fost asadar deplina inca din 10 iunie
1341. Patriarhul Ioan Calecas a publicat o scrisoare circulara anuntiand
condamnarea a ,,ceea ce monahul Varlaam spusese impotriva sfintilor
isihasti, poruncind, sub pedeapsa excomunicarii: 1. tuturor locuito-
rilor Constantinopolului sa depuna la Patriarhie scrierile lui Varlaam
pe care le aveau in posesia lor; 2. locuitorilor celorlalte orase (twv
omwodnmote Aowmwv OAewvV) sa le aduca autoritatilor bisericesti lo-
cale pentru a fi distruse in mod public.

Al doilea Sinod isihast (1341)

Pe 15 iunie moare pe neasteptate Andronic al Ill-lea, in varsta de
doar 44 de ani*?, iar conducerea imperiului e preluatd in numele fiu-
lui acestuia, minorul Ioan al V-lea Paleologul (nascut in 1332), de o
regentd in care primul rol il juca marele domestic Ioan Cantacuzino.
Impotriva lui se constituie, in jurul imparitesei viduve Ana, o puter-
nica opozitie, sustinutd de fosti protejati ai acestuia: patriarhul Ioan
XIV Calecas si marele duce al flotei Alexie Apokaukos. Conflictul va
degenera intre anii 1341-1347 intr-un lung razboi civil, fatal pentru
Imperiul Bizantin.

In iulie are loc la Sfanta Sofia, in prezenta marelui domestic Ioan
Cantacuzino, un al doilea sinod, prezidat de patriarhul Calecas, sinod
care-1 dezavueaza pe monahul Grigorie Akindynos, devenit acum, din
fost discipol, adversar teologic al lui Grigorie Palama. Daca Varlaam
contesta atat experienta isihast3, cat si fundamentarea ei teologica de
catre Palama, prin distinctia Intre fiinta si energiile divine, Akindynos
incerca o cale de mijloc, neatacand spiritualitatea isihastd, contestand
doar legitimitatea patristica si teologica a distinctiei reale in Dumne-

32. ]. LASCARATOS, S. MARKETOS, ,The fatal disease of the Byzantine Emperor
Andronicus III Palaeologus (1328-1341 AD)" in: Journal of the Royal Society of Medi-
cine, 90 (2), pp- 106-109.
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zeu intre fiinta si energii. Acesta s-a solidarizat cu isihastii pe planul
spiritualitdtii si cu Varlaam pe cel al teologiei®:.

Akindynos a fost socat de limbajul folosit de Palama in a treia sa
Epistold3* catre el, In care vorbeste despre fiinta divina ca despre o, di-
vinitate superioara“ inaccesibila si despre energii ca despre o , divini-
tate/divinitati inferioare®. Aceste expresii vor fi 0 samanta de scandal
si Grigorie Palama le va relativiza mereu, iar in Sinodul din 1351 le
va retracta deschis, afirmand ca disputa nu este despre ,denumirile”
(pnomata), ci despre ,realitatile“ (pragmata) energiilor necreate, dis-
tincte, dar inseparabile de fiinta divina.

Tot acum este redactat sub atenta supraveghere a lui Calecas To-
mosul sinodului din 10 iunie, semnat de patriarh si cativa mitropoliti.
Interpretarea acestui important document - act dogmatic sau dis-
ciplinar - va fi un element important al controverselor cre aveau sa
reizbucneasca dupa putin timp. Sinodul il condamna in cele din urma
pe Akindynos si respinge invatatura sa despre lumina. Astfel, prima
reactie a Bisericii Bizantine in ansamblu este in mod clar favorabila
lui Palama. Victoria lui Palama ar fi fost decisiva, daca circumstantele
politice nu ar fi intérziat-o.

Au aparut si complicatii politice la acest al doilea sinod. Calecas nu
intra in detalii despre al doilea sinod in Tomosul sdu, deoarece atat el,
cat si Cantacuzino se luptau pentru puterea politica dupa moartea lui
Andronic al I1I-lea; si nu doreste sa ,faca publicitate” faptului ca Ma-
rele Domestic a actionat de facto ca imparat. Onoarea prezidarii unui
sinod era considerata prerogativa imperiala.

In octombrie, profitindu-se de absenta lui din Constantinopol,
printr-o lovitura de stat loan Cantacuzino este excomunicat de Calecas
si declarat dusman public de Apokaukos. Drept raspuns, pe 26 octom-
brie, de Sfantul Dimitrie, Ioan Cantacuzino se proclama imparat la Di-
dymoteichon?®. Patriarhul Calecas replici acestui gest incoroniandu-1

33. ]. MEYENDOREFGF, O introducere in studiul vietii si operei Sfantului Grigorie Pa-
lama, traducere Mariuca si Adrian Alexandrescu, Nemira, 2014, p. 131.

34. SF. GRIGORIE PALAMA, ,Epistola a III-a citre Achindin trimisd din Tesalonic",
in: J. MEYENDOREFE, Isihasmul Bizantin..., pp. 161-185.

35. Judith HERRIN, Miracolul Bizantului, traducere Mihai Moroiu, Baroque
Books&Arts, Bucuresti, 2020, p. 405.
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pe 19 noiembrie la Sfanta Sofia pe minorul loan al V-lea Paleologul.
Ioan al VI-lea Cantacuzino accepta legitimitatea actului, consideran-
du-se doar coimparat, dar regenta continua sa-1 considere uzurpator.
Astfel a inceput razboiului civil intre cele doua tabere.

Patriarhul Calecas incearca fara succes sa-1 ralieze pe Palama po-
liticii sale anticantacuzine. Pentru ca acesta refuza si adopta o pozitie
de neutralitate politica retragandu-se la manastirea Sfantul Mihail de
pe Bosfor (lalocul Sosthenion), Calecas 1i acorda lui Akindynos permi-
siunea de a-1 ataca In scris pe Palama. Acesta replica printr-o serie de
tratate (Despre unire si distinctie, Apologie mai extinsd, Despre partici-
parea indumnezeitoare, Dialogul unui ortodox cu un varlaamit, dialogul
Teofan) si scrisori de explicare a pozitiei sale teologice si politice.

In primévara anului 1342, la instigarea lui Apokaukos, in Constan-
tinopol, dar siin orase din Tracia (Adrianopol) si Macedonia, izbucnesc
revolte populare impotriva aristocratilor, partizani ai lui Cantacuzino.

In Tesalonic se constituie regimul popular al asa-numitilor zeloti3¢
loiali dinastiei Paleologilor, care vor guverna orasul timp de sapte ani
impreuna cu guvernatori trimisi de Constantinopol. Alexie Apokaukos
numeste guvernatori pe fiii sdi: Manuel Apokaukos in Adrianopol si
Ioan Apokaukos in Tesalonic. Condusi de un Mihail Paleologul, ,zelotii“
jefuiesc si expulzeaza din oras o mie de cantacuzinisti®’.

Izolat, loan Cantacuzino se refugiaza in iulie la curtea sarba din
Skopie, Stefan Dusan refuzand sa-1 predea Constantinopolului. Sotia
sa, Elena Cantacuzino, ramane insa in Didymoteichonul asediat de bul-
garii aliati cu regenta din Constantinopol, pe care-1 apara cu curaj3e.

La mijlocul lunii martie, Palama vine in Constantinopol chemat de
Calecas pentru o impdacare nerealizata. Revine pe 24 martie de Flo-
rii, iar pe 26 se intalneste cu membrii delegatiei de monahi athoniti
trimisi cu o misiune de impacare de catre Cantacuzino. La inceputul

36. T'ewpylog METAAAHNOG, Hovyaotés kal ZnAwtégIlvevuartiki awxurn kai
Kowwvikij kplon atov Bulavtivé 140 aiwva EAAnvicuds Mayduevog, Exdéaeis Trjvog,
Abfva 1995, http://users.uoa.gr/~nektar/orthodoxy/tributes/gewrgios_metallh-
nos/quietists_and_zealots.htm, accesat 28.06 2022.

37. Steven RUNCIMAN, Teocratia Bizantind, traducere Vasile Adrian Caraba, Edi-
tura Nemira, Bucuresti, 2012, p. 160.

38. S. BREZEANU, Istoria Imperiului Bizantin..., p. 365.
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lui aprilie, in cursul Saptdmanii Luminate, vine la palat pentru o intre-
vedere cu imparateasa Ana, la care apar si Calecas si alti oficiali, dar
discutia nu duce la rezultatul scontat de acestia. Dupa alte cinci sapta-
mani, Palama se intoarce pe Bosfor, la Sosthenion.

Pe 26 mai e convocat la palat la o sedinta sinodald, la care nu se
prezinti. In iunie e convocat din nou la palat. Monahii athoniti fncear-
ca in zadar sa obtind un sinod propriu-zis. Macarie de la Marea Lavra,
unul din delegatii athoniti, e ales si hirotonit mitropolit al Tesalonicu-
lui. Intr-o sedinti de lucru, sinodul decide arderea scrierilor lui Pala-
ma de dupa iunie 1341. Dupa aceasta, Palama se refugiaza la Heracle-
ea, de unde, la sfarsitul lui septembrie, este arestat si internat in cateva
manastiri din capitala.

In ianuarie-februarie 1343, emirul Umur de Aydin, aliat cu Ioan
Cantacuzino, debarci in Tracia. In cursul verii Stefan Dusan schimbi
aliantele si 1si casatoreste fiul cu o sora a lui Ioan al V-lea Paleologul,
dupa care ocupa Albania, Castoria si alte cetdti din Macedonia, in timp
ce bulgarii lui Ivan Alexandru avanseaza pe cursul Maritei, ocupand
Filipopolis.

La sfarsitul lui februarie 1343, Palama cere un sinod si se refugia-
za cu alti zece monabhi la Sfanta Sofia, al carei drept de azil e restrans in
martie prin ordin imperial. In martie-aprilie 1343, Akindynos prezinti
in sinod un Raport cdtre Calecas, care-1 adopta drept versiune oficiala
asupra evenimentelor.

La sfarsitul lui aprilie-inceputul lui mai 1343, Grigorie Palama
si Dorotei Vlatis sunt arestati si inchisi in arestul palatului imperial,
unde vor fi detinuti timp de patru ani, pana in februarie 1347. In in-
tervalul 1343-1347 Grigorie Palama scrie aici cele sapte Antiretice im-
potriva lui Akindynos, ampla respingere a Antireticelor lui Akindynos
impotriva scrierilor sale din anii 1341-1342, in care Palama era acuzat
de ,diteism/politeism“ si ,mesalianism".

In anul 1344, cu ajutorul trupelor turce ale lui Umur rechemate
in Europa, loan Cantacuzino pune stapanire in primavara pe o Tracie
devastata cumplit de ,aliati“. Asediul Tesalonicului de catre turci este
abandonat din pricina rechemarii trupelor turce la Smyrna, atacata de
o flota cruciata care reuseste sa ocupe castelul portului, dar nu citade-
la orasului in care Umur rezisti. In Tesalonic a izbucnit o revolti popu-
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lara care a dus la expulzari si masacre in randurile familiilor nobile si
bogate, banuite de pactizare ascunsa cu Cantacuzino.

Intr-o sedinti sinodalid din 4 noiembrie, prezidati de patriarhul
Ioan Calecas, se voteaza excomunicarea ieromonahului Palama pentru
»cacodoxie’, erezie si nesupunere fata de autoritatea bisericeascs, pre-
cum si depunerea/caterisirea pe motive politice si dogmatice a uceni-
cului acestuia, ipopsifiul Isidor (ales In septembrie 1341 mitropolit al
Monembasiei in urma refuzului acestui post de catre Palama, Isidor nu
fusese hirotonit de Calecas din pricina atasamentului sau deschis fata
de Cantacuzino si Palama). Delimitarea scrisa fata de Palama si Isidor
va fi ceruta de Calecas noilor candidati la episcopat.

Cu acest prilej Calecas scrie o Scrisoare cdtre athoniti*®, o Encicli-
cd*’ si o Explicare a Tomosului din 1341*!,n care Incearca sa-si justifice
masurile invocand canoane bisericesti si o interpretare juridica a To-
mosului din iulie 1341.

In decembrie, patriarhul Calecas il hirotoneste pe Akindynos dia-
con, ulterior si preot, cu gandul de a-1 promova apoi mitropolit al Te-
salonicului. Gestul 1-a costat racirea relatiilor cu imparateasa Ana, care
a Incercat sa-1 impiedice, vazand in el o desconsiderare a Tomosului
din 1341 si a memoriei sotului ei, defunctul Andronic al IlI-lea. Favorit
al patriarhului, Akindynos intervine intr-o serie de numiri in scaune
episcopale, oferite adeptilor sai.

La Inceputul anului 1345, Adrianopolul trece de partea lui loan
Cantacuzino. In martie - aprilie 1345, o comisie athonit, in a cirei
componenta se aflau Calist si alti ucenici ai lui Grigorie Sinaitul, con-
damna printr-un nou ,tomos aghioritic“? si expulzeaza din Athos un
grup de ,mesalieni“ de la Marea Lavra, monahi cu practici entuziaste
si libertine, antinomiste, grupati in jurul lui Iosif Cretanul si Gheorghe

39. loan CALECAS, ,Scrisoare cdtre athoniti®, in: Sfantul Grigorie Palama, Tomo-
suri dogmatice,Viata, Slujba, Scrieri ..., pp. 189-194.

40. lIoan CALECAS, ,Enciclica patriarhald’, in: Sfantul Grigorie Palama, Tomosuri
dogmatice,Viata, Slujba, Scrieri L..., pp. 197-201.

41. lloan CALECAS, ,Explicatie a Tomosului din 1341 in: Sfdntul Grigorie Pala-
ma, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri ..., pp. 202-206.

42.*** Tomos Aghioritic, Impotriva unor monahi exaltati si libertini‘, in: Sfdan-
tul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice,Viata, Slujba, Scrieri L..., pp. 207-210.
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din Larissa. Acesta din urma facuse un timp parte din cercul de la Te-
salonic al lui Isidor, ceea ce explica tacerea lui Grigorie Palama si a lui
Filotei Kokkinos despre acest episod speculat de Gregoras ca o dovada
a ,mesalianismului“ suspect al lui Palama si a monahilor isihasti. O
parte din cei condamnati acum vor pleca in Bulgaria, unde vor fi din
nou condamnati in 1360 la Tarnovo de un sinod local alaturi de un
grup de iudaizanti la interventia lui Teodosie de la Kelifarevo (1 1363),
ucenic bulgar al lui Grigorie Sinaitul.

In junie-iulie, patriarhul Calecas numeste ca mitropolit al Tesalo-
nicului, In locul athonitului Macarie (1342-1344), pe cipriotul Iachint
(1345-1346), un akindynist fanatic, care declanseaza o persecutie se-
vera a monahilor palamiti in orasul condus de ,zeloti“ In 1345, judeca-
torul din Tesalonic, Constantin Armenopoulos, isi incheie importanta
codificare a legilor civile cuprinsi in asa-numitul Hexabiblos. intr-o
scriere pierdutd, cunoscuta din Combaterea ei de catre Akindynos,
Armenopoulos sustinea iesirea din criza religioasa printr-o dubla
delimitare negativa a autoritdtilor atat fata de Palama, cat si fata de
Akindynos. Dupa 1347 se va ralia insa pozitiei palamite oficializate.
Asa cum o va face si celalalt celebru jurist tesalonicean, ieromonahul
Matei Vlastares, autor in anul 1335 al unei celebre Sintagme alfabetice
a canoanelor bisericesti. Aflat si el un timp de partea lui Akindynos,
trece dupa anul 1346 de partea palamitilor, scriind cateva lucrari cu
caracter palamit.

Pe 11 iunie, Alexie Apokaukos*? e ucis in timpul unei vizite in in-
chisoarea palatului, unde tinea prizonieri peste doua sute de membri
ai partidei aristocratice din Constantinopol, care vor fi la randul lor
masacrati. Dupda moartea tatilui sau, loan Apokaukos, guvernatorul
Tesalonicului, se pune in fruntea unei partide nemulfumite de confis-
carile ,zelotilor*, pe care-i ataca, ucigandu-l pe liderul acestora, Mihail
Paleologul. Decide apoi sa predea orasul lui Ioan Cantacuzino si tri-
mite o delegatie la Veria, la Manuel Cantacuzino, fiul acestuia, care sa
negocieze predarea. Tratativele esueaza din cauza revoltei zelotilor
condusi de Andrei Paleologul si Gheorghe Cocalas, ajungandu-se in

43. Emanoil BABUS, Bizantul, istorie §i spiritualitate, Ed. Sofia, Bucuresti, 2003,
p.319.
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iulie-august la linsajul majoritatii aristocratilor ramasi (peste o suta)
refugiati in citadela Tesalonicului, fiind ucis acum si loan Apokaukos.
Zelotii instaureaza un regim de teroare in orasul guvernat de Andrei
Paleologul aldturi de noul guvernator trimis de Constantinopol, Alexie
Metochites, fiul umanistului si omului de stat Teodor Metochites.

Scdpati din linsaj, tinerii umanisti tesaloniceni si prieteni Dimi-
trie Kydones si Nicolae Chamaetos-Cabasila intra in serviciul lui Ioan
Cantacuzino. La 21 mai 1346 Ioan Cantacuzino e incoronat imparat
la Adrianopol de patriarhul Lazar al Ierusalimului. Cu acest prilej are
loc si un sinod care-1 depune pe Calecas pentru hirotonirea unui eretic
condamnat.

Ostila si ea lui Calecas, imparateasa Ana isi schimba atitudinea si
cere sd fie informata. Palama si Akindynos dau fiecare cate o marturi-
sire de credintd, Palama addugand si un scurt raport; un alt raport pre-
zinta si David Dishypatos; monahii athoniti trimit doua tratate dogma-
tice impotriva lui Akindynos scrise de Filotei Kokkinos, ucenic athonit
al lui Palama, iar Nichifor Gregoras incepe redactarea primei serii de
Antiretice impotriva lui Palama.

In septembrie, sase mitropoliti aflati in arest la domiciliu trimit im-
pdratesei Ana un Raport** in care denuntd abuzurile patriarhului Cale-
cas: simonie, hirotonia unui eretic, incalcarea Tomosului din 1341.

Al treilea Sinod isihast (1347)

In ianuarie 1347 impiriteasa a hotirat si intruneasci un sinod
pentru a-ldepune pe Calecas. Spera astfel sa-si intareasca pozitiain fata
lui Cantacuzino, care se afla deja la portile capitalei. La sinod n-au par-
ticipat decat episcopii anticantacuzinisti, in timp ce Palama si adeptii
declarati ai pretendentului erau tot in inchisoare. Inainte de intrunire,
Calecas a primit porunca sa nu se miste din apartamentele sale din
palat. Adunarea s-a tinut pe 2 februarie, in absenta sa, sub presedintia
imparatesei si a lui loan al V-lea Paleologul, in prezenta episcopilor,
a protosului Sf. Munte Athos, a numerosi monabhi si functionari civili.

44. ***, Raportul arhiereilor citre preaputernica si sfinta noastra doamna si
stipand Ana Paleologhina“, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata,
Slujba, Scrieri L., pp. 211-215.
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S-a procedat la lectura Tomosului din 1341, apoi la examinarea dosa-
rului antipalamit pe care Calecas il prezentase Anei si care cuprindea
interpretarea antipalamita a evenimentelor de la 1341. Calecas a fost
condamnat, iar Tomosul sinodal din 1341, confirmat in mod solemn.
Episcopii care nu semnasera condamnarea lui au fost nevoiti sa o faca
inainte de a veni la sedinta sinodului pe 2 februarie 1347.

Depus atat de sinodul cantacuzinist de la Adrianopol, cit si de
sinodul de la Constantinopol, Calecas inceteaza de a mai fi un obsta-
col in calea picii dintre cele doud tabere. In aceeasi sear3, 2 februa-
rie, Cantacuzino isi face intrarea in capitala insotit de un contingent
de 1000 de soldati, dupa ce si-a asigurat sprijinul garnizoanei si al
populatiei. Impiriteasa Ana nu capituleazi inci, se baricadeazi in
palat si cauti sd obtin Intériri din afara. Intre cele doui pirti incep
negocieri dificile, ale caror dedesubturi nu le cunoastem pe deplin:
de ce Cantacuzino trimite ca ambasador la Ana un partizan infocat
al lui Calecas, Mitropolitul Neofit de Filipi, insotit de sachelarul Ca-
basilas. Poate ca inca mai credea in atotputernicia patriarhului si
spera sa ia legatura cu el. Ana refuza sa-i accepte propunerile. Doar
la interventia lui Ioan al V-lea, pe atunci in varsta de 15 ani, trimite
o ambasada la adversarul sau, iar ambasadorul nu este altul decat
Grigorie Palama insusi, insotit de Andronic Asan, socrul lui Cantacu-
zino, amandoi eliberati din Inchisoare cu prilejul acestei ambasade.
Marele isihast are astfel prilejul sd reia misiunea care esuase in 1341:
restabilirea pacii intre cele doua grupari care sfasiau ceea ce mai ra-
masese din imperiu. Cantacuzino si Ioan al V-lea au fost recunoscuti
co-impadrati si astfel s-a revenit, de fapt, la regimul politic anterior
toamnei lui 1341%. Pe 8 februarie se perfecteaza termenii acordului:
timp de zece ani Cantacuzino (incoronat a doua oara pe 21 mai) va
guverna singur, dupa care va domni alaturi de imparatul legitim loan
al V-lea Paleologul, care va lua in casdatorie pe Elena Cantacuzino, fii-
ca lui Ioan Cantacuzino.

Pe 8-9 februarie are loc, tot la palat, in prezenta Anei Paleologhina
si a lui Ioan Cantacuzino un nou sinod, care-1 depune din nou pe Calecas

45. Steven RUNCIMAN, Marea Bisericd in captivitate, traducere Mihai Silviu Chi-
rila, Ed. Sofia, Bucuresti, 2013, p. 163.
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si 11 excomunicd pe Akindynos. Este redactat un nou Tomos*¢ dogmatic
de condamnare a celor doi, in care Palama si monabhii sunt proclamati
aparatori ai Ortodoxiei. Sentinta e confirmata In martie de un ordin im-
perial*’ special semnat de Ioan Cantacuzino si de un alt sinod in aprilie.

Calecas este exilat. Bolnav, revine in Constantinopol, unde moa-
re pe 29 decembrie. Akindynos moare si el in exil la inceputul anului
1348. Rezistenta teologica e preluata de filozoful si istoricul Nichifor
Gregoras, cantacuzinist loial, dar antipalamit intransigent.

In mai au loc alegerile pentru un nou patriarh ecumenic. Pentru
ca ascetul athonit Sava refuza, iar Palama nu intruneste consensul, pe
17 mai este ales Isidor, ucenicul lui Grigorie Palama. Isidor introduce
in marturisirea ceruta inainte de sfintirea noilor episcopi un pasaj de
delimitare fata de Varlaam si Akindynos. Hirotoneste in lunile urma-
toare nu mai putin de 32 de noi mitropoliti si episcopi dintre monahii
isihasti, schimband astfel componenta ierarhiei superioare a Bisericii
bizantine. Alaturi de patriarhul Isidor; in fruntea acesteia se aflda acum
Grigorie Palama, hirotonit mitropolit al Tesalonicului, si Filotei Kokki-
nos, hirotonit mitropolit al Heracleei.

Contestand canonicitatea procedurilor,un grup de 22 de mitropoliti
si episcopi nemultumiti din Constantinopol si din afara se aduna in
iulie la mandstirea Sfiantul Stefan si redacteaza un Antitomos*® de con-
damnare a lui Isidor si Palama.

O luna mai tarziu, in august, un sinod prezidat de Isidor redactea-
za un Tomos semnat pe 15 august, prin care raspunde punct cu punct
acuzelor, depune doi mitropoliti adepti ai lui Calecas - Neofit de Fili-

46. ***, Tomos sinodal care intdareste Tomosul anterior pentru demascarea si
condamnarea dogmelor lui Varlaam si Akyndinos si care, impreuna cu Akyndinos,
1l demasci si depune si pe patriarhul care s-a facut mai apoi de un gand si patron
al lui in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I...,
pp. 215-235.

47.*** ,0rdin al preaevlaviosului imparat Ioan Cantacuzino confirmand ho-
tararile sinodale impotriva patriarhului Constantinopolului Ioan Calecas varlaa-
mitul, In: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I...,
pp- 236-240.

48. ***  Antitomosul ierarhilor nemultumiti de promovarile lui Isidor si Pa-
lama“, In: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I...,

pp. 241-250.
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pi si losif al Ganosului - si ameninta cu depunerea alti trei — Matei al
Efesului, Mitrofan al Patrasului si Hariton al Aprosului — daca nu revin
pana la sfarsitul lui septembrie.

La Inceputul toamnei, ,zelotii“ - care n-au vrut sa accepte recon-
cilierea dintre Cantacuzino si Paleologi - ii refuza intrarea in Tesa-
lonic mitropolitului Grigorie Palama. Acesta pleaca la Athos unde va
ramane,impreund cu Nicolae Chamaetos-Cabasila, pana in primava-
ra lui 1348. In timpul sederii sale vine la Athos si regele sarb Stefan
Dusan care incearca fara succes sa-l atraga de partea sa, dupa care il
trimite la Constantinopol.

A douaincercare, fara succes si ea, a mitropolitului Palama de a in-
tra In Tesalonic a avut loc in anul 1349, dupa care ierarhul este trimis
de sinod in insula Lemnos*’, pe care a pastorit-o un timp ca loctiitor.

In februarie 1350, grav bolnav de stomac, patriarhul Isidor lasi
tronul patriarhal si-si face Testamentul®’, decedand in cursul toamnei.
in locul siu, pe 15 iunie, Ioan al VI-lea Cantacuzino il aduce de la Ivi-
ron pe severul ieromonah Calist, ucenic al lui Grigorie Sinaitul. Potrivit
cutumei, acesta e hirotonit patriarh de mitropolitul Heracleei, Filotei
Kokkinos, desi acesta din urma se considera succesorul desemnat prin
viu grai de Isidor. Intre cei doi egali sustindtori ai palamismului va
domni un antagonism personal si ulterior politic In continua crestere.
Toamna térziu, loan al VI-lea Cantacuzino, venit la Tesalonic cu o flo-
tild cu trupe turce, intra in oras si restaureaza dominatia bizantina in
Veria, Servia si Edessa.

Al patrulea Sinod isihast (1351)

Cel mai probabil cu putin inainte de Paste (16 aprilie), mitropoli-
tul Grigorie Palama intra in sfarsit cu un mesaj de pacificare in Tesa-
lonicul traumatizat de lungul conflict civil. Nu ramane mult timp aici,

49. F. KOkKINOS, ,Cuvant la cel intru sfinti Parintele nostru Grigorie, Arhiepi-
scopul Tesalonicului®, in: Sf@ntul Grigorie Palama Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba,
Scrieri L.., pp. 563-564.

50. ***  Testamentul preasfantului patriarh al Constantinopolului, kyr Isi-
dor*, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri I..,

pp. 263-270.
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intrucat, pentru a combate definitiv agitatia antipalamita intretinuta
de Nichifor Gregoras si de mitropolitul Matei al Efesului, nemultumit
ca nu fusese ales patriarh in 1350, imparatul Ioan Cantacuzino si pa-
triarhul Calist convoaca un nou sinod.

Acesta a avut loc la 28 mai, la palatul Vlahernelor®, intr-o sald
a tricliniumului construit de Alexis Comnenul, ai carei pereti erau
impodobiti cu imagini reprezentand sinoadele ecumenice. Adunarea
era mult mai numeroasa si mai solemna decat la toate sinoadele an-
terioare din sec. al XIV-lea. loan Cantacuzino prezida, inconjurat de
cumnatul sau sevastocratorul Manuel Asan, de varul sotiei sale Mihail
Asan si, in sfarsit, de socrul sdau, panhypersevastosul Andronic Asan.
Intregul Senat era prezent. La sinod luau parte douszeci si cinci de
mitropoliti si sapte episcopi; trei mitropoliti absenti trimisesera pro-
curi. Toti acesti ierarhi erau inca dinainte favorabili lui Grigorie Pala-
ma, care asista si el la dezbateri.

Opozitia era reprezentata de doi mitropoliti, Matei al Efesului si lo-
sif al Ganosului, si mai ales de filosoful Nichifor Gregoras. Alte cateva
personalitati de vaza sustineau si ele opozitia: Teodor Dexios, ieromo-
nahul Atanasie, monahul Ignatie si tinarul umanist Teodor Atutemis. in
cursul dezbaterilor, antipalamitii au primit, de asemenea, sprijinul mi-
tropolitului Tyrului, Arsenie, delegat la Constantinopol de patriarhul Ig-
natie al Antiohiei, prietenul lui loan Calecas. Arsenie ne-a lasat o relatare
a dezbaterilor. Alaturi de Nichifor Gregoras, acesta le contestsd, la randul
luj, obiectivitatea. Cu toate acestea, oricat de intemeiate ar fi aceste cri-
tici, este incontestabil c3, la sinodul de la Vlaherne, antipalamitii si-au
putut expune pe larg parerile, iar Cantacuzino a facut un real efort, in
timpul lungilor dezbateri ale adunarii, pentru a pune de acord partile
adverse, inainte de a recurge la masurile ale caror victime erau in gene-
ral, in cazuri asemanatoare, minoritarii, dupa condamnarea lor*2.

Sinodul de la 1351 a avut doua faze distincte: in mai-iunie au avut
loc patru sedinte contradictorii, in cursul carora antipalamitii avut,
mai Intai de facto, apoi de jure, rolul acuzarii, fara sa reuseasca insa sa

51. S. BREZEANU, Istoria Imperiului Bizantin, p. 343.
52. ]. MEYENDOREFGF, O introducere in studiul vietii si operei Sfantului Grigorie Pa-
lama, p. 214.
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convinga adunarea sa-1 condamne pe Palama; in iulie, un ,alt sinod“
s-a Intrunit fara prezenta lor si a rostit solemn o definitie dogmatica.

Prima sedinta din cele patru a avut loc pe 27 mai. S-a cerut anti-
palamitilor sa-si expuna public motivele opozitiei lor. Acestia au in-
vocat adaosul facut la marturisirea de credinta ceruta episcopilor la
hirotonie si au atacat anumite expresii ale lui Palama. Lunga discutie
teologica care a urmat s-a referit in special la actele Sinodului al VI-lea
Ecumenic. Potrivit arhiepiscopului Tesalonicului, propria sa teologie
nu era decat o dezvoltare (dvamtuéig) a deciziilor acestui sinod cu pri-
vire la cele doud ,energii“ sau vointe in Hristos®3. AtaciAndu-1 pe Pa-
lama, Gregoras si adeptii sdi i respingeau insa cu vehementa atat pe
Varlaam, cit si pe Akindin. La sfarsitul zilei s-a hotarat in scris ca, la
sedinta urmadtoare, sa se dea cuvantul mai intdi antipalamitilor, pentru
a-si formula acuzatiile la adresa lui Palama, iar acesta sa se poata apoi
disculpa. A fost incontestabil un succes pentru Gregoras, caruia i se
recunostea deci rolul de acuzator.

Doua zile mai tarziu, la 30 mai, a avut loc a doua sedintd a sinodu-
lui, mult mai putin favorabila antipalamitilor. Gregoras si partizanii sai
l-au atacat intr-adevar pe Palama pe terenul terminologiei: cuvintele
0ed¢ (Dumnezeu) si Be6tng (dumnezeire), afirmau ei, nu trebuie sa
se aplice energiei dumnezeiesti, ci doar fiintei. Cantacuzino a Incercat
fara succes sa-1 convinga pe Gregoras sa cedeze asupra acestui punct,
promitandu-i diferite favoruri. Palama a sustinut, asa cum a facut-o ade-
sea in scrierile sale din timpul Razboiului Civil si cum o va face si mai
tarziu, ca formulele teologice nu au decét o valoare secundara fata de
adevarul pe care-l exprima®%. A recunoscut ca in scrierile sale polemice
se poate sa fi folosit o terminologie mai putin exacta decat in marturisi-
rea de credinta anexata acelor scrieri. S-a trecut astfel la lectura acestei
marturisiri de credintd, care a intrunit aprobarea generala. Totusi, unii

53. #** ,Tomos sinodal promulgat de dumnezeiescul Sfantul Sinod adunat im-
potriva celor ce gindesc cele ale lui Varlaam si Akyndinos sub imparatia evlaviosilor
si ortodocsilor nostri imparati [oan VI Cantacuzino si loan V Paleologul’, in: Sfdntul
Grigorie Palama, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri L..., p. 277.

54. ** Tomos sinodal promulgat de dumnezeiescul Sfantul Sinod adunat im-
potriva celor ce gindesc cele ale lui Varlaam si Akyndinos..., in: Sfantul Grigorie Pala-
ma, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri L..., p. 278.
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dintre adversarii dascalului isihast parasisera sala de naintea acestei
lecturi, asa cum a facut de pilda mitropolitul Arsenie al Tyrului, care a
preferat sa plece decat sa-si complice si mai mult relatiile sale cu Bise-
rica din Constantinopol, unde era trimis ca reprezentant al patriarhului
Antiohiei; acesta il condamnase pe Palama in 1344.

Cea de-a treia sedinta a avut loc abia dupa opt zile, la 8 iunie. S-a
cerut antipalamitilor sa-si prezinte si ei marturisirea de credinta, dar
acestia s-au multumit sa citeasca Simbolul niceoconstantinopolitan,
adaugandu-i o fraza: ,lar despre Varlaam si Akindin, parerea pe care
o avem despre ei este asa cum gandeste despre unii ca acestia Sfanta
Biserica a lui Dumnezeu“®®. Aceasta formula era, evident, susceptibila
de interpretari diferite. Arsenie al Tyrului va scrie ulterior ca el, prin
,Biserica lui Dumnezeu“ il intelegea pe patriarhul Antiohiei, Ignatie,
si cd, dupa parerea lui, formula il condamna pe Palama. Au continuat
astfel discutiile cu privire la formulele palamite pe care Gregoras si ai
sdi le clasaserad pe ,capete”. Fiecare dintre aceste capete a fost cercetat
separat, primele trei in cea de a treia sedinta, la 8 iunie, al patrulea la
inceputul sedintei din 9 iunie.

Aceasti a patra si ultima sedint3 a fost decisivi. Impiratul si sino-
dul, intrerupand acuzatia antipalamitilor, au trecut la lectura Tomosu-
lui din 1341. Palama a prezentat de asemenea scrieri ale adversarilor
sdi, care contraziceau evident textul Tomosului. Acesta, promulgat in
timpul lui Andronic al Ill-lea, continua sa fie considerat drept docu-
mentul de baza asupra cdruia toata lumea era in principiu de acord.
S-au citit de asemenea extrase din Sfintii Vasile, loan Damaschin, Ma-
xim, Grigorie al Nyssei.

Atunci cand urmau sa se aduca actele Sinodului al VI-lea Ecumenic,
in mod special favorabile teologiei palamite, adversarii dascalului isi-
hast au protestat, declarand ca doar decizia (6pog) sinodului avea auto-
ritate®. Li s-a citit atunci paragraful din Sinodiconul Ortodoxiei, care-i

55. #* Tomos sinodal promulgat de dumnezeiescul Sfantul Sinod adunat im-
potriva celor ce gindesc cele ale lui Varlaam si Akyndinos...", in: Sfantul Grigorie Pala-
ma, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri L..., p. 279.

56. ¥** Tomos sinodal promulgat de dumnezeiescul Sfantul Sinod adunat im-
potriva celor ce gindesc cele ale lui Varlaam si Akyndinos...", in: Sfantul Grigorie Pala-
ma, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri L..., p. 283.
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anatematizeaza pe cei care resping Actele Sinodului al VI-lea si s-a dat
citire acestor acte. Acestea fiind considerate suficiente pentru a dovedi
caracterul eretic al acuzatiilor indreptate impotriva episcopului Tesa-
lonicului, Cantacuzino, dupa ce a adresat un apel la pocdinta adversari-
lor lui Palama, a poruncit sa se citeasca Tomosul de depunere redactat
in 1347 impotriva lui Matei al Efesului si colegilor sadi si ale carui preve-
deri nu fusesera inca aplicate. Dupa aceasta lecturd, un inalt functionar
bisericesc, Amparis, chartofilax al patriarhiei si ,consul al filosofilor*, a
cerut solemn episcopilor prezenti sa-si exprime pe rand parerea asu-
pra chestiunilor controversate. Toti au marturisit atat unitatea dumne-
zeirii, cat si distinctia necesara dintre fiinta si energiile dumnezeiesti,
amandoud fiind necreate. intrebat ultimul, patriarhul Calist a dezvoltat
mai pe larg aceasta invatatura, chemandu-i inca o data pe adversari la
pocainta si, in fata refuzului lor, a pronuntat depunerea mitropolitilor
Efesului si Ganosului. Partizanii acestora au fost condamnati si exclusi
de la intrunire, cu exceptia celor care s-au pocait.

La catva timp dupa cea de-a patra sedintd, se pare ca in iulie, s-a
intrunit ,,un alt sinod®, tot in tricliniumul lui Alexis, dar fara prezenta
antipalamitilor condamnati si majoritatea trimisi la inchisoare sau
arestati la domiciliu. Au fost analizate rand pe rand sase subiecte teo-
logice®’.

La fiecare din aceste subiecte, sinodul a raspuns potrivit teologiei
palamite: exista intr-adevar o deosebire intre fiinta si energie si aman-
doua sunt necreate; aceasta deosebire nu introduce ,,complexitatea“
in Dumnezeu, pentru ca nu este vorba de doua realitati esentiale, ci
amandoud apartin unuia si aceluiasi Dumnezeu viu. Termenul 8g6tng
este desigur aplicat energiei de catre Parinti, care vorbesc si despre
fiinta care este ,superioara“ energiei. Aceiasi Parinti, in sfarsit, afir-
ma foarte limpede ca fiinta dumnezeiasca nu este impartasibila, vor-
bind totodata despre revelatia reala si existentiala a vietii sau energiei
dumnezeiesti. S-a trecut la o0 noua lectura a Tomosului din 1341, com-
parandu-1 cu scrierile lui Akindin.

57. *#* ,Tomos sinodal promulgat de dumnezeiescul Sfantul Sinod adunat im-
potriva celor ce gindesc cele ale lui Varlaam si Akyndinos..., in: Sfantul Grigorie Pala-
ma, Tomosuri dogmatice, Viata, Slujba, Scrieri L..., p. 290.
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In sfarsit, urmand aceeasi proceduri ca si in iunie, chartofilaxul
Amparis, consul al filosofilor, i-a intrebat pe toti membrii sinodului,
clerici sau mireni, care este parerea fiecaruia; imparatul a vorbit ulti-
mul, toti membrii adunarii stand in picioare ,potrivit obiceiului‘, si in
cuvantarea sa a tras concluziile dezbaterilor: arhiepiscopul Tesaloni-
cului este pe deplin ortodox, iar invatatura sa intru totul conforma cu
traditia Parintilor.

Tomosul sinodal care ratifica toate aceste decizii si care a fost, se
pare, opera lui Filotei, mitropolitul Heracleei, prevedea excomunica-
rea tuturor celor care nu acceptau palamismul ca fiind conform orto-
doxiei. Redactat in iulie, acest Tomos a fost semnat abia in august. In
data de 15 a acestei luni, de sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului,
intre orele 7 si 8 dimineata, dupa Utrenie, imparatul Ioan Cantacuzi-
no a intrat in altarul Sfintei Sofia si a inmanat solemn Tomosul sino-
dal, purtand propria sa semnatura alaturi de cea a patriarhului Calist.
S-a retras apoi la locul sau si a ascultat citirea acestui document de
catre protecdicosul Gheorghe Galesiotul, de catre un anumit ,Maxim
inteleptul” si, In sfarsit, de catre mitropolitul Heracleei, Filotei, care
dupa ce a terminat de citit a comentat intr-o scurta omilie deciziile
sinodale.

Téandrul impdrat loan al V-lea Paleologul, care nu se afla la Con-
stantinopol in acele momente, a semnat Tomosul mai tarziu, dupa cat
se pare in februarie-martie 1352. Potrivit lui Nichifor Grergoras®, ta-
narul imparat ar fi declarat dupa 1355 ca a semnat tomosul constrans
de Cantacuzino. Palama se ridica insa cu vehementa impotriva acestei
afirmatii a lui Gregoras, amintind de sentimentele personale ale lui
Ioan al V-lea, intotdeauna favorabile teologiei palamite si exprimate ca
atare in timpul Razboiului Civil. Dascalul isihast are dreptate, in sensul
ca Ioan al V-lea nu s-a opus niciodata in mod public invataturii pala-
mite, al cdrei caracter ortodox era acceptat de catre marea majoritate
a clerului si poporului. Ar fi putut dori insa sa evite sa se solidarize-
ze cu un act al cirui principal artizan fusese Cantacuzino. Intr-adevir
Tomosul sinodal de la 1351 nu era doar o decizie ecleziastica, ci un

58. Hans-Georg BECK, Istoria Bisericii Ortodoxe din Imperiul Bizantin, traducere
Vasile Adrian Carab3, Ed. Nemira, Bucuresti, 2012, p. 451.
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document de stat prin care se omagia si personalitatea imparatului
Ioan Cantacuzino. O a treia semnatura imperiala va figura pe docu-
ment, insotitd de un angajament solemn de a-i respecta continutul:
cea a lui Matei Cantacuzino. Aceastd addugare la textul initial, datand
din februarie 1354, a fost facuta cu prilejul incoronarii solemne a fiu-
lui lui Ioan Cantacuzino de catre patriarhul Filotei.

Semnaturile episcopale sunt in numar foarte variabil, in functie de
manuscrise. Aceste variante se explica prin diferite motive. Asa cum
semnaleaza Filotei, textul Tomosului a avut o foarte larga circulatie si
a fost copiat de foarte multe ori. Pe de alta parte, noii mitropoliti, in
momentul hirotonirii lor la Constantinopol, isi puneau semnatura pe
Tomos sau il semnau in eparhia lor. Alti ierarhi, dupa ce au asistatla de-
liberari, au lipsit in ziua semnarii solemne, din august. Conform listei
de semnaturi episcopale considerate ca fiind cea mai veche, in august
au semnat Tomosul douazeci si doi de mitropoliti. Copiile ulterioare
poarta patruzeci de semnaturi episcopale, la care se adauga cele ale
functionarilor ecleziastici de la Biserica Mare. In ceea ce-] priveste pe
Palama, el scria in 1358 ca la acea data Tomosul fusese semnat deja de
mai mult de cincizeci de arhiepiscopi.

Concluzii.
Evaluare ecleziologicd si canonicd

Sinodul de la 1351 a fost actul cel mai solemn prin care Biseri-
ca Ortodoxa a confirmat invatatura lui Grigorie Palama. Desi nu a fost
propriu-zis un sinod ecumenic, ci un sinod al episcopatului din Patri-
arhia Constantinopolului, deciziile sale au fost totusi acceptate in cur-
sul sec. al XIV-lea de ciitre ansamblul Bisericii risiritene. in anul 1360,
de pild3, un sinod al Bisericii bulgare, intrunit la Tarnovo, a confirmat,
la indemnul sfantului Teodosie, ucenicul lui Grigorie Sinaitul, condam-
narea lui Varlaam si a lui Akindin.

Doctrina isihastd a fost incorporati in Sinodiconul Ortodoxiei*, care
se citeste in fiecare an in Duminica Ortodoxiei. Patriarhul Calist a pro-

59. F. KOKKINOS, ,Anatemele si aclamatiile inserate in Sinodiconul Ortodoxi-
ei al Marii Biserici din Constantinopol’, in: Sfdntul Grigorie Palama, Tomosuri dog-
matice,Viata, Slujba, Scrieri l..., pp. 359-367.
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iectat aceasta interpolare in timpul unui sinod care a avut loc, din nou,
la Vlaherne, in tricliniul lui Alexis, in cursul lunii iulie a anului 1352. 0
serie de anateme Impotriva lui Varlaam, Akindin si a adeptilor lor si,
odata cu aceasta, o serie de aclamatii in favoarea lui Grigore Palama si
a adeptilor doctrinei sale, au fost compuse pe modelul anatemelor si
aclamatiilor obisnuite. Ele ofera un rezumat corect al palamismului,
asa cum este exprimat in tomosul sinodului din 1351.

In ceea ce priveste Sinodul de la 1351, considerat ca al IX-lea Ecu-
menic, acesta intruneste aproape toate elementele si caracteristicile
pentru a fi calificat drept Sinod Ecumenic. Importanta Sinodului din
1351 este subliniata si de propunerea teologilor universitari Stilianos
Papadopoulos®® si Atanasie Jeftic®! de a fi inclus in randul sinoadele
ecumenice ale Bisericii Ortodoxe.

Cunoscutul si eruditul teolog sarb, Episcopul Atanasie Jevtic afirma:
»Credem ca Sinodul de la Constantinopol din vremea Sfantului Grigorie
Palama din 1351, judecand cel putin dupa marea sa lucrare teologic3,
poate fi numarat pe buna dreptate printre Sinoadele Ecumenice ale Bi-
sericii Ortodoxe, deoarece nu este cu nimic inferior acelora cu privire la
semnificatia soteriologica a teologiei sale. Acest Sinod constituie dovada
conciliaritatii Bisericii Ortodoxe si a experientei vii si a teologiei referi-
toare la mantuirea in Hristos“¢%

Au existat si cateva initiative notabile ale unor Biserici Autocefale
sau Eparhii Ortodoxe din componenta acestora de a recomanda Bise-
ricilor Ortodoxe recunoasterea Sinodului al V-lea de la Constantinopol,
care subsumeaza o serie de sase sinoade, tinute in capitala bizantina
Constantinopol intre anii 1341 si 1351, denumite, de asemenea, Si-
noadele isihaste sau Palamite, ca Sinodul al IX-lea Ecumenic.

60.Bac{Ael0GETAYPIAHG, O 6uvodikdg Beaudg g TV ExkAnolavtng Osaoarovikng
(IA-IE’ Atwveg). A’ Emiatnuovikd Zvundaoto, Xpiotiaviklj Osaoarovikn: Amé tne emoxiis
Twv Kopvnvav péxpt kat e akwoews tns Osaoarovikns vro twv 00wuavav (1430)
(110¢-150¢ p.X), Natplapyikdv I8pupa Matepikmv Medetwv, Iepd Movi) BAatddwv,
29-31 Oxtwppiov 1990 (Beccarovikn), p. 65.

61. AtaHacuje JEBTUR, ,CBeTu BacesmeHcku Cabopu: Ocmu (879-880. r.) u
Jeeetu (1351. 1), Teoaowku nozaedu / Theological Views, ToguHa, volume XLV,
Bpoj, Issue 1, 2012, p. 83.

62. A. JEBTWH, ,CBeTH Bace/beHckn CabopH:... p. 84.
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Biserica Eladei si raportul teologic al Mitropolitului leremia al Gor-
tinei. Sinodul Permanent al mandatului sinodal 2010-2011 a votat
ca subiecte pe ordinea de zi a sesiunii ordinare a Sinodului Bisericii
Greciei discutarea eventualitatii trimiterii acestor propuneri citre Se-
cretariatul Sinodului Panortodox viitor, pentru recunoasterea formala
a autoritatii ecumenice a Sinoadelor VIII si IX ale Bisericii celei Una,
Sfinte, Sobornicesti si Apostolice, care s-au intrunit in Constantinopol
in anii 879 si 1351 d. Hr,, ca fiind Sinoade Ecumenice. ins3, printr-o va-
dita incdlcare a Statutului Bisericii Greciei, a fost nesocotita respectiva
procedura si subiectul a fost amanat pe o perioada nedeterminata.

Mitropolitii Nafpaktosului, Ierotheos si al Gortinei, leremia, au in-
tocmit comunicari cu autoritate teologica despre Sinoadele VIII si IX
Ecumenice, pe care urma sa le recunoasca Sfantul Sinod al Bisericii
Greciei.

In istorie au fost oficial Sapte Sinoade Ecumenice, dar este gresit
sa credem cd numarul Sinoadelor Ecumenice se opreste la ele, asa cum
este gresit sa spunem din nou ca succesiunea Sfintilor Parinti s-a oprit
la Sfantul Ioan Damaschin si la Fotie cel Mare. In Biserici existi intot-
deauna Duhul Sfint, care descopera pe Sf Parinti, iar in Biserica mereu
sunt crize si lerarhii sunt convocati in Sinoade pentru a rezolva proble-
mele, cu iluminarea Duhului Sfant. Sinodul intrunit la Constantinopol
in 1351 trebuie considerat Ecumenic potrivit argumentatiei teologice
sustinute de Inaltpreasfintitul Mitropolit al Gortinei, Ieremia® in fata
Sinodului Bisericii Eladei. Acesta a afirmat In argumentatia sa teologi-
ca urmatoarele pozitii ecleziologice si canonice cu privire la motivele
pentru care Sinodul isihast din 1351 trebuie sa fie recunoscut ca Ecu-
menic:

- A avut ca obiect un subiect important, in care este recapitulata intrea-

ga teologie si spiritualitate ortodoxa si in care se confrunta doua traditii,

cea ortodoxa si cea franco-lating;

- S-a ocupat de un subiect dogmatic serios, care vine in continuarea su-

biectelor de care s-a ocupat Biserica primari. in secolul al IV-lea, Sfintii

Parin{i au combatut erezia lui Arie, care spunea cd Logosul lui Dumne-

zeu este faptura creatd. $i Sinodul din 1351 din Constantinopol a com-

63. http://archive.romfea.gr/images/stories/photos/2014 /3 /romfea/dipno_
fanari/prokathimenoi/SYNODOS1351.pdf, accesat in 28.06.2022.
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batut erezia lui Varlaam, care spunea ca energia-lucrarea lui Dumnezeu
este creatd. Desi acest Sinod s-a ocupat cu sarguinta de dogma energiilor
divine, el se aseamana totusi cu Sinodul al saselea ecumenic si este pri-
vit ca o continuare a acestuia. Acest sinod a hotarat ca Hristos are doua
vointe, divina si umana, cum este mentionat si in Tomosul Sinodului din
1351. Intr-adevir, ereticii care au fost condamnati de acest Sinod, asa
cum spune Tomosul, sunt chiar mai rai decat monotelitii, care au fost
condamnati la Sinodul VI Ecumenic;

- Sinodul de la Constantinopol din 1351 este, de asemenea, considerat
un Sinod Ecumenic deoarece a adoptat hotararile sinoadelor anteri-
oare, asa cum o dovedeste intrega teologie, textele Sfintei Scripturi si
invatatura tuturor Sfintilor Parinti ai Bisericii noastre; intrucat Tomosul
acestui sinod a fost semnat de toti membrii consiliului si pentru ca in
cele din urma, in Sinodikonul Ortodoxiei, care exprima constiinta Biseri-
cii noastre despre biruinta si triumful ortodocsilor, Parintii au adaugat
»capitole impotriva lui Varlaam si Akindin®;

- Invititura acestui Sinod a fost dezvoltati de Sfantul Parinte indumne-
zeit Grigorie Palama. Cu adevdrat, Sfintii Parinti cei indumnezeiti si de
Dumnezeu purtitori sunt cei care confera cu adevarat autoritate Sinoa-
delor Ecumenice, pe care le Intrunesc.

Recunoasterea locald a celor doud Sinoade in Sfdnta Mitropolie a
Pireului. Ceea ce nu a reusit sa faca Sinodul Bisericii Greciei a realizat
in anul 2013 Inaltpreasfintitul Mitropolit al Pireului, Serafim, care a
luat initiativa de a recunoaste autoritatea cuvenita celor doua Sinoade
mai sus mentionate, numarandu-le intre Sinoadele Ecumenice.

Le-a integrat deja in viata liturgica vie a Bisericii Ortodoxe prin
sfinte slujbe speciale, care au fost alcatuite de raposatul Apostolos Pa-
pahristos, cel ce se sdlasluieste acum in ceruri, si de preacuvioasa mo-
nahie Tecla de la Sfantul Stefan, si a stabilit date pentru praznuirea lor
de peste an, pentru inceput ca praznice locale ale Mitropoliei Pireului.
Al VIII-lea Sfant Sinod Ecumenic este praznuit in prima Duminica de
dupa pomenirea Sfantului Fotie cel Mare, iar al [X-lea Sfant Sinod Ecu-
menic este praznuit in a doua saptamana a Postului Mare.

In acelasi timp, Inaltpreasfintitul Mitropolit al Pireului a editat
slujbele mentionate mai sus ale celor doua Sinoade in doua brosuri de-
osebit de elegante, avand ca introducere o enciclica a sa cu un continut
deosebit de teologic, iar la sfarsit a reprodus cele doua exceptionale
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comunicari ale Mitropolitilor de Nafpaktos si Gortina. Foarte recent au
fost zugravite si sfintele icoane ale celor doua Sinoade, care impodo-
besc sediul Mitropoliei Pireului.

Demersurile demne de lauda ale Mitropolitului Serafim au deschis
deja drumul catre extinderea praznuirii celor doua Sinoade Ecume-
nice, nu doar in patria noastr3, ci si in toate tarile ortodoxe. Este de
altfel cunoscut ca in traditia noastra cultul, inima pliromei ortodoxe,
are puterea sa consacre in practica hotarari si marturisiri ortodoxe,
neutralizand toate impotrivirile pline de lagitate.

Propunerea Sfantului Sinod al Bisericii Serbiei®. Sfantul Sinod al
Bisericii Ortodoxe a Serbiei, la sesiunea ordinara din mai 2015%, a ho-
tdrat sa comunice propunerile acestuia pentru a V-a Conferinta Pan-
ortodox3 Presinodali a Intii-stititorilor tuturor Bisericilor Ortodoxe
Autocefale, prezidate de Patriarhia Ecumenici. Intre propunerile Si-
nodului Sarb se numara:

- Validarea importantei ecumenice a Sinodului Sfintului Fotie cel Mare,
mai ales a Tnvataturii acestui Sinod despre Filioque, care a si reprezentat
principalul motiv al despartirii Romei de pliroma Bisericii Ortodoxe;
- Validarea Sinoadelor isihaste din secolul al XIV-lea si acceptarea inva-
taturii acestora despre dumnezeiasca esenta si despre dumnezeiestile
energii ca diferenta esentiala fata de invatdtura latina despre dumne-
zeiescul har, din care rezultd in mod organic viziunea latina despre Fi-
lioque, precum si conceptia latina hipertrofiatd despre pozitia primului
in Biserica (primatul), in care absenta Duhului Sfant este suplinita de
infailibilitatea unui om®é.

Inaltpreasfintitul Mitropolit al Pireului, Serafim, informat des-
pre propunerile mai sus mentionate ale Sfantului Sinod al Patriarhi-
ei Serbiei, a trimis in septembrie 2015 o scrisoare de felicitare catre
Presedintele acestuia, Preafericitul Patriarh al Serbiei, Irineu, dimpre-

64. http://arhiva.spc.rs/sr/saopshtenje_svetog arhijerejskog sabora, accesat
la 28.06.2022.

65. https://www.serborth.org/files/Summer-2015-Path.pdf, accesat la
28.06.2022.

66. H sio1jynon tov m. Ayyedov Ayyedakémoviov otnv nuepida yia ty Meydin
Zivodo, https://www.ipaidia.gr/paideia/i-eisigisi-tou-p-aggelou-aggelakopoulou-
stin-imerida-gia-ti-megali-sinodo/amp/, accesat la 28.06.2022.
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una cu sfintele slujbe ale celor doua Sinoade Ecumenice si comunica-
rile Mitropolitilor de Nafpaktos si Gortina.

Desigur, acest exceptional si valoros text al Patriarhiei Sarbe nu a
avut rezultatul asteptat, pentru ca, potrivit articolelor 8 si 9 ale regu-
lamentului de organizare si functionare a Sfantului si Marelui Sinod,
»hu era posibil sa fie introduse spre dezbatere in Sinod subiecte care
nu fusesera aprobate in unanimitate de catre Conferintele sau Sina-
xele Panortodoxe Presinodale ale Intistititorilor sau noi subiecte”
si, intrucat dezbaterile sunt limitate strict la subiectul stabilit pentru
respectiva sesiune, este interzisa orice alta interventie in afara ordinii
de zi, cu oprirea imediata a cuvantului vorbitorului®”’.

Toate aceste demersuri ar trebui sa faca obiectul preocuparilor vi-
itorului Sinod Panortodox, care ar trebui sa ratifice si sa recepteze in
mod oficial hotararile acestor Sinoade Ortodoxe, unele dintre acestea,
dupa cum este si Sinodul isihast de la 1351, intrunind conditiile pen-
tru a le fi recunoscuta calitatea de Sinod Ecumenic.

Din cunoasterea conditiilor istorice in care au avut loc sinoade-
le ecumenice, a cauzelor care au determinat intrunirea lor, precum si
a modului In care s-au desfasurat lucrdrile lor, putem schita, potrivit
profesorului Liviu Stan®, elementele definitorii si caracteristice ale
acestor sinoade. Intr-o nsiruire logic4, ele pot fi infitisate dupd cum
urmeaza:

- Toate sinoadele ecumenice au fost convocate de impadratii romani sau

de impdratii bizantini;

- Toate hotararile lor, dogmatice, juridice sau canonice ori de alta natu-

ra, cultice, de naturd morald sau comportamentald, au fost aprobate de

imparati, si prin aceasta aprobare, au fost investite cu puterea legilor de
stat;

- Fiecare sinod ecumenic a marcat o noud etapa in dezvoltarea vietii

bisericesti, precum si in dezvoltarea istorica a societdtii sau a statului

din epocile respective;

67. http://epomeni-tois-agiois-patrasi.blogspot.com/2016/03/23-03-2016_
19.html, accesatla 29.06.2022.

68. Liviu STAN, ,Importanta vechilor Sinoade Ecumenice si problema unui
viitor Sinod Ecumenic®, in: Studii Teologice, seria a II-a, anul XXIV, nr. 3-5, 1972,
pp- 209-210.
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- La niciun sinod ecumenic nu au fost invitati toti episcopii Bisericii, ci
un numar mai mic sau mai mare dintre cei mai reprezentativi. Asa se
explica numarul extrem de variat al episcopilor participanti la sinoa-
dele ecumenice (318 la Sinodul [; 150 la Sinodul II; 630 la Sinodul IV
etc.);

- La toate sinoadele ecumenice au fost invitati si au participat, pe linga
episcopi, si un numar insemnat de clerici din alte trepte, demnitari de
stat, carturari ai timpului, credinciosi si monahi;

- In practica sinoadelor ecumenice nu se cunoaste distinctia intre votul
deliberativ si votul consultativ, aceasta reprezentiand o procedura mo-
derna care nu poate fi folosita cu aplicare la epoca in care s-au tinut si-
noadele ecumenice;

- Semnarea hotdrarilor sinoadelor ecumenice nu s-a facut numai de ca-
tre episcopi, ci si de catre alti clerici, unii reprezentand episcopi absenti,
dintre cei invitati, iar altii In nume propriu, ba uneori si de catre unii
monabhi;

- Faptul ca unele sinoade ecumenice sunt numite dupa numarul episco-
pilor care au luat parte la lucrari sau care au semnat hotédrarile lor nu
arata decit ca ei au fost membrii principali ai sinoadelor ecumenice si
cd prin ei s-a dat expresia cea mai corespunzatoare principiului ierarhic,
hotararilor luate prin vot comun de intregul corp al participantilor la
acele sinoade;

- Pentru definirea adevarurilor de credinta si pentru determinarea hota-
rarilor adoptate de sinoadele ecumenice nu a fost decisiva apartenenta
la treptele ierarhice superioare, ci pregdtirea si destoinicia membrilor
sinoadelor ecumenice. Este destul sa citaim cazul diaconului Atanasie
(Atanasie cel Mare) la Sinodul I Ecumenic;

- Pentru intrunirea fiecaruia dintre sinoadele ecumenice au fost deter-
minante, aldturi de cauzele religioase, si un numar insemnat de cauze
nereligioase, strict legate de nevoile imparatiei romane sau ale celei bi-
zantine;

- Prin structura lor si prin importanta pe care au dobindit-o, pe de o par-
te, prin caracterul lor ecumenic, iar pe de altd parte, prin hotaririle pe
care le-au adus si prin eficacitatea modului in care acestea s-au rasfrant
asupra vietii bisericesti, ele au reprezentat, fara a se numi astfel, cele mai
largi si mai-importante parlamente de atunci;

- Drept criteriu pentru consacrarea caracterului lor ecumenic in sens
religios a servit receptia sau insusirea de cdtre intreaga Biserica a hota-
ririlor lor cu caracter dogmatic;



TEOLOGIE SI EDUCATIE LA DUNAREA DE JOS - XX

- Pe langa cele sapte Sinoade Ecumenice, s-a incercat sa fie realizate si

alte sinoade, carora sa li se consacre caracterul de sinoade ecumenice,

dar neacceptarea hotaririlor lor dogmatice de catre intreaga Biserica
sau respingerea spontand a acestor hotdrari le-a lipsit de caracterul
ecumenicitatii;

- In sensul cel mai larg si mai autentic, ecumenicitatea - ca insusire a Bi-

sericii - a fost adusa la expresie de sinoadele ecumenice prin asigurarea

faptic3 a unitdtii dogmatice, cultice si canonice a Bisericii;

- Prin lucrarea sinoadelor ecumenice, s-a fixat in scris o parte a Sfintei

Traditii, de aceea hotéririle lor dogmatice sint asezate aldturi de textul

Sfintei Scripturi;

- In epoca sinoadelor ecumenice si prin lucrarea lor s-a fiurit si s-a in-

chegat baza dogmatica, cultica si canonica a Intregului edificiu al Bise-

ricii.

Marele canonist roman, pr. Liviu Stan ne-a oferit, iat3, criteriile pe
care sinoadele Bisericii Ortodoxe trebuie sa le intruneasca pentru a fi
recunoscute si declarate Ecumenice. In oglinda acestor criterii enu-
merate mai sus considerdm ca demersurile unor ierarhi si teologi
ortodocsi ca Sinodul isihast de la 1351 sa fie recunoscut ca al IX-lea
Ecumenic sunt legitime si justificate.
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