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tea are in mod natural ,facultatea rationald“ (70 AoyioTikdv QUOoIKGS
Exev év éaut@) si odatd cu ea si ,puterea“ de a produce cuvantul (7
TOV Adyov amoyevvd@v), in absenta carora ea este inertd (vekpoitar) si
inutila (008¢v éot1 yprjotuocg). Capacitatea de ,a naste pururea cuvan-
tul“ (yevvav del tév Adyov @uaoikdc) primita de la Dumnezeu face min-
tea nedespartita de el (adiaipetov &l kai avvovolwuévov v Eautd),
iar ipoteza desfiintarii cuvantului conduce simultan la desfiintarea ei,
in calitate de generatoare a lui'*.

7). StmlE0AA. Simtirea este insusire naturali a mintii (voep@
aloOnoet) prin care omul ajunge mistic la cunoasterea si vederea
duhovniceasca (uetd Ocol évaoews)'®. Ea este si o stare (aioOnowv
vogpav) haricd a mintii produsa de intilnirea personala Dumnezeu,
prin care omul primeste cunoasterea adevarurilor suprafiresti's2

Intelesul harului Duhului Sfint ascuns in Sfintele Scripturi face ca
»simtirea mintii“ (1jv voepav avtijc aloOnow) celui ce il gusta cu inte-
legerea

»Sa se umple de toata placerea si, ridicind-o intreaga de la cele paman-

testi si de la smerenia celor vazute, o face pe aceasta asemenea ingerilor
si avand aceeasi vietuire cu ingerii“!33,
Ceineduhovnicesti nu pot intelege ,,minunile lui Dumnezeu in simtirea
mintii“ (év voepd aicBMoe) 3% Mintea care-si simte neputinta nu sim-

130. SyMEON LE NoUvEAU THEOLOGIEN, @EOAOTIKOS AEYTEPOS, Kai katd Tav
émiyeipotviwv Oeoloyeiv &vev Ivevparog, Traités Théologiques et Ethiques, SC 122,
p. 142; trad. rom., Al doilea discurs teologic. Impotriva celor ce incearcd sd teologhi-
seascd fdrd Duhul, in vol. Discursuri teologice i etice, Scrieri I, p. 95.

131. SymEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog A’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 54; trad. rom., Discursul 4, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieril, p. 237.

132. SymEoN LE Nouveaw TrHEoLoGIEN, Aorog¢ IE’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 450; trad. rom., Discursul 15, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 403; loan L. Bria, “Simgirea tainicd a prezentei harului dupa Sf. Simeon
Noul Teolog", p. 31-34.

133. SyMEoN LE NouveEau THEOLOGIEN, Aorog IB’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 384; trad. rom., Discursul 12, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieril, p. 374.

134. SymEoN LE Nouveau TaEoLoGieN, XXXII, ‘Ot oi &véoéot tij¢ ¥ijs ..., Hymnes
16-40, SC 174, p. 402 /403; trad. rom., Imnul 32, in vol. Imnele iubirii dumnezeiesti, p.
360; SFAnTUL SiMEON NoulL TEOLOG, Erosurile imnelor dumnezeiesti, p. 196.
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te realitdtile mai presus de simtire (0 8¢ voi¢ v aloOnoel Tij¢c eautoil
doBeveiag avaloOntog mpog 1 vmép aloOnowv), conform marturisirii
experientei mistice a Sfantului Apostol Pavel (1 Co 2:9)%.

Vederea (voiis 0pd) si ascultarea (voiic dikover)!3¢ sunt insusiri na-
turale ale mintii, care, privite in paralel cu simturile biologice, pot fi
numite, prin analogie, simturi ale mintii. Datorita functiei contempla-
tive, mintea poate urca, prin lucrarea lui Dumnezeu, la vederea realita-
tilor inteligibile si a tainelor Lui'®’, in functie de nivelul ei de receptare
duhovniceasca.

Intelesul etimologic al lui Israel face referire la aceasti putere con-
templativa a mintii umane (minte care vede pe Dumnezeu / voiv op&vta
Oedv)'38, Intr-un alt context, acelasi termen ebraic este asociat cugeti-
rii, care este activitatea mintii (@ TopanAitik® v Sidvoiav)'®,

8). MERAAOAAS Miscarea este o Insusire mintii indispensabili ac-
tivitatii ei. Sfantul Simeon spune despre ea ca este ,pururea misca-
toare“ (0 deikivntog voic) datoritd gandurilor, dar poate dobandi si
starea de ,nemiscare, in trairile duhovnicesti. Arhiepiscopul Vasile
Krivocheine spune despre mintea care se ,opreste“ ca ,se depases-
te pe sine“!*?, in sensul ca traieste o realitate cu totul deosebita de

135. SymkoN LE NouveAau THEOLOGIEN, Tol avtol étepa kepdiaia yvwotikd
1€ Kal Ocodoyikd ke’, B’, CHAPITRES THEOLOGIQUEZ, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51,
p- 71-72; trad. rom., Ale aceluiagi, 25 de alte capete ale cunostintei §i ale cuvdntdrii
de Dumnezeu (gnostice i teologice), 2., Cele 225 de capete teologice si practice, in
Filocalia, vol. VI, p. 51.

136. Arton ZyMEQN TOY NEOY O@E0AOTOY, KepdAaiov IB, AApafntikd Kepdiaia,
0. 172; trad. rom., Cuvdntul 12, in 24 de cuvinte despre viata duhovniceascd, p. 109.

137. SyMEON LE NouvEAU THEOLOGIEN, OE0AOTIKOG MPQTOG, Kai katd t@v Ti-
Oepévav 10 Tpdtov émi Tod Matpds, Traités Théologiques et Ethiques, 1, 412-418, SC
122, p. 126; llarion ALFEYEY, Sfdntul Simeon Noul Teolog si traditia ortodoxd, p. 222.

138. SymEoON LE NouvEAU THEOLOGIEN, BIBAOG TQN HOIKQN, Aorog B’, Traités
Théologiques et Ethiques, SC 122, p. 330; trad. rom., Discursul 2, Cartea discursurilor
etice, in vol. Discursuri teologice §i etice , Scrieri |, p. 173.

139. SvMEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, Aoro¢ IA’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 434; trad. rom., Discursul 14, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 396.

140. SymrEoN LE NouveAaU THEOLOGIEN, Tol avtol érepa kepdiaia yvwotikd
1€ Kai Osoloyka ke’, ', CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51,
p- 76; trad. rom., Ale aceluiagi, 25 de alte capete ale cunostintei si ale cuvdntdrii de
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cea contingentd, atunci cand este cuprinsa de lumina dumnezeiasca.
Acest atribut al mintii (detcivntov mpdyua o voiic) exprimat si prin
opusul lui, care se traduce prin incapacitatea ei de a ramane inactiva
(6Awc apyelv un Suvauevov) este corelat cu atentia ei si cu sarguinta
in implinirea poruncilor lui Dumnezeu'*l. Expresiile uetdfn6. t@ v@
(treci cu mintea)*? sau uetayayé cov tov voiv (mutd-ti mintea)*?
semnificd aceastd Insusire a mintii de a trece de la unele intelesuri,
laaltele.
constand din elaborarea si receptarea cugetarilor si gandurilor.

Atentia mintii este fundamentali in viata duhovniceasc. Intreba-
rea: Apa éAdpete eic voiv; (Ati primit in minte?)** exprima capacitatea
mintii de a recepta intelesurile imateriale, de le asimila si concretiza
faptic, iar expresia katd voiv Aoyiov (intelege cu mintea)'* indici ac-
tivitatea mintii de receptare si procesare a gandurilor.

Amintirea, ca forma de accesare a memoriei, este o alta activitate
a mintii (voepdi¢ del uepvnuévor)'*s, care-1 ajuta pe om in viata duhov-
niceasca.

Dumnezeu (gnostice i teologice), 18, Cele 225 de capete teologice si practice, in Filo-
calia, vol. VI, p. 56; Arhiepiscopul Basile KrivocHEINE, Sfdntul Simeon Noul Teolog
(949-1022). Viata - Spiritualitatea - Invdtdtura, traducere din limba francezi de Pr.
Vasile Leb si lerom. Gheorghe Iordan, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bi-
sericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1997, p. 241.

141. SymEoN LE NouvEAU THEOLOGIEN, Catéchése X, SC 104, pp. 144-146; trad.
rom., Cateheza 10, Cateheze, Scrieri 11, p. 154; Ilarion ALFEYEY, Sfdntul Simeon Noul
Teolog si traditia ortodoxd, p. 222.

142. SymEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog A’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 62; trad. rom., Discursul 4, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 241.

143. SyMeoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aoro¢ Z', Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 178; trad. rom., Discursul 7, in vol. Discursuri teologice §i etice,
Scrieri I, p. 289.

144. SyMEoN LE NouvEAU THEOLOGIEN, Catéchése V, SC 96, p. 450.

145. SyMEoN LE NoUVEAU THEOLOGIEN, Catéchése XX, SC 104, p. 336; trad. rom.,
Cateheza 20, Cateheze, Scrieri 11, p. 228.

146. SyMEoN LE NoUVEAD THEOLOGIEN, Catéchése XXXI, CATECHESES 23-34. Ac-
TION DE GRACE 1-2, SC 113, Tome 111, p. 230; trad. rom., Cateheza 31, Cateheze, Scrieri
II, p. 330.
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Linistea duhovniceasca este considerata lucrare a mintii (voepdv
épyaoiav), in atentia fatd de cugetarea gandurilor (év mpoooyxij
Euuepiuvov Siavolag t@v Aoyioudv)'. Lucrarea naturald a mintii cu-
noaste o noua stare atunci cand omul, ajuns ,la masurile desavarsirii®,
cu totul desprins de lume si de gandurile cu privire la ea, traieste in
Dumnezeu. Unirea cu Dumnezeu modifica total activitatea naturala a
mintii umane.

»E fard ganduri (&vévvolog), ca unul ce s-a ridicat la unirea mai pre-
sus de intelegere (Umép €vvolav) si se odihneste (émavamavetal) acolo
unde nu mai e vreo lucrare a mintii (vodg évépyeia) sau vreo miscare
de aducere-aminte (¢vB0Ounouw), spre vreun gand (Aoywoudv) sau vreun
inteles (Evvoiav)“148,

Termenii £&v@vunowv, Aoytoudv si é&vvolav sunt expresii ale ,lucrarii
mintii“ (vods évépyeia), iar avévvoiog si Umép &vvoiay, ale odihnei
spirituale a mintii de gandurile si intelesurile legate de lumea va-
zuta.

10). JAGFTATEA. Insusirea mintii umane de a crea o imagine si de
a proiecta o realitate reprezinta capacitatea ei de a reprezenta prin
analogie Intelesuri la masura ei si de a concepe proiecte care se pot
concretiza. Plasmuirea cu mintea (év t® vof avt@v dvamidtrrovot)'
se Incadreazi in procesul de creare pe bazi de analogie. In teologie,
Sfantul Simeon nu o agreaza, deoarece o considera o forma de cu-
noastere conceptuald a lui Dumnezeu, fara legatura cu vederea Lui
din traire.

147. SvmEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, KepdAaia mpaktika kai Ogodoyika
p’, CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51, p. 69; SFANTUL Si-
MEON NouL TeoLoG, Una sutd capete fdptuitoare si de Dumnezeu cuvdntdtoa-
re (practice i teologice), 95, Cele 225 de capete teologice si practice, in Filocalia,
vol. VI, p. 48.

148. SymrEoN LE NouveAU THEOLOGIEN, Tol avtol étepa kepdiaia yvwotikd
1€ kal Osoloyrd ke’, 10°, CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51,
p. 76; trad. rom., Ale aceluiasi, 25 de alte capete ale cunostintei si ale cuvdntdrii de
Dumnezeu (gnostice si teologice), 19., Cele 225 de capete teologice si practice, in Filo-
calia, vol. VI, pp. 56-57.

149. SymEon LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog¢ @', Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 222; trad. rom., Discursul 9, in vol. Discursuri teologice §i etice,
Scrieri|, p. 307.
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Atunci cind spune: , "Yrolwypdeet pot T@ vot 660v**s°, Sfantul Si-
meon are in vedere insusirea mintii umane de a concepe si chiar vizua-
liza o realitate, in interioritatea ei, sub forma unei pilde, in scop educa-
tiv, sau chiar pentru a deveni o realitate concreta, exterioara. Aceasta
insusire este fundamentala activitatii rationale a omului care constru-
ieste proiecte in interioritatea sa dupa modelul carora le foloseste in
educatie sau In realizarea lor efectiva. Ea este Intrebuintata si in con-
ceperea unor exemple sau situatii ipotetice [cf. Imnul 23: katd vodv
vmolwypdeet/ Imagineazd-ti prin minte]*st.

O alta expresie a imaginatiei este aviotdpnoov katd voiv (inchipu-
ieste-ti in minte; reprezintd-ti in minte)'>? utilizatia de Sfintul Simeon
ca mijloc de realizare a unui exemplu prin care poate intelege duhov-
niceste mai bine o situatie concreta.

11). [M0EPAGEOAA. Ca si Sfintii Parinti anteriori, SfAntul Simeon
vorbeste de insusirea mintii umane de a primi diferite forme, in func-
tie de intelesurile pe care le recepteaza din lumea fizica si din cea spi-
rituala. Plasticitatea mintii umane era, asadar, cunoscuta de timpuriu
in traditia teologica crestin-ortodoxa. Utilizand in sens spiritual cuvin-
tele ,casd“ si ,usa“, Sfantul Simeon avertizeaza In privinta intelegerii
lor contemplative pentru ca la auzul acestor ,,chipuri (e{xdvacg) sensi-
bile, sd nu se ,intipareascd“ in minte o ,forma“ corporald (cwuartikév
TL oxfipa @ vol Nuav mpoevtunwoij), iar sufletul sa devina indoielnic
cu privire la semnificatiile lor spirituale!®3. Mintea umana poate primi

150. SyMEoN LE NouveAU THEOLOGIEN, Catécheése VII, SC 104, p. 66; trad.rom.,
Cateheza 7, Cateheze, Scrieri 11, p. 125; SyMEON LE NOUVEAU THEOLOGIEN, KedAatov
KB, AApapntika Kepddaa, 0. 306; SyMEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, Cuvdntul 22,
p. 181.

151. SymEoN LE Nouveau THEoLocien, XXIL Iepi tii¢ dxataAimrov kai
anepypdnrov Oedtntog dxpiBnc Oeodoyla, ..., HYMNES 16-40, Tome II, SC 174,
pp. 206-207.

152. SymEon LE NouveAU THEOLOGIEN, Catéchése XVIII, SC 104, p. 282/ 283;
trad. rom., Cateheza 18, Cateheze, ScrieriIl, p. 127.

153. SymiEon LE NoUvEAU THEOLOGIEN, Catéchése XXXIII, CATECHESES 23-34.
AcTION DE GRACE 1-2, SC 113, Tome III, p. 260; trad. rom., Cateheza 33, Cateheze,
Scrieri I, p. 342; Arion ZyMEQN TOY NEOY O@E0AOTOY, KepdAaiov KA, AApaBntixd Ke-
@dAaia, 0. 354; trad. rom., Cuvdntul 24, in 24 de cuvinte despre viata duhovniceascd,
p. 205.
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intiparirea (70 voepd¢ dvarvmoiv) unui chip uman in mod nepatimas
(amabdi¢) atunci cind, jertfelnic, omul iubeste din suflet!54.

12). #5hOTEAAGAA. Mintea este dotati cu capacitatea de a comu-
nica. In Imnul 53 Sfantul Simeon explicd cum Se intretine Dumnezeu
Cuvantul cu cei ce traiesc conform voii Lui sfintitoare, precizand ca El
nu comunica cu ei ,ca o minte cu o alta minte“ (wg voUg vol £tépw),
ci dupa modelul comunicérii Lui cu Dumnezeu-Tat3l!*s. Comparatia in-
trebuintatd exprima tnsusirea mintii de a comunica cu alta minte, fara
mentionarea modului realizarii ei, mediate prin cuvant sau nemediata.

Insusirile mintii contribuie la intelegerea si retinerea intelesurilor
primite prin cuvant sau vedere duhovniceasca, la formarea discerna-
mantului si traducerea In fapta a gandurilor procesate.

DAOAADTERIA mEdTEE QhALA. Mintea umanai este principiul con-
ducator (ryeuova voiiv) al omului care se poate educa in privinta aten-
tiei fata de cuvintele teologice!>®. Ce percepe ea insa?, Cu insusirile ei
naturale, poate percepe semnificatia celor create, iar prin spirituali-
tatea crestind, mintea le poate depdsi intelesurile si poate urca la ve-
derea si cunoasterea lui Dumnezeu. Mintea umana se bucura in mod
spiritual de ,bunatatea“ dumnezeiasca (mvevuatikic tijc voepdc kai
Psiac émamoAaiewy ypnototntog)'®, ceea ce inseamna ca o percepe, iar
aceasta perceptie ii produce o stare corespunzatoare ei.

154. SyMEON LE NouvEAU THEOLOGIEN, KepdAaia mpaktika kai Beoloyka p’,
CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51, p. 68; SFANTUL SIMEON
NouL TeEoLoG, Una sutd capete fdptuitoare si de Dumnezeu cuvdntdtoare (practice §i
teologice), 92, Cele 225 de capete teologice si practice, in Filocalia, vol. VI, p. 47.

155. SyMEON LE NouvEAU THEOLOGIEN, LIIL ITepl Ocoroyiacg (...), HYMNES 41-58,
Tome III, SC 196, p. 208; SFANTUL StMEON NouL TEoLoG, Imnul 53, in Imnele iubirii
dumnezeiesti, p. 529.

156. SymEON LE NouvEAaU THEOLOGIEN, BIBAOG TQN HOIKQN, Aorog A’, Traités
Théologiques et Ethiques, SC 122, p. 236; trad. rom., Discursul 1, Cartea discursurilor
etice, in vol. Discursuri teologice si etice, Scrieri I, p. 136-137; SyMEON LE NOUVEAU
THEOLOGIEN, Aorog IE’, Traités Théologiques et Ethiques, SC 129, p. 444; trad. rom.,
Discursul 14, in vol. Discursuri teologice si etice, Scrieri I, p. 400.

157. SyMEON LE NouvEAU THEOLOGIEN, KepdAaia mpaktika kai Beoloyka p’,
CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51, p. 51; trad. rom., Una sutd
capete flptuitoare si de Dumnezeu cuvdntdtoare (practice si teologice), 42, Cele 225
de capete teologice si practice, in Filocalia, vol. VI, p. 29.
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In cazul crestinilor care au fnaintat citre starea de mijloc a urcu-
sului duhovnicesc si contempla neclar slava lui Dumnezeu (fsdoacBat
avtov duvdpdc), simt in inima bucurie care produce lacrimi curati-
toare, iar mintal (vontdc) percep liniste, blandete si nespusa dulceata
(yaAnvnv, mpadtnta kal dppaoctov)®®, Vederea dumnezeiasca, fie si
partiali, are efecte sensibile atit asupra inimii, cit si asupra mintii. In
cazul mintii, perceperea acestor stdri confirma insusirea simtirii pe
care o are in mod natural.

In privinta lecturirii cuvintelor sfintilor, numite si ,cuvintele lui
Dumnezeu‘, Sfantul Simeon afirma ca daca cel care le citeste

»nu-si umple cu mintea toate simtirile (td¢ aioOnoeic ndoag avtol

voepdis éummA@v) din dulceata acestora, e neputincios in credinta (Rm

4:19) si n-a gustat niciodatd din darurile duhovnicesti, mistuit fiind de

foame si de sete in mijlocul celor mai multe bunatati“!s°.

Perceperea intelesurilor cuvintelor dumnezeiesti este similara hrani-
rii mintale, care se resfrange si asupra simfurilor.

Cel ce 1l are pe Hristos in el, are capacitatea de a percepe min-
tal lumea necorporala: ,Prin minte (@AAd voi ioyivoeig) / vei putea in-
telege plenitudinea lumii necorporale (kataAafeiv 16 mArfjpwua tod
dowuUdTov KOoUOU)eC,

Sfantul Simeon are in vedere continuarea vietii in Hristos a celor
care au trdit in lumina Lui.

Cea mai Inaltd perceptie a mintii umane este simtirea si intelegerea
lui Dumnezeu. Rational intre cele irationale [Aoyikov év toic dAdyoig],
alcatuit din cele percepute senzorial si din cele intelese cu mintea [w¢
SumAoiv €€ éxatépwv / aioOnT@v kai voovuévwy], omul aflat ,in mij-
locul celor create” [uéoov 1@V kTioudtwv] este singura fiinta care il cu-
noaste pe Dumnezeu, fiindu-i , sesizabil [ToUTw pdve 0 Ocdg §¢] in mod

158. SymMEoN LE NouveAU THEOLOGIEN, Tod avtol £repa kepdAaia Osodoyka
Kal mpaktikd 7', K’ /20, CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51,
p. 85.

159. SymMEoN LE NouveAU THEOLOGIEN, Catéchése XI, SC 104, p. 164-166; trad.
rom., Cateheza 11, Cateheze, Scrieri 11, p. 162.

160. SymEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, I ITepl Ociag éEAAduewc kai pwtiouod
IIvevuarog Ayiov (...), HyMNES 1-15, Tome I, SC 156, p. 172; trad. rom., Imnul 1, in
Imnele iubirii dumnezeiesti, p. 62.
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