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SFANTUL CUVIOS MARTURISITOR
ARSENIE DE LA PRISLOP
SI REVITALIZAREA GANDIRII PATRISTICE
IN TEOLOGIA ROMANEASCA
DIN SECOLUL AL XX-LEA

Abstract: The present work analyzes the contribution of the Saint Venerable
Confessor Arsenie of Prislop to the revitalization of patristic thought in Romanian
theology of the 20% century, in the context of the historical, social and ideological
challenges specific to the era. The study starts from the premise that the patristic
tradition, far from being a static corpus, is a living reality, capable of inspiring and
shaping both academic theological discourse and the spiritual life of believers. Through
an interdisciplinary analysis - historical, theological and pastoral - the fundamental
elements of the spirituality of Venerable Father Arsenie Boca are investigated, related
to the teaching of the Holy Fathers and to the context of communist repression. His role
as a confessor of the faith, the ability to transpose hesychast themes into contemporary
language and his influence on post-war Christian life are highlighted. The paper argues
that the canonization in 2024 constitutes not only a recognition of his holiness, but also
a moment of reorientation of Romanian theology towards its patristic roots. The main
conclusion is that the life and work of Saint Arsenie represents a bridge between the
ancient tradition and the spiritual needs of today’s Christians, with major implications
for theology, catechesis and the mission of the Church in the 21 century.

Keywords: Arsenie Boca; patristic thought; Romanian theology; hesychasm;
Christian confession; 20 century.

Introducere

Tema prezentei cercetdri este analiza rolului Sfantului Cuvios Mar-
turisitor Arsenie Boca de la Prislop in dinamica revitalizarii gandirii
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patristice in mediul teologic romanesc al secolului al XX-lea. Revigora-
rea patristicii in Ortodoxia romaneasca a avut dimensiuni multiple: una
academica (in special prin lucrarile dogmatice si traducerile Filocaliei)
si una spiritual-pastorald, manifestata prin activitatea unor egumeni
si duhovnici care au readus In prim-plan experienta liturgica, asceza si
antropologia patristici®. In spatiul romanesc, aceste tendinte apar le-
gate de figuri precum pr. Dumitru Staniloae, in mediul universitar, si de
personalitati monahale sau duhovnicesti - intre care Arsenie Boca - in
sfera vietii spirituale si a pelerinajului?® Arsenie Boca (1910-1989) ra-
mane una dintre cele mai mediatizate figuri duhovnicesti ale secolului
al XX-lea in Romania: cunoscut ca duhovnic, pictor bisericesc si autor
al unor lucriri cu continut filocalic (Cdrarea Impdrdtiei, Cuvinte vii), el
s-a situat intr-o spiritualitate inspirata de Parintii Bisericii, adresata
atit credinciosilor de rand, cit si clerului si monahilor3. Relatia dintre
invataturile sale si revenirea la ,mintea Parintilor” este una de recep-
tare practica a patristicii, in paralel cu demersurile teologice academi-
ce* Receptarea persoanei si operei lui Arsenie Boca a fost complexa: a
generat atat devotament larg (pelerinaje la mormantul de la Prislop),
cat si controverse (legate de pictura si interpretari populare ale unor
viziuni). In iulie 2024, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a
aprobat canonizarea sa cu titulatura Sfdntul Cuvios Mdrturisitor Arse-
nie de la Prislop, praznuit la 28 noiembrie®. Aceasta decizie ridica in-
trebari teologice si hermeneutice despre modul in care o spiritualitate
populara aflata la confluenta dintre patristica si experienta istorica
(reprimare comunistd, pelerinaj, ,mitizare“ mediatica) este incorpo-
ratd in memoria liturgica a Bisericii®.

1. Pr. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, Ed. Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1996, pp. 25-28.

2. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, pp. 32-35.

3. Ierom. Arsenie Boca, Cdrarea Impdrdtiei, Editura Episcopiei Devei si Hune-
doarei, Deva, 2014, pp. 5-7.

4. lerom. A. Boca, Cuvinte vii, Editura Charisma, Bucuresti, 2006, pp. 12-15.

5. Basilica.ro, ,Sfantul Sinod a canonizat 16 noi sfinti romani“, 11-12 iulie 2024,
https://basilica.ro/sfantul-sinod-a-canonizat-16-noi-sfinti-romani/

6. Pr. Gheorghe DRAGULIN, ,Canonizarea Pirintelui Arsenie Boca: context si
implicatii teologice®, in: Studii Teologice, nr. 2/2024, pp. 45-47.
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Teologia romdneascd in secolul XX
- intre modernitate si patristicd

Secolul al XX-lea a reprezentat pentru teologia romaneasca un
spatiu de tensiune intre doua forte majore: pe de o parte, moderni-
zarea accelerata a societatii, cu influente occidentale in plan cultu-
ral si academic; pe de alta parte, o redescoperire - uneori spontana,
alteori programatica - a radacinilor patristice ale Ortodoxiei, proces
ce va fi numit ulterior ,revitalizare neo-patristica“’. Aceasta dinami-
ca a fost influentata de factori interni si externi: modernismul inter-
belic, schimbarile politice postbelice, regimul comunist cu presiunea
sa ideologica si, dupa anul 1989, tranzitia spre pluralismul religios si
mediatic®,

Perioada interbelica a fost marcata de o deschidere fara precedent
a mediului teologic romanesc catre curentele intelectuale europene.
In paralel cu acest fenomen, mari personalititi ale teologiei romanesti,
precum Nichifor Crainic, au pledat pentru o intoarcere la ,eternitatea
crestini“ si la valorile Parintilor Bisericii®. In anii '30-'40 apar primele
traduceri sistematice din Filocalie, realizate de pr. Dumitru Staniloae,
traduceri ce vor constitui un fundament pentru reorientarea teologiei
romanesti spre izvoarele patristice®®.

Tot In aceasta perioada, apar miscari de reinnoire spirituala in
randul monahismului, intre care se remarca Manastirea SAmbata de
Sus, unde va sluji tandrul Arsenie Boca, si gruparea Rugul Aprins de la
Manastirea Antim din Bucuresti, care imbina practica rugdciunii isi-
haste cu dialogul cultural®®.

~u oA

7. Liviu PETCU, ,Receptarea isihasmului in cultura romaneasca, in: Studia Uni-
versitatis Babes-Bolyai Theologia Orthodoxa, nr. 1/2018, pp. 55-56.

8. Pr. Mircea PACURARIU, Istoria Bisericii Ortodoxe Romdne, vol. 3, Editura In-
stitutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romine, Bucuresti, 1994,
pp. 430-432.

9. Nichifor CRAINIC, Ortodoxie si etnocratie, Editura Cugetarea, Bucuresti, 1938,
pp. 14-16.

10. Pr. D. STANILOAE, Filocalia sfintelor nevointe ale desdvdrsirii, vol. 1, Editura
Tiparul Tipografiei Arhidiecezane, Sibiu, 1946, pp. 5-7.

11.Diac.loanIcAjr., Rugul Aprins. Mdrturii romdnesti despre isihasm (1945-1958),
Editura Deisis, Sibiu, 2002, pp. 21-25.
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Instaurarea regimului comunist (1947) a modificat radical cadrul
de functionare al Bisericii Ortodoxe Romane. In timp ce statul a im-
pus un control strict asupra invatdmantului teologic, asupra tiparirii
cartilor religioase si asupra vietii monahale, teologia romaneasca a
continuat, in anumite limite, proiectul de traducere a Parintilor si dez-
voltarea unei dogmatici solide'?. Parintele Dumitru Stdniloae a con-
tinuat lucrul la Filocalie in conditii dificile, publicand volumele V-XII
intre anii 1976 si 1991. in paralel, figuri precum ierom. Arsenie Boca
au mentinut vie o forma pastorala a patristicii, integrand elemente fi-
localice in predici si in viata monahal3, desi aceasta s-a desfasurat sub
supravegherea constanta a autoritatilor®3.

Dupa anul 1989, odata cu prabusirea controlului ideologic, a avut
loc 0 adevirati renastere religioasi in Romania. In plan teologic, acest
lucru s-a tradus prin: reeditarea masiva a scrierilor patristice, aparitia
de noi traduceri, o intensificare a dezbaterilor privind rolul patristicii
in viata contemporani?, In paralel, pelerinajele la Prislop au cunoscut
o crestere exponentiald, ierom. Arsenie Boca devenind un simbol al
rezistentei spirituale in fata comunismului si un reper de viata asceti-
ca pentru laici'®. Acest atasament popular a generat si o serie de pro-
vocdri teologice, in special privind discernerea intre traditia autentica
a Parintilor si interpretarile pietiste moderne?. Curentul neo-patristic
romanesc din a doua jumatate a secolului al XX-lea nu s-a dezvoltat in
izolare, ci in dialog cu miscarile similare din teologia ortodoxa greaca,
rusa si sarba. Autori precum Georges Florovsky, Iustin Popovici si Vla-
dimir Lossky au influentat, indirect, mediul romanesc, mai ales prin

12. Adrian Nicolae PETCU, ,Biserica Ortodoxa Roméina in perioada comunis-
td: adaptare si rezistentd’, in: Anuarul Institutului de Istorie ,Nicolae lorga“, 2010,
pp. 215-218

13. Florin-Gheorghe DAMASARU, ,Autenticitatea scrierilor atribuite lui Arsenie
Boca’, in: Teologia, nr. 1/2015, pp. 75-78.

14. Pr. Radu PREDA, Ortodoxia in tranzitie, Editura Renasterea, Cluj-Napoca,
2002, pp. 42-45.

15. Pr. G. DRAGULIN, ,Canonizarea Parintelui Arsenie Boca: context si implicatii
teologice, pp. 45-46.

16. Diac. loan IcA jr., Canonizare si sfintenie in Ortodoxie, Editura Deisis, Sibiu,
2013, pp. 102-103.
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contactele pr. Dumitru Stiniloae cu diaspora ortodoxi!’. In acest con-
text, reintoarcerea la Parintii Bisericii a fost perceputa nu ca un act de
arhaizare, ci ca o strategie de Innoire teologica, capabild sa raspunda
provocarilor modernitatiie.

Biografia, opera si dinamica spirituala
a Parintelui Arsenie Boca

Date biografice si parcursul formativ. Arsenie Boca (n. Zian Boca,
29 septembrie 1910 — m. 28 noiembrie 1989) s-a nascut in satul Vata
de Sus, judetul Hunedoara, intr-o familie de tarani ortodocsi'®. Dupa
studiile primare in satul natal si gimnaziale la Brad, a urmat Liceul
»Avram Iancu”“ din Brad, dovedind un interes timpuriu pentru arta si
teologie?. In anul 1929 a fost admis la Academia Teologici din Sibiu,
unde a studiat sub indrumarea unor profesori de marca, intre care pr.
Dumitru Stiniloae?. In paralel cu studiile teologice, Arsenie Boca a ur-
mat cursurile Scolii de Belle Arte din Bucuresti, sectia Arta Religioasa,
dobandind o pregatire solida in domeniul iconografiei si picturii mu-
rale? Intre anii 1938-1939 a beneficiat de o burs3 de studii la Muntele
Athos, unde a luat contact direct cu practica rugaciunii isihaste si cu
viata monahala athonita.?

Intrarea in monahism si activitatea de la S@mbdta de Sus. In anul
1940, Zian Boca a intrat in monahism la Manastirea SAmbata de Sus,
primind numele Arsenie, si a fost hirotonit diacon in acelasi an?%. In
anul 1942 a fost hirotonit preot, devenind duhovnicul manastirii si

17. Georges FLOROVSKY, Bible, Church, Tradition: An Eastern Orthodox View, Nor-
dland Publishing, Belmont, 1972, pp. 110-112.

18. Vladimir Lossky, Teologia misticd a Bisericii de Rdsdrit, Editura Anastasia,
Bucuresti, 1993, pp. 9-11

19. Pr. M. PACURARIY, Dictionarul Teologilor Romani, p. 39.

20. Pr. M. PACURARIU, Dictionarul Teologilor Romani, p. 40.

21. Pr. M. PACURARIU, Dictionarul Teologilor Romani, p. 41.

22. Pr. D. STANILOAE, Amintiri si gdnduri, Editura Anastasia, Bucuresti, 1994,
pp. 88-89.

23. Diac. Ioan ICA jr,, Pdrintele Arsenie Boca si Muntele Athos, Editura Deisis, Si-
biu, 2009, pp. 15-16.

24. Pr. M. PACURARIU, Dictionarul Teologilor Romani, p. 42.
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initiind un amplu program de catehizare si formare spirituald pentru
pelerini?, Predicile sale atrageau sute de credinciosi, in special tineri,
iar accentul pe rugaciunea inimii, pocadinta si apropierea de Sfintele
Taine reflecta o apropiere practica de ethosul patristic?. De asemenea,
ierom. Arsenie Boca a contribuit la restaurarea picturii si la dezvolta-
rea unei vieti liturgice intense in manastire®”.

Perioada persecutiilor si Mdndstirea Prislop. Dupa ocuparea tarii
de catre armata sovieticd, Cuviosul Arsenie a fost arestat pentru prima
oard la Ramnicu Vilcea, pe 17 iulie 1945 si eliberat pe 30 iulie 1945,
fiind gasit nevinovat. Dupa instaurarea regimului comunist, popula-
ritatea sa a atras atentia autoritatilor, fiind arestat de mai multe ori
intre anii 1948-1959, acuzat de ,misticism* si ,influenta negativa asu-
pra maselor“?, La data de 14 mai 1948 a fost arestat din nou, pentru
vina de a-i fi ajutat crestineste cu hrana pe luptatorii anticomunisti
din Muntii Fagarasului. Atat pentru aceste banuieli, cat si din cauza
notorietdtii sale printre credinciosii crestini, este schingiuit o luna
si jumatate, silit sa dea repetate declaratii, fiind apoi eliberat. Mitro-
politul Nicolae Balan l-a transferat de la Manastirea Sambata, la Ma-
nastirea Prislop, in noiembrie 1948. Acolo a fost pus staret, iar dupa
ce lacasul de cult a devenit manastire de maici, a devenit duhovnic al
manadstirii, cu intreruperi in perioadele de arestare si anchetare. Pe
15 ianuarie 1950 a fost arestat pentru a treia oard, urmand sa execute
detentie ,administrativa“ la Canal, pana pe 23 martie 1951. Eliberarea
s-a datorat patriarhului Justinian Marina, care i-a semnalat ministru-
lui Teohari Georgescu pericolul revoltirii figirasenilor. In anul 1959
a fost inlaturat din monahism, in contextul Decretului 410 privind
desfiintarea manastirilor®.

Din anul 1961 a lucrat ca pictor bisericesc la Biserica Draganescu
(judetul Giurgiu), unde a realizat o pictura de sinteza teologica si artis-

25. Pr. Gheorghe DRAGULIN, ,Canonizarea Parintelui Arsenie Boca: context si
implicatii teologice®, p. 46.

26. Ierom. A. Boca, Cuvinte vii, pp. 12-13.

27.1lerom. A. Boca, Cuvinte vii, p. 14.

28. Adrian Nicolae PETcy, ,Dosarele Pirintelui Arsenie Boca“, Memoria. Revista
Gdndirii Arestate, nr. 51 /2005, pp. 23-25.

29. Adrian Nicolae PETcu, ,Dosarele Parintelui Arsenie Boca“, p. 27.
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ticd, combindnd elemente traditionale cu influente iconografice occi-
dentale, fapt ce a generat controverse teologice dupa 1990%. S-a retras
in ultimii ani la Manastirea Prislop, unde a ramas pana la moartea sa in
1989. Mormantul sau a devenit rapid loc de pelerinaj*'.

Opera scrisd

Desi nu a publicat nimic in timpul vietii, dupa anul 1990 au aparut
mai multe volume cu predici si meditatii atribuite sf. cuv. Arsenie Boca,
dintre care cele mai cunoscute sunt Cdrarea Impdritiei si Cuvinte vii.3?

Cdrarea Impdrdtiei este un manual de viati duhovniceascs, struc-
turat pe etapele pocdintei si urcusului spre unirea cu Dumnezeu, cu
un evident fundament filocalic. Nu este un tratat sistematic, ci o calau-
za duhovniceasca pentru omul contemporan, inradacinata profund in
spiritualitatea filocalica. Aceasta carte este o sinteza intre invatatura
ascetica si nevoile sufletului omului modern, propunand un itinerar
de purificare, iluminare si unire cu Dumnezeu - exact cum propuneau
si Parintii pustiei.

Cuvinte vii cuprinde predici si indrumari pastorale, in care limbajul
popular se imbina cu citate patristice, trimiteri si referinte scripturistice.

Spiritualitatea lui Arsenie Boca este caracterizata de accentul pe
convertirea personald, asceza interioara si o interpretare a realitatilor
contemporane prin prisma Evangheliei si a Parintilor Bisericii. Un ele-
ment distinctiv este modul in care a integrat in discursul pastoral atdt
teme clasice patristice (theosis, isihasm, lupta cu patimile), cat si co-
mentarii sociale adaptate contextului comunist®. Receptia postuma a
fost marcata de o devotiune populara masiva, insotita de interpretari
legendare si, uneori, de exagerari hagiografice, ceea ce impune o cer-
cetare critica atenta a surselor3*,

30. Cristian BADILITA, ,Iconografia parintelui Arsenie Boca intre traditie si ino-
vatie®, in: Altarul Reintregirii, nr. 1/2018, pp. 103-104.

31. Pr. Gheorghe DRAGULIN, ,Canonizarea Parintelui Arsenie Boca: context si
implicatii teologice, p. 47.

32. Ierom. A. Boca, Cdrarea Impdrdtiei, pp. 5-7.

33. Ierom. A. Boca, Cdrarea Impdrdtiei, pp. 75-78.

34. Florin-Gheorghe DAMASARU, ,Autenticitatea scrierilor atribuite lui Arsenie
Boca“, pp. 75-78.
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Discernamantul (gr. ,diakrisis“) este definit ca fiind capacitatea
lduntrica a sufletului de a deosebi binele de rau, adevarul de minciu-
nd, harul de amagire. Aflam urmatoarele definitii, la Sf. loan Scararul:
»Discernamantul este incepatoria tuturor virtutilor si sfarsitul lor*® si
la Sf. Isaac Sirul: ,Mai bun este omul cu putina nevointa si mult discer-
ndmant, decat cel cu multa nevointa si fara pricepere“*.

Parintele Arsenie Boca nu a elaborat un sistem teologic riguros,
dar si-a asumat, a trait si a transmis in mod viu spiritualitatea filocali-
ca. Din scrierile sale desprindem:

a) Discernerea gdndurilor - Pdrintele avertizeaza ca toate ispi-
tele incep cu gandul si 1l foloseste pe Sf. Antonie cel Mare: ,Este mare
lucru sa deosebesti gandurile tale: daca sunt de la fire, de la demoni
sau de la har*

b) Discernerea duhurilor - El atrage atentia asupra falsului mis-
ticism si aminteste de Sf. Simeon Noul Teolog: ,Sa nu crezi nici unei
vederi, pana ce nu-ti aduce pace adanca si smerenie*“.

c) Discernerea propriei cdi spirituale — Parintele Arsenie insista
pe importanta duhovnicului si se foloseste de Sf. Ioan Casian, care zi-
ceacad

»oricit s-ar strddui un ascet sa se rupa de lume pentru a fi mai aproape

de divinitate, In mod paradoxal, prin atentia acordata celorlalti castiga

mai multa liniste sufleteasca si isi implineste rolul cdruia i s-a daruit“?’.

Discernamantul este o virtute centrala in teologia Sfantului Cuvi-
os Marturisitor Arsenie de la Prislop, avand o actualitate profunda in
societatea contemporana. El devine o cheie de interpretare a realitatii
duhovnicesti si o conditie a mantuirii.

35. SE. [oAN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcus, 26, Ed. Institutului Biblic si
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2001, p. 51.

36. SE. IsAAc SIRUL, Cuvinte cdtre singuratici, Editura Sophia, Bucuresti, 2009,
p. 34.

37. Pr. Daniel ENEA, Sfdntul Ioan Cassian, Mdrturisitor si apdrdtor al unitdtii de
credintd, in Euroinvent International Workshop, Scientific Inquiries through Elective
Elaborations, 9 mai 2025, Iasi, Editura Pim, 2025, p. 246.
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Neo-patristica academicd romdneasca:
Dumitru Staniloae si apropiatii sdi teologici

Contextul aparitiei neo-patristicii romdnesti. Miscarea neo-pa-
tristica din secolul al XX-lea, inspirata de teologi greci precum Georges
Florovsky si Ioannis Romanides??, a ajuns in Romania in anii "30-40,
fiind adaptata la specificul teologic si cultural autohton. Neo-patris-
tica nu inseamna doar o revenire la textele Parintilor Bisericii, ci si o
reinterpretare a acestora in lumina provocirilor contemporane®. in
spatiul romanesc, punctul central al acestei miscari a fost reprezentat
de personalitatea parintelui Dumitru Staniloae, care a reusit sa imbine
fidelitatea fata de Traditie cu un discurs teologic sistematic si actual.

Dumitru Stdniloae - profil teologic. Nascut in anul 1903, Dumitru
Staniloae a studiat la Cernauti si Atena, continuand la Miinchen si Berlin.
A fost profesor de dogmatica la Academia Teologica din Sibiu si redac-
tor al revistei Telegraful Romdn, unde a promovat ideile neo-patristice
fnainte ca acestea sa fie recunoscute oficial in lumea ortodoxa*. Opera
sa monumentala include traducerea, notele de subsol si comentarea ce-
lor 12 volume din Filocalia romaneasca (1946-1991), lucrari dogmatice
precum Teologia Dogmatica Ortodoxd (trei volume) si scrieri de spiritu-
alitate. Parintele Staniloae a accentuat dimensiunea personalista a teo-
logiei ortodoxe, prezentand indumnezeirea (theosis) nu ca un concept
abstract, ci ca o realitate existentiala posibila in viata fiecdrui crestin®'.

»Apropiatii teologici“ ai lui Stdniloae. Pe 1anga parintele Dumitru
Staniloae, teologia romaneasca a secolului al XX-lea a cunoscut si alte
figuri marcante care, desi nu au atins amploarea operei sale, au contri-
buit la climatul neo-patristic.

« Pr. lIoan Iovan (1922-2008) - cunoscut pentru predicile sale
mistice si accentul pe Euharistie*2

38. Georges FLOROVSKY, Bible, Church, Tradition: An Eastern Orthodox View,
pp. 89-91.

39. Diac. Ioan IcA jr., Canonul Ortodoxiei, pp. 112-113.

40. Pr. M. PACURARIU, Dictionarul Teologilor Romdni, p. 492.

41. Pr. D. STANILOAE, lisus Hristos sau restaurarea omului, Editura Anastasia,
Bucuresti, 1993, pp. 35-38.

42. Pr. Ioan IovaAN, Predici si meditatii, Editura Reintregirea, Alba Iulia, 2005,
pp. 42-45.
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e Monahul Daniil Sandu Tudor (1896-1962) - initiatorul
miscarii Rugul Aprins din Bucuresti, promotor al rugaciunii inimii si al
studiului filocalic*3.

« Pr. Benedict Ghius (1904-1990) - un rafinat teolog mistic,
implicat in traduceri si comentarii patristice*.

« Andrei Scrima (1925-2000) - teolog cu formare occidentala,
dar profund ancorat in spiritualitatea rasariteand, cu o hermeneutica
a dialogului interreligios*®.

Acesti teologi au creat un context in care redescoperirea Parintilor
Bisericii nu a fost doar un exercitiu filologic, ci un act de reinnoire spi-
rituala si pastorala.

Relatia dintre Arsenie Boca si curentul neo-patristic. Desi Arsenie
Boca nu a fost un teolog academic in sens strict, exista puncte de con-
tact intre viziunea sa si programul neo-patristic promovat de parintele
Dumitru Staniloae. Ambii au insistat asupra importantei Filocaliei si a
rugdciunii inimii, Tnsa Boca a transpus aceste principii intr-un limbaj
accesibil maselor si intr-o pedagogie pastorala directa, cum reiese din
operele sale*. Sfantul Preot Marturturisitor Dumitru Staniloae 1-a nu-
mit ,ctitor de frunte al Filocaliei romanesti, multumita contributiei
sale indispensabile la traducere si publicare. A adus manuscrise de la
Athos, a scris textul tradus, a cumparat abonamente pentru tiparire sia
mobilizat comunitatea din jurul Manastirii Brancoveanu, revitalizand
in mod determinant practica filocalica in Romania. A compus artistic
ornamentele de pe coperta volumului Filocaliei. Cu intuitia sa misio-
nara a facut Filocalia accesibila nu doar monabhilor, ci si mirenilor, prin
predici pline de viata duhovniceasca, ancorate in cultura romaneas-
ca locald (Sambata, Prislop etc.). A transpus invatatura patristica -
curdtirea inimii, rugaciunea mintii, prezenta harului - intr-un discurs
viu, cu exemple concrete si simboluri cunoscute romanilor (drumul,
pidurea, haina duhovniceasci). In predicile sale regisim practica isi-

43. Ierom. loanichie BALAN, Convorbiri duhovnicesti, Editura Manastirea Sihas-
tria, Bucuresti, 2022, pp. 145-147.

44, Pr. Adrian GABOR, ,Pr. Benedict Ghius - intre filocalie si marturisire®, in: Stu-
dii Teologice, nr. 3/2010, pp. 215-217.

45. Andrei ScRIMA, Timpul Rugului Aprins, Editura Humanitas, Bucuresti, 1996, pp. 19-21.
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hasta: rugaciune constantd, nevointd, reala intalnire cu harul, traite in
tdcere si comuniune comunitara. Cu acest model, el cultiva o teologie
participativa, nu doar studiatd, transformand doctrina in experienta
personald si comunitari. In perioada atee comunisti, prin mobiliza-
rea credinciosilor infiinteaza grupuri la Simbata si Brancoveanu, el
introduce practic filocalia in viata cotidiani a mirenilor. In acelasi timp
reuseste sa convoace sinergii Intre grupurile de credinciosi din Ora-
dea, Sibiu, Bucuresti si pelerinaje la Prislop.

In timp ce Stiniloae lucra la rafinarea discursului dogmatic si
la introducerea critica a textelor patristice, Boca actiona la nivelul
accesibil popular, prin predica si exemplu personal, ceea ce face ca
amandoi sa fie complementari in dinamica teologiei romanesti din
secolul XX.

Sinteza patristicd in gdndirea Pdrintelui Arsenie Boca. Formarea
intelectuala a Parintelui Arsenie Boca a fost marcata de studiile teolo-
gice la Academia din Sibiu si, In special, de contactul cu teologi filoca-
lici precum Dumitru Stiniloae. In perioada studiilor, Boca a avut acces
la manuscrise patristice, la editiile grecesti si slavone ale Filocaliei si la
traducerile romanesti realizate partial de profesorii sai*’.

Ca metoda de formare spirituald, parintele Arsenie si-a impus o
disciplina riguroasa (tacere, abstinenta, singuratate), menita sa-1 de-
conecteze de la lume si sa-l apropie de viata interioara autentica: , Toa-
te preocuparile mele erau si sunt pana astazi interioare, nu exterioa-
re. Vorbirea mi-a fost urata de cand ma stiu“. Lucrarea sa pastorala,
concretizati in predici, cateheze si scrieri precum Cdrarea Impdrdtiei,
dovedeste o asimilare creativa a traditiei patristice. El citeaza frecvent
din Sfantul Ioan Scararul, Sfantul Isaac Sirul, Sfantul Maxim Martu-
risitorul si Parintii pustiei, adaptdndu-le limbajul si tematica pentru
credinciosii din mediul rural si urban. Parintele Arsenie a fost preo-
cupat de transpunerea in viata contemporana a exigentelor ascetice si
mistice ale Parintilor. In acest sens, Cdrarea Impdritiei functioneazi ca
o ,Filocalie pentru mireni“4, in care conceptele de nevointd, rugaciune
a inimii si indumnezeire sunt prezentate intr-o forma accesibil3, fara a

47. Diac. loan IcA jr.,, Canonul Ortodoxiei, p. 120.
48. lerom. I. BALAN, Convorbiri duhovnicesti, p. 202.
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pierde din profunzimea doctrinara*. Aceasta ,popularizare“ a gandirii
patristice nu a insemnat simplificare dogmatica, ci o pedagogie adap-
tatd, menita sa raspunda crizei spirituale a secolului al XX-lea, marcat
de secularizare si de traume istorice (razboi, regimuri totalitare: na-
zism sau comunism)®.

Parintele Arsenie distinge doud etape in asceza: purificarea acti-
vd, prin nevointa: post, nepatimire, tacerea gandurilor si purificarea
pasivd, cand Dumnezeu lucreaza in suflet pe cai necunoscute, dincolo
de puterile omului. Rugdciunea, spovedania si Liturghia sunt vazute
ca expresii ale comuniunii cu Hristos: ,Credinta e o asceza a ratiunii -
vointa si mintea sunt antrenate in credinti. intoarcerea la Dumnezeu
trebuie sa fie ,din tot sufletul, din toatd inima“ cu hotarare si sinceri-
tate. Rugdciunea de zi cu zi demonstreaza aceasta practica: ne leaga de
har si constientizeaza prezenta lui Dumnezeu in viata cotidiana.

Parintele Arsenie nu vede omul fragmentat, ci in unitatea suflet
- trup - minte. De aceea, aspectul economic al postului (atentie la
stomac) si taierea poftelor au impact asupra claritatii mintii si virtutii
morale. Asceza este insotitd de o mai mare constientizare corpo-
ral-spirituald, unde trupul e context al luptei interioare: purtare a
crucii, post radical, rabdare in suferinta ca si cale a crucii. Asceza nu e
o biciuire narcisici, ci o participare la viata lui Hristos. In nevointele
noastre, ,nu e numai omul, e si Hristos prezent; forta vine nu din
vointa umana, ci din Cel care locuieste in noi. Astfel, trupul devine
templu, in care Hristos cauta sa salasluiasca - se traieste o ontologie
noud, uman-divina.

sDarurile Botezului stau nevazute tnauntrul fapturii noastre, as-
teptind [...] sa le punem in valoare“s!. Aceasta perspectivad conectea-
za theosis ca o transformare activa: purificarea de patimi si asumarea
harului se realizeaza prin ascezd, rugdciune si viata morala. Parintele
Arsenie sustine ca sinergia presupune asceza si rugaciunea continua
- purificare (katharsis) — urmate de iluminare (theoria), conform mo-

49, Ierom. 1. BALAN, Convorbiri duhovnicesti, pp. 205-206.

50. Pr. Gheorghe Rosu, ,Pastoratia In vremuri de criza: modelul Arsenie Boca®,
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51. Ierom. A. Boca, Cdrarea Impdritiei, p. 81.
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delului clasic al theosis. El utilizeaza Filocalia si invatatura Sf. Maxim
Marturisitorul: rugaciunea, iubirea si virtutea morala ca arderi ale pa-
timilor si purtitoare de har. in concluzie, theosis-ul nu este retoric, ci
practici vie. Indumnezeirea (theosis) e miezul perspectivei sfantului
Arsenie - nu o speculatie, ci un obiectiv al vietii crestine. Iar contopirea
omului cu Dumnezeu este vehiculata prin asceza, curatire, iluminare
si vindecarea sufletului. Imagistica nasterii lui Hristos in suflet este
emblematica pentru ce inseamna theosis in viata lui spirituala. Acest
model mistic-filocalic, sustinut prin viata sa, lucrarile si chiar ucenicii
de taina, 1l aliniaza direct patristicii clasice.

Relatia dintre experienta misticd si teologia patristicd. In viata
si marturiile despre Pdrintele Arsenie, experienta mistica ocupa un
loc central®2 Practica isihasti, predicata si traita, era fundamentata pe
tnvatiturile patristice despre curitirea inimii si luminarea mintii. In
mod similar cu Parintii pustiei, Arsenie Boca vedea ascetismul nu ca
scop in sine, ci ca mijloc de deschidere citre harul lui Dumnezeu®2.
Acest accent pe experienta il apropie de marii mistici rasariteni, dar
si de duhul miscarii Rugul Aprins, unde intalnirea dintre traditia filo-
calicd si provocarile modernititii a fost esentialid’*. Parintele Arsenie
a avut un impact profund asupra teologiei si gandirii duhovnicesti
romanesti postbelice, printr-o contributie diversa si strategica, care
a transformat atit viata bisericeascd, cat si practicile individuale ale
credinciosilor. Conform unor martori, el a cultivat un realism duhov-
nicesc ,cordial si ziditor®, transferand valorile monahale (filocalia, ru-
gaciunea neincetatd, asceza interioara) in viata de zi cu zi a mirenilor,
fard a crea un elitism spiritual, ci o teologie practica si accesibila. Ope-
ra sa a ,mutat manastirea in apartamentul de bloc*, in sensul ca idealul
evlaviei, al rugdciunii inimii si al restaurarii chipului lui Dumnezeu a
devenit obiectivul credintei domestice, nu doar al vietii ascetilor. La
Sambata si apoi la Prislop el a instaurat un centru spiritual rezistent,
unde Filocalia si isihasmul erau practicate in grupuri de mireni in mod

52. Bartolomeu ANANIA, Memorii, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2008,
p.212.

53. Isaac SIRUL, Cuvinte cdtre singuratici, Editura Sophia, Bucuresti, 2009,
p- 80.

54. Andrei SCRIMA, Timpul Rugului Aprins, p. 33.
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organizat, devenind spatii de rezistenta spirituala fata de ideologiile
materialiste. Declaratia sa ca marturisitor anticomunist si imaginea
sa de carismatic ,Sfant al Ardealului®, toate au consolidat identitatea
spirituala a ortodoxiei romanesti sub comunism si post-comunism.
Originalitatea gandirii parintelui Arsenie Boca nu consta in noutatea
doctrinar3, ci In capacitatea de a tese impreuna:

« fidelitatea fata de izvoarele patristice;

« 0 hermeneutica pastorala adaptata timpului sau;

« 0 iconografie si o estetica teologica inspirate de traditie, dar
deschise influentelor artistice moderne®. La Draganescu si in alte bi-
serici, icoanele sale - cu lumini intense, simboluri eshatologice si fi-
guri profetice - nu sunt pur decorative, ci medii ale experientei mistice
vizuale, in care credinciosul ,citeste“ prezenta lui Dumnezeu - mistic
si teologic In acelasi timp.

Aceasta sinteza a contribuit la revitalizarea gandirii patristice in
spatiul romanesc si la formarea unei spiritualitati vii, care continua sa
influenteze credinciosii si dupa trecerea sa la Domnul.¢

Revitalizarea gandirii patristice
prin opera si mostenirea
Parintelui Arsenie Boca

In ceea ce priveste aportul Sfintului Mirturisitor Arsenie de la
Prislop la dinamizarea teologiei romanesti putem distinge urmatoa-
rele directii.

Dimensiunea misionard a operei scrise. Scrierile Parintelui Ar-
senie Boca se inscriu in linia traditiei patristice prin caracterul lor
catehetic, ascetic si mistic. Cdrarea Impdrdtiei nu este doar o lucrare
de teologie morala, ci un ghid practic de viata duhovniceasca, desti-
nat atat clerului, cat si mirenilor. Aceasta deschidere spre credinciosii
laici, inspirata de exemplul Parintilor pustiei care ofereau cuvinte de
invatatura pelerinilor, a faicut ca mesajul sau sa aiba o influenta pasto-
rald masiva. Pe langa scrierile publicate, numeroase manuscrise, pre-

55. Dan CIACHIR, ,Iconografia Parintelui Arsenie Boca“, in: Formula As, nr.
981/2011, p. 5.
56. Ierom. I. BALAN, Convorbiri duhovnicegti, p. 210.
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dici stenografiate si Insemnari personale, pastrate fragmentar, conti-
nua sa ofere cercetatorilor indicii despre amplitudinea gandirii sale
patristice®’.

Revigorarea traditiei isihaste in context romdnesc. Parintele Ar-
senie Boca a reinnoit interesul pentru traditia isihastd in Romania
secolului al XX-lea, nu prin tratate academice, ci prin marturia vie a
practicii rugaciunii neincetate®®. Aceasta l-a apropiat de miscarea Ru-
gul Aprins, chiar daca nu a fost membru activ al nucleului monastic de
la Antim®°. El a reusit sa traduca in limbaj pastoral invataturile Sfintu-
lui Grigorie Palama despre lumina taborica si indumnezeire, aratand
cd acestea nu sunt rezervate ,elitelor” spirituale, ci oricarui crestin an-
gajat in pocdinta si rugaciune®.

Modelul hristocentric al mantuirii. Parintele Arsenie Boca vede
mantuirea printr-un model profund hristocentric, in care Hristos
nu este doar punct de pornire, ci si finalitate si inima a intregii vieti
duhovnicesti. Hristos este centrul constiintei religioase, iar parintele
distinge intre ,constiinta eului“ si ,constiinta religioasd‘, unde man-
tuirea devine posibila doar prin centrarea totald asupra lui Hristos.
Constientizarea ca suntem dependenti de El duce la smerenie, in afa-
ra careia harul nu se revarsa in suflet. Hristos este izvorul restabilirii
chipului uman. in picturile sale, imaginea lui Hristos Pantocrator nu e
decor, ci reper ontologic. Arsenie subliniaza ca toate icoanele sfintilor
care reflecta prezenta lui Hristos devin calea prin care omul evolueaza
»de la chip la asemanare®. Restaurarea prin Hristos este redobandirea
chipului de dinaintea caderii. El descrie lumea cdzuta si regenerarea
prin Hristos a unui ,neam duhovnicesc®, care se restaureaza din ge-
neza primordiala: Hristos nadscut in suflet aduce inapoi acea stare de
»chip androgin®, unitate trup-suflet in care cosmosul se revarsa in om.
Parintele Arsenie spune clar:

»,Mantuirea nu este mecanics, ci o cooperare: omul deschide vointa
spre Hristos, se angajeaza in ascezd, rugiciune, cuminecitura si spove-
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danie - toate in contextul vietii Bisericii, sub cdlauzirea duhovnicului,
deoarece harul e un dar personal, primit si sustinut in comuniune“s!.

Impactul social si cultural al gdndirii patristice reactualizate.
Influenta Pirintelui Arsenie Boca depaseste spatiul strict eclezial. In
perioada postcomunistad, cultul popular al sau a contribuit la reinno-
irea interesului pentru Filocalie, pentru literatura patristica si pen-
tru modelele de viata sfintitoare®?.. Numeroase initiative editoriale
din anii 1990-2020 au reeditat opere patristice si scrieri isihaste in
paralel cu volume dedicate vietii si invataturilor sale. Acest fenomen
a generat un curent spiritual ce a reintrodus in discursul teologic
teme precum indumnezeirea, lupta cu patimile, treptele desavar-
sirii, rugaciunea cadtre lisus, isihasmul si discernamantul duhovni-
cesc.

Critici §i receptare academicd. Desi a fost acuzat uneori de sin-
cretism iconografic®® sau de o anumita idealizare hagiografici®, ana-
liza academica arata ca mostenirea sa este solid ancorata in gandirea
patristica clasicd®. Criticile s-au concentrat mai degraba pe interpre-
tdrile ulterioare ale operei sale decét pe textele autentice®. Studiile te-
ologice recente, in special dupa initierea procesului de canonizare, au
inceput sa reevalueze contributia sa, subliniind rolul sdu de ,veriga“
intre teologia academica staniloiana si trairea filocalica in comunita-
tea de credinciosi®’.

Canonizare si implicatii
pentru teologia romdneascd contemporand

Canonizarea Sfantului Cuvios Marturisitor Arsenie de la Prislop,
hotarata de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane in sedinta din
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11 iulie 20248, reprezinta un moment de referinta in istoria recentd a
Ortodoxiei romanesti. Evenimentul a venit dupa decenii de veneratie
populara spontana, insotita de un interes constant din partea teologi-
lor si istoricilor®®. In procesul oficial de canonizare, Biserica a evalu-
at nu doar viata si activitatea duhovniceasca a Parintelui Arsenie, ci
si conformitatea scrierilor sale cu invatatura de credinta ortodoxa’.
Aceastd etapa a implicat cercetarea manuscriselor, consultarea marto-
rilor oculari si analiza contextului istoric al persecutiilor indurate de
acesta In perioada comunista’!. Canonizarea poate fi incadrati si ca o
recunoastere a unei continuitati patristice. Din perspectiva teologica,
canonizarea lui Arsenie Boca poate fi interpretata drept o confirma-
re oficiala a faptului ca traditia patristica nu este un fenomen inchis
in trecut, ci o realitate vie, reinnoita prin sfintii contemporani’% Sfan-
tul Sinod a subliniat in actul de canonizare ca viata si lucrarea sa au
reusit ,sa transpuna in conditiile grele ale secolului XX invataturile
si exemplul Parintilor Bisericii“’3. Aceasta a oferit o baza solida pen-
tru reintroducerea in discursul teologic a temelor ascetice si isihaste,
adesea marginalizate in perioada comunista’*. Dupa anuntul canoni-
zdrii, numeroase eparhii au initiat programe pastorale si catehetice
inspirate de viata si scrierile Sfantului Arsenie. Madnastirea Prislop,
locul odihnei sale pamantesti, a devenit nu doar un important centru
de pelerinaj, ci si un punct de referinta pentru studii patristice apli-
cate in context pastoral. Teologia romaneasca post-canonizare poate
beneficia de o reevaluare a raportului dintre invatatura academica si
experienta duhovniceasca vie, asa cum aceasta se regaseste in viata
sfintilor contemporani’®. Canonizarea aduce si provocari, intre care
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necesitatea unei receptari echilibrate, ferite de excese sau de inter-
pretdri subiective ale operei sfantului’®. Mediul academic are respon-
sabilitatea de a contextualiza viata si lucrarea sa in raport cu intreg
patrimoniul teologic ortodox, evitdnd atit reductionismul critic, cat si
idealizarea necritica”’.

Concluzii

In lucrarea de fatd am urmirit si surprind, printr-o abordare isto-
rico-teologica si documentara, modul in care figura si opera Sfantului
Cuvios Marturisitor Arsenie de la Prislop a contribuit la revitaliza-
rea gandirii patristice In teologia romaneasca a secolului al XX-lea.
Pe baza analizei istorice si teologice, se pot formula cateva concluzii
principale:

1. Continuitatea traditiel patristice in epoca postmodernd.
Arsenie Boca a reusit sa transpuna teme fundamentale ale teologiei
patristice - precum Indumnezeirea, asceza, isihasmul si discernaman-
tul duhovnicesc - in limbajul si contextul pastoral al secolului al XX-lea,
mentinand astfel vie legatura dintre invatatura Parintilor Bisericii si
experienta credinciosilor contemporani.

2.Importanta mdrturisirii in conditii de persecutie. Prinrezistenfa
sa spirituald in fata regimului comunist, Sfantul Arsenie a reamintit
teologiei romanesti ca fidelitatea fata de adevarul de credinta este in-
separabila de trdirea concreta a Evangheliei, chiar cu pretul suferintei.
Acest aspect se aliniaza tradifiei martirice si marturisitoare din prime-
le veacuri crestine’.

3. Impactul asupra teologiei si pastoratiei contemporane. Cano-
nizarea sa in 2024 a generat un cadru propice pentru o reevaluare a
relatiei dintre teologia academica si spiritualitatea vie, oferind mode-
le pastorale adaptate provocarilor actuale. Lucrarea sa constituie un
punct de referinta pentru formarea preotilor, profesorilor de religie si
in general al teologilor.
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4. Necesitatea unei receptdri critice si echilibrate. In fata po-
pularitatii largi a Sfantului Arsenie, mediul teologic are responsabi-
litatea de a promova o receptare fundamentata pe criterii doctri-
nare si istorice, evitand atat pietismul lipsit de discernamant, cat si
reductionismul critic”.

Sf. Cuv. Marturisitor Arsenie de la Prislop poate fi considerat ca
o punte Intre Traditia patristica si actualitatea spirituala a teologiei
romanesti din secolului al XX-lea, reusind atat sa reinvie traditia, cat si
sa o adapteze contextului contemporan. A facilitat traducerea Filoca-
liei impreuna cu Parintele Dumitru Staniloae, aducand textul patristic
in limba romana, cu implicare directa - logistica, financiara si spiritua-
13 - si recunoscandu-i-se chiar de Staniloae rolul de ,ctitor de frunte al
Filocaliei romanesti. S-a inspirat continuu din texte isihaste, Filocalia
si teologia luminii necreate, integrandu-le in propria sa viziune du-
hovniceasca, oferind practic contextualizat retrairea lor. Si-a calibrat
predica si activitatea pastoralad pentru a fi accesibila tuturor: tarani,
intelectuali, studenti, tineri - se spunea ca ,1i putea convinge si pe sibi-
eni, si pe batranele de la tara“ A folosit simboluri si exemple familiare:
natur3d, familie, ispit3, boald, implinire, intr-un limbaj viu si memorabil,
adesea cu elemente din biostiinte sau mitologie personala - gest care
l-a facut popular, dar l-a adus si in afara unei terminologii strict teo-
logice. Parintele Arsenie Boca a reusit sad creeze un echilibru rar intre
trairea spirituala autentica si teologia profund3, integrand experienta
mistica directd cu reflectia dogmatica - o complementaritate rar in-
tdlnitd in traditia romaneasca postbelica. Dar el ramane si un mare
marturisitor in veacul Intunecat de ideologie atee comunista.

In concluzie, viata si invititura Sfantului Cuvios Mirturisitor Ar-
senie Boca confirma faptul ca gindirea patristica nu este un patrimo-
niu muzeal, ci o sursa de inspiratie vie pentru teologia si pastoratia Bi-
sericii Ortodoxe Romane in secolul al XXI-lea. Recunoasterea oficiala a
sfinteniei sale reprezinta nu doar un act comemorativ, ci o chemare la
asumarea si trdirea aceleiasi fidelitati fata de Hristos si fata de traditia
Sfintilor Parinti.

79. Sorin DUMITRESCU, ,Fenomenul Arsenie Boca intre hagiografie si idolatrie®,
pp. 8-9.

122



