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Fiecare om îşi alege pentru ce să trăiască.  
Unii agonisesc. Alţii călătoresc,  
învaţă, iubesc, ori, mai rar, dăruiesc.  
Sunt şi persoane care,  
încercând să facă puţin din toate acestea,  
acumulează renunţări.  
 
La final, nimeni nu ia nimic.  
Dacă am înţelege cât de repede se termină totul  
am şti, poate, mai uşor, să selectăm  
lucrurile cu adevărat importante.  
Ne-am face ordine în tot şi am trăi  
fiecare zi ca şi cum ar fi ultima.  
 

Însă, odată prinşi în vârtejul zilelor,  
nu facem decât să ne măcinăm încet,  
până la ultima picătură,  
Tinereţea. Speranţa. Viața. 
 
Ce-ar fi să spunem într-o zi: 
Astăzi voi trăi pentru mine. 

Vise care se împlinesc înainte de a fi fost plăsmuite.  
Oameni care ne uimesc în fiecare zi.  
Lacrimi care se transformă în început de surâs.  
Dimineţi în care simţim că toate lucrurile ne sunt prietene.  
 
Memoria ne-a fost dată pentru a păstra  
doar ceea ce ne ajută să fim astăzi mai puternici decât ieri.  
Trebuie să ne ridicăm ori de câte ori este nevoie.  
 
Înţelegând că nimic nu se opreşte la jumătatea drumului,  
găsim în cădere forţa unui nou început. 
Din când în când, privindu-ne în ochi,  
vedem limpede cine suntem.  
 
Valoarea negată nu poate fi învinsă.  
Liniştea interioară se clădeşte pe certitudini. 
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Nu cred că există om care să nu poată iubi.  
Există doar oameni care se tem de suferinţă  
şi de aceea nu acceptă să-şi lase sufletul 
pradă unei noi încercări.  
Ei trec, astfel, pe lângă o posibilă împlinire  
sau pe lângă un posibil eşec.  
 
Nimeni nu poate şti dinainte  
când şi cum se va sfârşi o iubire,  
care va fi preţul şi cine-l va plăti.  
 

Nu cred că există om pe care dragostea  
să nu-l facă mai bun. Şi mai frumos.  
Şi-atunci, de ce ne închidem inima şi refuzăm  
să primim lumina unei astfel de stări?  
 
Sunt oameni care ne pot schimba în bine.  
Nu finalitatea contează, cât transformarea din fiecare.  
Nu trebuie să aşteptăm o zi anume  
sau să ne programăm când să ne îndrăgostim.  
 

Trebuie doar să credem în puterea iubirii  
care ne  ajută să fim noi.  

Lupta cu timpul. Care macină tot.  
Trăim pe fugă, visăm pe fugă,  
ne bucurăm şi ne întristăm  
cu repeziciunea clipei care se duce.  
 
Încă o dimineaţă, încă o ceaşcă de cafea.  
O privire fugară în oglinda realităţii.  
O vorbă bună, printre atâtea altele rele.  
Mai pierdem un prieten, definitiv.  
 
Un telefon, vocea pe care o aşteptăm,  
aducătoare de linişte.  
Şi apoi, vârtejul.  
Imagini, culori, chipuri, cuvinte –  
crâmpeie de trecut amestecate cu prezentul dur.  
 
Adunăm în noi totul pentru ca,  
din când în când, atunci când nu mai putem,  
să ne descărcăm pe cei care sunt ultimii vinovaţi.  
 
Apoi, o luăm de la capăt.  
Altă zi, altă ceaşcă de cafea, altă porţie de realitate  
pe care o înghiţim nemestecată.  
 
Până când, într-o zi, brusc,  
descoperim că am îmbătrânit. 
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