
„Aveți peste 55 de ani, dar spiritul dumneavoastră este deschis și căutător? 

V-ar fi plăcut cândva să faceți lucruri noi, dar exigențele co diene v-au limitat visul? 

Aveți câteva ore libere pe săptămână? 

Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați vi se adresează prin cursurile oferite  

în cadrul U3A!”  

Sunt îndemnurile profesorilor de la Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

 
Con nuăm cu interviurile date de studenții seniori despre SPIRITUL U3A: 
 
PROFESOR TOADER BUHĂESCU 
„U3A este revanșa mpului trecut cu preocupări mul ple, profesionale, familiale și altele. Mulți 

cursanți se bucură să facă ce și-ar fi dorit în nerețe. E un lucru bun pentru socializare și un îndemn la 
meditație. Cercurile de pul U3A, Ceaiul de la ora 10.00, Clubul Literar, Clubul de Turism etc. ilustrează 
acest fapt”. 

 
ELENA DUMITRU 
„Pentru mine, U3A înseamnă prieteni, să ș i că oricând e cineva care se gândește la ne, că poți fi 

alături de cel care are nevoie de ne, înseamnă să descoperi frumusețea clipelor rămase din neș utul 
mp… al fiecăruia”. 

 
CORNELIA MATEIȚĂ 
„Cred că spiritul universității pentru seniori constă în calitatea oamenilor care se întâlnesc cu pri-

lejul diferitelor ateliere, curiozitatea manifestată la cursuri, dorința de a ne menține în actualitate, îndrăz-
neala de a cunoaște noi prieteni, noi locuri, noi situații, disponibilitatea de a-l sprijini pe aproapele nostru 
- sunt tot atâtea componente ale acestui spirit, toate completate cu capacitatea de a râde din tot sufle-
tul, de a lăcrima lângă un prieten, de a fi împreună”! 

 
MANOLE ȘTEFAN 
„Pentru mine, U3A înseamnă începutul unei noi vieți”. 
 
ELENA MIHAI 
„Pentru mine, U3A, emanația doamnei profesoare Violeta Pușcașu, e un grup de oameni minu-

nați, iubitori de călătorii, cu suflet mare, grup în care se acceptă ideile și propunerile fiecăruia. Așa cum 
ne carecterizează doamna profesoară Violeta Pușcașu, niște nebuni frumoși, care au ajuns la o vârstă la 
care pot face tot ce nu au reușit până acum. Mă bucur că fac parte din acest grup, în care spiritul de echi-
pă mă mobilizează și îmi umple sufletul de bucurie. Doresc viață lungă și realizări frumoase U3A, din care 
nu voi lipsi niciodată”! 
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