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MESAJ CATRE CITITORI

Se pregateste o lume noua? Ne adaptam?

»Totul este asa de uniform; lipseste noutatea” -
Guy de Maupassant

»important este sa ne aparam societatea, respingand valul de schimbari,
de noutati, pe care epoca noastra nestatornica si precipitata incearca sa ni le impuna”-
Henrik Ibsen

Am ales acest subiect deoarece noutatea bate la usa si nepotii nostri devin mai priceputi
decat noi. Este epoca lor, epoca simplificarii comunicarii intre generatii. La fel ca si altii, noi, se-
niorii ne impartim n grupe pro/contra, vorba lui Caragiale... ,sd se revizuiascd, primesc! Dar sd
nu se schimbe nimica”.

Specialistii dezbat efectele pozitie si negative ale digitalizarii asupra persoanelor in varsta
care intampina dificultati in utilizarea instrumentelor digitale.

Apar, inevitabil, conflicte intre generatii.

Unele persoane in varsta pot fi reticente sa incerce tehnologii noi din teama de a face
greseli sau de a nu reusi sa le utilizeze corect, tehnologia este nefamiliara si ,strdina” si chiar
daca persoanele varstnice isi dau seama de potentialul tehnologiei, frica de esec poate incetini
procesul de invatare si adaptare. Este un limbaj nou, limba engleza a devenit limba internatio-

nala, toate informatiile sunt in aceasta limba.

Adoptarea noilor tehnologii poate necesita mai mult efort si timp pentru seniori, apare
un sentiment de izolare si de jena fata de copii si nepoti, fata de prietenii care participa la cursu-
ri. Sa folosim telefonul pentru plati sau sa argumentam ca este important sa facem toate platile
la banca, ca sa iesim din casa?

" Guy de Maupassant - Henri René Albert Guy de Maupassant a fost un scriitor francez din secolul al XIX-lea. Este
unul dintre precursorii povestirii moderne. A scris de asemenea nuvele.

2 Henrik Johan Ibsen a fost un dramaturg, director de teatru si poet norvegian. Ca initiator al curentului modernist in
teatru, Ibsen este considerat ,,parintele realismului” si unul dintre cei mai influenti dramaturgi ai timpurilor sale.


https://rightwords.ro/autori/biografie/guy-de-maupassant
https://rightwords.ro/autori/biografie/guy-de-maupassant
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shutterstock.com

Si totusi suntem constienti ca traim intr-o era in care tehnologia ofera contacte ra-
pide si relativ ieftine cu colegi si prieteni, reducand astfel izolarea.

Suntem constienti ca nepotii nostri au crescut cu calculatoare, se descurca foarte

bine cu telefonul, fac plati cu telefonul. Noi, seniorii, incercam sa invatam din mers, sa
capatam experientad in utilizarea resurselor de pe internet.

Traim intr-o epoca plina de idei si reforme.

Va ingrijoreaza?
Va adaptati la nou?
Ce informatii va intereseaza?

Aveti un reper in ceea ce priveste noutatea?

Astept raspunsul dumneavoastra!

e, M o
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EDITORIAL

Dragobete cu reumatism

Foto: George Nica

Stiti deja ca nu scriu editorialele din imaginatie, ci bazate numai si numai pe viata traita. In-
spiratia pentru cel de fata a inceput de ,ziua indragostitilor”. Pe 14 februarie, ,la sahisti”, am prins
un dialog intre doi septuagenari. Unul il indemna pe celalalt sa isi pupe negresit companioana cand
va ajunge acasa. Convins, dar si derutat totodata, amicul imboldit a cerut totusi un argument.

— Pentru ca azi e Halloween-ul, i-a raspuns, sigur pe el, cel care facea oficiul de purtator de

cuvant al lui Cupidon.

La scurt timp, cu ocazia neaosului Dragobete, mi-a atras atentia o tanara pereche de sexage-

nari tinandu-se de mana, la coada la Catena. Erau fintruchiparea
perfecta intre romantism si pastile de tensiune.

n piatd, un domn firav cdra patru plase gigantice. La un mo-
ment dat, i le-a dat consoartei ,sa le tina un pic”, cat ii cumpara el
ghiocei de la taraba. Si-apoi s-au pupat subtirel, cu public.

Mi-am facut atunci curaj sa scriu despre un subiect tabu —
iubirea la varsta a treia. Aceea care nu este focul de artificii de la 20
de ani, nici focul de tabara bine intretinut de la 30 de ani, ci este o
soba cu lemne care trosneste din toate incheieturile.

Evident, nu o sa fie o poliloghie despre polimorfismul tan-
dretei si labirinticele cai ale amorului, pentru ca nimeni din lumea
asta nu ar trebui sa se incumete la tipologii si judecati cand e vorba
de trairea inimii. Tot ceea ce pot sa spun e ceva ce stiti deja - pasi-

unea nu are neaparat aspect de torta. Adesea, cea mai frumoasa flacara este cea care incalzeste
molcom o viata intreaga, ca o paturica pusa peste genunchi. lar, dupa mine, asta cred ca e idealul

de parcurs al tuturor iubirilor.
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Viata, insa, nu este previzibila. Uneori dragostea pleaca pe nepusa masa. Cateodata tragic,
prin moarte, alteori las, prin raceala si divort, si te lasa singur tocmai cand e mai multa nevoie de
un ,celdlalt”. De cele mai multe ori, in astfel de cazuri, varsta, experienta sau o gramada de preju-
decéti taie orice discutie despre un nou inceput. in plus, dacd la 20 de ani iubirea este aplaudats,
la 75 e analizata. Vecinii se uita ciudat, fiii se incrunta, iar nepotii intreaba candid: ,Buni, cine e
nenea acela care iti face cu ochiul?”.

Da, societatea are dificultati Tn a accepta ca iubirea nu vine cu data de expirare.

Totusi, totusi! Referindu-ma strict la varsta, indraznesc sa spun ca nu ar trebui sa fie un
impediment real. Fluturii din stomac pot ecloza oricand. Marele Cioran s-a indragostit ca un ado-
lescent, la 70 de ani. Unde mai pui ca la varsta a treia indragostirea vine cu avantaje - nu mai e
nevoie sa alegi intre ce sa cladesti mai intai, cariera sau caminul, sau sa te ingrijorezi de ,ce vor
spune parintii”. Pe deasupra nici presiunea timpului nu mai e aceeasi. Functioneza promitatorul
,cat o vrea Dumnezeu”. A nu se exclude, deci.

Desigur, ca tot ce este omenesc, si iubirile 69+ vin cu provocari. Nu e usor sa gasesti pe ci-
neva care sa accepte nu doar hobby-urile tale amuzante, ci si hachitele de pensionar handsome,
chipes adica, sau de gaita cu mofturi. Dar asta e alta discutie, pentru alt editorial.

Cert e ca iubirea la varsta a treia e mai simpla. Nu mai e despre impresii sau aparente, ci
despre confortul linistitor si profund de a avea pe cineva langa tine, fie doar pentru a te ajuta sa-ti
cauti ochelarii pe care te-ai asezat deja. Este nu despre a Tmparti patul, ci linistea, tacerile si planu-
rile pentru maine, chiar cand acestea nu includ decat o plimbare si un ceai neindulcit. Cred, sincer,
ca, in ciuda palpitatiilor la inima — emotionale sau medicale, nimic nu bate sentimentul de a avea
pe cineva alaturi.

Asa ca daca viata iti mai ofera o sansa, ia-o cu tot cu riscuri, pentru ca dincolo de toate pe-
ricolele, iubirea la batranete ramane una dintre cele mai frumoase forme de cura;j.
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Cand eram copii ne grabeam sa crestem
mari, sa fim adulti, sa avem drepturi, sa nu mai
depindem de parinti.

Cand eram studenti ne doream sa ajun-
gem mai repede ,pe picioarele noastre”, sa
avem banii nostri, sa cucerim lumea.

Cand am ajuns sa avem un serviciu - un-
de eram ultimii veniti - ne doream sa dobandim
experientd, sa stim cum sa facem fata oricarei
situatii, sa fim luati in serios, parerile noastre sa
conteze.

Apoi, bineinteles, ne-am dorit sa ne inte-
meiem familii, sa avem copii, sa fim impliniti si in
acest plan, personal, nu doar profesional.

Si au venit copiii, cu tot ce inseamna bu-
curia, dar si grijile si sacrificiul de a fi parinte.

Apoi ne-am dorit sa-i vedem mari, cat
mai repede: etapele au trecut repede, mult prea
repede: de la scoala primara, la gimnaziu si apoi
la liceu — parca cineva a derulat pe repede Thain-
te caseta vietii noastre.

La serviciu am ajuns sa avem suficienta
experienta, dar vedem ca incep, cu fiecare an
care trece, sa ne lase puterile, ca lucruri pe care
alta data le faceam usor acum devin din ce in ce
mai greu de Tmplinit.

Cu cat de apropiem de anii de pensie ve-
dem langa noi colegi care numai despre asta
vorbesc, blazati si satui de tot si de toate. Ne
propunem sa nu ajungem ca ei si sa continuam
sa venim cu drag la munca.

Copiii si-au urmat calea, au plecat sa stu-
dieze Tn alta parte, vin din ce Tn ce mai rar acasa.
Casa e parca mai mare si mai goala acum.

E in firea omului sa isi doreasca mereu
altceva decat ceea ce are, sa-si imagineze ca ce-
ea ce va veni e mai bun, mai usor, mai placut.

Dar, oare, asa e?

> ——

Exista ua timp!

pentru toate:!

C

Nu cumva totul e o goana dupa ceva,
mereu altceva decat ceea ce ne este dat sa tra-
im, Tn speranta iluzorie ca urmeaza ceva mai
bun? Cine ne garanteaza ca intr-adevar, ceea ce
va veni este mai bun?

Asa se face ca gonim clipe si ani, fara sa
le pastram semnificatia, fara sa ne bucuram cu
adevarat de ele, fara sa fim prezenti in propriile
noastre vieti.

Mereu cu gandul la ce va urma, mereu
asteptam sa se incheie o etapa si sa inceapa alta.

Ne imaginam ca la pensie vom avea timp
pentru tot ce nu am reusit in anii cand am lucrat:
vom vedea locuri, vom descoperi noi pasiuni,
vom citi carti, ne vom vizita prietenii de departe
si rudele, atatea cate mai sunt.

Dar nu stie nimeni ce vremuri ne asteap-
ta, ce puteri vom mai avea si cat din ceea ce ne
dorim astdzi vom mai putea sa ducem la indepli-
nire.

De-aceea ar fi bine sa ne obisnuim sa ne
bucuram de fiecare etapa, de fiecare zi si sa le
traim constienti ca suntem binecuvantati sa fim
astazi, aici.

Sa pretuim sanatatea si pe cei dragi, sa
pretuim clipele si sa le dam valoare. Sa traim im-
pacati cu noi si cu cei de langa noi si sa fim recu-
noscatori pentru fiecare rasarit.
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,Nu pot iubi oamenii in sufletul cirora:
nu-ncape principiul egalitatii. | \{\
Nu pot iubi oamenii care cred ca totul
li se cuvine doar lor.
Nu pot iubi oamenii cirora
le place sa umil

lleana Vulpescu (Art

\..\
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Marele Timp si cresterea omului

Ce mare privilegiu e sa imbatranesti! Nu,
nu e cazul chiar acum la mine, spun asa, in gene-
ral.

De o buna bucata de vreme, tot ce spun,
ce gandesc si ce trec prin filtrul inimii, mi se pare
prea mult. As vrea sa pot opri tavalugul de gan-
duri inutile despre un viitor indepartat si nepro-
mis, sa existe un locusor lipsit de ele pentru ca
gandurile consuma linistea omului.

Uneori am impresia ca ne-am nascut ca
sa ne fie frica. Cand eram micuta frica mea cea
mare erau curcile lui tat' Ortanta. Peste asta au
venit tezele la mate, alte examene ,ale vietii”,
locul de munca sau, vai de mine ce ne-am face
fara ell, si cate altele.

Dupa ce am devenit mama, fricile mele s-
au inmultit la o mie. Grijile mele erau ceva la or-
dinea zilei si am invatat sa tradiesc cu ele. Doar ca
acum le-am potolit. Nu eu, timpul a sapat cumva
in mine o albie a grijilor. Stiu ca e acolo, curge
incetisor si neincetat, dar mai stiu ca fiecare om,
barbat sau femeie, cu minte si constiinta le are.

Vad femei care se alarmeaza ca imbatra-
nesc. Fara pic de blandete, se judeca aspru ui-
tand, uitand cu desavarsire ca timpul se hranes-
te cu carne si viata de om.

Dar timpul mai face ceva, Timpul ala,
,Marele Timp” cum Tmi place mie sa-i spun.
fi spun asa ca si

cum i-as spune

" €

,Dumnezeu”. Pentru ca nu exista ceva mai pre-
sus.

Marele Timp creste omul. Ti imputineaza
trupul, 7i subrezeste oasele, dar i inalta sufletul.
Pentru ca in casa aceea a sufletului, acum trecu-
ta prin ceva ierni, cu reparatii pe la sindrila, po-
dele si prispa - fiecare dupa stilul de trai si mos-
tenirea genetica - sufletelul tau de copil, de ado-
lescent, de om in toata firea s-a uitat pe fereas-
tra spre lume. Tu ai fost fereastra lui si el a vazut
numai ce inima ta a fost in stare sa simta.

Pentru ca pe lumea asta, degeaba fiti do-
resti, daca nu esti in stare. Sunt putine si esenti-
ale dorintele pe care doar tu le poti indeplini. Sa
slabesti, sa traiesti sanatos, sa te desprinzi de
rau si sa cauti o cale mai buna, chiar daca asta
inseamna sa pleci definitiv din locul pentru care
ai muncit si care iti oferea confort, dar iti distru-
gea stima de sine si bucuria de a trai.

Ma uit la mine si nu-mi mai ocolesc privi-
rea. lubesc ce face Marele Timp din sufletul
meu. Din casuta lui albastra priveste si creste
fara durere spre lume. Mai are multe de inteles,
dar ,,aproape 50 de ani” este exact un fel de cla-
sa | a intelegerii.

Hai, copacel, copacel, suflet al meu. Nu
stim cata cale o mai fi, dar tare imi doresc sa fim
pe calea cea buna.

Text publicat pe blogul autoarei, https://
popesculuminia.wordpress.com/
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Vorbeam eu, nu demult, ca vine un timp cand parul alb poate insemna intelepciune, pen-
tru ca de-a lungul timpului trait am invatat din experientele traite. Dar, in acelasi timp, sunt si
oameni care, desi au par alb, nu au invatat mare lucru.

Pentru ca nu anii aduc intelepciunea, ci felul in care i traiesti. Sunt oameni care isi numa-
ra zilele, dar nu le umplu cu nimic. Oameni care imbatranesc, dar nu cresc. Care au trait multe,
dar nu au inteles nimic. Poarta pe umeri amintiri, dar nu lectii.

Un par alb poate fi o coroana a demnitatii sau doar un semn ca timpul a trecut. Diferenta
o face sufletul, nu oglinda. Intelepciunea nu vine automat cu varsta, ci cu privirea aceea adanci,
a celui care a vazut si a priceput, cu vorba care nu e spusa doar de dragul de a umple tacerea, ci
pentru ca are greutate.

Unii, chiar si dupa o viata intreaga, tot nu inteleg ca respectul nu se cere, ci se castiga. Ca
nu esti mare doar pentru ca ai trait mult, ci pentru ca ai trait bine. Ca nu ridurile spun povestea
unui om, ci felul in care priveste si vorbeste.

Asa ca parul alb poate fi o povara sau o binecuvantare. Un semn ca ai trecut prin viata cu
ochii deschisi sau doar un detaliu biologic. Depinde ce ai facut cu timpul tau, nu doar cat ai stat
sub soare.

Cu timpul, inveti. Nu doar s& numeri anii, ci s3 le descifrezi lectiile. Tnveti c3 loialitatea nu
este un cuvant bine asezat intr-o conversatie, ci un gest facut atunci cand nimeni nu se uita. Nu
se masoara in promisiuni soptite la ceas de seara, ci in prezenta constanta a celui care ramane
cand lumea pleaca.

ntr-o lume in care oamenii se adund in grupuri mari, dar rdman singuri in gandurile lor,
descoperi ca adevdrata companie nu este cea care umple un loc, ci cea care umple o tacere. Lan-
ga cine poti sta in liniste, fara sa simti nevoia sa spui ceva, fara sa iti fie teama ca vei fi judecat?
Aceea este compania care conteaza. Pentru ca, uneori, tacerea spune mai multe despre relatii
decat o mie de conversatii fortate.

11
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Ajungi sa alegi altfel. Sa te asezi la 0 masa cu putini, dar cu cei potriviti. Cei care nu iti numa-
ra greselile, ci Tti inteleg tacerile. Cei care nu sunt aldturi de tine doar cand esti pe val, ci mai ales
cand te prabusesti. iti dai seama c§ prietenia nu este despre cantitate, ci despre calitate. C un sin-
gur om loial valoreaza cat o sala plina de fete zambitoare, dar goale de sens.

Prefer o cafea sincera, amara poate, dar reald, in locul unui banchet unde fiecare isi poarta o
masca. Prefer un dialog in care se spun adevaruri, chiar daca dor, in locul unui spectacol de polite-
turi lipsite de suflet. Pentru ca, la final, ceea ce ramane nu sunt mesele luxoase, ci oamenii cu care
ai Impartit painea sinceritatii.

Si-apoi, cu timpul, Tnveti sa te retragi din locurile unde prezenta ta este doar un decor. inveti
sa nu mai cauti caldura acolo unde sufletele sunt reci, sa nu mai strigi acolo unde nimeni nu are
urechi sa te auda. Alegi sa pastrezi tacerea acolo unde cuvintele ar fi doar zgomot inutil.

Tntelegi ca nu toti cei care fti zZAmbesc iti sunt aproape si nu toti cei care te nsotesc merg, de
fapt, in aceeasi directie cu tine. Unii sunt doar umbre care dispar la primul vant. Asa ca inveti sa iti
pretuiesti timpul si sufletul. Sa te inconjori de oameni care nu iti cer sa fii altcineva, care Tti respecta
vulnerabilitatile si nu le folosesc impotriva ta.

iti dai seama cd nu e nevoie de multi, ci de putini, dar adevarati. C3 exista o liniste plind si o
singuratate goala. Ca mai bine stai singur cu un gand curat, decat sa fii inconjurat de zambete false
si priviri care ascund calcule.

Si-atunci alegi. Alegi sa iti pastrezi inima doar pentru cei care stiu sa o pretuiasca. Alegi sa fti
investesti energia doar in cei care nu te consuma, ci te incarca. Alegi sa spui ,nu” banchetelor de
fatada si ,da” cafelelor sincere, savurate Tn tihna, alaturi de cineva care iti intelege tacerea si o res-

pecta.

Pentru c3, la final, nu numarul oamenilor din jurul tdu conteaza, ci caldura cu care fti tin su-
fletul. Nu multimea face viata mai plina, ci profunzimea legaturilor pe care le pastrezi.

Timpul Ti Tnvata doar pe cei dispusi sa asculte.

12
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Padini de culturi

Sarutul

,5a creezi ca un zeu,

sa poruncesti ca un rege,

14
!

sa muncesti ca un rob

Constantin Brancusi
(19 februarie 1876 - 16 martie 1957)
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Membru al Uniunii Scriitorilor din Romdania

SALCAMUL

[la mormantul lui MARIN PREDA]

macar o clipa scoala-te, MONSER - nu vreau sa-ti stric hodina cu ne\vrute:
salcamii toti - din carti si din paduri - s-au strans aici si-acum sa te salute!

sunt infloriti cum si atuncea, cand te-ai pogorat, dar nimeni nu te crede
ca ai putut sa lasi pamantul trist si toata TARA fara MOROMETE!

taranii sunt din ce In ce mai rari si nu mai stiu de cal, de grau, de coasa
- nici urma de caruta si de plug - tarina-i goala si rastristea-i deasa!

tarancele-s putine, fara rost, nu stiu sa nevedeasca, sa indruge,
sa planga, sa doineasca - nu mai fac nici morometi, nici turte si nici cruce!

parloagele-s mai multe ca oricand si-s nalte pana hat, la CERUL care
nu mai rdsare, parcd, de atunci,/ nici LUNA, nici LUCEAFAR si nici CARE!

macar o clipa fii atent, MONSER, cum toti salcamii au picat pe ganduri
si cum fti spun ca trebuie acum o noua INTALNIRE DIN PAMANTURI!
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ULTIMUL TRECUT

[de\spre VIITOR]

se-ntorc PLECATII - uite-i, coboara, suie-ncoace,
cu toate cele bune, si drepte, si stangace,

si rele, si murdare, si clare, si haihui

- si cara fiecare o CRUCE: crucea lui

si-o cara fiecare cum a-nvatat, cum poate:
frumos, incet, cu grija, pe fata si pe spate,
si-ajunge fiecare n-ograda, ostenit,

si-si vara crucea-n brazda, la prins si la-ncoltit

se prinde, incolteste, da-n frunza, da in floare,
si-o lasa fiecare sa creasca mult si mare,

o stramba, o indreapta cu pofta, ceas de ceas,
si-ncepe VIITORUL de unde a ramas

/www.warrencampdesign.com

ce repede-i PREZENTUL cel fara de sfarsire...!
se duce fiecare la CRUCE - mira, mire

- e gata, o culege, o strange-n brate, mult,
si-o cara iarasi, vesnic, spre ULTIMUL TRECUT!

e, M o5

SEMINTE de LUMINA

ma duc pana ACASA... si stau la geamul care
mai cere si mai cerne SEMINTE de LUMINA,

le trece in odaie, le-asaza sub icoane

si vad ETERNITATEA la colt cum se inclina

si-mi scrie - cu CERNEALA aducerii aminte

- pe aer, pe vedere, pe suflet, pe visare

- contururi intremate dinspre SURASUL MAME|
cu mainile intinse Tncet, mangaietoare

ma duc pana ACASA... si stau la geamul care
mai cere si mai lasa ochilor mei sa vada
chiar ultima LUMINA a MAMEI in grading,
chiar ultima LUMINA a MAMEI in ogradé

icoane, si icoane - si noi, si vechi - icoane —

si una decat alta mai scumpa, mai frumoasa

- sarut icoana MAMEI - MAMA LUMINII MELE

- si-0 scriu cu TOTDEAUNA pe geamul de ACASA!
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INVITATIE la ZBOR

[alt fel de... PSALTIRE]

hai sa-ti dau o floare de salcam
tocmai din demult si din uitare,
tocmai din adancul si inaltul
celei clipe tamaduitoare

hai sa ne jucam fara de timp,

fara mila si fara de vreme

- prea-i tarziu si trist in cest acum,
si ceva ne\cunoscut ma teme

hai sa prindem fluturii ramasi

pe costisa cailor s-a ploii,

si sa-i vindecam de lipsa noastra

- zborul lor de-a pururi pentru noi-i

hai sa azvarlim tot ce-am primit
fara sa avem vro folosire,

sa plecam - asa cum am venit

- intr-un fel de alt fel de psaltire

hai sa te ascunzi, sa ma ascund
la picior de plai si monastire,

sa iesim Tncet, din cand in cand,
ca un fel de mira si de mire

si sa lacramam adevarat,
fiecare pentru fiecare

- hai sa-ti dau o floare de salcam
tocmai din demult si din uitare!

BALET MATRIMONIAL

tu aduni tacera LEBEDELOR NEGRE,

eu adun tacerea LEBEDELOR ALBE

- cata jinduire, taina si splendoare

s3 ne-ajungd NUNTA\CANTECUL APROAPE

adunam tacerea LEBEDELOR toate,
adunam acorduri mute, sacre, fine,
mangaiem SONATA NUNTII fird CAPAT
cum SINGURATATEA cestor BALERINE,
cum SINGURATATEA cestelor SOPRANE
care nu\asteaptd pururea sa cante

si-si pazesc mirarea\glasul destramarii
prin mereu sublime dez\acorduri frante

ALB si NEGRU - valsul unui TOTDEAUNA
lunecand pe LACUL LACRIMILOR tale
scufundat in largul visurilor mele

pline cu TACEREA cestor CATEDRALE,
pline cu ADANCUL cestelor CORABII
cestelor VESTALE, cestelor FRUMOASE
sclave-ale RABDARII, stime pentru mirii
gata sa nu\si cante valsul KAMIKAZE

inmultim tacerea LEBEDELOR NEGRE,
fnmultim tacerea LEBEDELOR ALBE

- catd DEPARTARE si INDEPARTARE

ne rastoarnd-n totusi CANTECUL APROAPE!
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ACOLO

[teza la... UNDE si CAND]

hai la salciile noastre umplute cu pasari pana la cer,

sa desenam versuri de dragoste pana cand se usuca si pier
toate pasarile si frunzele sub care am citit atatea si atatea poezii
cand ma fluierau toate cuvintele si-mi spuneau ca ai sa vii

acestea sunt salciile acelea plangatoare pana

la stelele multe si cazatoare-n singura si ultima fantana,
noaptea... cadnd nimeni nu vine sa scoata apa...

si lasa adancimile sa se odihneasca... si iar si iar sa inceapa
o poveste de dragoste pana la cer, pana dincolo de cer,

cu toate salciile noastre pana cand se usuca si pier

pana cand nu ai sa mai pleci niciodata dintr-aceasta minunatie Gensmien Al
din\spre care nu poate oricine sa vada, sa auda si sa de\scrie!

e, M o5
2 -~ * =

U I.TI MA PLECARE cesta-i pacat: cand bulgaresti un vis,

si cand crucifici taina si-nvatare,
[stare de urgenta] si strici un fat-frumos, si scuipi un iov
- si nici nu ceri lumina si iertare

opreste! - doar o leacd stim aici, cand nici macar nu stii ca nu-i pacat

poate mai vor si altii s3 se suie! sa-ti chemi APROAPE si sa-ti strigi DEPARTE,
- vor toti! vor toti! i-auzi si-i vezi cum sunt si sa ravnesti mereu curat si mult,

striviti cu pietre si batuti in cuie sa stii ca numai moartea n-are moarte

ce piaza rea, ce uri, ce picat sa calci cuvantul? - nu-i nimic mai trist

i-or fi pornit pe unii inspre altii? si mai nedemn de mila si-ndurare

- chiar n-au simtit c3 n-au ce nu le da - e ca si cum ai da la flutur zbor

nimeni?... ci ei sunt toti... ne\vinovatii si I-ai strivi-n secunda urmatoare!
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Gabrid N. GHIRDALUTA

am ciutar cuvantul 8 Inca 1l mal caut

cuvant duios sau tandru, mingdletor san 1ece
usor ciun adierea de vani ce sufla-n flaut

sau susurul albastm de fluviu care oece

am cdutal silaba sa intregesc cuviniul
care s3 ma zideasca-n saneful ideal

am cununat cu vorha §i luna cu pamanil
pundnd-o cu sonetul sus pe un piedestal

de ani buni i port haina / o potrivese pe nup
bitrdne will, de-o viajd la tine md inchin

din fumul gros al cetll cuvdnt incere s3 rup
cuvant sfingit cu hanil unui pahar cu vin

am ciutar cuvaniul, ¢ am gisit saneil
nu l-am gisit deodald - Incetul cu ncetul

Gabriel

Soncte

sonetul trandafirului negru

e rodul noptii negrul trandafir
pe care-l duce luna-acum la buze
inca o floare neagra dintr-un sir
de flori bolnave triste sau lehuze

buchet de intuneric daruiesc

prea plinul meu de demoni il ofera
petalele de umbra tot mai cresc

din noaptea transformata brusc in sera

de martisor un trandafir primesti
demonii noptii l-au legat cu-n snur
ma-ntreb de-ai disparut sau de mai esti
caci trandafirul vreau ca sa ti-l fur

e noaptea noastra-nchisa-n martisor
luna nu e se-ascunde dupa-un nor

SONETE IV (Omul/Pusiire)

Gabriel N.
Gherbilugi

SONETE IV
(Omul/Pasdre)

Gabricl N, Gherbilutd

Din volumul SONETE IV (Omul/Paséare)
publicat la Editura Pontos din Chisinau, in 2023

sonetul fluviului in cautarea marii

noaptea si-a prins luna la rever
un costum de gala pentru noi
stelele scot limba sus pe cer
pana se transforma iar in ploi

undeva pe fluviu pescuim
cenusii himere-n zori de zi
ca intr-o oglinda ne privim
ele vor un corp pentru a fi

sta la geam n ceata-un pescarus
numara caderi si inaltari

ochii mari ai noptii/ ochi de plus
ochi mirati ce nasc doar departari

noaptea pleci — nu pot sa te retin
fluviul Tnspre mare curge lin
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sonet pentru cuvantul cautat

tot mai caut cuvantul perfect/ nu-l gasesc
care noapte il tine ascuns in sertar?
in zadar un sonet pentru tine zidesc
imi lipseste cuvantul cdutat in zadar

il cersesc de la sfintii ascunsi in icoane

il cersesc, i implor, insa ei mi-I refuza

de la tine 1l cer, sfinte gheorghe, ioane

in zadar ma inchin, mort cuvantul pe buza

sap in stanci dupa el si 1l caut si-n nori
am sperat sa-l gasesc/ am sperat in zadar
n-am sonet sa iti dau, iti voi da niste flori
cand va fi sa te vad insa nu am habar

de-l gasesti, da-mi-I tu/ imprumut pentru-o clipa
cat va-ncepe sonetul ca sa dea din aripa

. M o
2 *

sonetul cuvantului devenit blestem

s-a culcusit poetul in cupa dintre sani
miroase a padure si-a puf de papadie

ar vrea sa doarma-acolo pana-ntr-o zi de luni
sa nu se mai trezeasca, de nimeni sa nu stie

primeste-ma la tine cu usa larg deschisa
intreaba-ma in graba pe unde am mai fost
ofera-mi iar silaba ce mi-a fost interzisa
sa scriu doar poezie de dulce nu de post

primeste-ma-n distihul indragostirii noastre
intr-un sonet fantastic o noapte sa nuntim
pe tarmurile ude cu marile albastre
acoperiti de sare apusul sa-l privim

culcus are poetul in strofa din poem
e incélcit cuvantul/ a devenit blestem
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sonetul somnului sub un strat greu de flori

imi doream sa nu fiu cand eram numai eu
sa dispar ca un fum intr-un nor gros de ceata
sa ma-nchin la poez/ noul meu dumnezeu
sa il tin de silabe cand suntem fata-n fata

Tmi doream sa iti fiu/ ce dorinta desarta
eram orb de serviciu agatat de o raza
tu pamant cautat ratacit pe o harta
doar un vis virtual oglindit Tn miraza

imi doream sa te scriu in poemul miracol
colorand cu silabe albastre cuvant

sa Tnalt din cuvant templul unui oracol
risipit a fost totul la o boare de vant

mi-am dorit... nu mai vreau ca sa am capu-n nori
e mai bine sa dormi sub un strat greu de flori

. M o
TN

sonetul parintilor mei

parintii mei au fost niste cuvinte

un ,te” prelung si-un tremurat ,iubesc”
acum abia 1i mai pot tine minte

dorul de ei ma face sa traiesc

copilaria trece ca o boala
descoperita de savantii studiosi
tresare suflet cand zaresc o scoala
si-n curtea ei copiii curiosi

o lunga moarte noi traim/ o viata

si inventam si-o viata de apoi
insiruim razboaiele pe-o ata

trdim o moarte-ntr-un prelung razboi

parintii mei/ cuvinte spuse-n soapta
doua inscriptii de la marea moarta
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sonet pentru will batranul

tot ratacesc de cativa ani dupa cuvantul
care sa-ncheie un sonet perfect

mai repede-as plimba in lesa vantul
sunt trist/ sonetul meu este defect

batrane will ce-as vrea sa-ti stiu reteta
pe care-ai folosit-o in sonet

stiu doar ca muza nu ti-a fost poeta
ce te-a atras prin vers ca un magnet

eu am poezul, tu ai doamna bruna
avem la ce ne inchina, din fericire
vorbesc de stele sau vorbesc de luna
dar nu gasesc cuvant pentru iubire

hai, da-mi-I tu, batrane will, poete
tu, care faci din noi marionete

. M o
R " 4

sonet pentru coperta IV

am cdutat cuvantul si Tnca il mai caut

cuvant duios sau tandru, mangaietor sau rece
usor cum adierea de vant ce sufla-n flaut

sau susurul albastru de fluviu care trece

S
®

%rfﬂé J
Mw'

am cautat silaba sa intregesc cuvantul
care sa ma zideasca-n sonetul ideal

am cununat cu vorba si luna cu pamantul
punand-o cu sonetul sus pe un piedestal

’}&\6\
i

g_gf

‘

i

(&%‘ﬂﬂuwmg mﬂmnim de ani buni i port haina/ o potrivesc pe trup

" el = WP’ bitrane will, de-o viatd la tine m3 inchin

ﬂ!&lﬂllll THHOMATIM = 3"m"' T din fumul gros al cetii cuvant incerc s& rup
&S ok

cuvant sfintit cu harul unui pahar cu vin

am cdutat cuvantul, si am gasit sonetul
nu l-am gasit deodata — incetul cu incetul
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Din volumul Campul de roua, aparut la Editura Minela in 2023

Ziua Sf. Valentin —
in parc impart pradjitura
Cu un porumbel

4th place, European Kukai, April 2017, spring edition (topic - birds)
cimitir pe deal —
aceeasi priveliste
pentru fiecare
Four place, European Kukai, June 2017, summer edition (topic - landscape)
nu a dat niciodata mana -
patru ani
de prietenie pe Facebook
Haikunivers, July, 2017
sfarsit de sezon —
pe patinoar solista
doar luna plina
Romanian Kukai - locul Il - lanuarie 2017
liniste pe iaz —
doar o broasca sare

dincolo de nori

Romanian Kukai — locul | — lulie 2017
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topirea zapezii —
o cioara gaseste
nuca de anul trecut

Haiku of Merit, World Haiku Review, August 2017
doi oameni
o singura umbra —
tango argentinian
Haiku of Merit, World Haiku Review, August 2017
frunze uscate —
cu mine la masa doar
aroma de ceai
Romanian Kukai — locul 1ll — Septembrie 2017
ploaie de toamna —
nedezlipite pe banca
doar doua frunze
Romanian Kukai — locul lll - Octombrie 2017
apus de soare —
umbra sperietoarei
se intinde pentru un dovleac
Incense dreams, issue 1.3, December 2017
satul parasit —
doar zapada mieilor
intra Tn ocol
Romanian Kukai — locul Il - Martie 2018
ceai de musetel —
a inflorit campul in

cana bunicii

Romanian Kukai — locul | - Decembrie 2018
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POEZII

De n-ai fi fost tu, poezie!

De n-ai fi fost tu, poezie,

Sa-mi picuri linistea Tn noapte,
Sa-mi sfasii truda sangerie,
Sa-mi potolesti dureri necoapte,

Sa imi aduni din talpi toti spinii
Si umbra din cuvinte sfinte,
N-as fi-nvatat ruga Luminii,
N-as fi privit spre inainte.

As fi ramas un gand... un nume...
Un pas infirm orfan de vrere

Si invelita-n foi de brume

As sta sub lespezi de tacere.

Scapand de-a lacrimii robie,
Ma-ndemni sa mai privesc in mine,
S-arunc in flacara-ti zglobie
Tradiri ce-mi par a fi straine.

De n-ai fi fost tu, poezie,

As fi un glas cu soapte frante
Si-n iarna aspra, timpurie,

O harfa ce-a uitat sa cante!

Kaitlyn Wilson/fr.pinterest.com
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Poemul meu cu trup de gand

Frumosul meu cu chip de timp,
Cu sufletul de soare plin,

Eu te-am iubit fara sa stiu
Ca-mi esti lumina din destin!

Copilul meu cu glas de sfant,
Cu brate daltuite-n flori,
Prin cartea vietii te strecori
Cu prospetime de ninsori.

Minunea mea cu pas de crin,
Cu strai de sunet alb, flamand,
Pe tarmul doar de noi stiut

Te scriu cu trupul unui gand.

Marine Buffard/theatlantic.com/magazine

Copilul meu cu umeri ninsi
De ritmuri nobile din cant,
Esti calatorul dintr-un vis,

Trecut prin truda din cuvant! inmoaie penita-n lumlné!

Citeste 1n cartile scrise
Cu tocuri cioplite in soare
_, \\\\‘VM Si-n lacrimi de zile ucise
: Mai spune-mi, poete, de doare

Tristetea nascuta-n cuvinte
Tesute din litere-amare,

Cand umbra iubirii te minte
Si-n noaptea tacerii dispare.

Mai spune-mi, cand ploi or sa planga
Pe rosturi distruse-n nestire,

De inima poate sa stranga

Tntregul ursit in iubire;

Cand rana o-ncepe sa tipe,

Ea poate durerea s-amane?
Sa stinga tot dorul din clipe
n bratele noptii batrane?

lar zorii de-or naste din vina,
Pe-o raza de-aduceri aminte,
Tnmoaie penita-n lumin

Si las-o sa arda-n cuvinte!
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